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izek.k i= 

 

izekf.kr fd;k tkrk gS fd izLrqr 'kks/k izcU/k ßukjh vkUnksyu ds ifjizs{; esa 

efgyk miU;kldkjksa dh HkwfedkÞ esjs funsZ'ku es iw.kZ fd;k gSA eSa bl 'kks/k izca/k dks 

dksVk fo'ofo|ky; dh ih,p-Mh- mikf/k iznku djus gsrq izLrqr djus dh vuqefr 

iznku djrk gw¡A  

1- 'kks/kkFkhZ us fo’ofo|ky; ds fu;ekuqlkj dkslZ odZ iw.kZ fd;k gSA  

2- 'kks/kkFkhZ us 200 fnu ds vkoklh; vko’;drk fu;e dks iwjk fd;k gSA  

3- 'kks/kkFkhZ us fo’ofo|ky; ds fu;ekuqlkj le;&le; ij vius dk;Z dk izxfr 

izfrosnu izLrqr fd;k gSA  

4- 'kks/kkFkhZ us foHkkx o laLFkk iz/kku ds le{k viuk 'kks/k dk;Z izLrqr fd;k gSA  

5- 'kks/kkFkhZ ds crkbZ xbZ 'kks/k&if=dk esa 'kks/k i= dk izdk’ku gqvk gSA  

 eSa bl 'kks/k&izcU/k dks dksVk fo’ofo|ky;] dksVk dh ih,p-Mh- ¼fgUnh½ mikf/k 

iznÙk fd;s tkus gsrq ewY;kadukFkZ izLrqr djus dh vuq’kalk djrk gw¡A  

'kks/k i;Zos{kd 

lokbZ ek/kksiqj  

fnukad  

MkW- iznhi dqekj ehuk 

lgvkpk;Z] fgUnh foHkkx 

jktdh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

lokbZ ek/kksiqj] ¼jkt-½ 



 iii 

ANTI - PLAGIARISM CERTIFICATE 

It is certified that PhD Thesis Titled "NARI ANDOLAN KE 

PARIPREKSHYA MEIN MAHILA UPANYASKARON KI 

BHOOMIKA" (Comperative Study) by ANITA MEENA has been 

examined by us with the following anti-plagiarism tools. We 

undertake the follows: 

 Thesis has significant new work/knowledge as compared already 

published or are under consideration to be published elsewhere. 

No sentence, equation, diagram, table, paragraph or section has 

been copied verbatim from previous work unless it is placed 

under quotation marks and duly referenced 

 The work presented is original and own work of the another (i.e. 

there is no plagiarism). No ideas, processes, result or words of 

others have been presented as author's own work. 

 There is no fabricaton of data or results which have been 

complied and analyzed. 

 There is no flasification by mainpulation research materials, 

equipment or processes, or changing or omitting data or results 

such that the research is not accurately represented in the 

research record. 

 The thesis has been checked using plagiarism checker 

plagirismchecker.com and found within limits as per HEC 

plagiarism Policy and instructions issued from time to time. 

 

(Anita Meena) 

Research Scholar 

Place : Bharatpur  

Date : 

 (Dr. Pradeep Kumar Meena) 

Research Supervisor 

Place : Sawaimadhoupur 

Date -  



 iv 

'kks/k & lkj 

 

izFke v/;k; %  ukjh vkUnksyu dh ijEijk 

 ukjh vkUnksyu dh ijEijk fo"k;kUrxZr ukjh thou esa mRiUu ?kfVr ?kVukvksa 

dh Øeokj v/;;u fo"k; izos'k :i esa ukjh vkUnksyu dh if'peh ijEijk o ukjh 

vkUnksyu dh Hkkjrh; ijEijk] L=h vfLerk dh vo/kkj.kk] L=h LokrU«; vkSj 

lkekftd thou ewY;ksa dh Hkwfedk dk foLrr̀ v/;;u ,oa fofHkUu vkykspdksa ds 

fopkjksa dk fo'ys"k.kkRed v/;;u izLrqr 'kks/k izca/k esa fd;k x;k gSA 

 

f}rh; v/;k; %  ukjh vkUnksyu vkSj pfpZr iqLrdsa 

 ukjh vkUnksyu vkSj pfpZr iqLrdas ftudk lEcU/k ukjh eqfDr vkUnksyu o L=h 

foe'kZ ls lEcU/k jgk gSA mudk lE;d~ v/;;u izLrqr fd;k gSA tkWu LVqvVZ fey&n 

lctsDV vkWQ foesu ¼L=h dh ijk/khurk½] tesZu xzh;j&n Qhesy ;wud ¼fonzksgh L=h½ 

e/kq&ch tks'kh] lheksu n cksmokj&n lsdsaM lsDl ¼L=h misf{krk½ izHkk [ksrku] js[kk 

dLrokj&L=h fpUru dh pqukSfr;k¡] ukfljk 'kekZ&vkSjr ds fy, vkSjr] e`.kky 

ik.Ms&ifjf/k ij L=h] eǹqyk xxZ&pqdrs ugha loky] jkt fd'kksj&L=h ds fy, txg] 

vk'kk jkuh Ogksjk&ukjh 'kks"k.k vkbZus vkSj vk;ke] T;ksfr flag&e`nqyk xxZ vkSj ukjh 

vfLerk dk iz'u] 'kfQdk nLrxhj eqyk.kh&eerk dkfy;k ds y?kq miU;klksa esa ukjh 

foe'kZ] txnh'oj prqosZnh&L=hoknh lkfgR; foe'kZ vkfn d̀fr;ksa dk fo'ys"kk.Red 

v/;;u izLrqr gSA 

vU; d`fr;k¡ ¼laf{kIr] lw=kRed] laf'y"V ,oa lkFkZd foospu½ 

e`.kky ik.Ms&nsg dh jktuhfr ls ns'k dh jktuhfr rd] canxfy;ksa ds fo#)] 

vjfoUn tSu&vkSjr gksus dh ltk] vkSjr vfLrRo vkSj vfLerk] U;k; {ks=s vU;k; {ks=s] 

rlyhek uljhu&vkSjr ds gd esa] jktfd'kksj&v'yhyrk dk geyk] ljyk 

ekgs'ojh&ukjh iz'u] vukfedk& L=hRo dk ekufp=] {kek 'kekZ& L=h dk le;] fnO;k 

tSu& gkSok dh csVh] lq/khj ipkSjh& L=h nsg foe'kZ]  jktsUnz ;kno& vkneh dh fuxkg 

esa vkSjr] lqeu d̀".k dakr& bDdhloha lnh dh vksj] byhuk lsu& la?k"kZ ds chp la?k"kZ 

ds cht] uhye dqyJs"B& thou dh ruh Mksj is ;s fL=;k¡] jk/kk dqekj& L=h la?k"kZ 

dk bfrgkl] L=hoknh foe'kZ& lekt vkSj lkfgR;] foHkk nsoljs& Lokxr gS csVh] 
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euh"kk dqyJs"B& ge lH; vkSjrsa] izHkk [ksrku& mifuos'k esa L=h] var esa lekgkj ds 

:i eas izLrqr fd;k gSA 

v/;k; r`rh; %  izeq[k efgyk miU;kldkj ,oa mudh pfpZr d`fr;k¡ 

izeq[k efgyk miU;kldkj ,oa mudh pfpZr d`fr;ksa dk lE;d~ foospu ,oa 

fo'ys"k.kkRed v/;;u fuEukuqlkj gS& 

m"kk fiz;aonk& #dksxh ugha jkf/kdk] ipiu [kEHks yky nhokjsa] dkark Hkkjrh& 

jsr dh eNyh] d"̀.kk lkscrh& fe=ks ejtkuh] lwjteq[kh va/ksjs ds] d`".kk vfXugks=h& 

ckr ,d vkSjr dh] Vslw dh dgkfu;k¡] eUuw HkaMkjh& vkidk caVh] egkHkkst] ,d dgkuh 

;g Hkh] eerk dkfy;k& cs?kj] nkSM+] izHkk [ksrku& fNUueLrk] xhrkatfy Jh& ekbZ] {kek 

'kekZ& ijNkbZ] vUuiw.kkZ] fp=k eqn~xy& vkoka] e`nqyk xxZ] fpÙkdkscjk] vfuR;] eSa vkSj 

eSa] dBxqykc] eS=s;h iq"ik& pkd] vU; miU;kl & csrok cgrh jgh bnUuee~] vYek 

dcwrjh] >wyk uV] fu:iek lsorh& ir>M+ dh vkoktsa] ef.kdk eksfguh& ikjks us dgk 

Fkk] f'kokuh& pkSng Qsjs] var esa lekgkj :i esa izLrqr fd;k gSA 

v/;k; prqFkZ %  ukjh vkUnksyu ls lEcfU/kr miU;klksa esa 

lq[kkRed&nq[kkRed laosnuk 

ukjh vkUnksyu ls lEcfU/kr miU;klksa esa lq[kkRed&nq[kkRed laosnuk ds 

fofHkUu Lo:ikas dh O;k[;kRed ppkZ izLrqr 'kks/k izca/k esa izLrqr dh xbZ gSA 

ikfjokfjd thou ls lEcfU/kr 

viuk [kqnk ,d vkSjr&uwj tghj] ds'kjek¡& T;ksRLuk feyu] lkFk pyrs gq,& 

t; Jhjk;] vksCtsD'ku eh ykMZ& fueZyk HkqjkfM+;k] mfeZyk dk fn;k& lrh'k fcjFkjs] 

[kkukcnks'k [okfg'ksa& t;arh jaxukFku] pkd& eS=s;h iq"ik] 'kkYeyh& ukfljk 'kekZ] 

D;ksafd vkSjr us I;kj fd;k& tsckj'khn] lgh uki ds twrs& yrk 'kekZ] vfUg;kjs 

ryNV esa pedk& vYiuk feJ] Qfj'rs fudys& eS=s;h iq"ik] iksLVckDl ua- 203 ukyk 

lksikjk&fp=k eqn~xy vkfn efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa foLr`r laosnuk,as fy, 

gq, gSaA 

jktuSfrd thou ls lEcfU/kr 

nqD[ke&lqD[ke& eerk dkfy;k] dYpj oYpj& eerk dkfy;k] vfuR;& 

e`nqyk xxZ] ,d dgkuh ;g Hkh& eUuw HkaMkjh vkfn us jktuSfrd] lkekftd ,oa 

vkfFkZd leL;kvksa ij i;kZIr fy[kk gSA 
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/kkfeZd thou ls lEcfU/kr 

uhydaBh czt& bfUnjk xksLokeh] vekol dh jkr& m"kk ;kno] var esa izeq[k 

ysf[kdkvksa ,oa muds miU;klksa dk foLr`r foospu lekgkj :i esa izLrqr fd;k gSA 

v/;k; iape % efgyk miU;kldkjksa ds dFkk lkfgR; esa L=h eqfDr ds 

fy, la?k"kZ 

efgyk miU;kldkjksa ds dFkk lkfgR; esa L=h eqfDr ds fy, la?k"kZ fo"k; ij 

fo'ys"k.kkRed v/;;u fd;k gSA izeq[k efgyk dFkkdkj ,oa dgkuh d̀frRo ¼L=h eqfDr 

ds lanHkZ esa½ egk'osrk nsoh& ipkl dgkfu;ka] ekyrh tks'kh& eu uk Hk;s nlchl] 

ve`rk izhre& lkr lkS chl dne] lw;Zckyk& xkSjk xq.koarh] jksfg.kh vxzoky& vkvks 

ek¡ ge ijh gks tk,sa] e`nqyk xxZ& lEiw.kZ dgkfu;ka] t; Jhjk;& rqEgsa Nw ywa tjk] 

euh"kk dqyJs"B& dBiqrfy;k¡ xU/koZ xkFkk] xhrktafy Jh& ;gk¡ gkFkh jgrs Fks] fp=k 

eqn~xy& c;ku] lq/kk vkse <haxjk& lp dqN vkSj Fkk] bfUnjk xksLokeh& yky unh] 

rqylh nsoh frokjh& lnj cktkj] eqDrk& lhf<+;ksa dk cktkj] uhyk{kh flag& ifjanksa 

dk bartkj lk dqN] vYiuk feJ& Hkhrj dk oDr vkfn d`fr;ksa ds ek/;e ls ukjh 

laosnuk ;FkkFkZ dh igpku L=h dh vfLerk dh yM+kbZ ds u;s :i esa izLrqr fd;k gSA 

L=h dh Nfo esa gksrk cnyko 

efgyk miU;kldkj larks"k JhokLro& cgrs Xysf'k;j] mfeZyk f'kjh"k& 'kgj esa 

vdsyh yM+dh] nhfIr dqyJs"B& ifj.kfr] {kek 'kekZ& bDdhloha lnh dk yM+dk] vkfn 

esa L=h thou dh fo"ke ifjfLFkfr;k¡ dh flagkoyksdu izLrqr fd;k gSA 

vkfFkZd eqfDr ds fy, la?k"kZ 

dgkfu;k¡ % 

fp=k eqn~xy& vk¡xu dh fpfM+;k¡] lw;Zckyk& lIrkgkar dk czSdQkLV] dqlqe 

valy& nkLrkus dcwrj] lq"kek equhUnz& u ekSdk gS u nLrwj] T;ksRLuk feyu& dqlek 

/keZjkt 

lkekftd #f<+;ksa ds fy, la?k"kZ 

dgkfu;k¡ % 

vk'kk ikaMs;& pcwrjs dk lp] d`".k vk'kw& csfV;ka] egk'osrk nsoh& d`".k 

gkn'kh] eatqyk jk.kk& t; ?kks"k] T;ksRLuk feyu& dqlek /keZjkt] lq"kek equhUnz dHkh 
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[kqn is dHkh gkykr is jksuk vk;k vkfn dh dgkfu;ksa esa L=h foe'kZ o laosnuk dh 

vfHkO;fDr Li"V ifjyf{kr gSA 

lkaLd`frd {ks= esa eqfDr ds fy, la?k"kZ fo"k; ij ledkyhu miU;kldkjksa dh  

dgkfu;k¡ 

e`nqyk JhokLro& dk'k iaMksjh u gksrh] jkth lsB& fdls dgrs gSa fons'k] e/kq 

dkadfj;k& lquks oRl lquks] ty dqaHkh 

'kSf{kd {ks= esa inkZi.k ,oa v/kqukru oSpkfjd la?k"kksZa dh O;Fkk&dFkk dks 

efgyk miU;kldkjksa us fofo/k ?kVukvksa ds mnkgj.kksa }kjk izLrqr fd;k gSA 

dgkfu;k¡ 

e/kq dkadfj;k& lquks oRl lquks] ty dqaHkh] jkth lsB& fdls dgrs gSa fons'kA 

bl izdkj efgyk miU;kldkjksa dh dgkfu;ka ,oa muesa O;kIr la?k"kZ dks lekgkj ds 

:i esa izLrqr fd;k gSA 

v/;k; "k"B % efgyk miU;kldkjksa ds miU;kl esa Hkk"kk ,oa f'kYi 

lajpuk dk fo'ys"k.k ifjn`'; 

efgyk miU;kldkjksa ds miU;kl esa Hkk"kk ,oa f'kYi lajpuk ds fo'ys"k.k 

ifjn`'; dks izLrqr fd;k gSA euksfo'ys"k.kkRed] O;aX;kRed] foospukRed & 

fopkjkRed] izfrdkRed] HkkokRed] vkykspukRed vkfn ds :i esa izLrqr fd;k gSA var 

esa izLrqr 'kks/k izca/k esa 'kCn Hk.Mkj dks fo'kky :i nsus ds fy, rRle] rn~Hko] ns'kt] 

fons'kh ,oa vkapfyd 'kCnkoyh dk iz;ksx loZ= Li"V ǹf"Vxkspj gksrk gS rFkk 

ledkyhu efgyk ysf[kdkvksa ds miU;klksa esa iz;qDr 'kCnkoyh ds fofo/k vk;keksa dk 

foLr`r v/;;u fd;k x;k gSA efgyk miU;kldkjksa }kjk muds miU;klksa esa ledkyhu 

ifjos'k esa iz;qDr izrhd] ladsr] fp= ,oa /ofuewyd fcEcksa dk fp=.k ns[kk x;k gSA tks 

ik=ksa ds ek/;e ls Hkk"kk dh jkspdrk dks uohu vkxzg izLrqr djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA 

var esa lekgkj ds :i esa lexz efgyk miU;kldkjksa ds miU;kl esa of.kZr Hkk"kk ,oa 

f'kYi dk fogaxe ;ksx ns[kus dks feyk gSA 

v/;k; lIre % milagkj 

 var esa izLrqr 'kks/k izca/k dk milagkj lekgkj :i esa lexz v/;k;ksa dk 

laf{kfIrdj.k djds izLrqr djus dk fouez iz;kl fd;k gSA 
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?kks"k.kk 'kks/kkFkhZ 
 

eSa vuhrk ehuk ¼'kks/kkFkhZ fgUnh foHkkx½ ;g ?kks"k.kk djrh gw¡ fd esjk 'kks/k 

izcU/k ßukjh vkUnksyu ds ifjizs{; esa efgyk miU;kldkjksa dh HkwfedkÞ tks esjs 

}kjk izLrqr fd;k x;k gS] ;g esjk viuk 'kks/kdk;Z gSA eSaus ;g 'kks/k dk;Z MkW- iznhi 

dqekj ehuk lg- vkpk;Z] jktdh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] lokbZ ek/kksiqj] fgUnh 

foHkkx ¼'kks/k dsUnz½ ds funsZ'ku esa iw.kZ fd;k gSA ;g esjk ekSfyd dk;Z gS ftleas eSaus 

vius Hkkoksa] fopkjksa dks vius 'kCnks esa izLrqr fd;k gS vkSj tgk¡ nwljksa ds fopkjksa vkSj 

'kCnksa dk iz;kskx fd;k x;k gS os esjs }kjk ekU; Lkzksrksa ls fy, x;s gSaA vifjgk;Z fLFkfr 

esa yh xbZ ,slh gj lkexzh dk ;Fkk LFkku lUnHkZ ,oa vkHkkj O;Dr dj fn;k gS tks 

dk;Z bl 'kks/k izcU/k esa izLrqr fd;k x;k gSA  

eSa ;g Hkh ?kks"k.kk djrh gw¡ fd eSaus fo'ofo|ky; ds lHkh vdkn~fed fu;eksa 

dk fu"Bk ,oa bZekunkjh ls ikyu fd;k gS rFkk fdlh rF; dks xyr izLrqr ugha 

fd;k gSA vxj esjs }kjk fdlh Hkh fu;e dk mYya?ku fd;k x;k gks rks esjs f[kykQ 

dk;Zokgh dh tk ldrh gSA esjs 'kks/k izcU/k@mikf/k dks vekU; fd;k tk ldrk gS 

;fn eSaus fdlh Lkzksr ls fcuk mldk uke n'kkZ;s ;k vko';drk dks fcuk vuqefr ds 

fy;k gksA  

fnukad   

 

vuhrk ehuk 

¼'kks/kkFkhZ½ 

izekf.kr fd;k tkrk gS fd 'kks/kkFkhZ vuhrk ehuk RS/1079/2013 }kjk nh 

x;h mi;qZDr lwpuk,¡ esjh tkudkjh ds vuqlkj lgh gSA  

fnukad        

i;Zos{kd 

 

MkW- iznhi dqekj ehuk 

lg vkpk;Z] fgUnh foHkkx] 

jktdh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

lokbZ ek/kksiqj] jktLFkku 
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izkDdFku  

 

 if'pe ds ukjh vkUnksyu ls rRdkyhu L=h ys[ku ij xgjk izHkko iM+k gSA 

ukjh fpUru dh Hkko Hkwfe vkSj Hkkjrh; thou ewY;ksa dh j{kk djrs ukjh vfLerk dk 

cks/k L=h] foe'kZ oknh ys[ku ls djkus esa efgyk miU;kldkjksa dh egrh Hkwfedk jgh 

gSA  

 izLrqr 'kks/k izcU/k ds ek/;e ls ukjh miU;kldkjksa us vius ys[ku ds ek/;e 

ls lkekftd lEcU/kksa esa ruko fo?kVu la?k"kZ ifjorZu ,oa foe'kZ ds {ks= esa mYys[kuh; 

dke fd;k gS rFkk ukjh vkUnksyuksa dk izHkko js[kkafdr djrs gq, L=h ds iFk esa 

lqj{kkRed ,oa lEekutud okrkoj.k cuk;k] mls foosfpr ,oa fo'ysf"kr] ewY;kafdr 

djus dk fouez ,oa ekSfyd iz;kl fd;k x;k gSA  

 izFke v/;k; ^^ukjh vkUnksyu dh ijEijk** dks dsUnz esa j[kdj izLrqr fd;k 

x;k gSA ftlesa ukjh vkUnksyu dh if'peh ijEijk dks i`"BHkwfe ds :i esa ekurs gq, 

Hkkjrh; ijEijk dk fodklkRed fo'ys"k.k fd;k x;kA lkFk gh L=h vfLerk dh 

vo/kkj.kk ,oa L=h LokrU«; vkSj lkekftd Hkwfedk dks ij[kus dk iz;kl Hkh fd;k x;k 

gSA  

 v/;k; f}rh; ^^ukjh vkUnksyu vkSj pfpZr iqLrdsa** ij vk/kkfjr gSA bl 

v/;k; esa ik'pkR; ysf[kdkvksa dh Hkwfedk dks vuqfnr iqLrdksa ds ek/;e ls vk/kkjHkwr 

lkexzh ds :i esa iz;qDr djrs gq, Hkkjrh; ifjizs{; esa L=h foe'kZ dh vo/kkj.kk] 

Lo:i] fl)kUr ,oa eq[; fcUnqvksa ds :i esa ,d laf{kIr laf'y"V ijUrq rF;kRed 

foospuk dh x;h gSA blesa yxHkx 12 d`fr;ksa dh fo'kn~ foospuk ,oa yxHkx 17 

d`fr;ksa dh laf{kIr] lw=kRed] laf'y"V ,oa rF;ijd fu"d"kkZRed lkFkZd :i esa 

foospu dj voyksdu izLrqr fd;k x;k gSA  

 v/;k; r`rh; ^^izeq[k efgyk miU;kldkj ,oa mudh pfpZr d`fr;k¡** 'kh"kZd ls 

izLrqr gSA bl v/;k; esa ledkyhu efgyk ysf[kdkvksa ds yxHkx 15 jpukdkjksa ds 

iPphl ls vf/kd mu miU;klksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS tks vius le; dh 

cgqpfpZr ,oa L=h foe'kZ dh ǹf"V ls vkykspukRed :i esa egRoiw.kZ jgh gS m"kk 

fiz;aonk] d̀".kk lkscrh] fp=k eqn~xy] eS=s;h iq"ik] eǹqyk xxZ] eerk dkfy;k] bR;kfn 

[;kruke jpukdkj gSa] ftuds miU;klksa dks vk/kkj cuk;k x;k gSA  



 x 

 v/;k; prqFkZ esa ^^ukjh vkUnksyu ls lEcfU/kr miU;klksa esa nq[kkRed&lq[kkRed 

laosnuk** 'kh"kZd j[k dj vuqHkwfrtU; n`f"Vdks.k viukrs gq, ikfjokfjd] jktuSfrd ,oa 

/kkfeZd thou ls lEcfU/kr yxHkx 19 ¼137472½ miU;kldkjksa dh izfrfuf/k d̀fr;ksa esa 

lq[kkRed ,oa nq[kkRed laosnuk dk v/;;u 'kks/k ijd ǹf"V ls djus dk fouez ,oa 

ekSfyd iz;kl fd;k x;k gSA  

 v/;k; iape ^^efgyk miU;kldkjksa ds dFkk lkfgR; esas L=h eqfDr ds fy, 

la?k"kZ** 'kh"kZd gSA bl v/;k; esa izeq[k efgyk miU;kldkjksa ds pfpZr ,oa 

vkykspukRed n`f"V ls L=h eqfDr ds lUnHkZ esa yxHkx 17 efgyk dgkuh ysf[kdkvksa ds 

dgkuh laxzgksa dk p;u fd;k rFkk mudh dgkfu;ksa dk foLrr̀ v/;;u djrs gq, L=h 

eqfDr ds lanHkZ dks fo'ks"k :i ls fo'ysf"kr fd;k x;k gSA ;gk¡ ij uewus ds rkSj ij 

L=h dh Nfo esa gksus okys cnyko dks dgkfu;ksa ds ek/;e ls izLrqr dj ifjorZu ds 

vk;keksa dks izdk'k esa Hkh yk;k x;k gSA efgyk dgkuhdkjksa us vkfFkZd eqfDr ds fy, 

la?k"kZ] lkekftd :f<+;ksa ds fo:) la?k"kZ] lkaLd`frd {ks= esa eqfDr ds fy, la?k"kZ ,oa 

'kSf{kd {ks= esa inkiZ.k ,oa v/kqukru oSpkfjd la?k"kZ dks /;ku esa j[kdj dgkfu;ksa ds 

dkO;oLrq] dFkk foU;kl] ik=] pfj=&fp=.k] laokn ;kstuk dks dgkuh rÙoksa dh 

ehekalkRed oLrqfLFkfr dk xgu v/;;u /;s; j[kk x;k gSA  

 v/;k; "k"B~e&^^efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa Hkk"kk] f'kYi] lajpuk ,oa 

'kSyh dk fo'ys"k.kijd ewY;kadu** ij dsfUnzr gSA  

 var esa lEiw.kZ 'kks/k izca/k dk lkjka'k :i esa izLrqr dj ukjh thou ls tqM+h 

fofHkUu leL;kvksa ,oa muds lek/kku dh ppkZ dh xbZ gS] tks fd ledkyhu ifjos'k esa 

O;kIr fir̀lÙkk ,oa iq#"klÙkk ds ncko rys nch ukjh dh dq.Bk] ?kqVu ,oa =klnh dks 

efgyk ys[kdkvksa us viuh d`fr;ksa ds ek/;e ls ;FkkFkZ ls lk{kkRdkj djokus dk vuqBk 

,oa uO; iz;ksx fd;k gSA ;g iz;ksx vkt dh ukjh dh oLrqfLFkfr ,oa ml ij gksus 

okys vR;kpkjksa dk lk{kkRdkj djokrk gSA euksfo'ys"k.kkRed O;aX;kRed] foospukRed] 

fopkjkRed] izrhdkRed] HkkokRed ,oa vkykspukRed n`f"Vdks.k viuk;k x;k gSA lkFk 

gh vkyksP; fo"k;oLrq dk 'kCn Hk.Mkj rRle] rn~Hko] ns'kt ,oa fons'kh rFkk vkapfyd 

'kCnkoyh ds iz;ksx ij lexz /;ku dsfUnzr fd;k x;k gSA lekgkjkRed :i esa 

izrhdkRedrk] lkadsfrdrk] fp=kRedrk] /oU;kRedrk ds ml i{k dks Hkh mHkkjk x;k 

gS] tks dgkuh esa ljyrk] ljlrk] izHkoksRikndrk ,oa lkSUn;Zcks/k dh o`f) dj dgkuh 

dks xzkárk ds lkFk&lkFk ân;xzkgh cukus esa lgk;d gksrs gSaA v/;k; lIre esa ^^ukjh 



 xi 

vkUnksyu esa efgyk miU;kldjksa dk ewY;kadu** 'kh"kZd ls izLrqr gSA bl v/;k; dks 

'kks/k dk;Z dk lekgkj Lo:i iznku djus dk ǹf"Vdks.k viuk;k x;k gSA blesa ukjh 

vkUnksyu dh n'kk rFkk fn'kk ij fodklkRed] losZ{k.kkRed vkadyu djrs gq, 

ifjorZu] ifjo)Zu dh lEHkkoukvksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA bl fn'kk esa vuqHkwr 

dfBukb;ksa] leL;kvksa o lek/kku dh fn'kk esa jpukRed dne dh ryk'k dh x;h ,oa 

Hkfo";ksUeq[kh Lo:i dh lajpukRed ,oa laHkkfor fLFkfr dk vkadyu le{k j[kk x;k 

gSA  

 izR;sd dk;Z dh viuh lhek,a gksrh gSA izLrqr 'kks/k izcU/k izLrqr djrs le; 

'kks/kkFkhZ dh Hkh dfri; lhek,a jgh gSaA d`fr;ksa dh miyC/krk] dsUnzh; lkfgR; vdkneh 

dh izeq[k if=dk&ledkyhu Hkkjrh; lkfgR; ,oa 'kh"kZLFk izdk'kd] jktdey] 

jktiky] yksd Hkkjrh;] jk/kk d`".k lkef;d bR;kfn izeq[k jgsA tks Hkh lkexzh miyC/k 

gks ldh mlh ds vk/kkj ij 'kks/k ijd fu"d"kZ] izns; dks js[kkafdr fd;k tk ldk] tks 

fgUnh lkfgR; ds vkykspuk {ks= esa egRoiw.kZ ,oa mikns; gSA  

eSa vius vuqla/kku dky esa vusd ckj grksRlkfgr gqbZ fdarq fujk'kk ds mu 

{k.kksa esa eq>s fo'okl] /kS;Z vkSj lEcy iznku djus okys vius ifr vkj-ih- ehuk ¼mi 

iz/kkukpk;Z f'k{kk funs'kky;] fnYyh½ ds iw.kZ lg;ksx ds fy;s lizse vkHkkj izdV djrh 

gw¡A eSa vius ikoZrh & ijes'oj iwtuh; LoxhZ; ek¡ Jherh dsyh nsoh o firk Jh 

txnh'k izlkn ehuk ds izfr iz.kke dj vR;Ur vkHkkj o J)k O;Dr djrh gw¡] ftUgksusa 

eq> ij viuk vxk/k Lusg] okRlY; o vk'kh"k o"kZ.k dj eq>s vtlz] v/;;u dh 

lqfo/kk o izsj.kk iznku dhA vius rhuksa Hkzkrkvksa o HkkfHk;ksa o nksuksa cguksa ds izfr Hkh 

gkfnZd vkHkkjh gw¡] ftUgksusa eq>s lnSo vius vikj Lusg dh 'khry Nk;k iznku dhA eSa 

vius iwtuh; lkl Jherh ikuk nsoh o 'olqj Jh ctjax yky ehuk o rhuksa uunksa o 

nksuksa nsoj o nsojkfu;ksa ds izfr Hkh vkHkkj izdV djrh gw¡] lkFk gh vius nksuksa cPpksa 

mRd"kZ o fg;ka'kh dh Hkh rgsfny ls vkHkkjh gw¡] tks brus NksVs gksrs gq, Hkh 'kks/kdk;Z 

iw.kZ djus esa eq>s lg;ksx fn;kA 

eSaus 'kks/klkexzh ds ladyukFkZ ;FkklaHko iz;kl fd;kA vusd LFkkuksa ;Fkk 

jktLFkku fo'ofo|ky; t;iqj] dksVk fo'ofo|ky; dksVk] tkfe;k fefy;k bLykfe;k 

fo'ofo|ky; ubZ fnYyh] jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; lokbZ ek/kksiqj] jktdh; 

dU;k egkfo|ky; lokbZ ek/kksiqj] jkes'ojh nsoh jktdh; dU;k egkfo|ky;] Hkjriqj] 
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egkjkuh Jh t;k egkfo|ky; Hkjriqj ds iqLrdky; izHkkfj;ksa o deZpkfj;ksa ds izfr Hkh 

viuk vkHkkj O;Dr djrh gw¡A 

vko';drkuqlkj le;&le; ij eq>s fn'kk funsZ'k nsus okys vxztksa o lrhF;Z 

lqânksa MkW- lhrkjke ygjh lg vkpk;Z] MkW- dfork vkpk;Z lg vkpk;Z] MkW- 'kf'kizHkk 

lg vkpk;Z] MkW- fu'kk xks;y lg vkpk;Z] Jh ekuflag ehuk lgk;d vkpk;Z] MkW- 

ljkst lgk;d vkpk;Z] Jherh nhfIr vxzoky lgk;d vkpk;Z] Jherh lqeu xks;y 

lgk;d vkpk;Z] MkW- v'kksd 'kkL=h vkfn dk Lusfgy e`nqy O;ogkj lnk Le`friVy ij 

vafdr jgsxkA 

egkfo|ky; ifjokj dk Hkh eSa gkfnZd vfHkuUnu djrh gw¡A egkfo|ky; 

iqLrdky; dk Hkh esjs 'kks/kdk;Z esa ;ksxnku mYys[kuh; gSA blfy;s iqLrdky;k/;{k 

rFkk deZpkfj;ksa ds izfr /kU;okn Kkfir djrh gw¡A 

izLrqr 'kks/k izcU/k dks ;FkklaHko lE;d~ ,oa 'kq)rk iwoZd djus dh ps"Vk dh 

gSA esjh vKkurk ;k Hkwyo'k ;fn dksbZ v'kqf) gks rks fo}Ttu Hkwy lq/kkj dj v/;;u 

djus dh ps"Vk djsaA 'kks/k izcU/k ds Vad.k ds fy;s eSa [k.Msyoky VkbZfiax bafLVV~;wV] 

egs'k uxj] t;iqj ds leLr LVkQ dks Hkh /kU;okn nsrh gw¡A 
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izFke v/;k; 

ukjh vkUnksyu dh ijEijk 

 

1-1  fo"k; izos'k  

 1947 esa lheksu n cksmokj us ^^n lsdsaM lsDl** ij viuk dk;Z izkjEHk fd;kA 

mUgksaus &  

1 vkSjr dh fu;fr D;k gS \  

2 og xqyke D;ksa gS \  

3 fdlus ;s csfM+;k¡ dqykaps ekjrh fgj.kh ds iSjksa esa igukbZ \  

 bR;kfn loky mBk,A ;g iqLrd 1949 esa izdkf'kr gqbZ ftlls & vk/kh 

nqfu;k dh xqykeh] vehj&xjhc gj tkfr dh efgyk dks tdM+h gqbZ vuqHko fd;k 

x;kA
1
 ;g ukjh vkUnksyu dk orZeku ifjisz{; mtkxj djus esa leFkZ ?kVuk Øe FkkA 

lheksu dks Ýkal dh L=h eqfDr vkUnksyu dh vxqok ekuk x;k D;ksafd og fur u, 

eqíksa ij cksy jgh FkhA
2
 1970 rd og ukjh eqfDr vkanksyu ds izfr ,d & lekt 

lq/kkjd dk n`f"Vdks.k j[krh Fkh fdUrq 1971 esa ^^esuhQsLVks vkWQ 373** ds izdk'ku ds 

lkFk gh L=h dh fLFkfr esa vkewy&pwy ifjorZu pkgrh FkhA Ýkal dh vusd egRoiw.kZ 

efgykvksa us xSj dkuwuh xHkZikr dks Lohdkj fd;kA
3
 ;g ckr Lohdkj dh tkus yxh 

fd &  

1- lektokn ls L=h dh leL;k gy ughaa gks ldrhA  

2- iq:"k cM+k pkykd gksrk gS vkSj lÙkk ds en esa L=h dk neu fd, fcuk ughaa 

jg ldrkA  

3- vk/kh nqfu;k dks] lkjs oknksa] tkfr;ksa vkSj jk"Vªksa dk vfrØe.k dj] ,d 

v/khuLFk tkfr dh rjg yEch yM+kbZ yM+uh iMsxhA
4
 1973 esa lheksu us ^^y 

                         

1  cksmokj lheksu n&L=h misf{krk&MkW- izHkk [ksrku] fgUn ikWdsV cqDl] 2002] 1251&ISBN-
81&7073&039&2] i`-la- 10 

2  ogh] i`-12 

3 cksmokj lheksu n&L=h misf{krk&MkW- izHkk [ksrku] fgUn ikWdsV cqDl] 2002] 1251&ISBN-
81&7073&039&2] i`- 12  

4  ogh] i`- 13 
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rks eksnkuZ** if=dk esa ukjh leFkZd dkWye fy[kdj
1
 ukjh vkUnksyu dks cy 

iznku fd;kA L=h eqfDr dk fopkj ekDlZoknh nk'kZfudrk ds dkj.k mHkjkA 

lheksu us L=h dh fLFkfr ij fcuk fdlh iwokZxzg ds fo'ys"k.k fd;kA ^^L=h 

dgha >qaM cukdj ughaa jgrhA og iwjh ekuork dk vk/kk fgLlk gksrs gq, Hkh 

iwjh ,d tkfr ughaaA** 

 xqyke viuh xqykeh ls ifjfpr gS vkSj ,d dkyk vkneh vius jax ls] ij 

L=h ?kjksa] vyx&vyx oxksZa vkSj fHké&fHké tkfr;ksa esa fc[kjh gqbZ gSA mlesa Økafr dh 

psruk ughaa] D;ksafd viuh fLFkfr ds fy, og Lo;a ftEesnkj gSA  

 og iq:"k dh lg vijkf/kuh gSA vr% lektokn dh LFkkiuk ek= ls L=h eqDr 

ugha gks tk,xhA lektokn Hkh iq:"kksa dh loksZifjrk dh gh fot; cu tk,xkA**
2
 

lheksu us xEHkhjrk ls L=h Lokra«; ra=rk dks ysdj fopkj izdV djrs gq, Li"V fd;k 

fd ;g nqfu;k iq:"kksa us cukbZ gS] L=h dks iwNdj ughaaa cukbZA og lfn;ksa ls Bxh xbZ 

gSA L=h dh fLFkfr v/khurk dh gSA ;g lkspuk iM+sxk fd vkt dh nqfu;k esa vkSjr 

dk lgh LFkku vkSj Lo:i D;k gS \ ekuo tkfr esa vkSjr dk i`Fkd vfLrRo ,d rF; 

gS] og ekuork dk vk/kk fgLlk gSA  

 ;qfDrokn rFkk ukeokn ds n'kZu dks Lohdkj djus okyksa esa MksjksFkh ikjdj ds 

vuqlkj] ^^eSa mu fdrkcksa dks Lohdkj ughaaa dj ldrh] tks vkSjr dks vkSjr dh rjg 

is'k djrh gSA ukjh fojks/kh yksxksa ds vuqlkj ^^L=h iq:"k ugha gks ldrhA** tcfd 

ikS:"kh; miyfC/k;ksa o lEeku dk nkok djus okyh fL=;ka iq:"k tSlh gksuk pkgrh gSA 

os iq:"k dh udy djrh gSA fulUnsg ^^eSa ,d vkSjr gw¡A** vk/kkj okD; ds Åij lkjs 

fopkj&foe'kZ fuHkZj djrs gSaA vjLrw us vkSjr dks Lok;Ùk ughaa ekuk] iq:"k ds fy, 

Hkksx dh oLrq dgk gSA bfrgkl esa ges'kk ls L=h iq:"k ds v/khuLFk jgh gSA muesa 

lkewfgdrk dh Hkkouk dk vHkko jgk gSA vkSjr iq:"k dks [kRe dj nsus dh dYiuk 

ughaa dj ldrhA L=h&iq:"k ds lsDl dk foHksnhdj.k djds dc rd Hksn dh js[kk 

[khapdj lekt esa njkj iSnk dh tkrh jgsxh \ vc mldh t:jr xqykeh ls eqfDr esa 

gSA og vius ek/;e ls viuh t:jrksa dks iwjh djus dh {kerk mtkxj djs] vius 

egRo ds izfr dkQh gn rd lpsr cusa] iq:"k ds cjkcj egÙkk LFkkfir djsaA vkSjr dh 

fLFkfr fo'ys"k.k ekaxrh gSA  

                         

1  ogh] i`- 13 

2  cksmokj lheksu n&L=h misf{krk&MkW- izHkk [ksrku] fgUn ikWdsV cqDl] 2002] 1251&ISBN-
81&7073&039&2] i`-19 
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 iq:"k oxZ ls ;g Hkh vis{kk j[kh tk ldrh gS fd og vkSjr dh j{kk dk 

lg;ksxh cus] mUgsa lqfo/kk,as iznku djsa] ekuoh; ewY;ksa ls oafpr u j[ksA iq:"k }kjk mls 

vU;Fkk iznku djus ds dkj.k gh og lg vijkf/kuh gks xbZ gSA lexzr% vkSjr ds fgr 

esa cnyko fparu /kkjk egRoiw.kZ gSA 18oha lnh esa tkWu LVqvVZ fey rFkk fnnsjks tSls 

x.krkaf=d iq:"kksa us vkSjr dks oLrqfLFkfr ds lanHkZ esa ns[kuk 'kq: fd;kA bldk izHkko 

;g iM+k fd&  

1- vkSjr dks iq:"k dh rjg gh ekuo izk.kh ekuk tkus yxkA  

2- vkSjr ds fy, vlk/kkj.k fu"i{krk dk okrkoj.k cukA  

3- vkSjr dh Lok/khurk ds nkos dks vkfFkZd vk/kkj feyk o mls mRiknd Je ds 

{ks= esa izos'k feykA nwljh rjQ udkjkRed izHkko ds :i esa&  

1- fojks/kh [ksesa vf/kd vkØked gks x,A  

2- vkSjr dh LorU= lÙkk vkSj Lok/khurk iq:"kksa dh vk¡[k dh fdjfdjh cu xbZA 

etnwj oxZ us Hkh vkSjr dh Lok/khurk ij ca/ku yxkuk 'kq: dj fn;kA  

3- iq:"k vkSjr dks viuk ,d [krjukd izfr;ksxh le>us yxkA  

4- lkjs lq/kkjoknh vkSj lerkoknh vkn'kZ vkSjr dks ghurk dh fLFkfr esa Mkyus ds 

fy, ,dtwV gksus yxsA
1
 

 tks iq:"k vkSjr dk vf/kd vieku djrk gS] og ekufld :i ls Lo;a 

viekfur gksus dh vk'kadk ls xzLr jgrk gSA ysfdu ;qx cnyk gS ukjh LokrU= dh 

psruk ds dkj.k vc&iq:"k [kqys :i esa u rks vkSjrksa dk vieku djrs gS a u gh mUgsa 

ghu :i esa fo'ysf"kr djrs gSasA ifjokj ds dsUnz esa & vkSjr ls izse] ek¡] iRuh] iq=h ds 

:i esa lEeku dh /kkj.kk,a cyorh gqbZ gSA tks L=h foe'kZ dh /kkjk dk egRoiw.kZ iFk 

gSA  

1-2 1-1 ukjh vkUnksyu dh if'peh ijEijk  

 ukjh vkUnksyu dh i"̀BHkwfe esa ik'pkR; ihfBdk dk vge LFkku jgk gSA lar 

iky ds 'kCnksa esas&^^iq:"k vkSjr ds fy, ughaa cuk gS] vkSjr cuh gS iq:"k ds fy,AÞ 

VVZ;wfy;u fy[krs gS fd ßvkSjr rqe 'kSrku dk njoktk gksA tgk¡ 'kSrku lh/kk 

vkØe.k djus ls fgpfdpkrk gS] ogk¡ vkSjr dk lgkjk ysdj iq#"k dks feêh esa feyk 

nsrk gSA** lar ,Eczksl ds 'kCn gS&^^vkne dks iki ds jkLrs ij gkSok ys tkrh gS u fd 

gkSok dks vkne** lar FkkWel ds fu.kkZ;d 'kCn gS& ^^;g vkSjr dh fu;fr gS fd og 

                         

1  ogh] i`- 27 
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iq:"k dh v/khurk esa jgs] bls ifjofrZr ughaa fd;k tk ldrkA**
1
 ;g fopkj L=h dh 

Lora=rk ds fy, izkjEHk gSA tLVhfu;u ds lafo/kku esa & L=h dks iRuh] ek¡ dk ntkZ 

nsdj larku ij vf/kdkj] ifr ds ejus ij uSfrd vfHkHkkod ekuk x;k Fkk fdUrq 

vkSjr ds vf/kdkj ?kVrs x,A  

,axsYl ds vuqlkj& ^^izse vkSipkfjd lekt ds ?ksjs ls ckgj feykA bldk 

nwljk uke Fkk& O;fHkpkj gSA**
2
 ;wjksi esa lsDl Økafr ds i'pkr~ ik'pkR; ukjh dks ,d 

Bksl HkkoukRed O;fDrRo iznku fd;k gSA ijUrq tc mnkj lekt dh ukjh voS/k cPps 

dks tUe nsrh gS] enZ lekt ml cPps dk mÙkjnkf;Ro vius da/kksa ij ughaa ysrk rks 

fQj ukjh eqfDr ls vfHkizk; D;k gS \ D;k ukjh eqfDr&enZ dk eqdkcyk djuk] enkZuk 

O;ogkj vkSj vkpkj dh udy] Lo;a dk nk;jk c<+kuk] vko';drk dks ns[kdj viuh 

csfM+;ksa dks rksM+uk gS \
3
 

 lheksu n cksmokj us lekt dh mPNà[kyrk dk tks fp= vesfjdk ds izfl) 

fp=dkj jkcVZ uk;j us cuk;k Fkk] ml ij ls ijnk mBk;k gSA ukjh ds cnu ij 

enkZuk gkFk&  

^^ekFks ij firk dk 

lhus ij izseh dk 

isV ij csVs dk**A 

tk¡?k ij ifr dk gksrk gS tks iq:"k lÙkk dk izrhd gSA ;g fp= Hkys gh ukjh dh 

laosnuk] Hkkouk] fopkj dk Lokeh fdlh dks ugha crkrk] u mldh bPNk dk dksbZ 

b'kkjk djrk fQj Hkh ukjh dks miHkksx dh oLrq rks crkrk gSA
4
 'kksokYVj us& 

^^fyVjspj vkWQ ns;j vku fczfV'k owesu uksofyLV~l Ýke czksrs Vq yhflax** ¼197½ esa 

lkekftd psruk dks js[kkafdr fd;k gSA
5
 ysf[kdkvksa us ewY;ksa] ijEijk] vuqHkoksa ds 

vk/kkj ij ,drk fufeZr gksus dks Lohdkjk x;k gSA cqfoZfu;k oqYQ& igyh ysf[kdk gSa 

ftUgksaus& ^^owesu ,.M fQD'ku** ¼1926½ esa lcls igys L=h dh Hkk"kk dh leL;kvksa ij 

                         

1 ogh] i`- 62  

2  ogh] i`- 63 

3  'kekZ&ukfljk& vkSjr ds fy, vkSjr &lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] 2011] 300@& 

ISBN&81] 7138&042-05 i`-125  

4  ogh] i`- 125&126 

5  L=hoknh lkfgR; foe'kZ&prqosZnh&txnh'k pUnz] vukfedk ifCy'klZ] ubZ fnYyh] 110002] 

2018] RS 995 ISBN 978&81&7975&405&4 i`-249 
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izdk'k MkykA ysf[kdkvksa dk okD; xBu ,d rjg ls u;k iq:"kksa dh rqyuk esa T;knk 

[kqykA Hkk"kk dks iq:"kksa dh Hkk"kk ls vyx crk;kA
1
 

 L=h LorU=rk dh ijEijk dk ,d igyw& L=h ys[ku dh Hkk"kk gS ftl ij 

eksfudk foVhax us ^^fn IokbaV.;w% ;wfuolZy vkSj iVhZdqyj** ¼1983½] Mh 

dse:u&^^QsfefuTe ,.M fyafXofLVd** ¼1985½] jksfcu ysQkWd& ySaXost ,.M owesUl 

Iysl ¼1975½] Mkyh LisaMj& eSu esm ySaXost ¼1980½ esa fy[kk fL=;ksa dh Hkk"kk LorU= 

gksrh gS] os enkasZ ls fHké cksyrh gSA L=h&iq:"k Hkk"kk dk QdZ 'kfDr ds vk/kkj ij gksrk 

gSA  

 L=h dh Hkk"kk esa T;knk f>>d] /kkjk izokg dk vHkko] rkfdZdrk de] de ls 

de Loxzkgh gksrh gSA os iq:"kksa dh rqyuk esa T;knk [kkeks'k] de ls de n[kyankth 

djus okyh] b'kkjksa dh Hkk"kk cksyus okyh] iq:"kksa ls T;knk fØ;kvksa dk iz;ksx djus 

okyh] ckrphr esa izfrLi)kZ ds ctk; lg;ksx dh j.kuhfr ij tksj nsrh gSA
2
 

 ;g detksjh Lora=rk esa ck/kd curh gS ftls cnyk tkuk t:jh gSA dfri; 

fon~okuksa us ukjh eqfDr vkUnksyu dh lw=/kkj ^^esjh oky LVksu Øk¶V** dks dgk gS] 

ftlus 18oha 'krkCnh esa baXyS.M esa ukjh vkUnksyu dk lw=ikr fd;kA 1844 esa Ýkal 

dh ¶yksjk fVªLVu us ukjhoknh laxBu dh LFkkiuk dhA bXyS.M dh dSjksyhu ukVZu us 

efgykvksa dks iq:"k ds leku vf/kdkj fn, tkus dh ekax dks ysdj vkUnksyu 'kq: 

fd;kA
3
 blh izdkj tkWu LVqvVZ fey us baXyS.M viuh iqLrd ^^n lCtsDV vkWQ foesu 

¼L=h dh ijk/khurk½ esa ukjh eqfDr vkSj mlds erkf/kdkjksa ds fy, vkokt mBkbZ**
4
 

vusd if'peh ukjh ysf[kdkvksa us iq:"k }kjk euksoSKkfud ncko cukdj L=h dks 

okluk dh iwfrZ dk lk/ku ek= le>us ds fo:) vkokt mBkbZ gS muesa csV~Vh ÝkbMu 

dk Þn Qsfefuu fefLVdÞ] dsV feysV dk ÞlsDlqvy ikfyfVDl] teZsu xzh;j dk 

ÞQhesy ;wudÞ vkfn esas iq:"k lekt ds izfr mxz fonzksg ds :i esa eqDr dke vkSj 

leySafxdrk dk leFkZu fd;k x;k gSA  

 ukjh vkUnksyu ds dkj.k ^^lkslk;Vh Qksj dfVax vi eSu** tSlh laLFkkvksa dk 

tUe gqvkA ukjh vkUnksyu dh ,d 'kk[kk us rks efgykvksa dks dsoy yM+fd;ka gh iSnk 

                         

1  ogh] i`- 269 

2  ogh] i`- 270 

3  flag] MkW- T;ksfr] e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u] fgUnh lkfgR; fudsru fctukSj ¼3-

9½] 2008] 3001] ISBN 978&81&89790&51-6 i`] 25 
4  ogh] i`- 25 
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djus ;k thfor j[kus dh lykg ns MkyhA ekuo 'kkL=h MkW- ekjxhj ehM us fL=;ksa 

dh ekaxksa ds izfr lgkuqHkwfr O;Dr djrs gq, mUgsa la;e cjrus dh lykg nhA
1
  

 ukjh eqfDr vkUnksyu vc& ^^cSd Vq foesugqM** ds :i esa tksj idM+rk tk jgk 

gSA if'pe esa ukjh vkUnksyu ls ogk¡ ij vf/kdkjksa dh yM+kbZ rks thr yh fdUrq iq:"kksa 

dh ekufldrk esa ifjorZu vHkh 'ks"k gSA iq:"k }kjk ukjh izrkM+uk] gR;k] fgalk] 

cykRdkj dh ?kVuk,a Fkeh ugha gSA 

 if'pe ds nkEiR; lEcU/kksa dh vfLFkjrk mls p;u dh LorU=rk rks nsrh gS 

fdUrq nsg ds tky ls og eqDr ughaa gks ldh gSA ogk¡ ij rykd] LoPNan ;kSu lEcU/k] 

fookg iwoZ xHkZ/kkj.k ds ekeys Hkh ns[kus esa vkrs gSaA tkWu LVqvVZ rFkk LVsuMky us ekuk 

gS fd ^^fdlh Hkh {ks= esa L=h dks dHkh dksbZ lqfo/kk feyh gh ughaaA blhfy, vkt 

fL=;ka ubZ fLFkfr dh ekax dj jgh gSA**
2
 ukjh vkUnksyu dks izHkkoh vkSj vljnkj 

cukus esa dfri; ys[kdksa dk ;ksxnku jgk gS ftUgksaus ukjh vkUnksyu dks lkspus] 

>d>ksjus dk dk;Z fd;k gSA ekansyku uhR'ks ls izHkkfor gS tks vkSjr dks jkf=] 

vO;oLFkk] minzo crkrs gSA os fy[krs gSa &  

1- L=h u dqN ns[k&lksp ldrh gS] u mlesa euh"kk gSA u og oLrq dks le>rh 

gS u I;kj djrh gSA mldh jgL;e;rk ,d tky gS] ,d Hkze gSA  

2- og iq:"k dks dqN ugha ns ldrhA ek¡ iq:"k dh lcls cM+h nq'eu gksrh gSA ek¡ 

dk nks"k gS fd og viuh larku dks vius xHkZ ds va/ksjs esa dSn j[kuk pkgrh 

gSA ek¡ rks ges'kk ;gh pkgrh gS fd og mM+rs iaNh ds ia[k cka/k nsA og ekal 

fiaM cl mldk gksdj jgs vkSj mlds thou ds [kkyhiu dks HkjsA  

3- fiz;k lkai dk izrhd gS tks iq:"k dks lnk&lnk ds fy, okluk esa yisVs 

j[krh gSA L=h ds dkj.k iq:"k bZ'oj dk lkdkj vuqHko ughaa dj ikrkA  

4- L=h ijthoh gSA og vkJ; ds fy, lkjh rkdr lks[k ysuk pkgrh gSA
3
 

Mh-,p- ykjsal ds vuqlkj L=h u euksjatu dk lk/ku gS] u iq:"k dh okluk 

dk f'kdkjA og iq:"k dk nwljk /kqzo gSA mldk vfLrRo iq:"k dk vfuok;Z iwjd gSA 

L=h lEHkksx dh fØ;k fcuk fdlh vuqca/k vkSj la;kstu ds fcuk fdlh vkRe leiZ.k 

ds] ,d nwljs dh pje r`fIr dk viw.kZ vuqHko djrh gSA  

                         

1  ogh] i`- 27 

2  [ksrku izHkk] L=h mif{krk] i`- 70 

3  ogh] i`- 111 
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nksuksa dk lEcU/k larqfyr ikjLifjdrk ij vk/kkfjr gSA
1
 Dykans ds vuqlkj 

&vkSjr iki gksrs gq, Hkh var esa HkykbZ dh vksj vxzlj gks tkrh gSA txr~ dh laxfr 

esa vkSjr dk Hkh LFkku gSA yqflQj dh utjksa esa vkSjr esa ,d ,slk fofp= vkosx gS tks 

{k.kksa dh O;FkZrk dks 'kk'orrk esa cka/k nsrk gSA
2
  

Dykans vkSjr dks iq:"k ds Hkhrj dk nq'eu crkrs gq, Li"V djrs gSa fd ;g 

gekjh ftnaxh dks ukVdh;rk dk rRo iznku djrh gSA vkRek ij ;fn ;g Øwj vk?kkr 

u fd;k gksrk rks iq:"k lksrk jgrkA L=h dk izse gekjs NksVs ls thou esa vdkj.k 

mFky&iqFky epk nsrk gSA cgq/kk vkSjr Nyuke;h fl) gksrh gSA
3
 

cszrksa ds vuqlkj& L=h iq:"k ds thou esa eqfDr esa lgk;d rRo gS] og iq:"k 

dks lalkj esa Qals gq, tho dh xgjh ranzk ls txkrh gSA L=h dk I;kj iq:"k dks 

ek;koh cU/kuksa esa cka/krk gS] mldh okluk dh vkx dks HkM+dkrk gSA L=h iq:"k dk 

gkFk idM+ dj eqfDr ds }kj ij ys tkrh gSA L=h og jgL;e;h igsyh gS tks fuR; 

u;h igsfy;ka iSnk djrh jgrh gSA og vuqie vkSj vf}rh; gSA og Lo;a dfork gSA 

L=h dh eqfDr izse esa fufgr gSA czsrksa ds vuqlkj& ^^vc og le; vk x;k gS fd L=h 

vius vkn'kksZa dks iq:"k ij vkjksfir djsa] D;ksafd vkt iq:"k viuk loZLo [kks pqdk gSA 

L=h gh iq:"k dks mldk okLrfod :i iznku dj ldrh gSA mls viuh lgh Hkwfedk 

le>uh gksxhA mls vius dks udZ ls fu"dkflr djuk gksxk ftlesa iq:"k us mls dSn 

dj j[kk gSA  

cszrksa dk L=h ds fy, foe'kZ  

1- vkt L=h vlarqfyr o vlaxr gSA bldk dkj.k iq:"k dk vR;kpkj gSA L=h 

blls mcj ldrh gSA  

2- mlesa vkarfjd rkdr gS] mldh tM+sa xgjh gSA og thou L=ksr esa vkRek rd 

/klh gqbZ gSA vc le; vk x;k gS fd L=h fonzksg djsA
4
 

egku miU;kldkj Lrkanky& L=h dks dkeuk dh oLrq ekudj mlls jkxkRed 

lEcU/k j[krs gSaA os nq%[k ihM+k ls >qylrh L=h dks thounku nsus rFkk mldh 

                         

1  ogh] i`- 112 

2  ogh] i`- 114 

3  ogh] 114&115 

4  ogh] i`- 116 
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dr̀Krk I;kj ikus dh dkeuk djrs gSaA iq:"k tkucq>dj L=h dks ckSuk j[krk gSA L=h 

dks u nsoh] u jk{klh vfirq ekuoh ekuksA
1
 

bu lkjs ys[kdksa dh n`f"V ls L=h dh vkn'kZ Hkwfedk vU;k gksdj iq:"k dks 

mlds okLrfod Lo:i ls ifjfpr djkus esa gSaA vkanksyu og'khiu esa] ykjsl lsDl 

izrhd] Dykans izHkq ds ikl igqapus okyh vkRetk] czsrksa izd`fr] Lrkanky izsfedk ds :i esa 

n'kkZrs gSaA
2
 lHkh fopkj L=h vkUnksyuksa esa lgk;d fl) gksrs gSaA L=h dh mi;ksfxrk 

iq:"kksa ds fy, gSA iq:"k dks L=h dks ,d psru izk.kh ekuuk iM+sxkA izse dh ckth 

iq:"k dh fu;fr esa lgk;d gSA  

bl izdkj ukjh vkUnksyu dh if'peh vo/kkj.kk us L=h dks cyorh xfjeke; 

,oa iz/kku dh Hkwfedk esa l`tu djus gsrq ldkjkRed okrkoj.k iznku fd;k gSA  

1-3  ukjh vkUnksyu dh Hkkjrh; ijEijk  

 Hkkjrh; ijEijk esa oSfnd lw=ksa ds vk/kkj ij iq= ds leku Lrj ds lEcU/k esa 

ijLij fojks/kh rF;ksa ds dkj.k L=h dks vkUnksyu dh jkg idM+uh iM+h gSA 

czãnkj.;d mifu"kn esa & nqfgrk esa ikafMR; t;rs dgdj vknj fd;k x;k] cjkg 

xzá lw= esa lqUnj dU;kvksa dh mRifÙk ij izlUurk O;Dr dh xbZ gSA
3
 iq=h ds izfr 

vfHkHkkodksa ds Lusg dh vfHkO;fDr Hkh feyrh gSA
4
 rSrjh; lafgrk esa dU;k tUe ij 

fuf"Ø;rk dk mYys[k feyrk gSA  

 dU;k 'kCn dh mRifÙk **de~^^ /kkrq ls gqbZ] bldk vFkZ gS] fdlh Hkh iq:"k dh 

bPNk dj ldrh gSA og LorU= gSA ml ij fdlh dk vf/kdkj ughaa gSA bl dFku ls 

ukjh LorU=rk dks js[kkafdr fd;k x;k gSA oSfnd dky esa fL=;ksa }kjk _pkvksa dh 

jpuk tSls fon~ork iw.kZ dk;Z yM+fd;ksa dks f'k{kk nsus ds ifj.kke gSA _Xosn dh jpuk 

esa 20 fL=;ksa dk ;ksxnku gSA
5
  

                         

1  ogh] i`- 117 

2  ogha] i`- 121 

3  dLrokj&js[kk] L=h fpUru dh pqukSfr;k¡ jktdey izdk'ku ubZ fnYyh] 2016] Rs. 495/- 

ISBN-978-81. 267-1193-2 i`-53 

4  _Xosn IX, 1593, IX-97.10 ;tqosZn 22-23] jkeukFk osnkyadkj] oSfnd ukjh] lei.kZ  

'kks/k laLFkku] ubZ fnYyh&1924] i`-24&25 

5  vYrsdj&,-,l- iksth'ku vkWQ oqesu] i`-la- 164 
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 mUuhloha 'krkCnh esa Hkkjrh; ekul ij ;wjksi ds LorU=rk] rkfdZdrk] 

ekuoh;rk ds fopkjksa dk lgorhZ izHkko ,d izdkj ls [kqykiu lkeus vk;k ftlds 

dsUnz esa L=h dk fopkj jgkA
1
 

 lkekU;r;k% L=h dks iq:"k dks iFkHkz"V djus dk lk/ku ekuk x;kA fL=;ksa dh 

leL;kvksa dh tM+ esa dqyhuokn ,oa ;kSu ifo=rk egRoiw.kZ dkjd FksA
2
 dqyhu okn us 

cgq fookg] csesy fookg] cky fookg dks izJ; fn;kA L=h ds fy, fookg dh 

vfuok;Zrk ,oa dkSek;Z dk feFkd mls ?ksjrk pyk x;kA lEifÙk ds mÙkjkf/kdkj] Hkj.k 

iks"k.k dk nkf;Ro] ;kSu ifo=rk us lrh izFkk dh fLFkfr;k¡ yknh ftudk vUrr% fojks/k 

djuk iM+kA L=h dh oSpkfjd LorU=rk esa lekt lq/kkjdksa ds fopkj lk/kd] lg;ksxh 

cus] foosdkuUn us Hkkjrh; vrhr dh vkf/kHkkSfrd ekr`Nfo dk efgek eaMu fd;k 

foosdkuUn ds fopkjksa dks if'pe dk Hkkjrh;dj.k ekuk x;kA
3
 e/kq fd'oj ekurh gS 

fd ^^xka/kh ds dkj.k fL=;k¡ mnklhurk R;kxdj ldkjkRed mís'; dh /otokfgdk cu 

xbZA
4
 ukjhoknh fopkjdksa ds vuqlkj ^^xka/kh us fL=;ksa dh jk"Vªh; vkUnksyu esa Hkkxhnkjh 

vkUnksyu dks O;kid vk/kkj iznku djus ds fy, lqfuf'pr dh D;ksafd os bl 

vkUnksyu ls izR;sd oxZ dks tksM+uk pkgrs FksA**
5
 

 egkRek xk¡/kh us fL=;ksa dks vkUnksyu dh jkg fn[kkbZ muds vuqlkj&  

1- fL=;ksa dk mi;ksx] iq:"kksa ds tsy tkus ds ckn LFkkukiUu ds :i esa fd;k 

x;kA  
2- 'kh?kz gh fL=;ksa us dU/ks ls dU/kk feykdj cjkcjh ls yM+uk izkjEHk fd;kA  
3- Lojkt ikus esa Hkkjr dh vkSjrksa dk fgLlk vknfe;ksa ds cjkcj gh gSA  
4- 'kkfUr iw.kZ la?k"kZ esa fL=;ka dbZ ehy vkxs jgh gSA

6
  

mUgksaus L=h esa tkxzfr] psruk ds fy,] vkRe fo'okl ds fy,] f'k{kk ds egRo 

dks Lohdkjk rFkk lkoZtfud thou esa Hkkxhnkjh ds fy, inkZizFkk dks ck/kd ekukA
7
 

mudk fo'okl Fkk ^^lkekftd ifjorZu ds fy, L=h dks Lo;a miØe djus gks axsA
8
 

                         

1  ifUudj ds-,e- dYpj] vkbZfM;ksyksth Vsyseksuh bUVsysD;qvy ,.M lksf'k;y dkufl;laul 

bu dksyksfu;y bf.M;k& rqfydk] ubZ fnYyh] 19945] i`-la-4 

2  vkIVs izHkk] Hkkjrh; lekt esa ukjh] Dykfld ifCyf'kax] gkml] t;iqj] 1996 i`- 34&35 

3  fgUnqTe Fkwz ,stst& i ̀160 

4  fd'oj e/kq] xka/kh vku ohesu] i`- 9 

5  dLrokj js[kk&L=h fpUru dh pqukSfr;ka] i`- 73 

6  ;ax bf.M;k fnukad 15-12-1920 

7  ogh] 3-12-1927 

8  ogh] 07-10-1926 
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tgk¡ ,d rjQ xka/khth us Lons'kh vkUnksyu] u'kkcUnh] [kknh vkUnksyu ds ek/;e ls 

fL=;ksa dh Hkkxhnkjh ds volj LorU=rk laxzke esa [kksts ogha ij fL=;ksa dk lkoZtfud 

thou esa izos'k lEHko fd;kA L=h dh ijEijkxr Nfo esa cnyko] vkRe la;e vkRe 

ihM+u dh ljkguk ds dkj.k laHko gqvkA  

LorU=rk laxzke esa Hkkxhnkj fL=;ksa us fujUrj la?k"kZ djds pqukSrhiw.kZ Hkwfedkvksa 

dk fuoZgu fd;k fQj Hkh fir`lÙkkRed n`f"Vdks.k ds dkj.k dbZ vkUnksyudkjh usrk 

tks mPp inLFk Fks] us fL=;ksa dh ;ksX;rkvksa ij 'kd fd;k] mUgsa fu.kkZ;d Hkwfedkvksa ls 

nwj j[kkA
1
 ;g miyfC/k bl :i esa js[kkafdr ;ksX; gS fd :f<+okfnrk dks fL=;ksa us 

vkUnksyu ds nkSjku >Vds ls rksM+ fn;k Fkk ftlus vkxs pydj L=h vf/kdkjksa ds fy, 

vkUnksyu dh jkgsa iz'kLr dh Fkh la?k"kZ dh tehu cuh vkSj fL=;ksa ds fy, lkoZtfud 

thou esa izos'k ds jkLrs [kqyus yxsA Hkkjr esa L=h dh fLFkfr vkSj xfr dk iq#"kksa ds 

led{k u gksuk] f'k{kk ls nwjh] lkoZtfud thou esa Hkkxhnkjh dk vHkko] iq= dh 

egÙkk] iRuh vkSj cPpksa ij iq#"k dk ,dkf/kdkj L=h dh fuEurj fLFkfr;ksa ds fy, 

ftEesnkj jgs gSaA
2
 

L=h la?k"kZ us ckj&ckj vkUnksyuksa dh tehu rS;kj dh gS ,oa L=h dh fLFkfr esa 

cnyko esa enn dh gSA fL=;ksa us bUghaa vkUnksyuksa ds e/; vius fy, txg ryk'k dh 

gSA
3
 ljksftuh uk;Mw dk dFku & ikyuk >wykus okys gkFk gh fo'o ij 'kklu djrs 

gaS
4
 rFkk eSMe dkek dk dFku& tks gkFk ikyuk >wykrs gSa ogh pfj= fuekZ.k djrs gSaA

5
 

cgqr yksdfiz; gq,A 

1920&21 ds vklikl L=h&iq#"k dh lekurk ij ppkZ djrs gq,] fL=;ksa dh 

bPNkvksa] t:jrksa] {kerkvksa] iq#"kksa ls lekurk ds vk/kkj ij leku vf/kdkjksa ds gd 

dh odkyr dh xbZA
6
 ^^ohesal bafM;u ,lksfl,'ku us 1921 esa efgyk Jfedksa ds izlwfr 

vodk'k dk iz'u mBk;k ftls ,l-ds- cksys }kjk ysftLysfVo dkSafly }kjk 1924 esa 

                         

1  dULfVªo izksxsl & bV~l fefuax ,.M Iysl] dysfDVo odZ vkWQ egkRek xk¡/kh [k.M 75] ì- 

155] iq"ik tks'kh ¼i`- 155½ laiknd xka/kh vkWQu ohesu] i`-323 

2  dLrokj js[kk] L=h fpUru dh pqukSfr;ka] i`-76 

3  dqekj&jk/kk] L=h la?k"kZ dk bfrgkl] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh&2002] i`-210 

4  uk;Mw ljksftuh& Lihpst ,.M jkbfVaXl] enzkl th-,- usVlu] 1904] i`- 18&20 

5  dkSj eu eksgu] jksy vkWQ ohesu bu n ÝhMe ewoesaV 1850&1947] LVkkj fyax ifCyds'ku] 

ubZ fnYyh 

6  dqekj jk/kk] L=h la?k"kZ dk bfrgkl] ok.kh izdk'ku] 2002] i-̀142 
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fo/ks;d ds :i esa j[kk x;kA dkykUrj esa vU; vkUnksyuksa ds ek/;e ls dkuwuh 

ekU;rk feyhA
1
** 

1930 esa vf[ky Hkkjrh; efgyk lEesyu esa Jfed efgykvksa dh csgrjh ds 

fy, ßJe izLrkoÞ izLrqr fd;k x;kA 1973 esa eqEcbZ esa ewY;o`f) vkUnksyu miHkksDrk 

lqj{kk dk fL=;ksa dk O;kid vkUnksyu cukA bl vkUnksyu ls t;izdk'k ukjk;.k ds 

vkUnksyu dks cy feykA mUgksaus&lkekftd lajpuk dks] L=h dks mÙke ntsZ dh Hkwfedk 

iznku djus ds fy, nks"kh ekuk ,oa L=h 'kks"k.k ls eqfDr dh ;qfDr;ksa dks js[kkafdr 

fd;kA vkfFkZd fuHkZjrk ,oa ?kj ds futh dkeksa esa L=h dh ghu fLFkfr dk egRoiw.kZ 

dkj.k Lohdkj fd;k ;gh ughaa lekurk o lgHkkfxrk ds vf/kdkj ds fy, okrkoj.k 

cukus dh vko';drk ij tksj fn;kA 

nfyr vkUnksyu ,oa ukjhokn ds e/; lEcU/k LFkkfir gksus ls nfyr fL=;ksa 

}kjk efgyk lerk lSfud ny dk xBu gqvk ftlus L=h dh Nfo dks tq>k: :i esa 

fodflr djus ij cy fn;k ftldh lekurk vesfjdk ds CySd ewoesaV ls dh tk 

ldrh gSA
2
 izxfr'khy efgyk laxBu ,oa efgyk lerk lSfud nyksa us efgykvksa ds 

;kSu mRihM+u dk vius ?kks"k.kk i= esa mYys[k fd;k& ßiq#"kksa us dsoy vius ;kSu lq[k 

ds fy, fL=;ksa dks vktknh rFkk Kku ls oafpr j[krs gq, mUgsa xqyke cuk j[kk gSAÞ 

ukjhoknh vkUnksyuksa us Li"V fd;k fd & 

¼1½ fL=;ksa dks vyx ls laxfBr gksuk pkfg,A 

¼2½ nyxr laxBuksa esa efgyk lfefr gksuh pkfg,A 

ngst] gR;k ,oa mRihM+u ds fojks/k esa yxkrkj L=h oknh laxBu lfØ; jgs gaSA 

ngst gR;kjksa ds f[kykQ izn'kZu] jSfy;ksa] /kjuk] lkekftd ncko] lkekftd cfg"dkj] 

uqDdM+ ukVd }kjk tuer rS;kj fd;k x;k o ikfjokfjd ekeyk lkoZtfud leL;k 

dk :i ys ldkA 

ukjhoknh vkUnksyuksa us ngst gR;k ds lkFk gh ngst mRihM+u ds f[kykQ Hkh 

vkUnksyu fd,A
3
 lwlu czkmu feyj us ekuk cykRdkj L=h ij iq#"k ds vkrad dks 

xgjk djrk gSA
4
 iq#"k dh lEifÙk ekuh tkus okyh L=h ds izfr fd;k x;k ;g vijk/k 

iq#"kksa dh vkilh jaft'k dk izfrQyu gS cykRdkj L=h ds thou dks [kjkc gksus dk 

                         

1  dLrokj js[kk] L=h fpUru dh pqukSfr;k¡] i`- 101 

2  ogha] i`- 102 

3  ogha] i`-103 

4  feyj lwlu czkmu] vxsaLV vkWoj foy esu foesu ,.M jsi] 1975 
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vijk/k cks/k djkrk gSA
1
 L=hoknh vkUnksyuksa ds foLrkj dh ,d fn'kk fodflr gqbZ gS 

ftlds dkj.k&f'k{kk] i=dkfjrk] fpfdRlk ds {ks=ksa esa L=hoknh xfrfof/k;ka foLrr̀ gqbZ 

gSA
2
 

ukjhoknh fo"k;ksa ij lekpkj i=ksa rFkk if=dkvksa esa efgyk fo"k;d dkWye 

fy[kdj] L=h foe'kZ gsrq iz;Ru fd, x, gaSA fo'ofo|ky; Lrjksa ij ßlsUVj QkWj 

ohesUl MoyiesaV LVMhtÞ [kksys x, gSaA vc rks rhu rykd] gykyk tSls eqÌksa ij 

U;k;ky; dh jkg ij eqfLye efgyk,a vkUnksyu djus yxh gSA bl izdkj & Hkkjr esa 

L=hoknh vkUnksyu] L=h 'kks"k.k ds f[kykQ ,oa L=h vf/kdkjksa ds iFk esa tehu rS;kj 

djus esa lQy jgs gSaA L=h dh Nfo dks&nsg] Je] fookg] vf/kdkj ds /kjkry ij 

cnyko ds lkFk foosfpr fd;k tkus yxk gSA L=h Lo;a bl ifjofrZr psruk dks ysdj 

tkxzr gSA Hkkjr dh L=h ds fy, ßpkSds ,oa 'k;u d{k&o/kLFkyÞ ds :i esa tM+ewy ls 

lekIr gksuk ,d cM+h pqukSrh gSA  

 

1-4 ukjh vfLerk dh vo/kkj.kk  

bl nqfu;k esa L=h dk ntkZ ges'kk nks;e jgk gSA nqfu;k ds lHkh ns'kksa dh 

fLFkfr ,slh gh gSA 

nwljs ntsZ dh bl fLFkfr us mls vius vf/kdkjksa dh j{kk djus gsrq izsfjr fd;k 

gS ;gh ukjh vfLerk] ukjh foe'kZ dh vo/kkj.kk vfLrRo esa vkbZ tks orZeku ;qx dk 

vR;Ur egRoiw.kZ fopkj.kh; iz'u gSA vukfn dky ls HksnHkko] 'kks"k.k dh f'kdkj gksrh 

ukjh us vkt Lo;a gh vius iz'uksa o leL;kvksa dks lekt ls iwNuk izkjEHk dj fn;k 

gSA  

vkt ukjh viuk fu.kZ; Lo;a ysrh gS] tks ukjh viuh LorU=rk] eqfDr ds fy, 

NViVkrh Fkh vkt la?k"kZ] vkUnksyu dh jkg idM+ dj iq#"k oxZ ls cjkcj ds 

vf/kdkjksa dh ek¡x djrs gq,] viuh lqj{kk] vkfFkZd Lok;Ùkrk ds fy, Lo;a lfØ; gqbZA 

og lekt esa viuh Hkwfedk] lfØ;rk] Hkkxhnkjh ,oa egÙkk ds dkj.k vk/kh vkcknh dk 

usr`Ro djus yxh gSA ;gh ukjh vfLerk] Lora=rk] foe'kZ dk okrkoj.k cuus ds dkj.k 

izeq[k eqÌk cudj vkt ds nkSj esa] fgUnh lkfgR; esa mHkjk gSA  

                         

1  dLrokj js[kk] L=h fpUru dh pqukSfr;ka] i`-103&105 

2  ogha] i`-109 
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Hkkjrh; laLd`fr esa & ^^;=uk;ZLrq iwT;Urs jers r= nsork** ¼tgk¡ ukfj;ksa dh 

iwtk gksrh gS] ogk¡ nsork fuokl djrs gSa½ mfDr izfl) gS] fdUrq okLrfodrk blls 

vyx gh jgh gSA tks L=h ihM+k lgrs&lgrs iFkjk xbZ] dqpyh xbZ] in nfyr gqbZ] 

;kruk ds f'kdkj gksus dh =klnh dks >syrh jgh vcyk] gk; cspkjh] iSjksa dh twrh 

dgykbZ] mlh dh iwtk dk fo/kku&flQZ Nykok] <dkslyk] vkMacj cudj jg x;k 

vkSj iq#"k dk Nn~e gkoh gks x;kA 

cksyus okyh L=h bl iq#"k iz/kku lekt ds dHkh xys ughaa mrjh] mls nsoh] 

iwT;k] vknj.kh;k dgdj mlds leLr ekuoh; vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k x;kA 

iq#"k iz/kku lekt }kjk fufeZr O;oLFkk,a] lqfo/kk,a mlds fy, ijs'kkfu;ksa] foo'krkvksa] 

csfM+;ksa dh tdM+u dk dk;Z djus yxh] dke dk cks> <ksus ftEesnkjh vks<+us esa rks 

ukjh vkSj lq[k Hkksxus esa iq#"k] lEHkksx dk vkuUn ysus esa iq#"k vkSj ihM+k lgus esa L=h] 

lrhRo] ifo=rk] leiZ.k ds uke ij iq#"k dh bPNk 'kfDr dh f'kdkj gksrh L=h ds 

vf/kdkj dk iz'u&dsoy ukjh dk ughaa] cfYd lewph ekuork dk iz'u gSA
1
 ukjh 

vfLerk ds fy, ukjhokn dks le>uk gksxkA 

 

ukjhokn 

ukjh dks ikjEifjd :f<+;ksa] ekU;rkvksa] va/kfo'oklksa ds 'kks"k.k ls eqDr dj] 

mlds Lora= O;fDrRo dks lekt esa izfrf"Br djuk gh ukjhokn gSA
2
 

 

vfLerk dk ,sfrgkfld ifjizs{; 

vfLerk 'kCn laLd`r ds vfLe$ry~ Vki ls cuk gSA ;g vfLe rRo  vfLrRo 

gksus dk cks/k gh vfLerk gSA
3
 vaxzsth esa vkbMsafVVh Identity 'kCn feyrk gSA ;g 'kCn 

orZeku le; esa ijEijk ls loZFkk fHkUu& ßìFkdlÙkk dk HkkoÞ ds vFkZ esa iz;qDr gqvk 

gSA
4
 ;g vo/kkj.kk if'pe ls vkbZ gSA vga&O;fDr fu"Brk esa] eSa] esjk vkfn 'kCnksa dks 

frjLdkj dh n`f"V ls ns[kk tkrk gSA 

iq#"k iz/kku O;oLFkk ds pØO;wg us ukjh dh fLFkfr dks n;uh; cuk fn;k rc 

ukjh ds i{k esa vfLerk ds Hkko ls tqM+dj ßukjh vfLerkÞ 'kCn izHkko o pyu esa vk;k 

                         

1  oSpkfjdh&ladyu&tqykbZ 1997] i`-51 

2  flag T;ksfr & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u] i`-12 

3  ogha] i`-12 

4  ogha] i`-12 
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\ ukjh dks tc ijkfJrk cukdj mls ?kqVuHkjh ftUnxh thus dks foo'k fd;k x;k rks 

og lhekfrjsd gksus ij fonzksg ds fy, foo'k gks xbZA 

ftu fL=;ksa ds uke ij oSfnd dky xkSjokfUor gqvk mldk fuokZg vkxs ughaa 

gks ldkA ifr ls vyx vfLrRo mldk ughaa cu ldkA fi=lÙkkRed O;oLFkk esa iq= 

dks ofj;rk iznku dh xbZA og iq#"k dh vuqxkfeuh cudj jg xbZA
1
 

,srjs; czkã.k esa dU;k vfHk'kki gS
2
 dgk x;k lw=ksa esa ukjh dks gkse&gou dh 

vkKk ughaa nh xbZA
3
 'kriFk czkã.k ukjh ds neu dks Lohdkjrk gSA vk/kqfud ;qx&L=h 

}kjk viuh vfLerk dh j{kk ds fy, fd, tkus okys la?k"kZ] vkØks'k] ihM+k ls mits 

vk¡lw dh vfHkO;fDr djrk jgk gSA lfn;ksa ls ?kqV?kqV dj thus okyh ukjh dks tc 

eqfDr dk ekxZ feyk rks og eqfDr ds fy, D;ksa ughaa NViVk,xhA
4
 iRuh dk vuq tk;k 

¼iRuh ifr ds i'pkr~½
5
 ds vuqlkj 'kkL= mls tcju [khap dj ihNs /kdsyrk gSA ;g 

lexz O;oLFkk lkspus dks foo'k djrh gS fd & 

 ukjh dk vfLrRo D;k xHkkZ/kku djus Hkj ds fy, gS \ 

 D;k dkS[k ls vyx mldk dksbZ vfLrRo ughaa gS \ 

 ;fn og iq= larku dks tUe ughaa nsrh gS rks D;k og gs; vkSj R;kT; 

gS \ 

 D;k ukjh vR;Ur uhp vkSj v/ke gS \ 

 D;k ukjh iq#"k in ds ;ksX; ughaa gS \ 

 iq#"k dh v/khurk esa mldh fu;fr D;k nklh ek= gS \ 

;s iz'u gh ukjh vfLerk dk vk/kkj gSA  

Jh fot; eksgu flag ukjh ds iz'u dks iq#"k lEcU/kh uSfrdrk] dkSek;Z] lrhRo 

ls tksM+rs gSA
6
 lheksu n cksmokj esa & ß,d vkSjr dks mldh foy{k.krk,¡ mldh 

fLFkfr esa dSn dj nsrh gSa vkSj mldh viuh izd`fr dh lhek dks efroknh <ax ls 

lhekc) dj nsrh gS \
7
 L=h dks  

dk;sZ"kq  & ea=h 

                         

1  ogha] i`-13 

2  xxZ e`nqyk & pqdrs ughaa loky] i`-49 

3  ogha] i`-65 

4  ogha] i`-15 

5  dLrokj js[kk] L=h fpUru dh pqukSfr;k¡] i`- 101 

6  xxZ e`nqyk&pqdrs ughaa loky] ì-70 ¼dFkk le;½ 

7  ukjh laokn & fnlEcj & ekpZ 2000] i`-4 
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dj.ks"kq  & nklh 

HkksT;s"kq  & ekrk 

'k;us"kq & jaHkk dk dÙkZO; fuHkkus dks dgk x;k gSA
1
 LorU=rk ds ;ksX; ukjh 

dks ughaa ekuk x;k & 

firk j{kfr dkSek;Z] Hkzkrk j{kfr ;kSousA 

jFkfr LFkfojsiq=k] u L=h Lora=egfrZA
2
 

ukjhoknh fopkjd iw¡thoknh O;oLFkk esa L=h dks xqyke cukdj j[kus dh 

lkft'k ekurs gSaA lkSUn;Z vkSj vFkZ dk ?kVkVksi L=h ds ekul ij vkPNkfnr fd;k 

tkrk gSA og LorU= fpUru rFkk vfLerk ls nwj gksrh pyh tkrh gSA 

ukjh ds fy, dk¡Vksa Hkjk fo"ke ekxZ iq#"k lekt us Lo;a rS;kj fd;k gSA
3
 iq#"k 

ukjh dks 'kjhj ekudj Hkh mlds lewps O;fDrRo ls vkØkUr gh jgk gSA
4
 e/;dky esa 

'khyeax ikS#"k dk izrhd ekuk tkrk FkkA
5
 ;g Hkh dFku lkeus vkrk gS fd vkSjr dh 

lcls cM+h nq'eu vkSjr gh gksrh gSA
6
 blhfy, lheksu dgrh gS & ßvkSjr iSnk ughaa 

gksrh cuk nh tkrh gSA
7
 1829 o 1856 esa ukjh vfLerk ds i{k esa nks egku miyfC/k;k¡ 

feyhA 1829 & lrh izFkk dkuwu dk varA 1856 & fo/kok fookg dks dkuwuh ekU;rk 

feyhA 

jktsUnz ;kno dk dFku & ßvkSjr dks lsDl crkdj mls mldh tehu fn[kkbZ 

tk ldrh gSA tks pht mls 'kqnz ds led{k j[krh gS og nsg! tks vifo= gSA D;ksafd 

&vfuok;Z] vifjgk;Z vkSj nqfoZokn gSAß
8
 Jh ;kno L=h 'kks"k.k dks nfyr 'kks"k.k ls 

tksM+rs gSA vkt ds ;qx esa ukjh ds izfr iq#"k dh ekufldrk esa ifjorZu vk;k gSA 

 L=h us dkuwuh yM+kbZ thr yhA 

 og vkRe fuHkZj gks xbZA 

 vFkksZiktZu dj jgh gS fdUrq iq#"k mldh Lora=rk dks Lohdkjuk ughaa 

pkgrkA
9
 

                         

1  flag T;ksfr & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u] i`-17 

2  xxZ e`nqyk & pqdrs ughaa loky] i`-70 

3  flag T;ksfr&e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u] i`-19 

4  ogha] i`-19 

5  ogha] i`-20 

6  ogha] i-̀20 

7  vktdy tqykbZ 2001] i`-15 

8  ogha] i`-20 

9  flag T;ksfr& e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u] i`-22 
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Hkkjrh; rFkk ik'pkR; fopkj% 

if'pe esa fL=;ksa us yxHkx ,d lnh dh yEch vof/k rd viuh yM+kbZ iq#"kksa 

ls eqfDr ds :i esa yM+h gS fdUrq Hkkjr esa ;g yM+kbZ izkphu :f<+;ksa o fons'kh nklrk 

ds fo:) yM+h xbZ ftlesa L=h&iq#"k lg;ksxh FksA vk'kkjkuh Ogksjk ds vuqlkj & 

^^lekt lq/kkjdksa us gh igy dj L=h dh orZeku v/kkseq[kh n'kk ds ckjs esa lkspk vkSj 

mls bl fLFkfr ls ckgj fudyus ds fy, izsfjr fd;kA** 

if'pe esa L=h dks fookg p;u o mUeqDr izse dh LorU=rk gS ijUrq og ek= 

HkksX;k gSA mldh nsg ls f[kyokM+ us mls fonzksg ds fy, izsfjr fd;kA blh ds 

QyLo:i ukjh eqfDr vkUnksyu us tUe fy;kA ogk¡ ij dkedkth vkSjrksa dks ¼28 

izfr'kr½ n¶rj esa gh lEHkksx gsrq foo'k gksuk iM+rk gSA ;kSu mRihM+u vke ckr gSA 

fu%lUnsg & orZeku dky esa ukjh vfLerk lEcU/kh iz'uksa dh lkfgR; esa [kqydj 

vfHkO;fDr gqbZ gSA
1
 LorU=rk izkfIr ds i'pkr~ dFkk lkfgR; esa & 

¼1½ ukjh 'kks"k.k 

¼2½ 'kks"k.k dh psruk 

¼3½ eqDr gksus dk la?k"kZ 

rhu fLFkfr;ksa esa n'kkZ;k x;k gSA
2
 rFkk ukjh thou ds nks i{kksa dk fo'ys"k.k & 

¼1½ lkekftd] ikfjokfjd vkfFkZd fLFkfr dk fo'ys"k.kA 

¼2½ iq#"kksa ds lkFk lEcU/kksa dk fo'ys"k.k gqvkA
3
 

ukjh vfLerk esa & 

¼1½ uSfrdrk dh uohu O;k[;k 

¼2½ nkEiR; lEcU/kksa esa O;fDrokn 

¼3½ ukjh dk jktuhfr esa izos'k tqM+sA
4
 o ukjh thou esa ;FkkFkZoknh fLFkfr 

dk vadu] 'kks"k.k dk Lo:i lkeus vk;kA ik'pkR; iz.kkyh dk izHkko Li"V :i ls 

Lohdkjk tkus yxkA eUuw HkaMkjh] m"kk fiz;aonk] d̀".kk lkscrh] nhfIr [kaMsyoky] e`nqyk 

xxZ] es=S;h iq"ik bR;kfn us ØkfUr yk nhA 

 

                         

1  ogha] i`-30 

2  ogha] i`-30 

3  ogha] i`-31 

4  ogha] i`-31 
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foe'kZ 

dfri; ys[kd & vfLerk ds LFkku ij foe'kZ 'kCn dk iz;ksx djrs gSa ftldk 

vFkZ 

 fopkj fofue;] lksp fopkj] ifjppkZ ekuk x;k gSA
1
 

bl 'kCn dh vFkZoÙkk&mis{kk o nqnZ'kk ds dkj.kksa dk irk yxkuk gSA 

lq/khj ipkSjh&L=h foe'kZ dks mÙkj vk/kqfudrk dh nsu ekurs gSa & ßmÙkj 

vk/kqfudrk us & 

 mÙkj lajpukokn] uo ekDlZokn] uo O;ogkjokn] QsfefuTe ¼L=h okn½ 

dks tUe fn;kA
2
 fot; cgknqj flag lHkh foe'kZ if'pe izsfjr ekurs 

gSa
3
 fdUrq Hkkjrh; lanHkksZa esa & 

izsepUn dh L=h 'kks"k.k mRihM+u okyh dgkfu;ka] f'kojkuh] lqHknzk dqekjh pkSgku 

dh dgkfu;ka] egknsoh oekZ dh J`a[kyk dh dfM+;k¡ Hkh egRoiw.kZ gSA 

 

L=h foe'kZ dk ewy Loj & 

izfr'kks/kkRed ughaa gSA og L=h eqfDr dh dkeuk] cjkcjh] lkekftd U;k;] 

LoRo cks/k ,oa vfLerk dk Loj gSA
4
 

 

lkekftd n`f"V ls &  

fdlh ,d fo"k; ds bnZ fxnZ gksrh gqbZ cgl dh O;k[;kvksa] rkRi;ksZa] ekU;rkvksa 

ds fuekZ.k dh izfØ;kA foe'kZ gesa oLrqfLFkfr ;k ifjfLFkfr;ksa dks T;ksa dk R;ksa Lohdkjus 

ds ctk; oSdfYid jkLrksa dh [kkst djus ds fy, izsfjr djrk gSA fopkj /kkjk dk 

tUe blh [kkst dh izfØ;k ls gksrk gSA
5
 

 

ukjh foe'kZ dks & 

ukjhokn ds :i esa ns[kk tkrk gSA blls ukjh fo"k;d vusd eqÌs o fparu ds 

lw= mHkjs gSA ukjh dks os lkjs vf/kdkj fnyokus dh ps"Vk,¡ blesa vkrh gS tks iq#"kksa 

                         

1  eqyk.kh&'kfQdk nLrxhj & eerk dkfy;k ds y?kq miU;klksa esa ukjh foe'kZ cksgjk 

ifCy'klZ&bykgkckn] 2016, Rs.395/- ISBN-978-81, 7889-082-1, i`-51 
2  lq/khj ipkSjh &mÙkj vk/kqfud lkfgR; foe'kZ] i`-13 

3  lEcks/ku&la- dej esokM+h vDVwcj 2005] i`-182 

4  ogha] i`-52 

5  ogha] i`-53 
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dks lfn;ksa ls izkIr gS ysfdu ukjh dks ges'kk muls oafpr j[kk x;k gSA lkFk gh L=h 

foe'kZ&L=h dks vk?kkr] L=h&iq#"k Vdjko dks 'kksfHkr djuk] L=hokn ds izfr vU;k; 

jksduk bR;kfn Hkkoksa ls ;qDr gSA 

blesa lkfgR; eqÌksa esa fuEu izeq[k gS & 

 ukjh 'kks"k.k dk fojks/kA 

 iq#"k lÙkk }kjk mRiUu dh x;h ck/kkvksa dks nwj djus dh dksf'k'kA 

 ukjh dks fujarj viuh vfLerk dh igpku cukus ds ekxZ ij la?k"kZjr 

j[kukA 

 iq#"k lÙkk dh T;knfr;ksa ds lkeus fonzksg dh vkokt mBkukA 

 vius eknk:i ls eqfDr ikukA 

 iq#"k ds lkeus lekt esa lEekfur LFkku izkIr djuk] [kqn ds fu.kZ; 

[kqn ysukA 

 viuh Lora=rk dh igpku cukdj ,d euq"; ds :i esa thus dk gd 

gkfly djukA
1
 

L=h&iq#"k ds lkekftd lEcU/k ftl fl)kUr ij vk/kkfjr gS og gS& 

 dkuwuh :i ls iq#"k dk L=h ij opZLo xyr gSA 

 ukjh dh fLFkfr esa lq/kkj ykus esa ck/kd gSA 

 ;g L=h&iq#"k dh lekurk ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A 

;g fl)kUr u fdlh ,d dks lÙkk dh lqfo/kk iznku djrk gS vkSj u nwljs 

dks vlgk; cukrk gSA la{ksi esa ckSf)d] lkekftd] jktuSfrd] oSKkfud vkfn 

egRoiw.kZ Lrj ij fof'k"V O;fDr;ksa }kjk fdlh lkekftd ,oa ikjLifjd fo"k; ij 

xgjh lw>&cw> ,oa le>nkjh ds lkFk lksp&fopkj djuk gh L=h foe'kZ gSA
2
 

v'kksd frokjh ds vuqlkj & ßfganh dFkkdkjksa us] viuh jpukvksa esa] ukjh eqfDr 

vo/kkj.kk dks /;ku esa j[krs gq,] tks fopkj O;Dr fd, gSa os ukjh foe'kZ ds vUrxZr 

vkrs gaSAÞ
3
 

                         

1  ogha] i`-53 

2  'kekZ _pk & L=h foe'kZ] i`-22 

3  frokjh v'kksd&izfr;ksfxrk lkfgR; lhjht] i`-717 
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_pk 'kekZ ds vuqlkj & ßfganh lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa esa mHkjk L=h 

foe'kZ] L=h dh pqIih rksM+us] mls l'kDr cukus] mlesa vkRe fo'okl Hkjus dh lkFkZd 

dksf'k'k gSAÞ
1
 

uferk flag ds vuqlkj & Þ;'kiky ds miU;kl fnO;k dh 'kSy & vkus okys 

le; dh ukjh ds izfrfuf/k ds :i esa ukjh foe'kZ dk lexz ikB cudj ewy iz'uksa dks 

[kM+k djrh gS ukjh LokrU«; dh vk/kqfud my>ko Hkjh O;k[;kvksa ds lkeus ewy 

eUrO; dks lgh fn'kk iznku djrh gSA
2
 

vkSjr dks fujUrj viuh vfLerk dh [kkst esa la?k"kZjr jguk gksxk] ukjh nsg 

LorU= ughaa gS] D;k ;kSu LorU=rk gh mldk LorU= vfLrRo gS] mldh lekurk dh 

ifjHkk"kk D;k nSfgd lehdj.kksa rd lhfer gSA bR;kfn ij xgu fpUru fd;k x;k 

gSAÞ
3
 

Þvk'kk JhokLro esa efgyk 'kks"k.k vkSj ekuokf/kdkj esa ukjh ds lkeus 

fuEukuqlkj ladV n'kkZ, gSaAÞ
4
 

 Hkk"kk o vfHkO;fDr dk ladVA 

 detksfj;ksa] HkksX;k ds Lo:i dk ladVA 

 O;fDrRo lk/kuk esa fujis{k Hkko dk ladV&ifjokj] iq#"k] drZO; 

bR;kfnA 

e`nqyk xxZ us L=h foe'kZ dk vFkZ Li"V djrs gq, fy[kk gS & ßgj O;fDr 

¼L=h½ dks izLrqr djds og Lo;a fu/kkZfjr djs fd mldh eqfDr fdlesa gSA nwljk r; 

djsxk rks eqfDr ughaa] pyu dk fuokZg Hkj gksxk] tks ijra= gksus dh i;kZ; gSAÞ
5
 

 

1-5 L=h LokrU«; vkSj lkekftd vo/kkj.kk 

Hkkjrh; lekt esa L=h eqfDr ds iz'u dks nsg eqfDr ls cny fn;k gSA lq/kk 

vjksM+k ds vuqlkj & ßL=h foe'kZ ds ljksdkjksa us L=h eqfDr ds loky dks nsg eqfDr esa 

                         

1  'kekZ _pk & L=h foe'kZ ¼Hkwfedk½ 

2  flag uferk & fnO;k] bfrgkl] laLd`fr vkSj ukjh foe'kZ] i`-95&96 

3  flag uferk fnO;k bfrgkl laLd`fr vkSj ukjh foe'kZ& uopsruk izdk'ku] fnYyh&110059] 

:i, 130@& 2005] ì-96] ISBN-81-89006, 4-2 
4  JhokLro vk'kk&efgyk 'kks"k.k vkSj ekuokf/kdkj 2004] vtqZu ifCyf'kax gkml] ubZ fnYyh 

110002] ISBN-81-88775-49-5 i`-110 
5  vDlj tqykbZ flrEcj 2008] i`-30 
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cny fn;k gSAÞ
1
 L=h ds izfr ekuoh; utfj;k vHkh rd ughaa cu ik;k] ledkyhu 

lkfgR; ds dsUnz esa L=h foe'kZ gSA  

 L=h dk fonzksg o ØkfUrdkjh rsoj 

 L=h dks ?kj dh pkjnhokjh dks NksM+dj la?k"kZjr gksuk 

 iq#"k lÙkk dh uhosa rksM+uk] cnyuk rFkk vius i{k esa laokjuk 

 vlekurk ds ifjn`'; ij fu;a=.k dj cjkcjh ds Lrj rd ykuk 

 nsg dh vktknh esa Hkh Lo;a dh vfLerk dks lqjf{kr j[kuk bR;kfn eqÌs 

'kkfey gSA  

L=h foe'kZ dk tks ekufp= lkfgfR;d i=&if=dkvksa esa mHkkjk gS & og 

foÙkh; iwath ds nkSj esa] u, <ax ls mifuos'k fd, tk jgs e/; oxZ ds cqf)thfo;ksa dh 

mu euksxzafFk;ksa ds fodkl ls cuk gS tks lekt dh gj L=h dks ßmUeqDrÞ vkdk'k 

nsdj yxHkx ßiksuZLVkjÞ cuk nsus ds fy, vkrqj gSA vkt ds nkSj esa & 

;g Hkze iSnk fd;k tk jgk gS fd O;fHkpkj dk fuokZg lkekftd lajpuk esa 

fir`lÙkkRed <k¡ps esa ck:n dk dke djsxk\ fcduh vkSj czk dh irkdkvksa dks ygjkus 

ls ysf[kdkvksa dh cqf) dk iz{kkyu gksxkA L=h dks cktkj esa lgefr ysdj oLrq dh 

rjg ijkslk tk jgk gSA ykSyqirk] yaiVrk] ckSf)d 'kCn tky esa ukjh nsg eaMh cudj 

my>rh pyh tk jgh gSA vkt L=h n`f"V & L=h iq#"k ds ;kSu lEcU/kksa ds <kaps ij 

voyfEcr gS] ftudk lek/kku <wa<us esa ladh.kZrk cjrh tk jgh gSA ,d ,slh u;h L=h 

dks x<+k tk jgk gS tks cktkj ds fy, cspSu gSA folaxfr ;g gS fd & 

egkuxjh; lkaLd`frd vfHktkr] vkokjk iwath ls lapkfyr cktkj dks L=h eqfDr 

dk i;kZ; n'kkZ;k tk jgk gSA L=h dh ;kSfudrk dks /ka/ks dh lcls dkjxj daqth cukrk 

gqvk] euksjatu dk djksM+ksa dk dkjksckj] lsDl&losZ{k.k] lfn;ksa ls laLdkjksa ds uke ij 

ijns esa can Hkkjrh; lekt dks lsDl ØkfUr dh vo/kkj.kk,a ijksl jgk gSA dke dqafBr 

L=h fpUrd&fopkj dh eqnzk esa lsDl eqfDr dks L=h eqfDr dk egkea= ekuus yxs gSaA 

lekt fu"Bk] ifjokj esa vkLFkk o vkilh lEcU/kksa esa tqM+ko dk lEcU/k gh L=h esa 

bLrseky fd;k tk jgk gSA fQj Hkh & ßledkyhu csckd L=h ys[ku dk izfreku dqN 

if=dk,a cuh gSAÞ
2
 

 

                         

1  vDlj ogha] i`-31 

2  ogha] i`-33 
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cktkj esa [kM+h L=h] vkt cktkj esa [kM+h L=h D;k gS \ 

,d nsg ek=] lcls cM+h fcdkÅ deksfMVh] cqf) dk mi;ksx djrh L=h viuh 

nsg ls iSlk dekus dh jkg ij py iM+h gSA 

 vkSjr dh nsg dk og iwjh vktknh ls fcdkÅiu ds :i esa bLrseky 

dj jgh gSA  

ijUrq & NksVs&cM+s ijnksa ij v)Z uXu vkSjrksa dh tekr dks] lkewfgd :i ls 

HkkSaMs izn'kZu djrs gq, ns[kuk & D;k ekufld vk?kkr ij izgkj ughaa gS \ ;kSu fgalk] 

cykRdkj] gR;k dh ?kVuk,a D;k ladsr djrh gS\ ehfM;k] foKkiu] fQYe ftl izdkj 

vkSjr dh nsg dks ijksl jgs gSa mls ns[kdj & D;k gj lkekftd O;fDr dks viuh 

uSfrd ftEesnkjh ds rgr m?kkMw&fn[kkÅ izo`fr dk fojks/k djus ds fy, [kM+k ughaa 

gksuk pkfg,\ 

D;k dke dqaBkvksa dks lkoZtfud cukdj Hkze iSnk djus dh fLFkfr dks jksdk 

ughaa tkuk pkfg, \ D;k L=h nsg dks lkSan;Z dk izrhd vkSj lEeku dk izrhd ekudj] 

;g HkkSaMk izn'kZu gesa fopfyr ughaa dj jgk gS \ 

D;ksa lkfgR; L=h foe'kZ nsgfoe'kZ ds bnZ&fxnZ fleV dj jg x;k gS\ fgUnh 

lkfgR; dh ;g csgn nq[kn fLFkfr gS fd fL=;ksa ds okLrfod eqÌksa ls HkVddj nsg 

eqfDr ds x<+s gq, eqÌs dh ifjØek esa ÅtkZ dk {kj.k gks jgk gSaA  

 

lkekftd leL;k,a 

vkt efgyk jpukdkj viuh lkekftd leL;kvksa ij fy[k jgh gSa& 

 ngst izrkM+uk] Hkzw.k gR;k] xHkZikr >syrh L=h] [ksrh&etnwjh esa ilhuk 

cgkrh L=h] ?kj ifjokj dh vkM+h&frjNh ftEesnkfj;ksa dks laHkkyrh 

L=hA vkfFkZd :i ls vkRe fuHkZj gksus ds ckotwn ifr dh yaiVrk] 

mis{kk] fgalk bR;kfn izeq[k leL;k,a gSA vkt dh vkSjr dks ?kj o 

ckkgj nksuksa gh txg tw>uk iM+rk gSA L=h ds vfLrRo dh yM+kbZ 

tkjh gSA vkt dh vko';drk efgyk l'kfDrdj.k gSA bl izdkj 

ßlkekftd {ks= dh n`f"V ls L=h foe'kZ&L=h tkx:drk dk iz;kl 

djus dh n`f"V ls ,d dkjxj vkStkj gSAÞ
1
 

                         

1  ogha] i`-34 
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vkt Hkh L=h le>kSrksa vkSj nksgjs dk;ZHkkj ds chp fil jgh ghA [ksrksa] etnwjh] 

n¶rjksa esa dke djus okyh vkSjrsa viuh rjg ls viuh yM+kbZ yM+ jgh gSA dFkk 

lkfgR; esa Hkh L=h psruk us viuh mifLFkfr iwjh xgjkbZ f'kÌr ds lkFk ntZ djkbZ gSA  

L=h dks tkx:d cukus okys foe'kZ dh vkt Hkh t:jr gSA  

D;k djsa \ 

vkt ds nkSj esa L=h foe'kZ ls D;k ds \ ds mÙkj esa & 

 L=h dks lekt 'kkL= vkSj cktkj ds chp nsg 'kkL= ds :i esa ughaa 

ns[kk tk,A  

 eqfDr ds iz'uksa dks vf/kd lexzrk ls [kkstk tk,A 

 lkspuk gksxk gesa dkSulk lekt x<+uk gS D;ksafd vkt cktkj dh 

lcls cM+h f'kdkj vkSjr gh gSA ogh lcls T;knk nfer gS vkSj 

viekfur HkhA 

 

fookg laLFkk 

fookg laLFkk vkt Hkh fu"Bk] leiZ.k vkSj lkgp;Z dh izrhd gSA cPpksa ds 

Hkfo"; vkSj ekufld LokLF; o fodkl ds eÌsutj dbZ 'kkfn;k¡ foPNsn gks tkrh gSA 

fookg laLFkk dk cpk jguk & 

¼1½ cPpksa ds i{k esa 

¼2½ Hkfo"; dh lqj{kk dk vglkl djkrk gSA 

cPpksa ds lkFk lkSrsys O;ogkj ds dkj.k f'k{kd dks ßdkmalyjÞ dh Hkwfedk 

fuHkkuh iM+rh gSA
1
 Hkkjr esa la;qDr ifjokj ds dkj.k cPps vis{kkd`r LoLFk o lqlaLd̀r 

feyrs gSaA
2
 ukjh foe'kZ dks ckxh rsoj tM+ksa ls dkVrs gSa tcfd t:jr tM+ksa ls tqM+us 

dh jgrh gSaA 'kkfn;ka le>kSrs ij fVdh gksrh gSA uhuk xqIrk dgrh gS fd og vxj 

le; ij 'kknh dj ysrh rks ,d csgrj ftanxh thrhA 

vk/kqfud Hkkjrh; dFkk lkfgR; ds ek/;e ls ukjh fLFkfr ij fopkj djrs gq, 

lq/kk vjksM+k dgrh gS& eatqy Hkxr dk ^vukjks* fuEu oxZ dh vkSjr dh ftthfo"kk] 

la?k"kZ o tkx:drk dh dgkuh gS] eS=s;h iq"ik ds pkd] vYek dcwrjh bnUuee~ rFkk 

xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k] >wyk uV bR;kfn ds ek/;e ls vkSjr dk lPpk vkSj fny ngyk 

                         

1  ogha] i`-35 

2  ogha] i`-36 
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nsus okyk :i iwjh izkekf.kdrk ds lkFk izLrqr fd;k gSA ukjh dh dqpyh gqbZ fLFkfr 

dk vadu & fp=k eqn~xy dh Hkw[k] d`".kk vfXugks=h dh Vijs okyh lw;Zckyk dh 

lqfe=k dh csfV;ksa vkfn esa mrjh gSA egk'osrk nsoh dk lEiw.kZ lkfgR; & xjhch dh 

lhek js[kk ls uhps th jgs vkfnokfl;ksa vkSj cU/kqvk etnwjksa ds chp jgrs gq, fy[kk 

x;k gSA 

;g ,d fopkj.kh; iz'u gS fd & ßD;k vkSjr dk 'kks"k.k ,d izkekf.kd fo"k; 

cu ldrk gS \ ftldk ftØ dgkfu;ksa esa gksrk gS \Þ /kh: csu iVsy dh iz;kx 

¼xqtjkrh½ vkSj vk'kkiw.kkZ nsoh dh vuko`r ¼caxkyh½ nksuksa dgkfu;ka tw>us dks js[kkafdr 

djrh gSA lkl ges'kk cgw ds foi{k esa csVs ds lkFk [kM+h jgrh gSA lkl dk [kyuk;d 

dk ntkZ dgkfu;ksa esa fpf=r fd;k tkuk vHkh ckdh gSA lekt lsoh efgyk laxBuksa 

dk Loj crkrk gS fd & ßvkt dh ukjh csgn tkx:d gSA f'k{kk ds {ks= esa ukjh 

Å¡pkb;ksa dks Nw jgh gSA ckgj dh nqfu;k¡ cgqr cM+h gSA og ifr ds xyr vkpj.k ij 

m¡xyh D;ksa ughaa mBk ikrhA
1
 'kf'k izHkk 'kkL=h us ukjh dh fu;fr ds fy, vk/kqfudrk 

dks mÙkjnk;h ekuk gSA vkfFkZd lokyksa us ifjokj esa fo?kVu dks tUe fn;kA in 

izfr"Bk dh yyd us frdM+eckth vkSj Hkz"Vkpkj dks izkjEHk fd;kA
2
 D;k flQZ&Å¡ps 

vksgnksa ij dk;Zjr efgyk,a vius dk;Zlsoksa esa cM+s&cM+s QSlyksa esa fu.kkZ;d Hkwfedk vnk 

djrh gS \
3
 vkSjr dks cM+h nqfu;k rd igq¡pus ds fy, vius ?kj dh f[kM+fd;k¡ 

[kksyuh gksxhA Hkkjr dh lHkh Hkk"kkvksa esa efgyk jpukdkjksa dh ,d cM+h tekr vkSjr 

ds lkekftd ljksdkjksa ds lkFk mHkjh gSa D;ksa la;qDr ifjokj dh vkSjr uhph vk¡[ksa fd, 

gq, ,d vf/kdkjghu ukjh dk izfr:i jgh gS \ bl ij dkSu lkspsxk \ 

1-6 lekgkj 

bl izdkj vktknh ds ckn mHkjs lkfgR; esa ukjh dks dsUnz esa j[kdj mls ukjh 

foe'kZ ds ek/;e ls l'kDr cuk;k x;k gSA 

bldk fo'ys"k.k djus ij ukjh f'k{kk] tkx:drk ,oa vkUnksyu dh jkg 

idM+dj la?k"kZ okyk fonzksgh Hkko izeq[k dkjd jgk gSA vc L=h oknh foe'kZ dk Jh 

x.ks'k o vkxkt gks x;k gS tks fo?u gj.k djus okyk gh ughaa eaxynk;d Hkh gSA  

                         

1  vjksM+k & lq/kk & vk/kqfud dFkk lkfgR; esa ukjh Lo:i vkSj izfrHkk] ì-12 

2  'kkL=h&'kf'k izHkk & vk/kqfud dFkk lkfgR; esa ukjh Lo:i o izfrHkk] i`-13 laiknu & MkW- 

mek 'kqDy] MkW- ek/kqjh NsM+k & vjfoan izdk'ku] eqEcbZA 

3  ledkyhu fgUnh dgkuh esa L=h dh lkekftd fLFkfr lq/kk vjksM+k] i`-51 la- jketh frokjh 

& ifjn`'; izdk'ku eqEcbZ&400002 
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f}rh; v/;k; 

ukjh vkUnksyu vkSj pfpZr iqLrdsa 

 

 

1-  tku LVqvVZ fey & n lctsDV vkWQ foesu ¼L=h dh ijk/khurk½ 

2-  tesZu xh;j & n Qhesy ;wusd] e/kq ch tks'kh ¼fonzksgh L=h½ 

3-  lheksu n cksmokj & n lsdaM lsDl ¼L=h misf{krk½ izHkk [ksrku 

4-  js[kk dLrokj & L=h fpUru dh pqukSfr;ka 

5-  ukfljk 'kekZ & vkSjr ds fy, vkSjr 

6-  e`.kky ik.Ms & ifjf/k ij L=h 

7-  e`.kky ik.Ms & pqdrs ughaa loky 

8-  jkt fd'kksj & L=h ds fy, txg 

9-  vk'kk jkuh Ogksjk & ukjh 'kks"k.k vkbus vkSj vk;ke 

10-  T;ksfr flag & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u 

11-  'kfQdk nLrxhj eqyk.kh & eerk dkfy;k ds y?kq miU;klksa esa ukjh 

foe'kZ 

12-  txnh'oj prqosZnh & L=hoknh lkfgR; foe'kZ 

  L=h foe'kZ dsfUnzr vU; d`fr;ksa dk izfrfuf/k Lo:i esa laf{kIr] 

lw=kRed] fdUrq laf'y"V] lkFkZd foospu 

  lekgkj 
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 f}rh; v/;k; 

ukjh vkUnksyu vkSj pfpZr iqLrdsa 

 

ukjh vkUnksyu dks xfr iznku djus okyh pfpZr d`fr;ksa esa dfri; d̀fr;ksa dks 

js[kkafdr djrs gq, mudk laf{kIr fdUrq laf'y"V oLrq o ewY; ijd foospu fo'ys"k.k 

djus dk fouez iz;kl fd;k x;k gS tks bl izdkj gS & 

2-1 tkWu LVqvVZ fey & n lctsDV vkWQ foesu L=h dh ijk/khurk & 

 tkWu LVqvVZ fey us ¼baXySaM esa & viuh iqLrd & n lCtsDV vkWQ foesu 

¼L=h dh ijk/khurk½ esa ukjh eqfDr vkSj mlds erkf/kdkjksa ds fy, vkokt mBkbZA 

mUgksaus Li"V fd;k fd & L=h&iq#"k dk lEcU/k lkekftd gSA dkuwuh :i ls L=h ij 

iq#"k dk opZLo xyr gSA L=h dh fLFkfr esa lq/kkj ykus esa lcls cM+k ck/kd gSA 

L=h&iq#"k ds lEcU/k iw.kZ lekurk ij vk/kkfjr gksus pkfg, u rks fdlh ,d dks lÙkk 

iznku djs o nwljs dks vlgk; cuk,A bl fucU/kkRed d̀fr esa if'peh L=h dh  

1- dkuwuh vlekurk] n;uh; fLFkfr dh ppkZ dh xbZA 

2- fookg ls tqM+h foMEcukvksa vkSj mlds i'pkr~ fo"ke ifjfLFkfr;ksa ij izdk'k 

Mkyk x;kA 

3- fL=;ksa dh fLFkfr nkl ls Hkh cnrj gSA 

4- cPpksa ds lEcU/k esa Hkh mlds vf/kdkj dk vkSfpR; ughaa ekuk tkrk] dkuwuh 

rkSj ij os ifr ds cPps gksrs gSA ifr dh e`R;q ds i'pkr~ Hkh cPpksa ij mls 

dkuwuh gd ls oafpr fd;k tkrk gSA tc rd fd ifr viuh olh;r esa u 

fy[k nsA 

5- mls ijk/khurk dk pquko djus dh LorU=rk feyuh pkfg,A 

2-2 tesZu xzh;j & n Qhesy ;wud] e/kq ch tks'kh ¼fonzksgh L=h½& 

tesZu xzh;j dh iqLrd n Qhesy ;wud dk vuqokn & fonzksgh L=h & e/kq ch- 

tks'kh] e/kq ch- tks'kh us tesZu xzh;j dh iqLrd n Qhesy ;wud dk vuqokn fonzksgh 

L=h ds :i esa izLrqr fd;kA
1
 ftlesa iq#"k ds fy, ukjhRo vuqeku gS vkSj ukjh ds 

fy, vuqHkoA L=h iz'u dks ysdj L=h ys[ku us ltho fLFkfr;k¡ izLrqr dh gSA L=h dh 

                         

1  jktdeyh izdk'ku] 2001 
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ihM+k dks L=h gh vf/kd o lgh le> ldrh gS ,oa O;Dr dj ldrh gSA ;gk¡ ;g 

Li"V gks tkrk gS fd tks Kku iq#"k fL=;ksa ls muds ckjs esa gkfly djrs gSa] Hkys gh 

og mudh lafpr lEHkkoukvksa ds ckjs esa u gksdj] flQZ muds Hkwr vkSj orZeku ds ckjs 

esa gks] rc rd v/kwjk vkSj mFkyk jgsxk] tc rd fd fL=;k¡ Lo;a lc dqN ughaa crk 

nsrh tks muds ikl crkus ds fy, gSAÞ
1
 L=h dk vkRe la?k"kZ viuh fujUrjrk esa 

izR;sd ;qx esa jgk gSA ijEijkxr ǹf"V ls L=h ds izfr O;oLFkk dk joS;k fuf'pr 

ekunaMksa] vkn'kksZa ds fu;r O;ogkjksa ls lapkfyr gksrk gS ftlesa L=h dks r; dj nh 

xbZ Hkwfedk esa fu/kkZfjr vkn'kZ vkpkj.k lafgrk ds vuqlkj thuk gS] ftlds fu/kkZj.k 

dk vf/kdkj 'krkfCn;ksa ls iq#"k us vius ikl j[kk gSA 

le; ds cnyrs rkieku esa] cnyrs lkekftd lUnHkksZa esa viuh v/khuLFk dh 

Hkwfedk] 'kks"k.k] vlekurk ls eqfDr ds iz'u ,oa nksgjs ekunaMksa ds chp L=h ds fy, 

iz'u ughaa cnys gS] blhfy, L=h fonzksgh gqbZ gSA L=h ds le{k izLrqr tfVyrk,a eqfDr 

ds iz;kl] la?k"kZ ,oa ihM+k dh fLFkfr;ksa ds lkFk mHkjs gSaA 

fonzksgh L=h dk lkekftd lUnHkksZa esa la?k"kZ] mldh Hkwfedk] ryk'ks x, jkLrksa 

ds dkj.k tUesa iz'uksa ls VdjkgV ds lkFk&lkFk eqfDr dk iz'u ewy :i ls vLohdkjs 

tkus ds dkj.k mls fonzksfg.kh cuus ds fy, foo'k djrk gSA L=h gksuk vkSj euq"; 

gksuk viotZd gSA 

L=h vfLerk dh yM+kbZ] vk/kh nqfu;k dks euq"; dk ntkZ fnykus dh yM+kbZ gSA 

mlds euq";Ro dks Lohdkjuk vkt ekuork dk lcls cM+k ewy loky gSA iz'u ;g gS 

fd & 

¼1½ vkt Hkh euq"; dh vo/kkj.kk esa L=h dks 'kkfey D;ksa ughaa fd;k tkrk gS \ 

¼2½ L=h dks blls vyxkus dh dksf'k'ks D;ksa ughaa [kRe gqbZ gS \ 

tc uksjk us gsYej ls iwNk Fkk & rqe D;k ekurs gks] esjk lcls ifo= drZO; 

D;k gS \ ds mÙkj esa tc mlus dgk Fkk & vius ifr vkSj cPpksa ds izfr dÙkZO;] rks 

og vlger gqbZ vkSj cksyh& ßesjk ,d vkSj dÙkZO; gS] eSa ekurh gw¡ lcls igys eSa 

euq"; gw¡A gj lwjr esa og cuus dh eSa dksf'k'k d:axhA bl izdkj L=h ds eu esa 

fonzksgh fopkjksa dk lw=ikr gksrk jgkA L=h us le>k fd tks dqN fdrkcksa esa mlds ckjs 

esa fy[kk gS og mlls lUrq"V ughaa gSA mlus [kqn lksp fopkj djus dk fu'p; fd;k 

vkSj le>us dh dksf'k'k dhA cuk nh xbZ L=h ls eqfDr ds jkLrs L=h dh eqfDr ds 

                         

1  ogha] i`-15 
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jkLrs gSA L=h eqfDr dk rkRi;Z iq#"k gks tkuk ;k iq#"kksfpr xq.kksa dks Lohdkj djuk 

dnkfi ughaa gSA L=h dh viuh izkd`frd fo'ks"krk,a gSA nksgjs lkekftd ekun.Mksa us 

tks 'keZukd fLFkfr iSnk dh gS os L=h dks ek= ßL=hRoÞ ds ca/ku esa ck¡/krs gS aA vr% L=h 

dks L=h dh [kksy ls ckgj vkdj euq";Ro dh fn'kk esa vxzlj gksuk gSA L=h dk 

O;fDr ds :i esa izdkf'kr gks lduk] viuh lEiw.kZrk esa th lduk] euq"; tkfr ds 

cps jgus dh 'krZ gSA tSfod fHkUurk L=h dh fLFkfr dks iq#"k ls fHkUu j[kus esa 

lgk;d gksrh gS ysfdu L=h dks nks;e ntksZa esa ykus ds egRoiw.kZ dkjd&mldh 

lkekftd vkSj vkfFkZd gSfl;r gSA mldh v/khuLFk dh Hkwfedk vlekurk dks tUe 

nsrh gSA 'kks"k.k ds voljksa dks izpqj cukrh gSA L=h ,d ,slh eknk esa rCnhy gks tkrh 

gS ftldh ftUnxh jksVh] diM+k] edku dh miyC/krk ds vglku rys lhfer gks tkrh 

gSA mls gj rjg dh ftYyr >syuh iM+rh gSA 

ek¡] cgu] csVh] iRuh dh Hkwfedkvksa esa lhfer L=h viuh LorU= lÙkk ds 

volj de djrh gSA L=h foe'kZ ds dkj.k & thou ds vuNq,] vutkus ihM+k txr 

dk mn~?kkVu gqvk gSA bldk mÌs'; & lkfgR; ,oa thou esa L=h ds nks;e ntsZ dh 

fLFkfr ij vk¡lw cgkus vkSj ;FkkfLFkfr cuk, j[kus ds LFkku ij] mu dkj.kksa dh [kkst 

ls gS tks L=h dh bl fLFkfr ds fy, ftEesnkj gSA vkt fonzksgh L=h dk la?k"kZ L=h ds 

izfr gksus okys 'kks"k.k ds f[kykQ la?k"kZ gSA L=h 'kks"k.k ds lw=&cPpksa esa csVs&csVh dks 

vyx&vyx djus] xyr <ax ls lkekftdj.k ls tksM+us] iztuu o ;kSu 'kks"k.k esa gSA 

ijkoyEcu L=h ds 'kks"k.k dks xgjk djrs gSaA lkekftd lajpuk esa cnyko ds fcuk 

L=h ds fgLls esa csgrjh vkuk lEHko ughaa gSA iq#"k }kjk L=h dks v/khurk] vFkZ fuHkZjrk 

o nklRo dh Hkwfedk,a nh gS ftlls iq#"k cuk gS rkdrokj vkSj L=h detksjA L=h dk 

la?k"kZ iq#"k lÙkkRed O;oLFkk ds f[kykQ la?k"kZ gSA 

iq#"kksa dh ekufldrk esa ifjorZu ds fy, & 

 iq#"k dks cnyuk gksxkA 

 iq#"k ij ncko cukuk gksxkA 

 nksgjs ekun.Mksa ds f[kykQ vkokt cqyUn djuh gksxhA
1
 D;ksafd Lo;a psrh gqbZ 

L=h ds Lokf/kdkj L=h foe'kZ ds ljksdkj gSA  

 

                         

1  ogha] i`-19 
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2-3 lheksu n cksmokj dh d`fr & n lsds.M lsDl dk :ikUrj & L=h 

misf{krk & izHkk [ksrku 

lheksu n cksmokj isfjl esa tUeh ftlus 21 o"kZ dh mez esa n'kZu fo"k; esa ,e-

,- izFke Js.kh esa mÙkh.kZ fd;kA og fookg vkSj oa'k ijEijk ds f[kykQ FkhA fookg 

mldh ǹf"V esa ttZj <grh gqbZ laLFkk FkhA mlus L=h dh ikjEifjd Hkwfedkvksa dh 

vkykspuk dhA 1947 esa n lsds.M lsDl ij dke 'kq: fd;kA 1948 esa bldk dqN 

va'k izdkf'kr gqvk rks vius ;qx ds ckSf)d elhgkvksa us L=h Lora=rk ij fy[kh tkus 

okyh iqLrd esa iwjh :fp yhA 1949 esa ;g iqLrd izdkf'kr gqbZA og Ýkal dh L=h 

eqfDr vkanksyu dh vxqvk Fkh rFkk ukjh eqfDr vkUnksyu ds izfr lekt lq/kkjd dk 

n`f"Vdks.k j[krh FkhA 

n lsds.M lsDl & iqLrd esa fl)kUr] rF;] ys[kd & ikBd ds chp vkReh; 

fj'rk gSA ysf[kdk tkurh gS & 

 vkSjr gksuk fdls dgrs gS \ 

 vkSjr dh fu;fr o xgjkbZ dh fLFkfr D;k gS \ 

 vkSjr dh lekt esa D;k Hkwfedk,a gaS \ 

 lekt esa mldh LorU=rk dh fLFkfr D;k gS \ 

 vkWfQl esa ckWl dks 'kjhj lkSaidj rjDdh ikus dh ;FkkfLFkfr D;k gS\ 

 D;ksa vc L=h ij pfj= iq#"k x<+ dj Fkksi jgk gS \ og ?kqV&?kqV dj D;ksa 

ejrh gS \ 

 L=h gksus ds lp ds :i esa mls D;k&D;k >syuk iM+rk gSA 

 mlds lkeus Lok;Ùkrk vkfFkZd vkRe fuHkZjrk o la?k"kZ dh pqukSfr;k¡ D;k&D;k 

gS \ 

 vyxko esa thrh fL=;ksa dh vkokt dh lkewfgd :i esa L=h D;k gS\ mldh 

fdu pqukSfr;ksa dk eqdkcyk djuk gS \ 

mlus&bl iqLrd esa & 

1- vkn'kksZa dks pqukSrh 

 vkSjrksa dh fu;fr 
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d`f=e feFkdksa dk inkZQk'k fd;k gSA
1
 vkSjr dh lgh o bZekunkj rLohj 

izLrqr dh gSA
2
 ysf[kdk us Li"V djus dh dksf'k'k dh gS fd & ßL=h D;ksa vU;k gS 

rFkk ekuoh; lEcU/kksa esa ikjLifjdrk dh vko';drk D;ksa bruh vf/kd gS \
3
 L=h dh 

ifjfLFkfr rFkk tSfod fLFkfr dh ,sfrgkfld foospuk dh xbZ gSA
4
 L=h Lora=rk ds 

vkUnksyu dks oxhZd`r djus dh ps"Vk dh xbZ gSA
5
 lheksu dk eqfDr dk lans'k vk/kh 

nqfu;k ds fy, gS tks L=h dgykrh gSA
6
 mUgksaus L=h dh v/khurk ds dkj.kksa dh 

O;k[;k,as & tho foKku] euksfoKku] vFkZ'kkL=] tkrh; bfrgkl lHkh n`f"Vdks.kksa ls 

O;kid :i esa dh gSA
7
 

 

L=h dh tSfod fLFkfr %& 

vkSjr & ,d xHkZ gS] vaMk'k; gS] ;s 'kCn mls ifjHkkf"kr djus ds fy, dkQh 

gSA iq#"k&vkSjr 'kCn dks vieku tud ekurk gSA viuh ik'kfod izo`fr ds izfr 

yfTtr ughaa gksrk gSA ysf[kdk us L=h dh tSfod fLFkfr dks foosfpr djrs gq, mu 

ifjfLFkfr;ksa vkSj dkj.kksa dks Li"V fd;k gS tks mls misf{kr j[krs gSa & 

 iq#"k ;kSu fLFkfr dks fof'k"Vrk iznku djrk gSA 

 Hkzw.k dh mRifÙk ekfld L=ko o 'kqØk.kq ds la;ksx ls gksrh gSA iztuu 

L=h&iq#"k ds la;ksx ls gh lEHko gSA 

 larku dh j{kk ds fy, ek¡ dh Hkwfedk vifjgk;Z gS eknk larfr iztuu ls 

ysdj Hkj.k iks"k.k rd dh iwjh izfØ;k ds izfr lefiZr gksrh gSA 

 uj ds LoHkko esa vfrØe.k dh {kerk gksrh gSA ekrk dh lsDlqvfyVh 

rkRdkfyd vkSj izR;{k gksrh gSA 

 iq#"k dh bPNk Lok;Ùkrk gkfly djus dh vf/kd gksrh gSA vkSjr ds 'kjhj esa 

vkrafjd la?k"kZ tkjh jgrk gSA 

 vkSjr ds 'kjhj esa vusd izdkj ds ekufld o 'kkjhfjd fodkj ¼14&18 dh 

vk;q ds chp½ mRiUu gksrs gSaA 

                         

1  n lsds.M lsDl&izHkk [ksrku }kjk vuqokn&L=h misf{krk] i`-17 

2  ogha] i`-18&19 

3  ogha] i`-19 

4  ogha] i`-19 

5  ogha] i`-19 

6  ogha] i-̀19 

7  ogha] i`-19 
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 cPpksa ds ikyu iks"k.k dk dke Fkdkus okyk] cPps dks nw/k fiykus esa 'kfDr dk 

gj.k] Hkzw.k ds :i esa vkSjr dk va'k mldh 'kfDr dks fupksM+us okyk gksrk gSA 

 'kjhj dh lhek ls eqfDr }kjk vkSjr dks ,d vPNs LokLF; larqyu dh izkfIr 

gksrh gSA 

 vkSjr dk HkkokRed thou vlarqfyr gksrk gS og vius ij fu;a=.k ughaa j[k 

ikrh] fpM+fpM+h gks tkrh gSA
1
 

bl izdkj & 'kkjhfjd fHkUurk ;g ughaa LFkkfir djrh fd vkSjr vU;k] xkS.k 

;k ;kSu tfur lksikuhdj.k esa uhps dh lh<+h ij cSBh gqbZ gSA tSfod ifjfLFkfr;k¡ 

vkSjr dks v/khuLFk dh Hkwfedk Lohdkjus esa ck/; ughaa djrhA
2
 

euksoSKkfud igyw 

euksoSKkfud igyw dh n`f"V ls vkSjr dh fLFkfr bl izdkj gS & 

vkSjr dh lsDlqvfyVh iq#"k ds cjkcj gh fodflr gSA nksuksa esa dke izo`fr 

izkjEHk esa leku jgrh gSA iq#"k ds lanHkZ esa mlesa ghu Hkkouk iSnk gksrh gSA ekr`Ro 

mls ubZ izdkj dh Lora=rk nsrk gSA vkSjr dh psruk lkekftd ifjfLFkfr;ksa vkSj 

lekt ij fuHkZj djrh gSA fyax dh vkjk/kuk fir̀lÙkk dk izrhd gSA oLrq :i esa 

vU;k gksuk mldh fu;fr gSA mldh ÅtZfLork fuf"Ø; ughaa gksrh gSA
3
 

,sfrgkfld HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k % 

 xHkZorh L=h dh lqj{kk vkSj larku dY;k.k dh O;oLFkk lekt vkSj jktra= ij 

fuHkZj djrh gSA fir̀lÙkkRed ifjokjksa esa vkSjr dh fLFkfr v/khuLFk dh FkhA 

lÙkk ds in o Hkksx foykl esa yhu jgus ds dkj.k & os';k&O;fHkpkj] cgq 

fookg] lkekftd neu dh f'kdkj vkSjrsa gqbZA vkSjr dh leL;k Hkze lerk dh 

U;wurk ls gSA ijUrq mldh mRiknu o iztuu {kerk nksuksa egRoiw.kZ gSA
4
 

vkSjr dh fLFkfr % 

vius izkjfEHkd le; esa ;k;koj L=h&ikjLifjd laca/k LFkkfir dj jgrh Fkh
5
 

mldks dBksj Je djuk iM+rk Fkk] ?kj ifjokj dk T;knk cks> <ksuk iM+rk FkkA 

ekfyd xqyke dh fLFkfr;k¡ ckn esa mHkjhA d`f"k ;qx esa L=h bruh v/khuLFk ughaa FkhA 

                         

1  ogha] i`-31 ls 36 

2  ogha] i`-36 

3  ogha] i`-38 ls 44 

4  ogha] i`-48&48 

5  ogha] i`-40 
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ckn esa ;kSu Hksn mHkjsA lkewfgd thou esa O;fHkpkj ughaa Fkk \
1
 vkSjr ?kj esa jgrh ckx 

cxhps j[kokyh diM+s cquuk] Hkkstu cukus ds dke Hkh djrh FkhA
2
 ekr`lÙkkRed lekt 

Fkk
3
 fir`lÙkkRed lekt dk vorj.k vkSjr dh lcls cM+h gkj cuhA

4
 tc iq#"k us 

L=h dks nSohLo:i fn;k rks mlesa J)k ds Hkko de Hk; vf/kd FkkA
5
 ekr`Ro dh 

egkurk dks iq#"k us vinLFk djuk 'kq: dj fn;k
6
 vkSjr vU;k dh Hkwfedk fuHkkus o 

nkl izFkk ds dkj.k iq#"k larku mRiUu djus o L=h iks"k.k djus ds fy, ck/; gksdj 

v/khuLFk cuhA
7
 fir`lÙkkRed O;oLFkk esa L=h ghu Lrj ij igq¡phA iq#"k us L=h ds 

lkjs vf/kdkj Nhu fy,A
8
 thou dh lk>snkjh o lekurk iq#"k us lekIr dj nhA L=h 

iq#"k dh oLrq gks xbZA fQj Hkh csVh ds :i esa L=h ifr dk pquko dj ldrh FkhA 

fu;ksx izFkk us cgqifrRo dk :i ys fy;kA
9
 lkearh lekt esa L=h dh nklrk c<+hA 

xzhl ,sFksal LikVkZ esa & cPps lkewfgd ftEesnkjh gksrs FksA vkSjr fdlh iq#"k ls ca/kh 

ughaa jgrh FkhA L=h dh O;fDrxr Lora=rk ij dksbZ vadq'k ughaa FkkA
10
 

jkseu lH;rk esa L=h dks vfHkHkkod ds laj{k.k esa jguk iM+rk FkkA
11
 xzhl dh 

fL=;k¡ & 

 ?kj dh Lokfeuh FkhA xqykeksa ls dke djkrh FkhA larku dh ns[kjs[k o f'k{kk 

O;oLFkk ns[krh FkhA x̀gLokfeuh FkhA 

 ifr ds dkeksa esa gkFk c¡Vkrh FkhA iq#"k dh lg/kfeZ.kh Fkh xqyke ughaaA
12
 

lkezkT;okn ds nkSj esa jkT; lkjh rkdr vius esa dsfUnzr j[kuk pkgrk FkkA 

ekuk x;k fd L=h ;fn Lok/khu jgsxh rks jkT; dks [krjk jgsxkA
13
 vkSjr ds 

lkjs dkuwuh vf/kdkj Nhu fy, x,A 

lheksu us L=h dks cpiu] ;qorh] lefyaxh] fookfgrk] ekr`Ro] os';k,¡] dqyVk,sa] 

o`)k bR;kfn :iksa esa fpf=r fd;k gS ,oa fL=;ksa dh fLFkfr;ksa dh foospuk,a dh gSA L=h 

                         

1  ogha] i`-52 

2  ogha] i`-53 

3  ogha] i`-54 

4  ogha] i`-54 

5  ogha] i`-56 

6  ogha] i`-56 

7  ogha] i`-57 

8  ogha] i`-58&59 

9  ogha] i`-59&60 

10  ogha] i`-60 

11  ogha] i`-60 

12  ogha] i`-60 

13  ogha] i`-61 
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vusdksa nkSj ls xqtjrh gqbZ misf{krk gksrh xbZ vkSj vUrr% vkUnksyu dh jkg idM+ dj 

psruk tkxzr dj Lo;a ds vf/kdkjksa ds izfr lpsr gqbZ ftlesa L=h foe'kZ dh 

ØkfUrdkjh Hkwfedk,a jgh gS L=h gj le; ihNs eqM+dj ns[krh gS fd mlus fdruk 

jkLrk r; fd;k gSA
1
 vk/kqfud L=h vkt lkfgR; o dyk esa eqfDr [kkstrh gSA

2
 

 

2-4 L=h fpUru dh pqukSfr;k¡&js[kk dLrokj 

js[kk dLrokj us bl iqLrd
3
 esa L=h dks dsUnz esa j[kdj fy[ks x, efgyk vkSj 

iq#"k jpukdkjksa ds miU;klksa dk rqyukRed v/;;u fd;k gSA ysf[kdk bl Øe esa 

,slh pqukSfr;ksa ls :c: gqbZ gS ftuesa L=h&fpUru eq[kfjr gqvk gSA  

ysf[kdk us &  

 L=h ls tqM+s ewyHkwr lykoksa dks mBk;kA  

 iq#"k rFkk efgyk ys[kdksa ds utfj, ds QdZ dks js[kkafdr fd;k \ 

 fo"k; dk xgjk foospu&fo'ys"k.k izLrqr fd;kA 

 fu"d"kZr% dgk gS fd & L=h foe'kZ dk izeq[k ljksdkj] L=h dk vius i{k esa 

[kqn yM+uk] [kqn [kM+s gksuk gSA 

 tc rd ;g yM+kbZ vius i{k esa] [kqn ughaa yM+h tk,xh] L=h i{k izcy ughaa 

gksxkA 

 L=h foe'kZ vo/kkj.kkRed ifjorZu ykus esa lQy gksxkA 

js[kk dLrokj ds le{k lkfgR; ds {ks= esa L=h fo"k;d dbZ fcUnq mHkjs & 

 L=h l'kfDrdj.k] L=h foe'kZ] L=hRookn] L=hRookn dh /kkjk,a] mi/kkjk,aas] iwoZ 

& if'pe dh L=h] l'kDr] vcyk] vPNh&cqjh L=h] L=hoknh fpUru] fpUrk 

pqukSfr;k¡] L=h ds fy, fu/kkZfjr ekunaM
4
 

D;ksa vius fy, txg cukrh L=h dks ifjokj Hkatd ekuk x;k \ L=h iSlk 

dek,] xgus cuok,&rqM+ok,] viuh lEifÙk ds ckjs esa lksps rks [kyukf;dkA ?kj ls 

                         

1  ogha] i`-368 

2  ogha] i`-369 

3  dLrokj js[kk L=h fpUru dh pqukSfr;ka] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh&110002] 2016, 

ISBN 978-81-267-1793-2 Rs.495/- 
4  ogha] izkDdFku] ì-7 
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ckgj fudyus dk eryc [kqn ds 'kks"k.k ds fy, fudyuk] lEcfU/k;ksa ds vfr;kj ds 

ckjs esa cksys rks cs'kjeA L=h cktkj esa nsg eaMh okyh D;ksafd & 

lsYlxyZ dh Hkwfedk fuHkkrh gSA foKkiuksa esa nsg fn[kkrh gSA nsg ij diM+s 

de djds izn'kZu djrh gSA lkSUn;Z izfr;ksfxrkvksa dk fgLlk curh gSA cgqjk"Vªh; 

dEifu;ksa ds lkekuksa dh fcØh ds fy, eqLdku fc[ksjrh fo'o lqUnjh gSA js[kk dLrokj 

dk ekuuk gS fd & cnyrs ifjos'k] cnyrh L=h] ekunaMksa esa cnyko lkekftd 

laØkfUr dks tUe ns jgk gSA D;k L=h dh igy vius thus] vius vkRe dks igpkuus 

ds fy, gS \ D;ksa lÙkk] /keZ] jktuhfr] U;k; ds laLFkku L=h dks M~;ks<+h p<+us nsuk 

ughaa pkgrs \ vkt [ksrksa] [kfygkuksa esa etnwjh djrh L=h] lM+d ij fxV~Vh QksM+rh 

L=h] viuh cqyfUn;ksa dks ryk'krh gS rks mls dkSu] D;ksa jksdk tkrk gS \ nsg dh 

LorU=rk pkgrh gS L=h blesa vkifÙk D;k gS \ nsg ds /kjkry ij L=h LorU=rk dh 

ckrs D;ksa djus yxh gS \ mÙkjkf/kdkj cuke iq=kf/kdkj dh ckrsa] lEifÙk ls csn[ky 

okyh ckrsa dc L=h dh i{k/kjrk dks Lohdkjsxh \ dc VwVsxh fdyscanh iq#"k vkSj 

fir`lÙkk dh \ nsg] Je vkSj ifjokj ds chp dc rd tw>rh jgsxh] og dc rd L=h 

gksus dh ltk ikrh jgsxh \ L=h dh nsg L=h ds ikl gfFk;kj gS ;k 'kks"k.k dk ek/;e 

\ ;kSu 'kqfprk] xHkZikr dk vf/kdkj] fiYl dh Hkwfedk] dU;k Hkzw.k gR;k dh ?kVuk,¡ 

ngst okyh leL;k,¡ dc rd L=h ds foi{k esa jgsxh \ D;ksa L=h viuh ethZ ls ughaa 

th ikrh gS] D;ksa og Lo;a ds ckjs esa fu.kZ; ughaa ys ldrh gS] D;k L=h&iq#"k foghurk 

dh iSjoh dj ldrh gS o [kqn Bgj ik,xh bl nkSj esa\ 

bUghaa iz'uksa ls eqBHksM+ djrh ysf[kdk us L=h pqukSfr;ksa dh iM+rky dh gSA 

js[kk dLrokj us bl d`fr ds ek/;e ls & ¼1½ ledkyhurk dh vo/kkj.kk ,oa 

L=h foe'kZ ds ljksdkj] ¼2½ L=h oSKkfud vkSj lkekftd lUnHkZ] ¼3½ Hkkjrh; lkekftd 

lajpuk esa L=h ds ,sfrgkfld igyw] ¼4½ Hkkjrh; lkekftd laØkfUr] ¼5½ L=h 

ys[ku&fpUrk pqukSfr;ka fpUru] ¼6½ iq#"k ys[ku & L=h fo"k;d fpUrk pqukSfr;ka fpà] 

¼7½ L=h ds :ikdkj lekos'kh vkadyu izLrqr fd;k gSA js[kk dLrokj dh dfri; 

vo/kkj.kk,a L=h fpUru] foe'kZ dks js[kkafdr djrh gS] og fy[krh gS & fd ßL=h foe'kZ 

L=h ds fy, lqjf{kr {ks= gS ,oa iq#"kksa ds fy, mlesa dksbZ LFkku ughaa gSA
1
 iq#"k ds 

fy, ukjhRo vuqeku gS] ukjh ds fy, vuqHkoA tSlk ltho fp= ukjh izLrqr dj 

ldrh gS iq#"k ughaa dj ldrkA 

                         

1  ogha] i`-19 
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iq#"k dh Hkwfedk gennZ ls vf/kd ughaa gks ldrhA L=hRookn iq#"k dks drkZ 

dh Hkwfedk nsus ls bUdkj djrk gS L=h foe'kZ dk ljksdkj thou vkSj lkfgR; esa L=h 

eqfDr ds iz;klksa esa gSA  L=h dh fLFkfr dh iM+rky la?k"kZ] ihM+k dh vfHkO;fDr] cnyrs 

lkekftd lanHkksZa esa L=h dh Hkwfedk] u, iz'uksa ls VdjkgV L=h foe'kZ okys izeq[k 

ljksdkj gSA
1
 

L=h ds euq";Ro dks Lohdkj djuk] vkt ekuork dk lcls cM+k loky gSA 

L=h foe'kZ L=h ds thou ds vuNq, vutkus ihM+k txr ds mn~?kkVu ds volj 

miyC/k djkrk gSA
2
 vkfFkZd ijkoyEcu L=h ds 'kks"k.k dks xgjk djrs gSaA gekjh 

lkekftd lajpuk esa cnyko ds fcuk L=h ds fgLls esa csgrjh vkuk lEHko ughaa gSA 

L=h foe'kZ] L=h ds Lo;a dh fLFkfr ds ckjs esa lkspus vkSj fu.kZ; ysus dk foe'kZ gSA 

L=h dk la?k"kZ iq#"k ds lkFk] iq#"k lÙkkRed O;oLFkk ds f[kykQ la?k"kZ djus 

esa gSA
3
 iq#"k ek= dks dV?kjs esa [kM+k djus ls leL;k gy ughaa gksxhA L=h foe'kZ ds 

ljksdkj] L=h nsg ds /kjkry ij] eqfDr dh i{k/kjrk ds lkFk&lkFk mlds fy, 

lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd LorU=rk o lekurk dh Hkh odkyr djrs gSaA L=h 

foe'kZ ek= nsg foe'kZ ughaa gSA og L=h ds lkekftd U;k; ds fy, la?k"kZ dk foe'kZ 

gSA
4
 dfri; izeq[k pqukSfr;ka bl izdkj gS & 

 

(i) ekrk dh Hkwfedk 

js[kk dLrokj us viuh d̀fr esa ekrk ds LFkku dh foospuk,a izLrqr djrs gq, 

fy[kk gS & 

 ekrk dk LFkku iRuh ls Js"BA 

 nsoh dh ifjdYiuk esa ekrk ds egRo dh LohdkjksfDrA 

 nsoRo esa ekr`Ro ds xq.k dks egRo fn;k x;kA 

 ek¡ U;k;h] O;oLFkk dh lapkfydk gS tks n;kyq funsZf'kdk] jf{kdk gSA
5
 

 

(ii) dU;k dh fLFkfr 

                         

1  ogha] i`-24 

2  ogha] i`-25 

3  ogha] i`-26 

4  ogha] i`-28 

5  ogha] i`-369 
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e/;dky esa dU;k ds tUe dks v'kqHk ekuk tkus yxkA yM+fd;k¡ iSnk djus 

okyh L=h dks ?k`.kk dh ǹf"V ls ns[kk tkus yxkA iq= dh ekrk cuus ij L=h dks 

lEeku feyus yxkA dU;k f'k'kq gR;k dh ijEijk iuihA
1
 

 

(iii) fo/kok dh fLFkfr 

e/; ;qx esa cky fookg us fo/kok fLFkfr dks tUe fn;kA oS/kO; thou 

;krukvksa cU/kuksa ls Hkjk jgkA ;qok fo/kokvksa dks vkfFkZd o 'kkjhfjd Lrj ij vR;kpkj 

>syus iM+sA 'kqnz o.kZ esa fo/kok fookg lkekU; o ljy fof/k ls gksus yxkA eqlyekuksa esa 

fo/kok fookg lkekU; FkkA fo/kok thou esa lrh izFkk] tkSgj izFkk iuius yxhA
2
 

os';kvksa ds ckjs esa Hkh fopkj fd;k x;k rFkk os';k dks dqyo/kqvksa dh vis{kk 

LorU= ekuk x;kA xf.kdk i.; ds cnys iq#"k ds lkFk lEcU/k LFkkfir dj ldrh 

FkhA iq#"k lEHkksx ls og viuh vkthfodk pykrh Fkh] mldh thfodk dh dqath 

LorU= cus jgus dk vk/kkj dke dks lk/ku cukdj vFkZ dk vkgj.k djuk o vius 

fy, LFkku cukuk FkkA dkykUrj esa uxj o/kw dh ijEijk izkjEHk gqbZA
3
 e/;dky esa ;g 

lkekftd O;oLFkk dh vax FkhA os';kvksa ds lEidZ esa jguk lEiUUrk izfr"Bk dk vax 

ekuk tkrk FkkA
4
 

 

(iv) dkedkth fL=;k¡ 

f'k{kk ds izpkj&izlkj vkSj jk"Vªh; vkUnksyuksa esa fL=;ksa dh lfØ; Hkkxhnkjh us 

L=h dks ?kj dh pkjnhokjh ls fudkydj dkedkth L=h cuk fn;kA :lh ØkfUr ds 

ckn&fL=;ksa dh vkfFkZd etcwjh ds vfrfjDr ?kj ls ckgj ukSdjh ds fy, tkuk 

vieku tud ekuk tkrk FkkA lekt dBksj vkfFkZd ladV esa gh L=h dks vFkksZiktZu 

dh vuqefr nsrk gSA ifjfLFkfr;ksa dh foo'krk esa dke ij fudyh L=h 

& rjl dk ik= gksrh Fkh 

& cspkjxh dk izrhd Fkh 

& ikyus okyk dksbZ ughaa gksrk Fkk 

yEcs le; rd dkedkth fL=;k¡ rykd'kqnk] fo/kok,¡ gh gksrh FkhA 

LorU= Hkkjr esa f'k{kk ds izpkj&izlkj us fL=;ksa ds fy, &  

                         

1  ogha] i`-64 

2  ogha] i`-66 

3  ogha] i`-62 

4  ogha] i`-67 
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¼1½ v/;kfidk] ¼2½ MkWDVlZ] ¼3½ ulZ] ¼4½ DydZ] ¼5½ iz'kkld] ¼6½ odhy vkfn 

dkeksa ds volj lqyHk djk fn, \
1
 

LorU=rk izkfIr ds vklikl rd ;fn i<+ fy[kdj L=h ukSdjh djuk pkgrh 

Fkh rks fookg o ifjokj ds nkf;Roksa dh mldh {kerk ij 'kd fd;k tkrk Fkk \ ckn 

esa cktkj eas ?kj ls dke ds fy, fudyus okyh L=h ds fy, & 

 x`gLFkh ds lqfo/kktud midj.k tqVk,A 

 thou dh c<+rh t:jrksa us iq#"kksa dh ekufldrk esa ifjorZu fd;kA 

 ?kj dh vkenuh esa iRuh dh Hkkxhnkjh lEHko gks ldhA 

 igys vlEekutud le>h tkus okyh ukSdjh ifjokj dh] in] izfr"Bk] bTtr 

c<+kus yxhA 

 fookg vkSj ukSdjh lekukUrj lEHko gks ldhA 

 ekrkvksa&firkvksa us vkfFkZd lg;ksx gsrq viuh csfV;ksa ds dkedkth gksus dks 

izksRlkfgr fd;kA 

 vfookfgr csfV;k¡ vius firk ds ifjokj dk iks"k.k djus yxhA 

blls ;g n`f"V fodflr gqbZ fd ifr ;k ekrk&firk ds Hkj.k iks"k.k esa l{ke 

gksus ij Hkh f'kf{kr fL=;ksa dks vkRe fuHkZj gksuk pkfg,A
2
 

dk;ZLFkyksa ij fL=;ksa dks ftu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS muesa 

NsM+NkM+ o ;kSu mRihM+u gSA euksjatu O;olk; ls tqM+h fL=;ksa dks ;kSu mRihM+u 

>syuk iM+rk gS] v'yhy ladsrksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vf/kdkfj;ksa }kjk fd, 

;kSu 'kks"k.k dks Lohdkjuk iM+rk gSA
3
 

D;k LosPNk ls] ekufld :i ls L=h vius ckWl ds lkFk bu lEcU/kksa ds fy, 

rS;kj gksrh gS \ dSfj;j dh lQyrk o inksUufr ds fy, bl rjg ds jkLrs pqurh gS\ 

lQyrk ds fy, mls vius 'kjhj dk bLrseky djus esa ,rjkt ughaa gksrk \ D;k ?kj 

ls ckgj fudyus ij L=h dh uSfrdrk ds cU/ku <hys gks tkrs gSa rFkk ;kSu 'kqfprk dk 

vkxzg de gks tkrk gS \ lsDl ds izfr n`f"V esa cnyko us L=h ds fy, ifr ds 

                         

1  ogha] i`-90 

2  ogha] i`-90&91 

3  ogha] i`-96 
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vfrfjDr fj'rksa dh lEHkkouk dks tUe fn;k gSA ukSdjh ds ruko dks de djus ds 

fy, ,sls lEcU/k dkjxj lkfcr gq,A
1
 

 

(v) ngst ,oa cykRdkj fojks/kh vkUnksyu 

js[kk dLrokj us ngst ,oa cykRdkj fojks/kh vkUnksyu dh fLFkfr ij rF;kRed 

fVIi.kh izLrqr dh gS & ngst dks ysdj iRuh mRihM+u dh ,slh djrwrsa & 

 eu yk;d ngst ughaa feyus dh [kh> 

 ngst feyus dk ykyp 

 gR;k ds mijkUr iqu% fookg }kjk u, ngst dh ykylk ds dkj.k gksrh gSA 

ngst gR;k ,oa mRihM+u ds fojks/k esa L=hoknh laxBu lfØ; jgs gSaA L=h 

la?k"kZ us egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA
2
 ngst gR;k ij 304ch esa vkthou dkjkokl dk 

izko/kku j[kk x;k gSA
3
 cykRdkj ds vijk/k Hkkjr esa [kwc c<+s gSaA ukckfyx ls 

cykRdkj ij Qk¡lh dh ltk dk izko/kku lkeus vk;k gS cykRdkj dk cks/k L=h thou 

dks [kjkc dj nsrk gSA
4
 L=h vkUnksyuksa ds dkj.k f'k{kk] i=dkfjrk] fpfdRlk ds {ks= 

esa L=hoknh xfrfof/k;ka foLrr̀ gqbZ gSA
5
 

 

cktkj esa L=h  

 vkt ds nkSj esa cktkj esa L=h dh Hkwfedk dks udkjk ugha tk ldrkA
6
 vkt 

L=h us cktk: gq, fcuk cktkj esa izos'k djus dh dksf'k'k dh gS vkSj & 

 vkRe fuHkZjrk ds iSj tekuk  

 ubZ Nfo ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsuk  

 /ku mikftZr djuk  

 lewph vFkZ O;oLFkk dks xfr nsuk] m|ksx ehfM;k ls iSlk dekdj viuh 

fLFkfr lqn`<+ djuk bR;kfn dk;Z fd, gSaA
7
 vFkZ ds {ks= esa L=h dh lfØ;rk us 

vFkZ vkSj lÙkk cnyus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA i<+h fy[kh fL=;ka 

                         

1  ogha] i`-97 

2  ogha] i`-102 

3  ogha] i`-103 

4  ogh] i`-105  

5  ogh] i`-109  

6 ogh] i`-128  

7  ogh] i`-129 
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O;kikj] lEifr] izcU/ku ds {ks= esa Mk;jsDVj] eSusftax Mk;jsDVj cuus yxh gSA 

fL=;ksa us vius fy, volj ryk'ks gSaA foKkiu txr esa L=h dh Hkwfedk 

vkStkj dh gSA iq:"k miHkksDrkvksa dks <s+j djus ds fy, L=h dk mi;ksx pkjs 

dh rjg fd;k tkrk gSA tgk¡ L=h miHkksDrk gS ogk¡ ;g rdZ fn;k tkrk gS 

fd L=h miHkksDrk dks L=h gh vPNh rjg le>k ldrh gSA foKkiuksa us L=h 

dks ,d u, lkSUn;Z 'kkL= dk vkStkj cukrs gq, mlds 'kks"k.k ds u, vk;ke 

[kksys gSaA lekt esa L=h dh nkosnkjh dks c<+k;k gSA  

 

(vi) miHkksDrk L=h
1
 

 vkt ds cktkj us L=h dks ,d csgrj miHkksDrk ds :i esa igpkuk gS&  

 'kgjh e/; oxZ dh L=h us viuh ilUn dh [kjhnnkjh ds volj tqVk,A  

 ifjokj ds mi;ksx esa vkus okyh oLrqvksa dh [kjhnnkjh esa mldh fu.kkZ;d 

{kerk dks cktkj us igpkuk gSA  

 miHkksDrk L=h dks izHkkfor djrk gSA  

 L=h viuh bl Ø; {kerk dks ysdj izlé gSA  

 mlus vius iSls dk [kqn mi;ksx djuk lh[kk gSA  

 mldk gkFk vius xgus] diM+s] lkSUn;Z izlk/kuksa ds fy, [kqyk gSA  

ijUrq LFkk;h lEifr dh [kjhnnkjh esa vHkh Hkh mldk izfr'kr ux.; gSA
2
 

 

(vii) miHkksDrk L=h dh fn'kk o n'kk %  

 L=h dh J`axkj fiz; Nfo dks cktkj eas vusd rjg ls Hkquk;k gSA lkSUn;Z dks 

vkStkj dh rjg iz;qDr fd;k x;k gSA enZoknh n`f"V r; djrh gS fd L=h dk psgjk 

dSlk gks \ mldh peM+h cky] pky] twrs] xgus] Øhe] ikmMj] ckyksa dk rsy dSlk gks 

\
3
 cktkj L=h dks fof'k"V lqUnj L=h dk izyksHku nsrk gSA C;wVh feFk L=h dks nsg 

dsfUnzr djrk gSA lkSUn;Z izfr;ksfxrk,a] cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds fy, ^^C;wVh fon czsu** 

ds vk/kkj ij miHkksDrk rS;kj djus esa enn djrh gSA cgqjk"Vªh; dEifu;ka viuk 

                         

1  ogh] i`-130 

2  ogh] i`-131 

3  ogh]i`-131 
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cktkj cukus ds fy, fL=;ksa dk 'kks"k.k djrh gSA
1
 lq/khj ipkSjh ds vuqlkj lkSUn;Z 

izfr;ksfxrkvksa us L=h dks ?kj ls ckgj fudyus] eqdkcyk djus] fookn djus] ukjs 

yxkus] cksyus ds volj fn, gaS] cktkj esa vkbZ L=h tku xbZ gS ?kj esa ejus ls csgrj 

gS ckgj eqdkcyk djukA
2
 

 

lsDl fo"k;d fopkj % 

 cktkj esa L=h ds fy, lsDl fo"k;d fopkj esa Hkh ØkfUrdkjh ifjorZu vk, gaSA 

lsfuVjh usifdu ds foKkiuksa esa L=h dh lqfo/kk] L=h dh vktknh ls tksM+dj] d"Vizn 

fnuksa ds cgkus ?kj esa dSn L=h dks ckgj vkuk lEHko cuk;k gSA
3
  

 

xHkZ fujks/kdksa dh Hkwfedk  

 lsDl lEcU/kksa dh xksiuh;rk Hkax djus dh jgh A  

 lsDl ls tqM+s vijk/k cks/k] iki Hkkouk ls eqDr fd;kA  

 L=h dks ;kSu 'kqfprk ds vkrad ls eqfDr iznku dh  

 ,M~l ds Mj ls eqfDr iznku dh  

 vUrjax lEcU/kksa dks nsglq[k ls tksM+k gSA fujks/kdksa dk cktkj lè) cuk;k 

gSA
4
  

 

(viii) ehfM;k esa mi;ksx  

 ehfM;k us cktkj fgr esa L=h Nfo dk Hkjiwj mi;ksx fd;k gSA L=h ds 

v/kZuXu mÙkstd ekaly 'kjhj dh rLohjsa ,oa muls lEcfU/kr luluh[kst [kcjksa dks 

lekpkj i=ksa us O;kid egRo iznku fd;k A L=h 'kjhj ,d izksMDV ds :i esa 

fodflr gqvkA
5
 L=h QksVks esa mudk p;u fd;k tkus yxk ftuds diM+s vLr&O;Lr 

gSA
6
l`tukRed lkfgR; esa Hkh L=h nsg dk mi;ksx lLrh yksdfiz;rk vkSj cktkj tqVkus 

ds fy, fd;k tkrk gSA  

                         

1  ogh]i`-132&133 

2  ipkSjh lq/khj&vlyh vkSjr dk c;ku] nSfud uo T;ksfr&25-04-1997 

3  dLrokj js[kk&&ì-134 

4  ogh] i`-134 

5  ogh] i`-134 

6  tSu vjfoUn&'kkyhurk ds LosVj ty jgs gaSA jk"Vªh; lgkjk] 02-02-2005  
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 bl izdkj cktkj us L=h dks nsg ls eqfDr Hkh nh gSA lsYl xyZ cuk;k gSA iSls 

dekus ds volj Hkh lkSais gaSA iwath ds cktkj esa L=h us lSa/k yxkbZ gSA
1
 bl izdkj L=h 

dh pqukSfr;ksa dks O;kid foLrkj feyk gSA  

 

2-5 ukfljk 'kekZ & vkSjr ds fy, vkSjr  

 ukfljk 'kekZ us bl iqLrd
2
 esa Li"V fd;k gS fd vkSjr vf/kd bZekunkj] 

fu"Bkoku] deZB] /keZoku] cfynku djus dks lnk rRij jgus okyk tho gS ftldk 

eqdkcyk nqfu;k dk nwljk izk.kh ughaa dj ldrkA ysf[kdk us dqafBr ekufldrk dk 

yksi n'kkZrs gq, L=h dk ,slk eqík mBk;k gS ftlds pkjksa rjQ jktuhfr] vFkZO;oLFkk] 

/keZ'kkL=] dkuwu O;oLFkk] lekt ifjokj bR;kfn fo'o Lrj ij tokc nsg utj vkrs 

gSaA fodkl o mUufr ij iz'ufpUg yx tkrk gS tc L=h dk ygwyqgku psgjk utj 

vkrk gS] ysf[kdk dk ekuuk gS fd Lo;a ukjh gh vius izfr gksrs gq, vR;kpkjksa rFkk 

'kks"k.k dk #[k cnysxh] bl d`fr esa  

 L=h thou ds izfr tkx:d ljksdkj gSA  

 vkSjr }kjk vkckn nqfu;k gSA  

 ftanxh thrs ns[kus dh dkeuk gSA  

 lekt dk L=h ds izfr Øwj O;ogkj dk vadu gSA  

 L=h ds izfr [kqyk utfj;k gSA  

 vkSjr dh tkx:drk dh izkekf.kd Lohd`fr gSA  

ukfljk 'kekZ &^^nks 'kCn** ds ek/;e ls Li"V :i ls /kkjnkj 'kCnksa esa 

foospukRed vo/kkj.kk,a lw= :i esa izLrqr djrh gSA vkSjr Hkh ,d bUlku dh rjg 

lkal ysrh gSA vkSjr ds pkjksa rjQ ftnaxh pgpgkrh gS fj'rs Qwy vkSj Qynkj 

nj[rksa ds :i esa mxrs gSA vkSjr la?k"kZ dj dke;kch gkfly dj ldrh gSA vkSjr 

dh osnuk irZnkj lp dh rjg gksrh gS vkSj reke fojks/k] fonzksg] neu] 'k=qrk] 

vQokg dks lgdj Hkh larku dks csgrj lqf'kf{kr thou iznku dj ldrh gSAÞ
3
 

                         

1  dLrokj js[kk&&2145 

2  'kekZ ukfljk] vkSjr ds fy, vkSjr] lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] 110002] 2011] 

RS.300/-  ISBN-81-7138-042-5 
3  ogh] i`-6 
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lPpkbZ rks ;g Hkh gS fd 80 izfr'kr 'kksf"kr efgykvksa ds chp 20 izfr'kr ,slh 

Hkh gS tks tedj enksZa o fL=;ksa dk 'kks"k.k djrh gSA 60 izfr'kr enZ vkSjr dks vius 

iSj dh twrh le>rs gaSA ,slh dksf'k'ksa djrs gS fd vkSjr bUlku dh rjg th u ldsaA 

enZ vkSj vkSjr ,d pus dh nks nky gSa] nksuksa ds lg;ksx ls gh csgrj lekt dh 

lajpuk lEHko gS] tks ifjokj dks 'kkafr] lqj{kk] izse vkSj csgrj Hkfo"; dk opu ns 

ldrk gSA
1
 tc ls vkSjr us ?kj dh pqukSfr;ksa ls cph jguk Lohdkj fd;k mlds fy, 

nqfu;k isphnh gks xbZA mldks lqy>kuk fdlh ,d ds o'k esa ughaa gSA mudk gy 

lkewfgd iz;kl }kjk gh laHko gSA 1975 esa la;qDr jk"Vª efgyk lEesyu eSfDldks esa 

vk;ksftr gksus ij rF; mHkjs &  

Þukjh psruk] dks ysdj ubZ fn'kk,a] lEHkkoukvksa dh [kkst 'kq# gqbZ gSaA 

ukjh mRihM+u vkSj ukjh mRFkku dks ysdj u, dkuwu] ubZ ;kstuk,a cuhA 

mRihfM+r L=h ls lalkj esa gypy ephA 

iq#"k oxZ Hkh tkxk tks ukjh ds izfr mnklhu FkkA
2
 

 

Hkkjr ds lanHkZ esa 

L=h ifjokj ds Lrj ij vkokt ls vkokt feykdj] eqfÎ;k¡ ck¡/kdj] lM+d ij 

tqywl ds :i esa ughaa mrjh FkhA ?kjksa esa Å¡ps lqjksa esa ckr djus ij izrkM+uk vkSj ltk 

lguh iM+rh FkhA izsl us lkoZtfud eqÌk cukdj ikBdksa rd igq¡pk;kA leFkZu ls 

vkUnksyu esa lfØ;rk vkbZA fo'okl c<+kA meax tkxh vkSj L=h vius Åij gksrs gq, 

vR;kpkjksa ds fojks/k esa vkokt mBkus yxhA fiNys 50 o"kksZa esa vkSjr }kjk ckgj dh 

nqfu;k esa gLr{ksi ls mldh leL;k,a rks c<+h ij mldk laxfBr otwn Hkh lkeus 

vk;k o miyfC/k;ksa dh n`f"V ls  

¼1½  egaxkbZ izfrdkj la;qDr efgyk lfefr eqEcbZ }kjk tkjh phtksa ds nke 

de gq,A  

¼2½  lsok laLFkku vgenkckn }kjk vkSjrksa ds fy, cjkcj etnwjh] nLrdkjh 

}kjk jkstxkj dh ryk'k dh xbZA 

¼3½ fcpkSfy;ksa ls cpko gqvkA 

¼4½ lgh nke ij eky dh fcØh gqbZA 

¼5½ lsok cSad dh cpr ;kstuk laxfBr gqbZa 

                         

1  ogh] i`-7 

2  ogh] i`-7 
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¼6½ xkSjh nsoh ds usr`Ro esa fpidks vkUnksyu ls i;kZoj.k ds izfr efgykvksa 

dk ljksdkj tkfgj gqvk o isM+ dVus ls cp x,A
1
 

fu"d"kZr% ukfljk 'kekZ us ekuk gS fd & 

 Lo;a L=h dks vius izfr tkx:drk ykuh iM+sxhA 

 og vius izfr tokcnsg cusxhA 

 nwljh L=h ds izfr laosnu'khy gksxhA mlds lq[k nq%[k dks bUlkuh vk¡[kksa ls 

ns[ksxhA efgyk fLFkfr esa Bksl vkSj izkekf.kd cnyko vk,xkA
2
 

Jherh ukfljk 'kekZ us vius oDrO;ksa esa Li"V fd;k gS fd lHkh iq#"k cqjs ughaa 

gS vkSj lHkh fL=;k¡ vPNh ughaa gSA gesa L=h iq#"k ds [kkapksa esa ck¡Vus ds ctk; & 

 vR;kpkj ds fo:) 

 LorU=rk ds leFkZu esa :f<+okfnrk vkSj tM+rk ij izgkj djuk gksxkA 

ukfljk 'kekZ us viuk foe'kZ bl izdkj fn;k gS & izsejksx esa vkSjr fj'rksa ds 

chp vkSjr] ?kjsyw vkSjrksa ds rsoj] vkSjr ds izfr vijk/k] esgur d'k vkSjrsa] dkuwu vkSj 

vkSjr] fl;klr esa vkSjr] vkSjr vkSj dk;Z{ks= thou y{; vkSj vkSjr] lekt vkSj 

LorU=rk dqN iz'u] Hkkxrk le; % <grh fu"Bk] enZ dk cnyuk t:jh] Hkkjrh; ukjh 

vkSj ubZ vkSjr 'kh"kZdksa ls fy[ks x, vkys[kksa ds }kjk izLrqr fd;k gSA
3
 ukfljk ekurh 

gS fd & ßvkSjr&enZ ds fj'rs esa izse ds lkFk lEeku dk gksuk t:jh gSA dsoy izse ls 

thou ughaa py ldrkA ;fn izse esa lEeku gksxk rks ,d nwljs ds fopkj vglkl dh 

dnj djuh iM+sxhAÞ
4
 

 

vkSjr ds fy, izse dk eqÌk 

ÞvkSjr ds fy, izse dk eqÌk ml ij tqYe <gkrk gSA eksgCcr dh gR;k dh 

dksf'k'ksa dh tkrh gSA
5
 D;ksa I;kj djus okys cqtqxksZa dh n`f"V esa pfj=ghu gksrs gSa\Þ

6
 

tqYe ds vkxs vkRe leiZ.k dsoy ifjokj ds [kkfrj] izse ls cM+k drZO; ekudj fd;k 

tkrk gSA ;g O;fDrxr rkuk'kkgh can gksuh pkfg,AÞ
7
 vkSjrksa ds izfr yxke yxkus ds 

                         

1  ogh] i`-8 

2  ogh] i`-9 

3  ogh] i`-10&12 

4  ogh] i`-16 

5  ogh] i`-17 

6  ogh] i`-19 

7  ogh] i`-20 
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fy, & fgUnw & iRuh dks ftank tykus] ngst de ykus ij izrkM+uk] lansg gksus ij 

gR;k] ifjokj fu;kstu ds izfr ykijokgh vkSj vkSjr ij ?kj ckgj dh ftEesnkjh 

Mkydj mldks ifrozrk ds dkjkxkj esa can djds lkjh bPNkvksa dk neu djuk rFkk 

eqfLye&mPp f'k{kk ls oafpr djuk] rhu rykd dh tykyr] gykyk dk uklwj lc 

vkSjr ij yxke yxkus ds fy, dj jgs gSaAÞ
1
 

 

[kqn dks igpkuks 

vkt vkSjr }kjk yM+h tk jgh yM+kbZ vf/kdkjksa dh yM+kbZ gSA vr%& 

1- efgyk lekt vius vf/kdkjksa ds ckjs esa foLrkj ls lkspsA 

2- cgqr tYnh rjDdh ikus dh gksM+ ij fu;a=.k t:jh gSA 

3- dk;Z{ks= esa efgyk dk 'kkyhu O;fDrRo vkSj mldk dk;Z lEcU/kh Kku mldh 

Nfo cukrk gSA 

4- L=h vius lksp dk nk;jk foLr`r djsA 

5- vkSjr ds vf/kdkj] 'kkafr&lqj{kk ij cgl gksuh pkfg,A efgyk,a [kqn dks 

igpkusA
2
 

 

efgyk f'k{kk dk eqÌk % 

ukfljk efgyk f'k{kk ds eqÌs ij fy[krh gS fd & ;fn efgyk de i<+h fy[kh 

gS rks mls viuh f'k{kk dh rjQ /;ku nsuk pkfg, rFkk ;g i<+h fy[kh gS rks vius 

O;fDrRo dks egRoiw.kZ cukus ds fy, ifr ds dk;Z esa lg;ksxh dh Hkwfedk vnk dj 

laca/kksa dks u;k vk;ke ns ldrh gSA
3
 vko';drk bl ckr dh gS fd & ¼1½ ifr&iRuh 

,d nwljs ds dk;Z{ks= esa :fp ysosaA L=h dks vius ifr dh ckgjh nqfu;k ds tksf[keksa 

ls iwjh rjg [kcjnkj jguk pkfg,A 

 

e/;e oxZ dh vkSjrksa dh ftEesnkfj;ksa dk eqÌk % 

e/;e oxZ dh vkSjrksa dh ftEesnkfj;ksa ds eqÌs esa ek¡&iRuh] ?kj&ifjokj] 

dkedkt&Hkfo"; izeq[k gSaA blesa & 

 ncko ds dkj.k le>kSrs ughaa djsA 

                         

1  ogh] i`-21 

2  ogh] i`-22 

3  ogh] i`-36 
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 cktkj ds v/khu u cuk,A 

 vius vkUrfjd lkSUn;Z ij fo'okl j[ksA 

 lknk thou mPp fopkj dks viuk,aA 

 lq[k dk rsoj bZekunkjh esa ekus] csbZekuh dh ped ned esa ughaa Qwad Qwad 

dj dne j[ksA
1
 

 

esgurd'k vkSjrksa dk eqÌk % 

ukfljk 'kekZ dk ekuuk gS fd esgurd'k vkSjr vius isV Hkjus ds fy, esgur 

dj ldrh gS ysfdu fonzksg ughaaA mls de etnwjh nh tkrh gSA csdkjh&jksVh o 

Bsdsnkj&ifr ds chp filrh jgrh gSA og D;ksa ?kqVus Vsdus dks foo'k gks tkrh gS \
2
 

 

vkSjrksa ds fy, dkuwu dk eqÌk 

vkSjrksa dh lqj{kk ds fy, dkuwu rks cu tkrs gSa ijUrq eqÌk gy ughaa gksrk gS 

D;ksafd & 

 dkuwuh le> vkSj tkx:drk dk vHkko gSA 

 vkSjrsa dkuwu dk lgkjk ysus ls Mjrh gSA cw<+s ek¡&cki dh lsok dk ekeykA 

 fopkj ds Lrj ij dksbZ ftEesnkjh eglwl ughaa djrhA 

 ikfjokfjd vuq'kklu dks rksM+uk dfBu ekurh gSA
3
 vkSjrsa Lo;a dkuwu cuk, 

vkSj mudk iz;ksx djuk lh[ks o vius oxZ dks Hkh fn'kk cks/k nsA
4
 

 cykRdkj ds ekeyksa esa vkSjr&lgu djrh tkrh gSA xyr O;ogkj c<+rk gS rks 

QSlys dk Lokxr djuk lh[ksaA vekuoh; ?kVukvksa ls ekufld :i ls eqDr 

gksuk gksxkA ekuork dks U;k; ds rjktw ij j[kuk gksxkA vlyh eqtfje rd 

dkuwu dh idM+ etcwr djuh gh gksxhA vkSjrsa & vkRegR;k ughaa djs] 

ekufld :i ls detksj u cuk,A 

lgh fn'kk esa dne mBkdj lekt dks djkjk tokc nsA ihfM+rk dks gh 

vijk/kh vkSj rqPN le>us dk utfj;k lekt dks cnyuk iM+sxkA
1
 

                         

1  ogh] i`-37&38 

2  ogh] i`-58&59 

3  ogh] i`-79&81 

4  ogh] i`-81 
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2-6 e`.kky ik.Ms & ifjf/k ij L=h 

bl iqLrd
2
 esa e`.kky ik.Ms ekurh gS fd & ßbl le; esa ukjhokn dk loky 

dkQh my>k gqvk gSA ukjh xfjek ds dfFkr neu ;k fouk'k ds fy, ?kfM+;kyh vk¡lw 

cgk, tk jgs gSaAÞ
3
 

e`.kky ik.Ms us vius izkDdFku esa ekuk gS fd&mUgksaus ;s ckrsa lquh& 

 vkSjr gh vkSjr dh nq'eu gSA 

 lkjh ukjhoknh vkSjrsa rdZ foeq[k gksrh gS vkSj iq#"kksa ls ?k`.kk djrh gSA 

 ukjh laxBu cl ukjsckth vkSj xksf"B;ksa dk vk;kstu Hkj djrs gSa xk¡oksa esa 

mudh :fp ughaa gSA 

 e/;oxhZ; vkSjrsa dke ds uke ij eVjx'rh djus tkrh gSA ?kj cPps blh ls 

VwV jgs gSaA 

 tks yM+fd;ka llqjkyh 'kks"k.k vkSj lM+dksa ij NsM+NkM+ dh f'kdk;r djrh gSa] 

,MtLV djuk ughaa tkurhA
4
 

e`.kky ik.Ms Lohdkj djrh gS fd & 

 vUrjkZ"Vªh; {ks=ksa esa ukjh laxBuksa us  

& lkekftd dqjhfr;ksa 

& lkEiznkf;drk 

& izfrxkeh dBeqYysiu 

& Hkz"Vkpkj dk yxkrkj eq[kj fojks/k djus esa iq#"kksa dk lkFk fn;k gSA 

 xzkeh.k lkFkh us lHkh fiNM+s oxksZa dks leku dke ds volj] leku osru vkSj 

ikfjokfjd nkf;Roksa ds izfr ljdkj dks vius mÙkjnkf;Roksa dh ;kn fnykbZ gSA 

 ukjhokfn;ksa us ikjEifjd rkSj ij detksj rcdks ij ykns gq, vR;kf/kd dke 

ds cks> enksZa ij iwjs ifjokj ds vdsys dkeklqrius dk cks>k ?kVkus ds iz;kl 

Hkh fd, gSaA 

                                                                  

1  ogh] i`-82&83 

2  ik.Ms & e`.kky & ifjf/k ij L=h & jk/kkd̀".k izdk'ku] ubZ fnYyh&110002, 2017, Rs 

300/- ISBN-978-81-8361-173-2 
3  ogh] ¶ySi esVj 

4  ogh] i`-6 
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 ukjhokn iq#"kksa dk ughaa] mudh ekuoh;rk ?kVkus okys ml Nn~e eq[kkSVksa dk 

izfrdkj djrk gS tks enkZuxh ds uke ij x<+k x;k gSA
1
 

 ifjokjksa ds Hkhrj cgqvksa] csfV;ksa ds f[kykQ fgalk] dk;Z{ks=ksa esa vkfFkZd rFkk 

;kSu 'kks"k.k vkSj jktuhfr esa yxkrkj muds gkf'k, ij /kdsys tkus ds f[kykQ 

mUgksaus nksuksa txg psruk txkbZ gSA
2
 

 ns'k dh dkedkth fL=;ksa esa ls 90 izfr'kr ,slh gSa ftuds dke fd, fcuk 

muds ifjokj ughaa iy ldrsA 

 ukjhokn esa ukjh ds xq.kksa o xfjekvksa ds izfr vknj Hkko tqM+k gSA
3
 

bl d`fr esa e`.kky ik.Ms us & xjhch] efgyk oksVj] vlekurk] iqfyl] 

yksdra=] efgyk 'kj.kkFkhZ NksVs ijns ij] vijk/k] vkcknh fu;a=.k] vkRefuHkZjrk vkfn 

eqÌksa ij dsfUnzr ys[k fy[ks gSaA e`.kky ik.Ms iwNuk pkgrh gS fd D;k lkewfgd 

cykRdkj tSlh ?kVukvksa ij pqIih lk/kuk Hk;adj vijk/k ughaa gSA tufgr rFkk d:.kk 

dh vis{kk tks ¼Hkh"e½ Hkh"k.k iz.k dks tks pqusxk mls vUr esa f'k[k.Mh dh vksV esa iz'uksa 

dh 'kj'kS¸;k gh feysxhA
4
 

 

efgyk oksVjksa dk eqÌk % 

e`.kky ik.Ms us efgyk oksVjksa dk eqÌk mBkrs gq, Li"V fd;k fd izkjEHk esa 51 

izfr'kr vkSjrsa ernku esa Hkkx ughaa ysrh FkhA vkikrdky ds ckn efgykvksa us ernku 

izfØ;k ls vius thou dk lh/kk fj'rk eglwl fd;k vkSj Hkkjh rknkr esa ernku esa 

Hkkx fy;kA ml le; ernku dk izfr'kr c<+kus ds fy, efgyk dks [khap dj ernku 

dsUnz rd ykus dh t:jr ughaa iM+hA dqN jktuhfrd nyksa }kjk & 'kjkccanh] lLrk 

pkoy] iapk;rh jkt esa 30 izfr'kr efgyk vkj{k.k ds dkj.k fL=;ksa dks viuk Hkfo"; 

rFkk orZeku lh/kk utj vk;k rks oksV izfr'kr c<+kA
5
 L=h 'kfDr dks jktuhfr dh 

eq[;/kkjk esa yk, fcuk LoLFk yksdra= dh dYiuk ughaa dj ldrs gSaAÞ
6
 

 

                         

1  ogh] i`-9 

2  ogh] i`-10 

3  ogh] i`-11 

4  ogh] i`-17 

5  ogha] 24&25 ¼efgyk oksVj&txuk ,d lqlqIr oksV cSad dk½ 

6  ogha] i`-35 ¼gtkj cjl dh vlekurk D;ksa \½ 
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iqfyl dk eqÌk % 

tc ekuokf/kdkjksa ds neu dh ckr dh tkrh gS rks iqfyl dk eqÌk mHkjrk gSA 

efgykvksa dks Fkkus rd ?klhVdj ykuk] fiVkbZ djuk] iqfyl dk dksi Hkktu cuuk] 

lkekU; ckr gSA ¼dbZ ysf[kdkvksa us bl ij miU;kl fy[ks gSa½ iqfyl ds n¶rjh vkSj 

lkoZtfud vkpj.k esa vkbZ fxjkoV Hkkjrh; lekt rFkk O;oLFkk esa vkbZ uSfrd 

fxjkoV gSA vr% iqfyl foHkkx esa & ßefgykvksa ds fo:) vR;kpkj fujks/kd izdks"BÞ 

t:jh gS \ mRihfM+r vkSjrksa dks vfoyEc U;k; feysA
1
 

 

efgyk 'kj.kkfFkZ;ksa dk eqÌk % 

vius ys[kksa esa dye pykrs gq, e`.kky ik.Ms us efgyk 'kj.kkfFkZ;ksa ds eqÌs ij 

leqfpr fparu fd;k gSA  

Hkw[k&I;kl&Fkdku] vdky&egkekjh&chekjh ds dkj.k dbZ ckj vkink izcU/ku 

ls Hkh dbZ efgykvksa dks 'kj.kkFkhZ cudj 'kj.k ysuh iM+rh gSA ?kj}kj] eos'kh [ksr ihNs 

NwV tkrs] vkfFkZd lkekftd tM+sa u"V gks tkrh] xksfy;ka] xkfy;ka vkSj Hkw[k] iFkjkbZ 

vk¡[ksa] vc D;k gksxk \ bu vkSjrksa dh leL;k,sa & 

 foHkhf"kdkvksa dks >syukA 

 ?kj&dqVqEc pykuk isV Hkjuk&ikyukA 

 >qXxh cfLr;ksa esa Msjk MkyukA 

 jksVh&jksth dh yEch dM+oh ryk'k djuk gSA 

 ,slh vkSjrsa ?kjksa esa pwYgk pkSdk] fuekZ.k dk;ksZa esa nSfud etnwjh dj jkst dq¡vk 

[kksnuk jkst ikuh ihuk dks >syrh gSA 

 vijk/k izo`fr;ka] ekufld :X.krk vf/kd gksrk gSA 

 iqfyl okys fjiksVZ gh ntZ ughaa djrs gSaA 

 jk'kudkMZ] fctyh] ikuh tSlh U;wure vko';drkvksa ls oafpr jgrh gSA izlwfr 

vodk'k Hkh ughaa feyrkA 

 os';ko`fr djkus okyksa ds paxqy esa Qal tkrh gSA 

vr% buds dY;k.k ij /;ku nsuk t:jh gSA Je dkuwu esa lq/kkj visf{kr gSA 

L=h f'k{kk dh leqfpr O;oLFkk gSA LokLF; laca/kh tkudkjh igq¡pk dj laØked jksxksa 

                         

1  ogh] i`-36 ¼iqfyl yksdra= vkSj yksdykt½ 
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dk mipkj miyC/k djkuk izkFkfed vko';drk gSA vkthfodk ds lalk/ku vklkuh ls 

feyus pkfg,A
1
 

 

vFkZtxr] vkneh] vkSjr vkSj miHkksDrk dk eqÌk % 

fuj{kjrk o vU; dkj.kksa ds pyrs f'k'kq vkSj ekrkvksa dh e`R;qnj ?kVus dks ughaa 

vk jgh gSA
2
 

vk;kfrr d`f"k o [kk| izlaLdj.k lkexzh ij vk;kr 'kqYd esa Hkkjh NwV ds 

dkj.k&d̀f"k {ks= ls tqM+h efgykvksa dks fujkbZ&xqM+kbZ&ijkbZ rFkk dwV&ihl&Nkuu tSls 

dkeksa ls oafpr gksuk iM+ jgk gS tks mudks jksVh ns jgs FksA rEckdw ikojywe esa e'khuh 

mi;ksx ls dbZ vkSjrsa /kU/ks ls csn[ky gks xbZ gSaA /kku dh jksikbZ e'khuksa ls gksus yxh 

gSA
3
 e'khuh Økafr ds ckn&[ksrksa vkSj ikjEifjd gqujksa ls csn[ky vkSjras LokfHkeku vkSj 

LFkkuh; laLd`fr dks R;kxus dks foo'k gSa] vkSjrsa] Nk¡Vuh] rkykcanh dh f'kdkj gksrh 

gSA
4
 bUgsa & c<+rh eg¡xkbZ] eqnzkLQhfr] csjkstxkjh ls tw>uk iM+rk gSA

5
 mnkjhdj.k ls 

vkSjrsa N¡Vuh dh pisV esa vkus yxhA
6
 vr% 

 lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds Lo:i esa cnyko t:jh gSA 

 ?kjsyw fL=;ksa dk LokLF; ijh{k.k djk lq/kkj ykuk gksxkA 

 iks"kkgkj dk forj.k c<+kuk gksxkA 

 i<+kbZ ij iwjk /;ku nsuk gksxkA
7
 

e`.kky ikaMs us L=h foe'kZ esa ldkjkRed lksp okys lgdkfjrk ;qDr i{k dks 

mtkxj dj ukjh vfLerk dks cpkus dh fn'kk esa ys[kuh pykbZ gSA og lkewfgdrk dh 

i{k/kj gSA 

 

2-7 e`nqyk xxZ & pqdrs ughaa loky 

;g iqLrd
1
 L=h dsfUnzr ughaa gS ijUrq dqN ys[kksa esa L=h iz'uksa ij ckr gqbZ gSA 

lkfgR; esa & 

                         

1  ogh] i`-48&52 ¼efgyk 'kj.kkFkhZ dh =klnh½ 

2  ogh] i`-53 

3  ogh] i`-54 

4  ogh] i`-55 

5  ogh] i`-56 

6  ogh] i`-58 

7  ogh] i`-58 
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L=h dh Nfo 

dgkuh esa ukjh psruk 

lÙkk vkSj L=h 

nslh QsfefuLV bR;kfn ,sls vkys[k gSaA 

cnyrh Nfo;ksa ij fopkj dj] :ipsrh ukjh psruk] fodkl ds izfreku] 

fir`@ek= lÙkk ds xq.k&nks"k] tehu ls tqM+h fL=;ksa ds iz'uksa ij foospu gqvk gSA 

e`nqyk xxZ us ukjh vkUnksyu ds ckjs esa viuh jk; O;Dr djrs gq, ekuk gS
2
 & 

 ukjh vfLerk dh ckr djuk lEHko gqvk gSA 

 dkuwu dh vksj ls ukjh dks iq#"k ds cjkcj ntkZ fn;k tkus ds Hkjld iz;Ru 

gq, gaS ysfdu lkekftd&vkfFkZd&ikfjokfjd <k¡ps esa cgqr vf/kd ifjorZu u 

gksus ls efgyk,¡ vkt Hkh HksnHkko dh f'kdkj gSaA 

 ukjh vfLerk vkUnksyu dh lcls cM+h yM+kbZ] enZoknh lksp] lM+h xyh 

ekU;rkvksa ls gSA 

 ukjh vfLerk dk vFkZ gS & L=h iq#"k ds chp ?kVus okys lEcU/k dks udkjs 

fcuk ikjEifjd lEcU/k ls eqfDrA 

 tks n`f"V ukjh dh lkaLd`frd] ,sfrgkfld vkSj lkekftd Nfo ds frfyLe dks 

rksM+s ogh ukjh psruk gSA 

 QsfefuTe & ukjh dh psruk ughaa ukjh lEcU/kh psruk gSA ukjh psruk ;k n`f"V 

ls lEiUu gksuk eq[; gSA
3
 

 ukjh 'kks"k.k dk eqÌk lÙkk@'kfDr ls tqM+k gSA ftlds ikl lÙkk vk tkrh gS 

og derj O;fDr dk 'kks"k.k djrk gSA tks fL=;ka lÙkk ds mPp f'k[kj ij 

igq¡p tkrh gS os Hkh vU; fL=;ksa ds fy, ;ksxnku ughaa nsrh gSA 

 L=h dh eqfDr ;k izxfr rHkh lkFkZd gks ldrh gS tc mldh yM+kbZ iq#"k ls 

u gksdj nks"kiw.kZ O;oLFkk :<+ /kkfeZd ekU;rk] nksgjh ewY; i)fr ls gksA
4
 

                                                                  

1  xxZ e`nqyk&pqdrs ughaa loky] lkef;d izdk'ku] 1999] ewY; 150 :i, 

2  ogh] i`-279 

3  ogh] i`-49 

4  ogh] i`-65 
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 lÙkk esa vkus ij L=h ds }kjk vukpkj&vR;kpkj vkSjr dh bZ";kZyq izo`fr] ek¡ 

}kjk dekÅ yM+dh dk vkfFkZd 'kks"k.k ds :i esa gksrk gSA ipiu [kaHks yky 

nhokjsa dh lq"kek ,slh gh ik= gSA
1
 

 tSls gh L=h&iq#"k ds cjkcj [kM+h gksrh gS] iq#"k dks vfu"V dh lEHkkouk,¡ 

utj vkus yxrh gSA
2
 

 ukxfjd lafgrk esa dbZ folaxfr;ksa ij e`nqyk xxZ dgrh gSa & 

i. ifr dh vk; esa iRuh dh fgLlsnkjh ughaaA 

ii. lEcU/k foPNsn gksus ij mlds o cPpksa ds Hkj.k iks"k.k dk izko/kku 

ughaaA 

iii. iSrd̀ lEifr esa mldk cjkcj dk fgLlk ughaa gSA 

iv. [ksrh&d`f"k dk iwjk dke djus ds ckotwn [ksrh&tehu dh ekyfdu 

ughaa vusd dfe;k¡ gS]
3
 

 e`nqyk xxZ dkuwuh [kkeh dks n'kkZrh gS & L=h ds futh thou dk lsDl ls 

lEcU/k ughaa gSA L=h izrkM+uk esa cky fookg tSlh lkekftd dqjhfr gSA tc 

rd izcq) lekt esa lsDlqvy lkearh iwoZxzg jgsaxs vke L=h izrkfM+r gksdj 

U;k; ls oafpr jgsxhA
4
 

 dFkkdkj us efgyk vkj{k.k ds eqÌs ij Li"V dgk gS fd & f'k{kk laLFkkuksa] 

ukSdfj;ksa] iapk;rksa esa vkj{k.k uk dkQh gSaA eq¶r f'k{kk dk izko/kku gksA 

izkFkfed f'k{kk vfuok;Z gksA ljdkj U;wure vkfFkZd enn djsA L=h psruk dh 

O;kid o`f) vlekurk ds mUewyu ls gksxhA
5
 

 L=h ds rhu Lrj gS & thou ;kiu ds & 

(i) fof'k"V oxZ & ftls 'kfDr pkfg,A 

(ii) lk/kkj.k ftanxh dh ryk'k ftlds lius gSaA  

(iii) irk ughaa lÙkk D;k gksrh gS \ lius D;k gksrs gSa \ 

                         

1  ogh] i`-66 

2  ogh] i`-69 

3  ogh] ì-70 

4  ogh] i`-70 

5  ogh] i`-72 
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dkuwu D;k gksrk gS \ mls nks oDr dh jksVh fey tk, rks ulhc dks ljkgrh 

gSA blh rhljs oxZ dks & dY;k.k] fodkl ,oa l'kDrhdj.k dh vko';drk 

gSA
1
 

 ukjhokn & bfrgkl vkSj ekStwnk O;oLFkk dks ij[kus&le>us dh ,d fHkUu 

thou n`f"V gSA
2
 Hkkjrh; lekt esa izcq) L=h&iq#"k ukjhokn dk vFkZ ysrs gSa& 

(i) iq#"kksa ls ?k`.kk djus okyh vkSjr 

(ii) Hknsl os"kHkw"kk ls lfTtr L=h 

(iii) eq¡gQV rst rjkZj ifjp; dk vuqdj.k djus okyh efgyk
3
 dBxqykc 

miU;kl esa fofiu ukjhokn dk leFkZd gSA  

 ysf[kdk iz'u mBkrh gS & gkjk gqvk iq#"k L=h dks nk¡o ij dSls yxk ldrk 

gS ¼lanHkZ&nzkSinh½ D;k ukjh iq#"k dh lEifÙk gS \ dksbZ Hkh iq#"k L=h dk 

Lokeh D;ksa gS \Þ
4
 

 vkt Hkh fgUnqLrkuh vkSjr ;g ughaa tkurh fd mldk viuk dksbZ ewY; gS ;k 

ughaa \ og cqfu;knh t:jrksa dks iwjk djus ds ckotwn dgrh gS & dqN ughaa 

djrhA og tkurh gS & og u gksxh rks ifjokj u"V gks tk,xk og dfBu 

ifjJe djds ifjokj dh t:jrksa dks iwjk djrh gSAÞ
5
 

 QsfefuTe dks Hkkjrh; lanHkZ esa Li"V djrs gq, og dgrh gS fd ßgj 

jktuhfrd&vkfFkZd fu.kZ; esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh t:jh gSA ukjhokn dk 

vFkZ vUuiw.kkZ vkSj 'kfDr dk leUo; t:jh gSA ftldk Hkkjr esa & izlUuHkko 

vUuiw.kkZ dk gS rFkk jkSnzHkko dkyh dk gSA
6
 efgykvksa dh vFkZO;oLFkk esa 

Hkkxhnkjh ukjh iz;Ruksa esa ukjh l'kDrhdj.k dk vfHkUu vax gSA 

'khy dh leL;k dk eqÌk 

ukjh foe'kZ esa 'khy dh leL;k dk eqÌk mBkrs gq, og Li"V djrh gS fd ukjh 

dh leL;k 'khy dh gSA 'khy dh j{kk dh gSA 'khy ij vkØe.k dh gSA
7
 bl izdkj 

e`nqyk xxZ us ukjh Lora=rk ds fofHkSUu eqÌksa ij xaHkhj foe'kZ izLrqr fd;k gSA  

                         

1  ogh] i`-72 

2  ogh] i`-73 

3  ogh] i`-73 

4  ogh] i`-74 

5  ogh] i`-74 

6  ogh] i`-79 

7  ogh] i`-44 
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2-8 jkt fd'kksj L=h ds fy, txg 

;g iqLrd
1
 n'kkZrh gS fd fiNys nks&rhu n'kdksa esa fL=;k¡ thou ds gj {ks= 

esa vkxs vk;h gSaA iq#"k ds lkFk dne ls dne c<+krh gqbZ L=h lekt ds izfr vius 

gj nkf;Ro dks c[kwch fuHkk jgh gS fdUrq bl ckr ls bUdkj ughaa fd;k tk ldrk gS 

fd bu o"kksZa esa fL=;ksa ds lkFk cykRdkj] vigj.k] lkekftd mRihM+u dh ?kVukvksa esa 

yxkrkj o`f) gqbZ gSA 

L=h ds izfr O;kolkf;d o Hkksxoknh utfj;k rsth ls iuik gSA mls 

O;kolkf;d izpkj&izlkj ds lk/ku ds :i esa is'k fd, tkus dh ,d =kln 

izfr}fU}rk py iM+h gSA L=h LokrU«; ds uke ij vk/kqfud os"kHkw"kk] QwgM+iu LoPNUn 

J`axkj dks L=h LokrU«; dk i;kZ; eku fy;k x;k gSA iq#"k 'kkflr lekt esa vkt Hkh 

L=h iq#"k dh xqyke vkSj lkekftd izrkM+ukvksa dk f'kdkj gSA 

jkt fd'kksj us izLrqr iqLrd esa vkt ds iz'u ds ek/;e ls lEiknd dh ckr 

dks izLrqr fd;k gS & L=h D;k pkgrh gS \ ds :i esa izLrqr fd;k gS rFkk xaHkhj 

fpUru fd;k gS] iq:"k fL=;ksa ls gksM+ ysus esa yxs gSaA L=h dk jgL; yksd iq#"k us gh 

cuk;k gSA L=h tks dbZ gtkj o"kksZa ls ijk/khu gS vc gj izdkj dh LorU=rk dk 

vuqHko dj jgh gS ysfdu vusd fL=;ka ;g ughaa tkurh fd bl Lora=rk dk D;k 

djs\ 

b/kj iq#"k ;g r; ughaa dj ik;k fd uo Lora= L=h ds lkFk dSls is'k vk;k 

tk, \ L=h dks Nyuke;h@jgL;e;h crkuk] ,d feFkd gSA
2
 vkt gj txg mu 

ca/kuksa ls voxr djk;k tk jgk gS tks L=h gksus ds dkj.k mu ij LokHkkfod :i ls 

ykxw gksrs gSaA Jherh vydk ljkoxh dk loky gS & Lok/khu gksus ds ckn D;k L=h 

Hkh  va/kh egkSokdka{kk dh ml diV nkSM+ esa 'kkfey gks tk,] ftldk uke vk/kqfud 

lH;rk gS \ L=h  cktkj esa iSj j[krs gh cktk: cuk nh tkrh gS] dkSu fu/kkZfjr 

djrk gS \
3
 

johUnz oekZ bls flQZ rkdr dk [ksy dgrs gSaA loky ;g Hkh gS fd LorU= 

vkSj LokfHkekuh L=h D;ksa lekt dks ges'kk vius f[kykQ utj vkrh gS \ yhyk nqcs 

                         

1  jkt fd'kksj&L=h ds fy, txg] ok.kh izdk'ku fnYyh] 10002, 1994, Rs. 200/- 

ISBN 978-81-7055-365-6 
2  ogh] i`-5 

3  ogh] i`-6 
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dk ekuuk gS fd L=h vxj /kjrh gS vkSj iq#"k mlesa chtkjksi.k djus okyk fdlku rks 

L=h dh gSfl;r mifuos'k dh gks ldrh gSA
1
 jktfd'kksj Lohdkj djrs gSa fd & L=h 

[kqys esa iSj j[kuk lh[k jgh gS vkSj thou ds gj {ks= esa mldh O;kid mifLFkfr ls 

vc bUdkj ughaa fd;k tk ldrkA L=h dh u;h lfØ;rk rFkk c<+rk gqvk vkRe 

fo'okl js[kkafdr gSA iz'u ;g Toyar gS fd D;k L=h iq#"k&vifjp; vkSj eqBHksM+ dh 

;qXe cqjkb;ksa ls eqDr gksdj ,d nwljs ds lkFk lgt fj'rk ughaa cuk ldrs \
2
 

 

yM+dh dk O;ogkj 

iwf.kZek oktis;h&70 ls 94 rd ys[k esa yM+dh ds O;ogkj dks O;Dr djrh gS& 

eSa >asiw Fkh & ;g yTtk Fkh] eSa ladksph Fkh & ;g 'khy Fkk] eSa nCcw Fkh & ;g 

lgu'khyrk FkhA
3
 

,d vU; yM+dh ek¡ cki dh xjhc larku] rhuksa csfV;ksa ls lcls NksVh] ekrk 

firk 'kknh dk [kpZ mBkus esa vleFkZ] fQj Hkh i<+us esa gksf'k;kj] 'kkar lkSE; le>nkj] 

u [ksyrh u fookn esa iM+rh] f[kaph&f[kaph lh jgrh ikfjokfjd lEcU/kksa ij ekSu 

lk/krh D;k djsxh \ mÙkj Fkk lk/oh cusxhA ckr teh ughaaA
4
 dHkh er Hkwyks L=h gks 

fdlh Hkh oDr VwV dj fc[kj ldrh gSA ftUnxh dk dksbZ Hkh QSlyk lksp le> dj 

djukA D;ksa L=h tc eu pkgs vuqlkj ughaa th ikrh rks [kqn ekSr dks vkea=.k nsrh gS 

\ D;k ;g vfuok;Z gS \ ¼i`-15½ ,d yM+dh ls 60 o"kZ dk o`) dgrk gS & gksVy esa 

oDr ughaa dVrkA dHkh vkvks u feyus mlds psgjs ij og'khiu] dkeqdrk FkhA L=h 

dk mÙkj D;k rqEgkjh csfV;k¡ rqEgkjs lkFk lqjf{kr eglwl djrh gS \ ¼i`-18½ L=h ds 

lkeus ,slk n'kZu D;ksa gS & ;s ¼ifr½ tSls pkgrs gSa] oSls gh rks pyuk gksxkA ¼i`-18½ 

 

ijh{k.k dk eqÌk 

,d vkSjr dgrh gS Þik¡p csfV;k¡ gks pqdh gSA vkneh csVk pkgrk gSA vkf[kj eSa 

Hkh gkM+ ek¡l dh gw¡A dc rd turh jgw¡ \ vxj csVh gh gksuh gS rks D;ksa u igys gh 

fxjok nwa \Þ ¼i`- 9½ 

 

                         

1  ogh] i`-6&7 

2  ogh] i`-7 

3  ogh] i`-11 

4  ogh] i`-12 
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voS/k lEcU/k dk eqÌk % 

;fn nsoj HkkHkh esa voS/k lEcU/k gSA HkkHkh ds xHkZ Bgj tkrk gS rks L=h gh 

nks"kh gSA ifr dh ǹf"V esa cnpyu] ?kj ls fudkyk tkrk gS] ijUrq HkkbZ dks fudkyk 

ughaa \ D;ksa \ xHkZ fxjok, rks lc pyrk gS ysfdu dc rd \ ¼ì-37½ 

 

ijns dk eqÌk 

,d ckj fdlh us dgk & ge rhuksa HkkbZ i<+s fy[ks gks] rqEgsa iRuh ds lkFk 

[kkuk pkfg, ijnk nwj djuk pkfg,A gekjs ?kjksa esa fL=;k¡ ;g ughaa pkgsxh \ ysfdu 

dc rd \ ijnk dc gVsxk \ D;k ughaa gVuk pkfg, \ ¼i`-38½ 

 

ijLij leHkko dk eqÌk 

iRuh ds flj esa nnZ] ifr us dgk & ykvks eSa nck nw \ og jkth ughaa gqbZA 

;g iki og dgk¡ j[ksxh \ D;k ;g iki gS \ D;k nksuksa ,d&nwljs ds lq[k&nq%[k ds 

Hkkxhnkj ughaa gS \ ;fn gS rks fQj ,slk nqjko D;ksa \ ¼i`-39½ 

jktfd'kksj dk ekuuk gS fd & Þukjh lkekU; voLFkk esa ughaa yM+rhA [kqn dks 

lnk vlkekU; voLFkk esa yM+us dks etcwj ikrh gS ftlls mldk gkjuk fuf'pr gksrk 

gSA blls nwljh vkSjrksa dk Hkh eukscy fxjrk gS ;fn lgh le; ij lgh yM+kbZ yM+s 

rks fot; izkIr gks ldrh gSA tgk¡ mls iSjksa dh twrh cukdj j[kk tkrk gS] og ogk¡ 

D;ska ughaa yM+rh \Þ
1
 ukjh fgVyj ;k dchj ls thr ik,xh \ fgVyj mldk dRy dj 

nsxk vkSj dchj mls ek;k dgdj NksM+ nsxk rc ukjh D;k djsxh \ dksbZ iq#"k ds :i 

esa Qdhj jguk pkgrk gS rc ukjh D;k djs \ ukjh dgsxh & D;k dj yk,A 

ifr nky jksVh ftruk dek dj ykrk gS D;k L=h lUrq"V gks tk, \ 

uk&ij vkSj vf/kd dekus ds fy, dgsA 

iq#"k vkSj vf/kd dekus ls euk dj ns rks iRuh D;k djsxh \ 

Lo;a dek, ;k ifr ls >xM+k djs \ 

;fn larq"V u jgs rks x̀g R;kx \ 

D;k lekt L=h@iq#"k dks x`g R;kx djus dk vf/kdkj iznku djs \ ¼i`-89½ 

ys[kd us fopkjksÙkstd lokyksa dh Nkuchu foLrkj ls dh gS rFkk lekt esa L=h dh 

okLrfod txg dh ryk'k esa Bksl oSpkfjd tehu rS;kj dh gSA 

                         

1  ogh] i`-89 
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2-9 vk'kkjkuh Ogksjk & ukjh 'kks"k.k vkbZus vkSj vk;ke 

;g iqLrd us'kuy ifCyds'ku gkml] ubZ fnYyh ls 1982 esa izdkf'kr gSA 

iqLrd esa L=h 'kks"k.k ds fofo/k vk;keksa ij foLrkj ls fopkj fd;k x;k gSA 'kks"k.k ds 

ewy esa gekjs uSfrd ewY; gaSA ysf[kdk us L=h iq#"k nksuksa gh oxksZa dks bl fLFkfr ds 

fy, cjkcj :i ls ftEesnkj ekuk gSA ysf[kdk dk ekuuk gS fd & Þukjh ds fy, 

dk¡Vksa Hkjk fo"ke ekxZ iq#"k lekt us Lo;a rS;kj fd;k gSA ogh mls viuh eqfDr ds 

ekxZ dk lcls cM+k vojks/k le>rk jgkA ckS) ;qx esa egkRek cq) Hkh ukjh dks la?k esa 

nhf{kr djkus ds i{k esa ughaa FksAÞ
1
 

Hkkjr esa fL=;ksa dks if'pe dh rjg la?k"kZ ughaa djuk iM+kA ;gk¡ ij Hkkjrh; 

euhf"k;ksa] iq#"kksa rFkk lekt lq/kkjdksa us igy dhA ukjh dks v/kkseq[kh fLFkfr ls ckgj 

fudyus dks izsfjr fd;kA L=h dh Hkwfedk lg;ksxh dh Fkh u fd izfr;ksxh dhAÞ
2
 Hkkjr 

esa efgyk fnol izsj.kk fnol ds :i esa rFkk if'pe esa la?k"kZ fnol ds :i esa euk;k 

tkrk gSA ;gk¡ dh ukjh vius tkrh; vf/kdkjksa ds fy, yM+h o vkt Hkh yM+ jgh gSA 

mlus iq#"k ds lkFk da/ks ls da/kk fHkM+krs gq, ns'k dh vktknh ds fy,] jk"Vª dh eqfDr 

ds fy, yM+kbZ yM+hA
3
 

 

2-10 T;ksfr flag & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u 

;g iqLrd
4
 n'kkZrh gS fd iq#"k vkSj L=h ,d nwljs ds iwjd gksdj Hkh Lora= 

gSA izR;sd ns'k&dky esa nksuksa ds vfLrRo dks ysdj fHkUu izdkj ls ekU;rk,¡ curh jgh 

gSa vkSj mUgsa fl) fd;k tkrk jgk gSA blh izfØ;k esa ukjh ds vfLrRo ij vusd iz'u 

mBk, tkrs jgs gSa vkSj mldh Lora=rk] fLFkfr dks] otwn dks nks;e ntsZ dk fl) 

djus ds iz;kl Hkh fujarj gksrs jgs gSaA vkt ds bl vk/kqfud nkSj esa] ukjh vfLerk dh 

[kkst lkfgR; rFkk lekt esa fujUrj tkjh gSA MkW- T;ksfr flag us ukjh foe'kZ dks 

,sfrgkfld lanHkksZa esa ns[krs gq,] mldh lkekftd fLFkfr dk Øfed fodkl] la?k"kZ] 

Hkkjrh; ,oa ik'pkR; n`f"Vdks.k] ukjh vkUnksyu dk Lo:i rFkk ukjh l'kDrhdj.k esa 

                         

1  Ogksjk vk'kkjkuh & ukjh 'kks"k.k vkbZus vkSj vk;ke] ì-9 

2  Ogksjk vk'kkjkuh & Hkkjrh; ukjh n'kk fn'kk] i`-12 

3  ogha & i`- 155 

4  flag T;ksfr & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk ds iz'u & fgUnh lkfgR; fudsru fctukSj] 

mÙkjizns'k] 2008, Rs. 300/- ISBN-978-81-89790-51-6 
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mldh Hkwfedk dks js[kkafdr djus dk LrqR; iz;kl fd;k gSA ysf[kdk dk ekuuk gS fd 

e`nqyk xxZ us ukjh gksdj] ukjh vfLerk fo"k; ij lkFkZdrk dh ryk'k dh gSA thou 

esa tw>us rFkk vfLrRo dks dk;e j[kus dh dksf'k'ksa yxkrkj ys[ku ds ek/;e ls dh 

gSA 

muds miU;klksa dk dsUnzh; fo"k; & O;fDr Lokra«; dh [kkst gSA vfuR; ds 

ik=ksa dkty cSuthZ] laxhrk] izHkk] 'kqHkk] ';kek] Lo.kkZ us vius vfLrRo ds izfr iw.kZ 

ltxrk n'kkZ;h gSA bu pfj=ksa us muds jpuk lalkj dks tkuus ds fy, izsfjr fd;k 

gSA ukjh bDdhloha lnh esa Hkh xjhch lkekftd :f<+;ksa ds rys fil jgh gSA e`nqyk 

xxZ us vkfFkZd n`f"V ls & mPp] e/;e] fuEu rhu oxksZa dh fL=;ksa dks LFkku nsdj] 

vusd thou ls tqM+h leL;kvksa dk v/;;u vadu] vius lkfgR; esa fd;k gSA mPp 

oxZ & vartZxr fuEu oxZ & jksVh & jksth dh leL;kvksa ls xzLr vkSj =Lr gSA 

ysf[kdk us O;kid fparu dk ifjp; fn;k gS o ukjh vfLerk ij cgqvk;keh fparu 

fd;k gSA ;g fparu ukjh dh & lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] lkaLd`frd 

ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa gSA fookg dks ysdj lkekftd laLFkkvksa esa ukjh dh fLFkfr] 

joS;k] ifjorZu ds iz;klksa dk foospu djrs gq,] vkjksi] uSfrdrk ij uohu n`f"Vdks.k] 

dkedkth efgykvksa dh fLFkfr dks fof'k"V LFkku iznku fd;k gSA 

MkW- T;ksfr flag us bl d̀fr esa & ukjh vfLerk & vFkZ o Lo:i] e`nqyk xxZ 

dh ukjh vfLerk laca/kh n`f"V] ukjh vfLerk & lkekftd lanHkZ] ¼fookg iwoZ ds 

fookgsrj laca/k] ifjokj & ukjh dh Hkwfedk & ek¡ iRuh izsfedk cfgu] csVh] cgw] lkl½ 

uSfrd ewY; vkSj ukjh] ukjh vfLerk & vkfFkZd rFkk lkaLd`frd lanHkZ rFkk vfHkO;fDr 

ds midj.k ds lanHkZ esa foospu fd;k gSA 

ysf[kdk dk ekuuk gS fd ukjh vfLerk ls tqM+s iz'u & vfLrRo] vkdka{kkvksa] 

eqfDr dks ysdj gSA
1
 iq#"k iz/kku lekt dks cksyus okyh L=h dHkh Hkh xys ughaa mrjh] 

L=h dks nsoh dgdj mls leLr ekuoh; vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k x;kA ukjh ds 

vf/kdkjksa dk iz'u lewph ekuork dk iz'u gSA
2
 vkt dh ukjh ds eu esa vlarks"k bl 

ckr dks ysdj gS fd ukjh dks mlds vf/kdkjksa ls oafpr D;ksafd;k tkrk gS \ 'kkjhfjd 

lajpuk dks ysdj mlds lkFk HksnHkko djuk dgk¡ rd mfpr gS \
3
 ifjokj rFkk lekt 

                         

1  ogh] i`-11 

2  oekZ :ijs[kk] gal] tuojh 2002] i`- 84 

3  flag T;ksfr & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk ds iz'u & fgUnh lkfgR; fudsru fctukSj] 

mÙkjizns'k] 2008, Rs. 300/- ISBN-978-81-89790-51-6, i`-12 
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ds eqf[k;k & Þiq#"k us ukjh dks n;uh; rFkk ijkfJr cuk fn;kA ukjh us bls thou 

pØ ekudj Lohdkj dj fy;kA ifr ls vyx mldks vfLrRoghu djkj fn;k x;kAÞ
1
 

iq= larku dh dkeuk ds ihNs Hkh oa'k o`f) ds lkFk iq#"k ra= dks cuk, j[kk x;kAÞ
2
 

;g dSlh foMEcuk gS fd tks fu;e iq#"k ds fy, vf/kdkj gS] csVh L=h ds neu vkSj 

'kks"k.k dks c<+kok nsrs gSaA fyax ds vk/kkj ij HksnHkko LFkkfir djrs gSa ftlds 

QyLo:i vk/kqfud ;qx esa ukjh viuh vfLerk ds fy, la?k"kZ] vkØks'k] ihM+k ls mits 

vk¡lw dks vfHkO;Dr djrh gSA eqfDr dh ryk'k djrh gSA D;ksa iq#"k dh v/khurk esa 

mldh fLFkfr nklh ds leku gS \Þ
3
 

 

jkek;.k dky esa 

 jke us lhrk dk ifjR;kx fd;kA 

 lhrk ds fy, thou dh vafre eafty jke gSA 

 jke ds fy, vafre eafty lhrk ughaa gSA 

 jke us tUe tUekUrj esa iRuh ds :i esa lhrk feyus dh dksbZ izkFkZuk lhrk ds 

leku ughaa dhA 

 iRuh dh [kkfrj og jkT; R;kx dj ou esa ughaa tk ldsA
4
 

 

nzkSinh 

(i) L=h ;k iRuh gksus ds vijk/k ds dkj.k iq#"k dh lEifÙk dSls gks xbZ\ 

(ii) ifr us iRuh dks tq,¡ ds nkao ij D;ksa yxk;k \ 

(iii) D;k nk¡o ij yxkus ls igys nzkSinh ls iwNk \ 

(iv) mls ik¡p&ik¡p ifRu;ksa dh Hkk;kZ gksuk D;ksa Lohdkj djuk iM+k \ 

(v) nzkSinh dks Hkjh lHkk esa ph[k ph[kdj iqdkjus ij Hkh U;k; D;ksa ughaa feyk \ 

(vi) D;ksa foo'k gqbZ og izfr'kks/k dh vfXu esa tydj & nq'kklu dh Nkrh ds ygw 

ls cky /kksus ds fy, \
5
 

                         

1  ogh] i`-13 

2  ogh] i`-14 

3  ogh] i`-15 

4  dkifM;k & dqanfudk & nhokjksa ds ikj % vkdk'k & Hkwfedk 

5  ogh] i`-17&18 
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ukjh ,d oLrq 

ysf[kdk iz'u djrh gS fd ukjh dks ,d oLrq ekuk x;kA dgk¡ rd mfpr gS 

\ L=h dks & thruk & gkjuk]  nk¡o ij yxkuk] nku esa nsuk D;k L=h dk futRo 

dqN ughaa \ iwathoknh O;oLFkk dk "kM~;a= gS & 

(i) L=h dks xqyke cuk, j[kukA 

(ii) lkSan;Z vkSj vFkZ ds ?kVkVksi esa my>k, j[kukA 

(iii) Lora= fpUru vkSj okLrfod vfLerk ls nwj j[kukA
1
 

iq#"k us L=h dks viuh j{kk ds mik; ds fy, gfFk;kj ughaa fn,] ;q) esa 

ikjaxr ughaa fd;k] vkgqfr nsus ds fy, f'k{kk vo'; nhA
2
 iq#"k ekSu 'kh"kZd dh Hkwfedk 

fuHkkrk jgk gSA
3
 

 

vkfndky esa ukjh 

 ;q)ksa ds dsUnz esa jghA 

 u[k f'k[k o.kZu o la;ksx dk fp=.k jgkA 

 jktkvksa dh foykflrk dk lk/ku jghA 

HkfDr dky ds dfo;ksa us & 

¼1½ ek;k 

¼2½ dapu dkfeuh 

¼3½ lk/kuk ekxZ dh daVd dgkA
4
 

jhfrdky esa dsfy ØhMk izeq[k Fkh ehjk us d"̀.k izse ds cy ij lewps iq#"k 

lekt ls VDdj yhA vk/kqfud dky esa ;'kks/kjk] lhrk] mfeZyk ik=ksa dh ok.kh nch 

?kqVh gSA
5
 izsepan ds xksnku dh >qfu;k] /kfu;k lkjs iq#"k lekt ls VDdj ysus dh 

{kerk j[krh gSA >qfu;k dgrh gS & ßloZl rks rHkh ikvksxs tc viuk loZl nksxs 

¼xksnku½
6
 xqukgksa dk nsork dh iEwh dgrh gS ßvxj fookg laLFkk gV tk, rks fdruk 

                         

1  ogh] i`-18 

2  ogh] i`-19 

3  ogh] i`-20 

4  ogh] i`-28 

5  ogh] i`-29 

6  xksnku izsepUn] i`-49 
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vPNk gksA iq#"k vkSj ukjh esa fe=rk gks] ckSf)d fe=rk vkSj fny dh gennhZA
1
 bl 

izdkj vk/kqfud dky esa ukjh vfLerk ds uohu vk;keksaa esa izeq[k gS & 

uSfrdrk dh uohu O;k[;k] nkEiR; lEcU/kksa esa O;fDrokn] ukjh dk jktuhfr esa izos'k] 

ukjh psruk dh lcy vfHkO;fDr] Hkkjrh; ukjh ds thou ij ik'pkR; thou 'kSyh dk 

izHkko
2
 

,s yM+dh&d"̀.kk lkscrh L=h lEcU/kh vkpj.k o lkekftd uSfrdrk ij iz'u 

mBkrh gSA Þ#dksxh ughaa jkf/kdkÞ ¼m"kk fiz;aonk½ dh ukf;dk vius fu.kZ; Lo;a ysrh 

gSA Þ'ks"k ;k=kÞ dh ukf;dk vius izfr ltx gSA ijk, iq#"kksa ls lEcU/kksa dh [kqydj 

Lohd`fr;ksa vukjks ¼eatqy Hkxr½ bnUuee~ & eS=s;h iq"ik dh dqlqe HkkHkh] fe=ksa ejtkuh 

dh fe=ksa ¼d`".kk lkscrh½ euh"kk mlds fgLls dh /kwi e`nqyk xxZ bR;kfn esa gqbZ gSA ;g  

(i) fookg laLFkk dks vLohdkj gS] 

(ii) laHkksx esa jr jgus dk vijk/k u ekuuk gS] 

(iii) eqfDr dh lnE; fiiklk gSA
3
 

dfri; iz'u izklafxd gS & 

 D;k vkSjr lkjh ijEijkvksa rFkk :f<+;ksa dks rksM+dj ubZ nqfu;k jpus dk eknk 

j[krh gS \ 

 D;k mldh Lora=rk dk vfHkizk;% mPNà[ky gks tkuk gS \ 

 D;k iq#"k ls foyx mldk dksbZ vfLrRo gh ughaa gS \ 

 D;k mldk tUe dsoy dks[k ds fy, gqvk gS \ 

 D;k iq#"k ds okafNr&vokafNr Li'kZ esa og ifo=&vifo= gks tkrh  gS \ 

 D;ksa ;kSu 'kqfprk dk jk{kl mlds le{k Hkh"k.k vÍgkl djrk gS \
4
 

 ukjh izkd`frd lajpuk ds fy, izd`fr dks D;ksa dksls \ 

 D;k cykRdkj iq#"k dh i'kq fod`fr dh ekufldrk ughaa gS \ 

 D;k cykRdkj }kjk iq#"k ukjh ds eu esa Hk; iSnk djrk gS \
5
 

                         

1  xqukgksa dk nsork & /keZohj Hkkjrh] i`- 102 

2  flag T;ksfr & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk ds iz'u & fgUnh lkfgR; fudsru fctukSj] 

mÙkjizns'k] 2008, Rs. 300/- ISBN-978-81-89790-51-6, i`-31 
3  ogh] i`-33 

4  ogh] i`-35 

5  ogh] i`-36 
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 ;fn ukjh & viuh bPNkvksa dh iwfrZ dh ek¡x djrh gS rks og v'yhy D;ksa 

gS\ 

 uSfrdrk dh nqgkbZ nsdj L=h dk neu fd;k tkuk dgk¡ rd mfpr gS \ 

 uSfrdrk ds vk/kkj ij ukjh dks nwljs ntsZ ij [kM+k dj nsuk D;k iq#"k dk 

uSfrd deZ gS \ 

 D;ksa L=h dks ghu Bgjk;k tkrk gS \ 

 ;fn ukjh viuh 'kfDr tkurh gS rks fQj og 'kqnz ykylkvksa ds ykyp esa 

csfM+;k¡ iguus dks D;ksa izLrqr gksrh gS \ 

 D;k ukjh dks lqj{kk Hkkouk lcdqN lgus dks izsfjr&foo'k djrh gS\
1
 

MkW- T;ksfr flag Lohdkjrh gS fd &  

¼1½ ßukjh vfLerk dk vFkZ & leLr ukjh txr dks ekuo ds in ij 

izfrf"Br djuk gSAÞ
2
 

¼2½ L=h vkSj iq#"k ek= ijLij  lg;ksxh gh ughaa] lgHkksxh Hkh ughaa] 

lgHkkxh Hkh gSA v)Zukjh'oj dh Hkk¡fr & ,d ds fcuk & nwljs dk 

vfLrRo iw.kZ ughaa gSA
3
 

thou pØ Hkh ;gh dgrk gS & L=h&iq#"k ds lalxZ ls iqulZt̀u gksrk gSA 

f'k'kq tUe ysrk gSA ;kSou dh ngyht ij dne j[kus ij foijhr fyaxh lkFkh dh 

vko';drk gksrh gS tks mls ekufld o 'kkjhfjd lUrqf"V ns ldsA izdfr us 

L=h&iq#"k dks blh Øe esa Lohdkj fd;k gSA\ fyaxHksn & enZ lekt us rFkk 'kkjhfjd 

Hksn izd`fr us fn;k gSA izkd`frd Hksn cuk jg ldrk gS] lkekftd Hksn Bhd gksuk gh 

pkfg, ;gh L=h foe'kZ dk u;k ;ksxnku gSA 

 

vk/kqfud ukjh ds ckjs esa fopkj 

(i) vk/kqfud ukjh & psruk lEiUu gSA 

(ii) enZoknh lksp ds lHkh fl)kUr [kkfjt djrh gSA 

(iii) ;kSu 'kqfprk ds gkSos ls og ughaa Mjrh gSA 

(iv) mlus nsoRo dh ifjHkk"kk dks udkj fn;k gSA 

                         

1  ogh] i`-37 

2  ogh] i`-38 

3  ogh] i`-38 
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(v) nqfu;k dks vius n`f"Vdks.k ls ns[kuk izkjEHk fd;k gSA 

(vi) volj ikrs gh cksyrh gS] nc dj ughaa jgrhA 

(vii) 'kks"k.k dks lgikus esa vleFkZ gSA 

(viii) ;kSu 'kqfprk] ifo= dks[k] vuNqbZ ;ksfu dks iq#"k lekt dk "kM~;a= ekurh gSA
1
 

MkW- T;ksfr flag dk fu"d"kZ gS fd ukjh vfLerk dk vFkZ&L=h iq#"k ds chp 

?kVus okys laca/kksa dks udkjs fcuk ikjEifjd lEcU/kksa ls eqfDr gSA
2
 

e`nqyk xxZ dh ukjh vfLerk laca/kh n`f"V ij MkW- T;ksfr flag us lexzr% 

fo'ys"k.k izLrqr fd;k gSA e`nqyk xxZ dks ;g v[kjrk gS fd lkfgR; ys[ku esa 

efgykvksa dks eq[; /kkjk ls dkV dj ns[kk x;k gSA 

 

vkykspdksa dh n`f"V esa & 

e/; oxZ dh vkSjrksa dk [kkyh le; esa fd;k x;k ys[ku] vuqHko dh deh] 

lhfer] ladqfpr fdLe dk ys[ku crk;kA
3
 

 

ukjh vfLerk vkUnksyu dh yM+kbZ & enZoknh lksp] lM+h xyh ekU;rkvksa ls gSA
4
 

 

ukjh psruk &  

tks ǹf"V ukjh dh] lkaLd`frd] ,sfrgkfld] lkekftd Nfo ds frfyLe dks 

rksM+sA 

ukjh dks & 

dkuwuh] jktuhfrd] vkfFkZd vf/kdkjksa dk feyuk rHkh lkFkZd gksxk tc mUgsa 

lkekftd Lohd`fr feysA
5
 esjh dgkuh dh ik=k & ehrk dks ;g vf/kdkj gS fd og 

dc ekr`Ro Lohdkj djs vkSj dc u djsA
6
 

ukjh dh ekufld 'kfDr & 

 vU;k; ls yM+us dk lkgl nsrh gSA 

 csVs & csVh dk Hksn ughaa djrhA 

                         

1  ogh] i`-40 

2  ogh] i`-41 

3  ogh] i`-45 

4  ogh] i`-47 

5  ogh] i`-53 

6  ogh] i`-54 
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 nku&ngst dh cqjkbZ;ksa dks lekIr djus dh lksprhA 

 f'k{kk dh vlekurk dks volj dh vlekurk ekurhA 

 

jax <ax esa e`nqyk xxZ % 

lsDl dh vfrokfnrk rd fp=.k izse dk i;kZ; ekurh gSA mls is'ksoj n`f"V ls 

ns[kus dk fojks/k djrh gSA og iwNrh gS & D;k cPpksa dk ikyu&iks"k.k dksbZ L=h ck/; 

gksdj djrh gSAÞ
1
 L=h dks gj dke ds cnys vuqfpr ek¡x ughaa j[kuh pkfg,] ifjokj 

dk lnL;] NksVs&cM+s dke ds fy, iSls ek¡xus yxs rks Lusg [kRe gks tk,xkAÞ
2
 ifjokj 

<ky dh rjg O;fDr dh dFkk djrk gSA lqj{kkRed Hkkouk ifjokj cukrk gSAÞ
3
 gekjs 

ns'k esa L=h vkrh gS cgw cudj] fdUrq jgrh gS iRuh cudj] fookg thou dk vfuok;Z 

vkJe gSAÞ
4
 dBxqykc esa ukjh ik=ksa esa ek¡ cuus dh vnE; ykylk gSA og ekurh gS 

ifjokj gesa 'kk[k gh ughaa tM+sa Hkh nsrk gSAÞ
5
 fpÙkdkscjk esa [kqyk lsDl fp=.k&izseghu 

'kkjhfjdrk ds fojks/k dks n'kkZrk gSAÞ
6
 lexzr% os ukjh dks xHkkZ'k; dh dSn ls eqDr 

djds] ekr`Ro ds iks"kd rRo dh Hkk¡fr Lohdkjrh gSa] ftlesa lcdk dY;k.k fufgr 

gksAÞ
7
 

 

vk/kqfudrk dk ukjk yxkus okyh ysf[kdk & 

 L=h iq#"k laca/kksa ds Lora= vfLrRo dh i{k/kj gSA 

 oSokfgd cU/ku dks vLohd`r djrh gSA dBxqykc esa vuqjfDr gSA  

 budh jpukvksa dks fud"k ij ughaa j[kk tk ldrkA
8
 

 buds ys[ku esa dqaBk ughaa gSA
9
 'kCn uxkM+s ij pksV djrs izrhr gksrs gSaA

10
 dqy 

feykdj fp=.k izklafxd gSA 

 

                         

1  xxZ e`nqyk jax <ax & 78&79 

2  ogh] i`-79 

3  ogh] i`-47 

4  ogh] i`-27&28 

5  ogh] i`-47 

6  lkfjdk 16&30 uoEcj 1984] i`-47&48 

7  flag T;ksfr & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u] i`-70 

8  ogh] i`-158&159 

9  ogh] i`-162 

10  ogh] i`-163 
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2-11 'kfQdk nLrxhj eqyk.kh eerk dkfy;k ds y?kq miU;klksa esa ukjh 

foe'kZ 

;g iqLrd
1
 eerk dkfy;k ds y?kq miU;klksa & 

 ,d iRuh ds uksV~l] yM+fd;k¡] izse dgkuh ds lUnHkZ esa dsfUnzr gSaA blesa eerk 

dkfy;k dh & 

&  ukjh fo"k;d fopkjksa dh l{kerk] ukjh ds ckjs esa n`f"Vdks.k] ukjh 

thou dh leL;kvksa dk xEHkhj v/;;u] ukjh psruk dk ifjp; izLrqr 

gksrk gSA
2
 eerk dkfy;k dh ukjh foe'kZ fo"k;d ladYiukvksa esa izeq[k 

gSa & 

(i) efgyk izd`fr dh vuks[kh jpuk gSA 

(ii) l`tu dh iz.ksrk gSA 

(iii) l`f"V ds fodkl Øe esa mldk ;ksxnku gSA 

(iv) ekuo thou dh tUenk=h gSA 

(v) mls lkSUn;Z] n;k] eerk] Hkkouk] laosnuk ,oa leiZ.k dh ewfrZ ekuk x;k gSA 

(vi) og lekt :ih xkM+h dk ,d ifg;k gSA
3
 

izkjfEHkd nkSj esa L=h ds fonzksg esa 'kkyhurk FkhA
4
 ckn esa mxz rsoj fn[ksA

5
 

ftlls lek/kku dh vis{kk tfVyrk,a mHkjhA L=h foe'kZ dk ewy Loj izfr'kks/kkRed 

ughaa gSA ;g L=h dh eqfDr dh dkeuk] cjkcjh] lkekftd U;k;] LoRo cks/k o vfLerk 

dk Loj gSA
6
 

ukjh foe'kZ & 

 iq#"k lÙkk }kjk 'kks"k.k dk vkadyu djrk gSA 

 mlds fo:) la?k"kZ djukA 

 ukjh }kjk mlds izfr euq"; :i dk O;ogkj djus dh vis{kk esa fufgr gSA
7
 

                         

1  eqyk.kh & 'kfQdk nLrxhj & cksgjk ifCy'klZ] bykgckn] 211006, 2016, 395/- 

ISBN-978-81-7889-082-1 
2  ogh] i`-5 

3  ogh] i`-50 

4  ogh] i`-51 

5  ogh] i`-52 

6  ogh] i`-52 

7  ogh] i`-53 
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dBxqykc dh ukfj;ka iq#"k ls ?k`.kk djrh gS] vkØked gksrh gSA
1
 viuh lyhcsa 

dh ehuk tutkxj.k dk dke
2
 dj cykRdkj ds fo:) vkUnksyu dh jkg idM+rh gS 

¼uferk flag½ L=h oxZ ds lkeus mHkjh leL;k,¡A 

vkt ds nkSj esa L=h oxZ ds lkeus mHkjh leL;k,¡ bl izdkj gS & vdsysiu 

dh leL;k] iq#"k lekt dh fL=;ksa ds izfr csbZekuh] vkfFkZd leL;k ] L=h dk 'kks"k.k 

bR;kfn eerk dkfy;k pkgrh gS lekt esa larqyu dk;e gks ,oa L=h&iq#"k lEcU/k 

l'kDr rFkk LFkkbZ cusA eerk dkfy;k ijEijkxr thou ǹf"V dks udkjkRed ekurh 

gS rFkk ifjorZu'khy thou ewY;ksa dks Lohdkjus ds LFkku ij LoLFk thou ewY;ksa dks 

vkRelkr djrh gSA
3
 eerk dkfy;k ds miU;klksa esa ukjh vcyk ughaa] og lekt esa 

viuk vfLrRo [kkstrh gSA leL;kvksa ls tw>rh gSA thou dh lkFkZdrk dk u;k ekxZ 

ryk'krh gSA og  

& LorU= gS] vkRe fuHkZj gS] HkkSfrd lekurk ls ;qDr gS] lq[k dks izkIr 

djrh gSA
4
 ,d iRuh ds uksV~l esa ukf;dk dh fØ;k,¡ gS & 

& fdrkcsa i<+uk] ysDpj rS;kj djuk] lsfeukj vVSaM djuk] Hkk"k.k nsuk] 

?kaVksa [kkyh ysVukA
5
 

 

yM+fd;ksa dh ukf;dk&yYyh 

& ifjokj&ifr dh n[ky vankth ls cprh gS 

& fookg dk izLrko Bqdjkrh gS 

& eqEcbZ esa vdsyh jgdj ukSdjh djrh gS 

& foKkiu ,stsafl;ksa esa tksf[ke Hkjk dke djrh gSA 

& foKkiu vkys[k dh nqfu;k esa ØkfUr dj fn[kkus dh gSfl;r j[krh 

gSA
6
 

la{ksi esa ;g d`fr ,d L=h ds :i esa ,slh L=h dh dYiuk izLrqr djrh gS tks 

Lora= bdkbZ ds :i esa viuh vfLerk dh [kkst djrh gSA 

 

                         

1  ogh] i`-63 

2  ogh] i`-64 

3  ogh] i`-70 

4  ogh] i`-71 

5  ogh] i`-73 

6  ogh] i`-74 
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2-12 txnh'oj prqosZnh & L=hoknh lkfgR; foe'kZ 

;g iqLrd
1
 n'kkZrh gS fd foxr 10 o"kksZa esa L=h lkfgR; dk ,d u;k mHkkj 

vk;k gSA cM+s iSekus ij vkSjrksa dh vkRe&dFkk,¡ vkbZ gSA L=h dh yM+kbZ ds Lrj gS 

eu] ifjokj] lekt o fopkj/kkjkA 

bl iqLrd esa & L=h lkfgR; ds bfrgkl ys[ku dh leL;k,¡] yksdfiz; 

L=hoknh dkO;] vfHktuoknh L=h dkO;/kkjk] L=hokn] izse vkSj jk"Vªokn] L=hoknh dFkk 

lkfgR; esa ewY;kadu dh leL;k,a] vk/kqfud dkyhu L=hoknh iq#"k foe'kZ rFkk 

Lokra«;ksÙkj L=hoknh foe'kZ ds vfrfjDr fyax Hksnh; iq:"koknh foe'kZ] fir`lÙkkRedrk 

vkSj lkfgR;] ,ysu 'kksokYVj dk utfj;k] L=h Hkk"kk dh lS)kfUrdh] lkfgR; 

lS)kfUrdh] L=h vkRedFkk dk y{; gS U;k; dh ryk'k ,oa L=h vkRedFkk lS)kfUrd 

ekunaM 'kh"kZdksa ls vkys[k gSA
2
 ys[kd us viuh dfri; ladYiukvksa dks iq"V fd;k 

gS& 

 L=h dh mis{kk vk/ks ;FkkFkZ dh Lohd`fr gSA 

 L=h varfoZjks/kksa esa thrh gSA mUghaa ds chp viuk vkxs dk ekxZ iz'kLr djrh gSA 

 L=h ds izfrjks/k dk v/;;u djus ds fy, pqIih ds ikj tkdj >kadus dh 

t:jr gSA L=h dh pqIih ,sfrgkfld fodkl dk ifj.kke gSA tks mlds thou 

dh csM+h FkhA mlus izfrjks/kd vL= cny fn,A 

 L=hoknh vkykspuk esa vuqHkwfr dh izkekf.kdrk cqfu;knh rRo gSA 

 L=h dh vuqHkwfr;ksa esa lkekU; rRo lk/kkj.khdj.k ds ctk; fof'k"V rRo 

¼vkRedFkk½ dk cksyckyk gksrk gSA  

 L=h dh vfLerk dks izkFkfedrk nsdj gh lekt ,oa lkfgR; ds bfrgkl esa 

mldh ltZd ,oa mRiknd Hkwfedk dh igpku laHko gSA
3
 

 L=h dh vkRedFkk esa izfrjks/k Hkko gSA iq#"k fufeZr O;oLFkk dk izfrjks/k ftlus 

L=h dks vfHkO;fDr ds volj ughaa fn,A
4
 

 L=hoknh ysf[kdk,a iqaloknh Hkk"kk esa fy[k jgh gSA
1
 

                         

1  prqosZnh txnh'oj & L=hoknh lkfgR; foe'kZ] vukfedk ifCy'klZ ,aM fMLVhC;wVlZ] ubZ 

fnYyh&110002, 2018, ISBN-978-81-7975-405-4 Rs.995/- 
2  ogh] vuqØe&¼1&371½ 

3  ogh] i`-34 

4  ogh] i`-125 
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fu"d"kZr% ;gh dgk tk ldrk gS fd & ßvkarfjd la?k"kZ esa dksbZ ysf[kdk 

ftruh leFkZ :i esa mHkj dj vkrh gS mrus gh leFkZ :i esa og vU; ekspksZa ij Hkh 

la?k"kZ dj ikrh gSA
2
 

L=h foe'kZ dsfUnzr vU; d`fr;ksa dk izfrfuf/k Lo:i esa laf{kIr] lw=kRed 

fdUrq laf'y"V lkFkZd foospu 

vkt L=h foe'kZ dks ysdj ukjh fo"k;d lkfgR; izpqj ek=k esa fy[kk tk jgk 

gSA ;gk¡ ij lHkh dk foLrr̀ v/;;u izk;ksfxd ǹf"V ls izklafxd ughaa gSA vr% L=h 

foe'kZ dsfUnzr] vU; miyC/k d`fr;ksa dk] izfrfuf/k Lo:i esa & laf{kIr] lw=kRed 

¼fu"d"kZ ijd½ oLrqfu"B] laf'y"V ,oa lkjxfHkZr lkFkZd :i esa foospu fuEukuqlkj 

izLrqr gS & 

e`.kky ik.Ms us
3
 & ekuk gS fd fo'o dh vf/kdka'k vkcknh & efgyk,a o cPps 

gSa blfy, fdlh Hkh fLFkfr esa] fdlh Hkh {ks= esa] fdlh Hkh n`f"V ls budh vogsyuk 

djds C;kSjk ughaa izLrqr fd;k tk ldrkA L=h ds fy, ?kj] ifjokj] f'k{kk] Je] fgalk 

dh [kcjksa] v'yhyrk dk fojks/k bR;kfn dks ughaa NksM+k tk ldrkA izR;sd i{k dks 

xaHkhjrk ls ysuk] ns[kus ds fo:) & efgyk i=dkfjrk dh ;k=k ij vkSj rVLFk jgdj 

ewY;kadu djuk iM+sxkA ^cUn xfy;ksa^
4
 vk/kkfjr gS tks i=dkfjrk ds {ks= esa ukjh dh 

igpku cuus dks js[kkafdr djrh iqLrd gSA ,slh ekU;rk dks n'kkZ;k x;k gS fd 

canxfy;ksa ds pØO;wg ds fo:) dye pykuk L=h ds fy, u, f{kfrt [kksyuk gSA 

cksmokj Hkh
5
 e`.kky ik.Ms dh ,slh iqLrd gS tks L=h LokLF; ij dsfUnzr gSA 

bl iqLrd esa L=h ds ;kSu o iztuu LokLF; ijd ys[k&fL=;ksa dh xHkZ] L=h&iq#"k 

'kkjhfjd lEcU/k] tUe nsus ds lq[k] fo'oklksa dh vk/kkjf'kyk bR;kfn dks dsUnz esa 

j[kdj fy[kh xbZ gSA lHkh esa fpark L=h dh csgrj fLFkfr ds fy, gSA 

vjfoUn tSu
6
 dh rhu d`fr;ka js[kkafdr ;ksX; gSA vjfoUn tSu&vkSjr gksus dh 

ltk esa dkuwuh fo'ys"k.k&vnkyrh QSlyksa dks ysdj izLrqr djrs gSaA vkSjr] vfLrRo 

vkSj ekufldrk esa ledkyhu L=h ds fpUru esa iq#"k dh Hkwfedk ij fVIi.kh gSA og 

                                                                  

1  ogh] i`-127 

2  ogh] i`-131 

3  nsg dh jktuhfr ls ns'k dh jktuhfr rd] jk/kk d̀".k izdk'ku] ubZ fnYyh&1987 

4  cUn xfy;ksa ds fo:) & lEiknd & e`.kky ik.Ms rFkk {kek 'kekZ &] 2001] :i, 300@& 

5  jk/kk d̀".k izdk'ku] 2003] 95@& 

6  tSu vjfoUn] vkSjr gksus dh ltk&fodkl isij csDl fnYyh&31] 1994] 50@& rFkk vkSjr 

vkfLrRo vkSj vfLerk&lkjka'k izdk'ku 2000] 160@&] U;k; {ks=s % vU;k; {ks=s] jktdey 

izdk'ku] 2002] 250@& 
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,d vf/koDrk ds :i esa L=h ds i{k dh iqjtksj iSjoh djuk pkgrs gS a ,oa vkSjr dh 

thr gkj dks viuh thr gkj ekurs gSaA izHkk [ksrku ds 'kCnksa esa & ßefgyk ys[ku ij 

lkfgR; dh ;g ,slh iqLrd gS ftls yka?kdj ledkyhu lkfgR; txr esa L=h foe'kZ 

ds lUnHkZ esa dqN Hkh dguk vlEHko ughaa rks dfBu t:j gksxkAÞ mudk fopkj tSu 

dh LFkkfir vo/kkj.kkvksa ij vk/kkfjr gS & 

(i) iw¡thokn vkSj fookg laLFkk ds ek/;e ls fir`lÙkk L=h dk 'kks"k.k djrh gSA  

(ii) ukjh viuh vfLerk dh ryk'k esa la?k"kZjr gSA Jh tSu us mÙkjkf/kdkj cuke 

iq=kf/kdkj rFkk ;kSu fgalk rFkk U;k; dh Hkk"kk iqLrdksa esa Hkh ppkZ,a dh gSA 

mUgksaus dkuwu dh ǹf"V ls & dkuwuh detksfj;ksa dks mtkxj djrs gq, iq#"k 

opZLo] fyax ijh{k.k] dkedkth L=h dks[k&dkuwu] lÙkk laLFkkuksa dh Hkwfedk] 

cky fookg dU;knku] cPps ij ek¡ dk vf/kdkj] xqtkjk HkÙkk] nwljh vkSjr 

vkRegR;k] o/kwngu] O;fHkpkj] nsg 'kks"k.k] cykRdkj ;kSu fgalk] mÙkjkf/kdkj 

bR;kfn fo"k;ksa ij viuh dye pykbZ gSA 

Jh tSu us ukjh foe'kZ o vfLerk dks dkuwuh n`f"V ls lqn<̀+ :i esa izLrqr 

djus dk dk;Z fd;k gSA 

rlyhek uljhu us vkSjr ds gd esa & pje yTtk le>uk ¼L=h gksus dks½ 

fir`lÙkkRed lekt esa L=h dh fLFkfr ij vius vuqHkoksa ds ek/;e ls foe'kZ fn;k gSA 

tc fd ljyk ekgs'ojh us leku ukxfjd lafgrk esa fookg vkSj mÙkjkf/kdkj ij lh/ks 

lh/ks iz'uksa dk [kqyklk fd;k gSA nqxZ}kj ij nLrd&dkR;k;uh dh ,slh d`fr gS tks 

Je vkSj 'kks"k.k dk ifjn`'; izLrqr djrh gSA og cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds vkxeu o 

HkweaMyhdj.k dks L=h ds i{k esa ughaa ikrh gSA fo'o cSad Hkh ukjh ds foi{k esa [kM+k 

gksrk gSA  

jktfd'kksj dh iqLrd v'yhyrk dk geyk esa eqDr nsg vk[ksV] dkeqdrk dh 

laLd`fr] lkSUn;Z dk "kM~;a=] bysDVªkWfud rjaxksa dh euekuh] lkSUn;Z vkSj mÙkj laLd`fr 

ds ek/;e ls geys tSls laosnu'khy eqÌksa ij xgu fparu izLrqr djrs gq, dgk x;k gS 

fd ßv'yhyrk leL;k ughaa geyk gSA ,d v'yhy laLd`fr yxkrkj gekjh laosnuk 

ij pksV dj jgh gSAÞ 

ljyk ekgs'ojh us ukjh iz'u ds ek/;e ls ukjhokn ds if'peh lUnHkksZa dks 

mdsjk gS rFkk fookg&rykd] jk"Vªh; efgyk vk;ksx] efgyk vkj{k.k ds lUnHkZ esa 

lkFkZd fparu izLrqr fd;k gSA m"kk egktu & ßmBks vUuiw.kkZ lkFk pysaÞ 'kh"kZd ls 
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cnyrs nkEiR; lEcU/kksa dks js[kkafdr djrh gSA muds dfri; js[kkafdr ;ksX; vkys[kksa 

ds 'kh"kZdksa esa & 

 ngst lEcU/kh dkuwu fgUnw fookg dk cnyrk Lo:i cnyrk lkekftd 

ifjn`'; lkFk jgrs vfookfgr tksM+s fookg dh csfM+;k¡ izeq[k gSA 

bUgksaus nkEiR; dh fodV fLFkfr;ksa ls xqtj jgs ifr & ifRu;ksa ds dsl 

v/;;uksa esa & U;k;/kh'kksa] odhyksa] euksoSKkfudksa] euksfpfdRldksa] euksfo'ks"kKksa] iqfyl 

vf/kdkfj;ksa] efgyk laLFkkvksa ds lapkydks ds fopkj foe'kZ izLrqr fd, gaSA vukfedk 

^L=hRo dk ekufp=** uked iqLrd ds ek/;e ls ^^L=hoknh vkUnksyu dks & ikSjkf.kd] 

,sfrgkfld] lkekftd] nk'kZfud ifjizs{; esa ns[kus&ij[kus dk xEHkhj iz;Ru djrh gSA 

L=hoknh vkUnksyu dh jktuhfrd ;k=kvksa ls izkjEHk gksdj& if'peh nk'kZfud fudk;ksa] 

Hkkjrh; vk;Z xzUFkksa] yksd lkfgR;] L=hoknh fpUru ,oa vkykspuk dh /kkjkvksa ij fopkj 

djrs gq,& L=hRo vkSj Hkk"kk] L=h dFkkdkjksa dh fL=;k¡] rhljh nqfu;ka dh fL=;ka] 

laØe.k dky esa Hkkjrh; L=h] mÙkjokn dh pqukSfr;ksa ds ek/;e ls L=h iz'uksa ij xgu 

fopkj izLrqr fd, gSA  

{kek 'kekZ us L=h dk le; ¼es?kk cqDl½ ^^Hk;kog :i esa fgald vkSj 

vekuoh;rk dh gn rd [krjukd gks x, L=h le;** ij fopkj fd;k gSA gekjs le; 

ds xEHkhj eqíksa dks & dU;k Hkwz.k gR;k] ngst gR;k] lrh cykRdkj izdj.k] ikfjokfjd 

fgalk] 'kks"k.k mRihM+u] e;kZnk] QS'ku] laLdkj] lkSUn;Z izfr;ksfxrk vkfn ds ifjizs{; esa 

L=h Nfo dks ns[kus&ij[kus dh izHkkoh dksf'k'ksa dh gSA  

fnO;k tSu ^^gkSok dh csVh** ckXnsoh izdk'ku] chdkusj] ds ek/;e ls vkSjr tkr 

ds vNwr rcds esa tkdj muds nnZ ls :c+: gksrs gq, =kln ;FkkFkZ dks izLrqr djrh 

gSA nsg O;kikj dh ?kqVu] xjhch ds dkj.k csfV;ksa dks cspus okys ek¡&cki] I;kj fookg 

ds >k¡ls esa xqejkg dh xbZ fd'kksfj;ka] oS';k thou ls ckgj fudyus dh NViVkgV 

iquZokl ds lhfer lk/ku o leL;k,a bl iqLrd ds dsUnz esa jgs gSaA  

lq/khj ipkSjh &^^L=h nsg foe'kZ** ¼vkRek jke ,.M lUl½ ds ek/;e ls L=hRo 

ds i{k esa lÙkk ewyd foe'kZ izLrqr djrs gSA  

lkSUn;Z izfr;ksfxrk]  

 ek/kqjh nhf{kr cuus dh pkg j[kus okyh yM+fd;ka] 

 L=h nsg ds dFku vkSj L=h ys[ku] 

 lsDl ØkfUr vkSj cktkj] 
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 foKkiu vkSj cgq jk"Vªh; dEifu;ksa dh ea'kk dk inkZQk'k vadu] 

 L=h dks Ropk esa cnyus dk cktkjh "kM;a=] 

 fL=;ksa ds fy, ykxw Mªsl dksM] 

 bysDVªksfud ehfM;k ds lkaLd`frd izHkko] 

 nsg jktuhfr vkSj dUMkse dYpj] 

 tSls Toyr eqís mBk, x, gaSA  

 jktsUnz ;kno ^^vkneh dh fuxkg esa vkSjr** ¼jktdey izdk'ku½ ds ek/;e ls 

csckd fVIif.k;ka djrs gaSA L=h dk dksbZ ?kj ughaa gksrkA ?kj gksrk gS& cpiu esa firk 

dk] tokuh esa ifr dk vkSj cq<+kis eas csVs dk L=h mifuos'k gS D;ks a\ os ßgalÞ esa 

fVIif.k;ksa ds ek/;e ls gksuk gSA ,d [kwclwjr nq'eu ds lkFk vkfn ds fy, fooknLin 

Hkh jgs gSaA  

 lqeu d`".k dky ^^bDdhloha lnh dh vksj** ¼jktdey½ ds ek/;e ls efgykvksa 

dks ubZ 'krkCnh esa izfrfuf/k ifjorZu dh dkjd cukus dh ps"Vk djrh gSA bUgsas 

pqukSfr;ksa dks Lohdkj djuk gksxk] Lo;a dks lfØ; Hkwfedk fuHkkuh gksxhA ;g d`fr 

^^csgrj dy dh laHkkouk dh ryk'k** dh ǹf"V ls lkFkZd gSA byhuk lsu& ßla?k"kZ ds 

chpÞ] lkjka'k izdk'ku] ds ek/;e ls & mÙkjk[k.M dh tkxzr efgyk,a] /kwfy;k esa 

vkfnoklh la?k"kZ] dsjy esa eNqvkjksa dk la?k"kZ] Hkksiky esa xSl ihfM+r efgykvksa dk 

laxBu tSls fo"k;ksa ij fopkj O;Dr djrh gSA budk ekuuk gS fd ^^efgyk,a viuh 

mifLFkfr ls vius fy, tuk/kkj cukus esas lQy gqbZ gSA** 

 uhye dqyJs"B &^^thou dh ruh Mksj ij ;s fL=;ka** ¼es?kk cqDl½ ds ek/;e 

ls dpjk chuus okyh fL=;ksa ls ysdj jkfu;ksa rd ds vuqHkoksa dks mtkxj djrh gSA 

o`Unkou dh fo/kok,¡] ldZl esa dke djus okyh yMfd;ka] dpjk churh vkSjrsa budh 

dye ij vkbZ gSA nsoh ls ekuoh esa rCnhy gksrh L=h ;gka ns[kh tk ldrh gSA  

 L=h la?k"kZ dk bfrgkl ¼jk/kk dqekj ok.kh izdk'ku] L=hoknh foe'kZ lekt vkSj 

lkfgR; jktdey½ Lokxr gS ßcsVhÞ foHkk nsoljs ¼es?kk cqDl½] ge lH; vkSjrsa euh"kk 

¼lkef;d izd'ku½ mifuos'k esa L=h ¼izHkk [ksrku jktdey½ bR;kfn iqLrdsa lexz :i 

ls L=h ijd fpUru] pqukSfr;ka] LorU=rk] fonzksg foe'kZ] lqj{kk lÙkk] LokfeRo vf/kdkj 

o L=h Nfo dk fu:i.k djrh gSA 
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lekgkj  

 ukjh vkUnksyu dks ysdj dbZ ys[kdksa ysf[kdkvksa us vius fopkj iqLrdksa] 

i=&if=dkvksa esa ys[kksa ds ek/e; ls O;Dr fd, gSA ;g ukjhoknh foe'kZ&ukjh fpUru 

dks O;kid foLr̀r Qyd ij cgqvk;keh n`f"Vdks.k ds lkFk izLrqr djrk gSA bl foe'kZ 

esa tgk¡ ,d rjQ ,sfrgkfld ǹf"V gS ogha ij ijEijk dh csfM+;ksa dks rksM+us dh 

dksf'k'ks gSa] vkUnksyu gS] la?k"kZ gS] pqukSfr;ka gSA L=h&iq:"k ds chp lÙkk vfLrRo dks 

ysdj [khaprku ls bUdkj ugha fd;k tk ldrkA ukjh viuh lqj{kk pkgrh gSA og 

lqj{kk ifr] fookg] ifjokj lekt ls izkIr dj viuk la?k"kZ dj izkIr djsA ukjh nsg ls 

eqfDr ds uke ij eqfDr ds ekxZ ij py rks iM+rh gS ysfdu ogk¡ [kqyk cktkj gS 

mldh nsg ij cgqjk"Vªh; dEifu;ka ykyp dh vk¡[ksa xM+krh gS nsg eaMh cu tk, fQj 

og dgk¡ tk,A D;k Ýh lsDl mls ifr] ifjokj] cPps ls vyx dj ik,xk \ D;k og 

lc cU/kuksa dks rksM+sxhA rks fQj dgk¡ fdlds chp jgsxhA D;k laLdkjksa ds chp iyh 

ukjh v'yhy gks tk,A ,sls dbZ lokyksa dks ysdj ukjh vkUnksyu mHkjs] L=h fpUru esa 

eqfDr] lqj{kk] la?k"kZ] ifjorZu vkSj ldkjkRed udkjkRed igyw lcdks dye dkjksa us 

Nqik] fdlh Hkh i{k dks vuns[kk ugha fd;k gSA i=dkfjrk] ehfM;k] lkSUn;Z] LokLF; ds 

{ks=ksa esa ukjh ?kjsyw lhekvksa dk ifjR;kx dj vkxs c<+h] viuh lkFkZd igpku cukus esa 

mHkjhA ;gh vk/kh vkcknh dk lp gSA vkt ukjh dbZ vFkksZ esa u misf{kr gS u 'kksf"kr] 

u izrkfM+r og gS usr`Ro iznk;d fu.kkZ;d] l`f"VdÙkkZ] fuekZrk] lfØ; dk;ZdÙkkZ 

vf/kdkjh vkSj Lo;a dk HkkX; Lo;a fy[kus okyh] Lo;a ds thou esa QSlys Lo;a ysdj 

vkxs c<+us okyhA  

 ;g lc lEHko gqvk& ukjh foe'kZ ls ukjh vkUnksyu ls ukjh dh lfØ;rk o 

tkx:drk dks cnyrk ifjizs{; ukjh dh vfLerk] LFkku] otwn dks udkjrk ughaa 

Lohdkjrk gSA mls viekfur izrkfM+r 'kksf"kr ykafNr ugha djrk izse I;kj lRdkj nsdj 

lg;ksxh le>dj lkFk ysdj pyrk gS] vkxs c<+krk gSA 

 vkt L=h dh Hkkxhnkjh gj {ks= esa egRoiw.kZ gqbZ gSA ;g lrr~ ukjh foe'kZ] 

vfLerk dk la?k"kZ o ukjh vkUnksyuksa ls viuh lfØ;rk rFkk tkx:drk dk gh 

ifj.kke gSA blesa ik'pkR; fopkjksa dk [kwc izHkko jgk gSA  

 ledkyhu ifjos"kxr pqukSfr;ksa dk lkeuk djrh ukjh dh nq[kn iw.kZ n'kk ls 

eqDr djus dk vkg~oku fgUnh efgyk dFkkdkjksa us viuh dFkkvksa ds ek/;e ls izLrqr 

fd;k gS\ 



 72 

 

r`rh; v/;k; 

izeq[k efgyk miU;kldkj ,oa mudh pfpZr d`fr;ka 

 

 

1-  miU;kl 

2-  efgyk miU;kldkj 

3-  izfrfuf/k efgyk miU;kldkj ,oa miU;kl 

 m"kk fiz;aonk& :dksxh ugha jkf/kdk] ipiu [kEHks yky nhokjsa 

m"kk Hkkjrh& jsr dh eNyh 

d`".kk lkscrh& fe=ks ejtkuh] lwjteq[kh va/ksjs ds 

d`".kk vfXugks=h& ckr ,d vkSjr dh] Vslw dh dgkfu;ka 

eUuw Hk.Mkjh& vkidk caVh] egkHkkst] ,d dgkuh ;g Hkh   

eerk dkfy;k& cs?kj] nkSM+ 

izHkk [ksrku& fNUueLrk 

xhrkatyh Jh& ekbZ 

'kekZ {kek& ijNkbZ vUuiw.kkZ 

fp=k eqnxy& vkoka 

e`nqyk xxZ& fprdkscjk] vfuR;] eSa vkSj eSa] dBxqykc   

eS=s;h iq"ik& pkd] eS=s;h iq"ik ds vU; miU;klksa esa L=h 

foe'kZ ¼csrok cgrh jgh] bnUuue~ vYekdcwrjh] 

>wykuV bR;kfn½ 

fu:iek lsorh& ir>M+ dh vkoktsa 

ef.kdk eksfguh& ik: us dgk Fkk 

f'kokuh& pkSng Qsjs 

  lekgkj 
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r`rh; v/;k; 

izeq[k efgyk miU;kldkj ,oa mudh pfpZr d`fr;ka 

 

miU;kl 

 miU;kl vkt ds lkfgR; dh lcls yksdfiz; vkSj l'kDr fo/kk gSA bldk 

dkj.k blesa euksjatu dk rRo rks gS gh] lkFk gh thou dks cgqeq[kh Nfo ds lkFk 

O;Dr djus dh 'kfDr Hkh gSA miU;kl ekuo eu dh vkarfjd vuqHkwfr] dkseyre 

dYiuk vkSj lw{e fujh{k.k 'kfDr ls ;qDr gksdj lkfgR; esa Js"B LFkku dk vf/kdkjh 

gSA vk/kqfud ;qx esa miU;klksa esa euksjatu lkexzh dh vis{kk ekufld fo'ys"k.k] 

lkekftd fujh{k.k dh ;k=k vf/kd gSA blhfy, izHkkoksRikndrk] yksdfiz;rk dh n`f"V 

ls lkfgR; dk lokZf/kd thou lEié vkSj egRoiw.kZ vax gSA  

 fgUnh lkfgR; esa miU;kl dk izkjEHk vk/kqfud dky ds ;FkkFkZoknh ifjos'k esa 

gqvk gSA mUuhloha 'krkCnh ds lkFk gh miU;kl dk izkjaHk ekuk tkrk gS] ;g fo/kk 

if'pe ls vk;krhr gSA jkxkRed psruk dks iksf"kr djus ,oa tkx`r djus dh lcls 

vf/kd 'kfDr dFkk lkfgR; esa gS vkSj dFkk lkfgR; esa miU;kl loksZifj gSA blesa dFkk 

dk rkuk&ckuk ?kVuk] izfr ?kVukvksa rFkk pfj=ksa ds ek/;e ls cquk tkrk gSA os ekuo 

thou ds gh vfuok;Z vax gksrs gSA miU;kl thou dks mldh iwjh xfr'khyrk ds lkFk 

izfrfcafcr djrk gSA mlesa dYiuk ds vusd jaxksa dk feJ.k Hkh gksrk gSA  

 miU;kl okLrfodrk] HkkokRedrk rFkk jkspdrk dh lefUor jpuk gS ftlds 

izfr fHké&fHké :fp;ksa ds O;fDr;ksa ds eu esa izse ,oa vkd"kZ.k gksuk furkar laHko gSA 

'kkfCnd n`f"V ls miU;kl mi $ U;kl] mi ¾ lehi] U;kl ¾  laHkkydj O;ofLFkr 

:i ls j[kuk gSA ^^ekuo thou dh fofo/k ?kVukvksa dks] ekuo ds le{k j[kuk] vFkkZr~ 

lEiw.kZ thou ds mrkj&p<+ko dh fofo/k ?kVukvksa dks] dykRed fdUrq ljy :i esa] 

lekt ds lkeus j[kuk gh miU;kl gSA**
1
 eqa'kh izsepUn miU;kl dks Þekuo pfj= dk 

fp= ekurs gSaA ekuo pfj= ij izdk'k Mkyuk vkSj mlds jgL;kas dks [kksyuk gh 

miU;kl dk ewy rRo gSAÞ
2
 y{eh lkxj ok".ksZ; ds vuqlkj ÞmiU;kl ;FkkFkZ ekuo 

                         

1  e/kq/kou& lkfgfR;d fo/kk,¡& lS}kfUrd i{k] i`- 11 

2  izsepUn&dqN fopkj] ì- 44 
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vuqHkoksa ,oa lR; dk vkdyu gSA og thou dh ,drk esa lexzrk LFkkfir djus dk 

iz;Ru djrk gSAÞ
1
 

 jkenj'k feJ& ÞmiU;kl dks iwathoknh lekt dh vfuok;Z mit ekurs gq, & 

;FkkFkZ ds u, Lrj o vk;ke] HkkSfrdoknh fpUru o ewY; dh vfHkO;fDr blesa lekfgr 

djrs gaSA ;FkkFkZoknh txr] thou dh fojkVrk leLr oSfo/;] xgjk Hkko cks/k] dks 

O;Dr djus esa leFkZ Lohdkjrs gSaAÞ
2
  

 miU;kl esa dkO; fdlh Hkkoqdrk] laosnuk gS& Þtks ikBdksa dks rYyhu djrh 

gS] izd`fr vkSj izd`R;sÙkj n'̀;kas o :iksa dh ;kstuk dk lkSUn;Z gS] fucU/k fdlh fpUru 

ewydrk gS] pfj=ksa dk fo'ys"k.k gS] ukVd fdlh laokn ;kstuk gS] Loxr fparu gSAÞ
3
 

miU;kldkj ds ikl gksuh pkfg, & thou n`f"V] thou ds ;FkkFkZ dk xgjk vuqHko] 

ltZukRed dYiuk dh vikj 'kfDr] fopkj dh xgurk ds lkFk thou dk foospu 

djus dk lkeZF;A
4
 dFkkud& miU;kl dk es:naM] pfj= izk.k gSA

5
 ik= fLFkj pfj= 

o xfr'khy pfj= okys
6
 ÞdFkksidFku&dFkkoLrq dk fodkl djus okys] ik=ksa dh 

pkfjf=d fo'ks"krkvksa dk mn~?kkVu djus okys rFkk miU;kldkj dk mís'; Li"V djus 

okys gksus pkfg,AÞ
7
 izrkiukjk;.k VaMu ds vuqlkj& mi;qDrrk] vuqdwyrk] lEc)rk] 

LokHkkfodrk] laf{kIrrk vkSj mís'; dFkksidFku ds xq.k gSAÞ
8
 lqjs'k ckoj ds vuqlkj 

Hkk"kk euksHkkoksa dh i)fr dk izeq[k lk/ku gSA 'kSyh ml lk/ku dk mi;ksx djus dh 

jhfr vFkok i)fr gSA Hkk"kk esa mRd`"Vrk dh 'kfDr voayfcr gksrh gSAÞ
9
 m"kk lDlsuk 

Hkk"kk esa LokHkkfodrk o ik=ksa ds ekufld Lrj ds vuq:i gksusÞ
10
 rFkk eD[kuyky 'kekZ 

izokg dk xq.k gksusÞ
11
 dks Lohdkjrs gSaA /khjsUnz oekZ 'kSyh dks fo"k;oLrq dh vfHkO;fDr 

dks lqUnj o izHkkoiw.kZ cukus dk vax dgrs gSaA ;g vkRedFkk] i=] Mk;jh&dFkk ds 

:i esa gks ldrh gSAÞ
12
  

                         

1  ok".ksZ; y{eh lkxj fgUnh miU;kl miyfC/k;ka] ì- 11 

2 feJ jkenj'k& fgUnh miU;kl ,d vUr;kZ=k] i`- 13  

3 ogh] i`- 14 

4  ogh] 14 (Ralphfox-The Novel and the people.p.54) 
5  'kqDy jke y[ku& fgUnh miU;kl dyk] ì- 23 
6  lDlsuk m"kk& fgUnh miU;klksa dk f'kYixr fodkl] i`-88 

7  iar clarh&fgUnh miU;kl jpuk fo/kku vkSj ;qx cks/k] i`- 32 

8  VaMu& izrki ukjk;.k fgUnh miU;klksa esa dFkk f'kYi dk fodkl] i`- 61&62  

9 ckoj lqjs'k& Hkh"e lkguh ds lkfgR; dk vuq'khyu] i`- 185  

10 lDlsuk m"kk&fgUnh miU;klksa dk f'kYixr fodkl] i`- 331  

11 'kekZ eD[ku yky & fgUnh miU;kl fl}kUr vkSj leh{kk] i`- 88&89  

12- oekZ /khjsUnz&fgUnh lkfgR; dks'k Hkkx&2] i`- 6 e  
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efgyk miU;kldkj  

 deys'oj us dgk gS fd & ^^,d >aMs ls vusd >aMs curs x;sA gekjh lqugjh 

>afM+;ka ns'k ds caVokjs us fc[ksj nhA ge ns[krs jg x, vkSj ns'k esa gekjh fL=;ka ykt 

[kks cSBhA dksbZ iq:"k mudk phj c<+kus ugha vk;kA
1
** ukjh ijns ls ckgj vk lfn;ksa ls 

Hkksxh xqykeh ds fojks/k esa dkedkt n¶rj [kV[kVkus yxhA  

 izkjfEHkd miU;kl ys[ku esa 'kSy dqekjh nsoh ¼mek lqanjh½] :de.kh nsoh ¼ese 

vkSj lkgc½ ;'kksnk nsoh ¼lPpk ifr izse½ fiz;aonk nsoh ¼y{eh½ xksiky nsoh ¼n;korh½ 

fxfjtk nsoh ¼deyk] dqlqe] dqVqEc] I;kjh nsoh ¼ân; dk ukFk½ T;ksfreZ;h Bkdqj 

¼e/kqou½ rstjkuh nhf{kr ¼ân; dk dk¡Vk½ mYys[kuh; gSAÞ
2
  

 LorU=rk izkfIr ds i'pkr~ thou rFkk psruk dk u;k :i vfHkO;Dr gksus 

yxkA efgyk miU;kldkjksa us ukjh f'k{kk] la?k"kZ iw.kZ fLFkfr;ksa ls mHkj dj thou 

fuokZg gsrq ?kj ls ckgj vkuk] lekt dh VwVh QwVh e;kZnkvksa] iqjkus laLdkjksa dks 

cnyus ds fy, viuh vkokt eq[kj dh cnyrs thou ewY;ksa] lkekftd ifjos'k dks 

fpf=r fd;kAÞ
3
 xgjh laosnuk] ukjh euksfoKku] ;FkkFkZ ls ;qDr miU;kl fy[ks x,A 

bLer pqxrkbZ ds 'kCnks esa &^^fdlh ds lkFk Hkh tqYe&T;knrh] ukbUlkQh gskrh gS rks 

eaS iwjs xqLls ds lkFk ukbalkQh ds f[kykQ cksy mBrh gw¡A** e`nqyk xxZ ds vuqlkj 

^^thou esa tks dqN ?kVrk gS] xgjs Nwrk gSA O;fFkr djrk gS] og lc ,d fnu 

miU;kl ds :i esa QwV tkrk gSA** 'k'kh izHkk 'kkL=h dk dFku gS& mudk dFkkud 

NksVh lh ?kVuk ls ysdj Hka;dj eatj rd dks vkRelkr~ dj ;FkkLoj nsrk gSA 

lw;Zckyk bl ;FkkFkZ dks Lohd`fr nsrh gS mUgsa e`R;q ugha thou fiz; gSA d"̀.kk 

vfXugks=h ds vuqlkj 'kks"k.k vUnj ds lR; dks mHkkjrk gS vkSj csckd bZekunkjh vkSj 

fuMjrk ds lkFk NksVh&NksVh laosnukvksa dks ;FkkFkZ ds Loj nsus esa NViVkgV cjdjkj 

j[krk gSA vk/kqfud lelkef;d ?kVukvksa dks eSa utj vUnkt ughaa dj ldrhA eatqy 

Hkxr dgrh gS& ^^eSa lfg".kqrk] lq[k&nq%[k] vHkkoxzLr thou dks ij[krh gw¡ vkSj mUgsa 

;FkkFkZ ds Loj nsrh gw¡A ekyrh tks'kh x`gLFk thou ls lekt dks fupksMdj fy[kuk 

pkgrh gSA fu#iek lsorh egkuxjh; thou dh ;FkkFkZ psruk izLrqr djrh gSA jkth 

                         

1  xhrs fugkj& LokrU=ksÙkj efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa ;FkkFkZ ds fofHké :i] i`-1 

2 ogh] 7  

 

3 ogh] ia` 10  
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lsB dks dYiuk ;FkkFkZ ds jlk;u fy[kus dks ck/; djrs gSa rks fp=k eqn~xy thou 

dh 'kwU;rk] csclh] VwVu dks izLrqr djrh gSAÞ
1
 

 buds miU;klksa esa Þifr&iRuh] izsfedk] oSokfgd thou dh izfrfØ;k,a] 

lekt&?kjsyw fL=;ksa ds iz'u mHkjdj lkeus vk, gSaA lEc) foPNsn ukjh cPpksa dh 

leL;k,a] ukjh eu dk la?k"kZ vafdr gqvk gSAÞ
2
 lsDl folaxfr;k¡] ifo=rk] vifo=rk 

ij [kqydj fy[kk x;kA :f<+;ksa dks rksMk x;k vuqHkwfr;ksa ds vkUrfjd /kjkry ls 

tqMdj vkn'kZ vkSj uSfrdrk ds ekun.Mksa esa cnyko vk;k gSA eksgHkax lkQ utj vkus 

yxkAÞ
3
  

izfrfuf/k efgyk miU;kldkj ,oa miU;kl  

 ukjh ds la?k"kZiw.kZ eu o fofHké fLFkfr;ksa dk fp=.k f'kokuh ¼d"̀.k dyh] pkSng 

Qsjs½ eUuw HkaMkjh ¼vkidk caVh] egkHkkst½ m"kk fiz;aonk ¼ipiu [kEHks yky nhokjsa] 

#dksxh ughaa jkf/kdk½ d`".kk lkscrh ¼fe=ksa ejtkuh] ;kjksa ds ;kj½ 'k'kh izHkk 'kkL=h 

¼ohjku jkLrs] >juk] ukosa] lhf<+;ka½ eerk dkfy;k ¼cs?kj] ujd nj ujd] nkSM+½ e`nqyk 

xxZ ¼fpÙkdkscjk½ d`".kk vfXugks=h ¼Vijs okys] izhr ,d vkSjr dh½ eatqy Hkxr ¼vukjks½ 

fu#iek lsorh ¼caVrk gqvk vkneh½ pUnzdkUrk lksujsDlk ¼bUlku vHkh ftank gSA½ 

esg:fUulk ijost ¼dksjtk½ ukfljk 'kekZ ¼ikfjtkr½ ef.kdk eksfguh ¼ikjks us dgk Fkk½ 

lw;Zckyk ¼esjs laf/k i=½ eS=s;h iq"ik  ¼pkd] bnUuee~] xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k½ vkfn 

izeq[k gSaA  

 eUuw HkaMkjh ds miU;klksa esa Ýk;M] ,Myj] ;ax vkfn dk izHkko eu dh dke 

bPNk,a uSfrdrk ds dkj.k dkeokluk dk neu] dqaBkvksa dk ;FkkFkZ fpf=.k gqvk gSA 

vkidk caVh esa caVh lksprk gS ^^iayx ns[krs gh fQj xUnh xanh ckrsa fnekx esa vkus 

yxhA vaxqfy;ksa dk Økl fdruk csdkj gks tkrk gS ,sls ekSds ijA**
4
 

 d`".kk vfXugks=h fy[krh gS ^^esjh mez ds vius nl lky cckZn Hkh dj fn,A 

'ks"k ftanxh rks vkidh ughaa gSA eSa lksus&pk¡nh ds cU/kuksa ls eqDr gw¡A vc eSa vius csVs 

ds lkFk tqYe ls gVdj] vkRe lEeku ls] vkRe fuHkZj gks th ldwaxhAÞ
5
 jkes'oj 'kqDy 

vapy ds miU;kl dh ukf;dk dgrh gS ^^eSa mu vkSjrksa esa ughaa gw¡] tks O;fDrxr dk 

                         

1  ogh] i`- 10 

2  ogh] i`- 12  

3  ogh] ì- 13 

4 HkaMkjh eUuw] vkidk caVh] i`- 164  

5 vfXugks=h d`".kk] vfHk"ksd] i`- 115  
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cfynku djrh ?kwerh gSa ftudh dksbZ e;kZnk o 'khy ughaa gksrkA tks ij iq:"k dh gok 

yxus ls gh [kjkc gks tkrh gSA eSa ifr dh xqykeh dks lPpfj=rk ughaa ekurhA eq>esa 

vkRe fuHkZjrk dh deh ugha gSA
1
 vU; mnkgj.k Hkh n`"VO; gSA m"kk fiz;aonk dh jkf/kdk 

dgrh gS&^^og mlh iq:"k ds lkFk fookg djsxh tks mls vrhr o voxq.kksa ds lkFk 

Lohdkj djsaA** 

lexzr%  

 thou dh lPpkbZ ds izfr tkx:d gksrh] FkksFks vkn'kZokn ls eq¡g eksM+rh] vkt 

ds ukjh thou dh folaxfr;ksa ij [kqyh n`f"V Mkyrh lsDl ds vko`r esa cqjh rjg 

?kwerh] leySafxd ;kSukpkj] jfrHkko] jk"VªO;kih Hkz"Vkpkj] eqfDr ds fy, yM+rh] fod̀r 

fookg lEcU/kksa dks mtkxj djrh] ;kruk dk [kqyk fp=.k djrh bu ysf[kdkvksa us 

xgjs ;FkkFkZ ds lkFk egRoiw.kZ ys[ku fd;k gSA  

 

3-1 #dksxh ughaa jkf/kdk ¼m"kk fiz;aonk½ 

 Lokra=~;ksÙkj vfLrRooknh fparu ls izHkkfor m"kk fiz;aonk ds miU;klksa esa 

^#dksxh ughaa jkf/kdk^] ^ipiu [kEHks yky nhokjsâ  izeq[k gSaA ^#dksxh ugha jkf/kdk^ dh 

ukf;dk&jkf/kdk vius firk dks I;kj djrh gSA fo/kqj dk thou thrs&thrs mlds 

firk =Lr gks tkrs gSA ,dkdhiu dks [kafMr djus ds fy, jkf/kdk dh ,d lgsyh ls 

fookg dj ysrs gSaA jkf/kdk bl u, thou dks lgu ughaa dj ikrhA mls xgjk /kDdk 

yxrk gS jkf/kdk vius firk dks] thou ds {k.kksa dks] fdlh vU; ds lkFk] ckaVrs ugha 

ns[k ldrhA og ^^MSu** uked iq:"k ds lkFk vesfjdk pyh tkrh gSA MSu mls vlarks"k 

o VwVu nsrk gSA og okil Hkkjr vk tkrh gSA jkf/kdk vius firk ds vuqjkx iw.kZ 

lEcU/kksa esa xgjk ruko ikrh gSA lqj{kk o I;kj ikus euh"k] v{k; ls tqM+rh gSA 

vdsysiu dk vglkl yxkrkj rksM+rk gSA og firk ds lkFk jguk vLohdkj dj nsrh 

gSA  

 izLrqr miU;kl ukjh dh nqfo/kk dks vk/kkj cukdj fy[kk x;k gSA vdsysiu 

dks Hkksxuk gh gSAÞ
2
 og vdsykiu LosPNk ls viukrh gSA mlesa vk/kqfudrk o 

vtuchiu dk cks/k gSA fons'kh o ns'kh tM+rk gSA jkf/kdk us cpiu esa ek¡ ds ejus ds 

ckn vBkjg lky ls vdsysiu dks tkuk gSA vdsykiu Hk;kog gksrk gSA rVLFkrk] 

                         

1 vapy jkes'oj 'kqDy] mYdk] i`- 111  

 

2  fugkj xhrs] i`- 62 
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lw{erk] firk] iq=h ds izfr vuqjk/kk dk ruko] euh"k v{k; dh vfuf'pr fLFkfr ds 

chp dk ruko] vUr}ZU} dk cks/k O;Dr gksrk gS& rqe yksx dy tk jgs gks\ dg tks 

jgs FksA vkSj rqe\  vkSj vki \ eSaus vius ckjs esa dqN lkspk ughaa gSaA pkgrk gw¡ fd rqe 

;gha jgks jkf/kdk] igys dh rjgA ugha ikik eSa tkuk pkgrh gw¡A euh"k esjs ,d cU/kq 

gSaA
1
 

 jkf/kdk vius vfLrRo rFkk LokrU«; dh [kkst esa HkVdrh ;g miU;kl mPp 

oxZ dh vuqHkwfr dks bZekunkjh ls O;Dr djus okyk miU;kl gSA blds ik= [kafMr gSA 

vdsykiu] lwuk iu gSA euq"; fleV jgk gSA thou iks"kd ekuoh; ewY;ksa ls fujUrj 

dVrk tk jgk gSA blesa MSu dk dFku lkaLd`frdrk dks xgjk Loj nsrk gSA ek¡ ds 

ejus ds ckn rqEgkjk firk ds izfr yxko cgqr dqN ,CukeZy gks x;kA ;fn Hkkjrh; 

ifjos'k esa rqEgs izkjEHk ls gh ;qok fe= cukus dh lqfo/kk gksrh gks ,slk ugha gksrkA rc 

rqEgsa izlUurk gksrh fd rqEgkjs firk us thou esa fQj lq[k ik;kA
2
 

 lkaLd`frd Vdjko vkSj ,dkdhiu dh =klnh dks ;g miU;kl O;Dr djrk 

gSA Hkkjrh; O;fDr vc Hkh ifjokj ls tqMdj jgus esa 'kkafr vuqHko djrk gSA [kafMr 

O;fDrRo ls dksbZ Hkh ukjh dgha Hkh ugha tqM+ ldrhA ukjh fdlh Hkh fLFkfr esa IysckW; 

ls ugha tqMuk pkgrhA
3
 

 jkf/kdk ds ek/;e ls izse ds cnys Lo:i dks izdV djuk vk/kqfud f'kf{kr 

lekt esa ;qok csVs csfV;ksa ds jgrs o`) fookg ughaa dj ldrs] ijEijkxr laLdkjksa ds 

VwVus ij ifjokj ds cPps D;k vuqHko djrs gSa \ dks vfHkO;Dr djrs gq, ukjh dks u;h 

vFkZoÙkk iznku dh xbZ gSA  

 

3-2 ipiu [kEHks yky nhokjsa % 

 ipiu [kEHks yky nhokjsa] miU;kl dh ukf;dk lqUnj] f'kf{kr ukjh] 

egkfo|ky; esa egRoiw.kZ in ij dk;Zjr jgdj ifjokj ds izfr nkf;Ro fuHkkrh gSA 

uhy ls Hk; gS lq"kek dks uhy o; esa mlls NksVk gSA izse ughaa fuHkk ldsxkA dHkh Hkh 

mls NksM nsxkA og Lo;a dks vkReihfMrk ukjh ds :i esa ikrh gSA  

                         

1  fiz;aonk m"kk & #dksxh ugha jkf/kdk&99 

2 ogh] i`- 11  

3 ogh] i`- 33  
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 og lalkj ds izfr dVq gksrh tkrh gSA mls VwVus dk vglkl gksrk gSA lwuk 

,dkdhiu Hkfo"; dh ijNkbZ yxrk gSA lq"kek ds firkth e/;e oxhZ; O;fDr gSA csVh 

esa vlk/kkj.k ckSf)drk ikrs gSaA mls ifjokj dk lgkjk cuh ns[kuk pkgrs gSaA csVh ds 

fookg ds izfr misf{kr jgsA lq"kek viuh fLFkfr;ksa ls le>kSrk djrh gSA egkfo|ky; 

esa O;k[;krk&okMZu cudj dkyst ds ipiu [kEHkksa dh rjg fLFkj cudj thrh gSA 

og uhy ds ckjs esa lksprh gS uhy ds cxSj eSa dqN ughaa gw¡A ,d Nk;k&,d [kks, gq, 

Loj dh izfr /ofu eu dh ohjkfu;ksa esa HkVdrh gqbZAÞ
1
 bl miU;kl dh fof'k"Vrk,a 

js[kkafdr ;ksX; gS& csVs ekrk firk dk mÙkjnkf;Ro ughaa fuHkkrs ijUrq csfV;ka vfookfgr 

jgdj Hkh ekrk&firk dk mÙkjnkf;Ro fuHkkrh gSA blesa ukjh dh fodkl'khy thou 

ewY;ksa dh bPNk {kerk ls vf/kd dke djus dk fparu] ukjh eu dh ?kqVu] rM+Q] 

vUr}ZU} dk fp=.k] vk/kqfud izse dh pje ifj.kfr] vtuchiu dh vuqHkwfr] vdsysiu 

dh fLFkfr mÙkjnkf;Roksa ds chp ihlrk ukjheu bR;kfn O;Dr gqvk gSA  

 

3-3 dkUrk Hkkjrh ¼jsr dh eNyh½ 

 Jherh dkUrk Hkkjrh dk ßjsr dh eNyhÞ miU;kl ys[kdh; thou vkSj mlds 

fudV ifjos'k dks ekuoh; lUnHkksZa esa j[kus dk iz;kl  gSA bl miU;kl esa ukjh ds nks 

:i Hkkjrh; ukjh dk mPpkn'kZ o nq'pfj=rk ukjh uke dks dyafdr djus okyk :i 

ns[kus dks feyrk gSA dqUry ds :i esa mPpkn'kZ ukjh dh >yd gS tks ifrijk;.k gS] 

ifr }kjk nh tkus okyh ;kruk dks lgu djrh gSA vius lEeq[k ifr dks nwljh L=h 

ds lkFk dsfyØhMkjr ns[krh gS tks ukjh dh lgu'khyrk dh ijkd"Bk gSA gkykafd og 

vius vf/kdkjksa dk guu gksrs ns[kdj phRdkj mBrh gS fQj Hkh ifr ds }kjk {kek 

ekaxus ij mls {kek dj nsrh gSA ihVs tkus ij Hkh ifr dks NksMdj firk ds lkFk ughaa 

tkuk pkgrhA
2
 nwljh rjQ gS ehuy tks HkkbZ tSls ifo= fj'rs dh ifo=rk dks Hkh 

dyafdr djrh gSA og ukjh nwljh ukjh dk lq[k] pSu] lqgkx dk gj.k djus okyh  

ukjh lqyHk yTtk dk migkl djus okyh gSA
3
 

 ;g miU;kl n'kkZrk gS fd & lekt esa lH;rk ds eq[kkSVs yxk, iq:"k viuh 

iRuh ds lkFk f?kukSuk O;ogkj dj ldrs gSaA fof'k"V fd'kksjkoLFkk esa yM+fd;ka 

vR;f/kd jksekafVd gksdj viuk thou lkFkh rks pqu ysrh gS ijUrq Lo foosd ls dk;Z 

                         

1  ogh] i`- 123 

2  xhrs fugkj& i`] 67 

3  xhrs fugkj & i`] 68 
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ugha djrh] u gh ifjokj dk ekxZ n'kZu Lohdkj djrh gSA mudk thou ukjdh; gks 

tkrk gSA  

 fookg ds ckjs esa jksekafVd gksdj ugha lkspuk pkfg,A fookg dk dk;Z ek¡ cki 

ij NksM nsuk pkfg,A ;g Hkkjrh; ijEijk gS tks nq%[knk;h de lq[knk;h vf/kd gSA 

'kksHku dks ikus dh bPNk jsfxfLrku esa ikuh dh bPNk ds leku gSA ikuh jsfxLrku esa 

dgk¡ \ ikuh dk Hkze vo'; mRié djrk gSA og ml ikuh ds fy, jsfxLrku dh jsr 

esa rM+irh eNyh tSlh cudj jg xbZA
1
  

1- jsr vkSj jsfxLrku & dqUry ds thou dk ladsr gSA jsr ?kj ughaa cukrhA dqUry 

jsr dh eNyh gSA tks jsfxLrku esa rM+irh jg tkrh gSA  

2- taxyh yrj ehuy gS tks cxhps esa mx vkbZ gSA pkjksa rjQ QSy jgh gSA mlds 

Qwyksa dks lks[k jgh gSA mldh dkseyrk dks lq[kk jgh gSA  

3- uhyk dejk] 'kksHku dk :e gSA tks lc txg 'kksHku ds lkFk tkrk gSA  

 bl izdkj jsr dh eNyh miU;kl jksekafVd okluk dk [kqyk fpëk] :f<+;ksa ls 

f?kjh ukjh] tks lekt esa ;kruk Hkksxus dks foo'k gS dk fp=.k djus okyk] L=h ds 

oklukRed izse dk mYys[k djus okyk] nSfgd fØ;kvksa dk mn~?kkVu dj chekj 

ekufldrk dks izdV djus okyk gSA
2
 

 

3-4 d`".kk lkscrh  

 ukjh dh lkekftd fu;fr dks ekuoh;rk ls ns[kus ij[kus okyh] laosnuk ds 

/kjkry ij vuqHko djus okyh d`".kk lkscrh us dke bPNkvksa ds fofHké :i vius 

;FkkFkZ ds rst o rjy rsoj esa O;Dr fd;k gSA muds izfrfuf/k miU;klksa esa Mkj ls 

fcNqMh] lwjteq[kh va/ksjs ds] ftUnxhukek izeq[k gSA ukjh dh csclh ds chp&ÅtkZ] ;kSu 

lkgfldrk ;kSu lanHkksZa dks lkadsfrd o [kqys vke ?kfVr gksrs n'kkZrh gS ;g ysf[kdkA  

fe=ksa ejtkuh  

 fe=ksa ejtkuh dh ukf;dk lH; ifjokj dh cgw gS ladh.kZ bPNkvksa o ca/ks 

thou esa thus dk fjokt mls ughaa HkkrkA og gkM&ek¡l ls cuh] viuh míke 

oklukvksa ds lkFk thus okyh ukjh gS ftlesa Lusg] eerk] dkeokluk dk vkosx gSA og 

                         

1  ogh] i`- 67 

2  ogh] 69 
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ek¡ cuus ds fy, vkrqj] izse okluk dh r`fIr pkgus okyh gSA
1
 xq:nkl vkSj /kuoUrh 

¼iatkch ifjokj½ ds ea>ys yM+ds ljnkjh dh iRuh fe=ksa dgrh gS ^^lkr ufn;ksa dh 

rk: ros lh dkyh esjh ek¡ vkSj eSa xksjh fpëh mldh dks[k iMh bykds ds cMHkkxh 

rglhynkj dh eqgnjk gS fe=ksaA vc rqe gh crkvks ftBkuh rqe tSlk lr cy dgk¡ ls 

ykÅ¡ \ nsoj rqEgkjk esjk jksx ugha igpkurk cgqr gqvk rks g¶rs i[kokjs esjh nsg esa 

bruh I;kl gS] fd eNyh lh rM+Qrh gw¡A
2
 ek¡ cuus dh vkrqjrk dh vfHkO;fDr tc 

lqgkxoUrh dh gjh Hkjh xksn ns[krh gS rks dgrh gS ^^vEek vius ykMys csVs dk Hkh rks 

vkM rksM tqVkvksa  fuxkSMs esjs iRFkj ds cqr esa Hkh dksbZ gjdr rks gksA
3
 

 

lwjteq[kh va/ksjs ds  

 d`".kk lkscrh cksYM ysf[kdk gSA lwjt eq[kh va/ksjs ds miU;kl ds ek/;e ls 

lsDl lEHkksx dks va/ksjs can dejksa ls ckgj fudkyus ds ys[ku }kjk viuh igpku 

vyx djkrh gSA bl miU;kl dh ukf;dk L=h gS tks& 'kS'kodkyhu cykRdkj dk 

vijk/k cks/k lgdj leL;kvksa ls f?kj tkrh gSA mldk thou QVh ftUnxh lk gks 

tkrk gSA mldk joS;k iq:"k tkfr ds izfr dBksj gSA og viuh lqUnjrk ls iq:"kksa dks 

vkdf"kZr djrh gSA muds fcYdqy ikl vkus ij NViVkgV ls ?kcjk dj NksM nsrh gS 

mUgsa ihfM+r djrh gSA iq:"k mlds BaMsiu ds f'kdkj gSA  

Þvekuoh; ØhMk esa mls vkuUn ugha vkrkAÞ
4
 tc mldh euksxzafFk ,d 

fookfgr iq:"k fn[kkdj }kjk VwVrh gS rks og dgrh gS ^^eSa tqMs+ gq, dks ugha rksMawxhA 

foHkktu ugha d:axh esjh nsg vc rqEgkjh izkFkZuk gSAÞ
5
 ;g miU;kl Hkksx dk mUeqDr 

fp=.k cudj jg x;k gSA ifjos'k dh dq:irk esa tdM+h ukjh dh fu;kZr yM+kbZ csclh 

mtkxj djrh gSA ftlesa Øwjrk] Hk;kogrk vkSj vdqykgV dks mHkkjk x;k gSA isze dk 

Lo:i Hkh ek= lsDl rd lhfer gSA  
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3-5 d`".kk vfXugks=h  

 Lokra=~;ksÙkj efgyk ysf[kdkvksa esa bZekunkj oSfo/;iw.kZ cgqeq[kh ys[ku ds dkj.k 

d`".kk vfXugks=h pfpZr gSA ukjh mRihM+u] nkEiR; thou ds vusd i{kksa ds lkFk fuEu 

oxZ dk fp=.k] jktuhfrd Hkz"Vkpkj] vkn'kZ&;FkkFkZ dk leUo;] ;FkkFkZ ds izfr >qdko] 

lekt dh foMEcuk,a Hkz"Vkpkj] vuSfrd dk;ksZ a dks ysf[kdk us izLrqr fd;k gSA ckSuh 

ijNkb;k¡] ckr ,d vkSjr dh] dqekfjdk,¡ vkids miU;kl gSaA  

 

ckr ,d vkSjr dh  

 ^ckr ,d vkSjr^ dh 'kh"kZd dh miU;kl L=h&iq:"k ds uktqd lEcU/kksa dks 

ysdj fy[kk x;k gSA blesa ysf[kdk us ijEijkoknh rFkk vk/kqfud nkEiR; thou dk 

fp=.k fofHké ifjos'k] u,&iqjkus ewY;ksa dh VdjkgV ds lkFk vadu fd;k gS ,oe~ ifr 

}kjk iRuh ij fd, tkus okys fofHké izdkj ds O;fHkpkj] vukpkj] ikikpkj dks O;Dr 

fd;k x;kA iRuh lkjs vkn'kZ viukus ds fy, n'kkZbZ xbZ ftls ?kj dh pkj nhokjh esa 

dSn j[kk x;kA ifr }kjk iRuh dks lsDl larqf"V dk lk/ku ek= le>k x;kA miU;kl 

dh ukf;dk duq & ifr dh ijEijkokfnrk ,oa vk/kqfud ǹf"Vdks.k ds chp rkyesy 

fcBkus dh dksf'k'ksa djrh gSA  

 la?k"kZ ds nkSj ls xqtjrh gS fookg laLFkk ij dqBkjk?kkr djrh gSA og pkgrh 

gS vPNh ckrksa esa eu yxkuk] ifr dks nsork ekuuk ijUrq lQy ughaa gks ikrhAÞ
1
 og 

VwVrh pyh tkrh gS rFkk vUr esa fc[kj tkrh gSA og Hkkjrh; ukjh dh izfrewfrZ gSA 

og iwNrh gS ^^iq:"k dHkh iq:"kRo [kksdj cSpsu ugha gksrk L=h D;ksa =Lr gksrh gSA mls 

L=h gksus ds dkj.k viuk vfLrRo fc[kjrk fn[krk gSA rks og iq:"k tkfr ls NqVdkjk 

ikus ds fy, LokoyEch gksuk pkgrh gSA
2
  

 og lh[krh gS fuEukafdr dk;ksZa dks & flykbZ] isfUVax] Vkbfiax] og i<+kbZ djus 

dk fodYi viukdj ch-,-] ,e-,- djrh gSA ukSdjh ikus dk iz;kl rks djrh gS ysfdu 

lQy ughaa gks ikrhA vukpkj dks ns[kdj ckS[kyk tkrh gS vkSj dgrh gS LokFkZ ds 

vfrfjDr fj'rk dqN ugha gSA lsDl dks ysdj nqfu;k fof{kIr gSA duq vius le; ds 

lkFk yM+us okyh L=h dk izfrfuf/k ik= gSA og vkapy eas nw/k vk¡[kksa esa ikuh fy, gh 

                         

1  vfXugks=h d`".kk& ckr ,d vkSjr dh  

2  ogh] ia- 144 
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vkxs ugha c<+rh gS] vaxkjksa ds chp ngdrh Hkh gSA lkgl ds lkFk lPpkbZ mtkxj 

djrh gSA  

 og lekt ls iRuh dk LFkku thou lafxuh ds :i esa j[kus dh ekax djrh gS 

rFkk ek= lsDl rd lhfer j[kus dks vLohdkjrh gS] fojks/k djrh gSA og vius ifr 

lat; dks og'kh tkuoj ds :i esa ns[krh gSA
1
 ysf[kdk ds 'kCnksa esa bl miU;kl dh 

ukf;dk lEiw.kZ le; ds lkFk yM+uk pkgrh gSA blds Hkhrj euksosx gSA laLdkj mls 

viuh rjQ vkdf"kZr djuk pkgrs gSa] ysfdu ;FkkFkZ ;g gS fd gj pkSjkgs ij [kM+k 

iq:"k mls dsoy ftLe dh vkSjr ds :i esa <w+a<rk gSA
2
 ukjh dh c<+rh gqbZ psruk dk 

vadu djrs gq,] L=h ds VwVus ds dkj.kksa dk Hkh [kqyklk fd;k x;kA
3
 ifr }kjk iRuh 

dks ek¡l dk yksFkM+k le>uk] mldh Hkkoukvksa dks vuns[kk djuk 'kjhj ds izfr 

,dek= yxko os';ko`fr gSA iq:"k dks pkfg, fd og iRuh dks 'kkjhfjd o ekufld 

nksuksa gh :iksa esa viuk,aA oSokfgd thou esa ;kSu lEcU/kksa ds egRo o vfuok;Zrk ls 

bUdkj ugha fd;k tk ldrk gS ij L=h ek= dke iwfrZ dk lk/ku ugha gksrh mfpr 

lEeku Hkh pkgrh gSA ukjh dk lEeku cPpksa ds dkj.k ifjokj esa c<+rk gSA fularku 

gksus ij ughaaA
4
  lkl csVs dks cgw ds fo:) HkMdkrh gSA

5
 

 

Vslw dh dgkfu;k¡ 

bl miU;kl
6
 esa lelkekf;d thou dk fp=.k gS ftlesa vkradokn] vlqj{kk] 

vO;oLFkk] voljoknh jktuhfr] LokFkZ ds dB?kjksa dh fLFkfr;k¡] Hkz"Vkpkj] fujk'k 

fLFkfr] turU= ds gfFk;kjksa dk nq:i;ksx] iwath ds izfr fyIlk] ekuoh; ewY;ksa ds izfr 

vkLFkk ghurk ds ckotwn ekuo /keZ] lH;rk&laLd`fr ds ek/;e ls ns'k dh lw[kh 

Vgfu;ksa ij Vslw ds Qwy f[kyus dh vk'kkokfnrk dh vfHkO;fDr;k¡ gqbZ gSA vkt ds nkSj 

esa vkRefo'okl] /khjt] deZ la?k"kZ dk vHkko gSA laLdkj o v/kdpjs laLdkjksa ds chp 

lH;] 'kkyhu O;fDrRo filk tk jgk gSA #i;k ughaa rks ftanxh ughaa] thou 'kSyh 
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yknuk&xyr gSA va/kfo'oklksa] dqjhfr;ksa ls L=h yM+ jgh gSA L=h dks iq#"k dk 

lkgp;Z pkfg, & thou esa Vslw ds Qwy] L=h&iq#"k ds lg;ksx ls gh f[ky ldrs gSaA 

lhrk nh ds fy, e/kqj dk utfj;k & ßml ,dkdh efgyk dks vius ckgqik'k 

esa tdM+dj lhus esa /k¡lk ys vkSj da/ks ij flj fVdkdj v/kids ds'kksa esa vius ;kSou 

dk vkosx <qydk nsAÞ
1
 Þlhrk nh Hkh e/kqj dk lkgp;Z pkgrh gS rFkk og & ftanxh 

thus dk vFkZ le>krh gS] thus dk gkSalyk nsrh gSA thou ds fdlh eksM+ ij NksM+] er 

nsuk] eq>s rqEgkjh t:jr gS dgrh gSAÞ
2
 

ftUnxh thus ds mÌs';ksa dk [kqyklk&pyuk gS] Fkduk ughaa] izxfr ds lq[k esa 

nwljs Hkh lq[kh jgs
3
 ds :i esa fd;k gSA vUrtkZrh; fookg ilan ughaa djuk fookg 

laLFkk ij iz'u gSA e/kqj dks xhfrdk L=h yxrh gS tks mldk ns[kus dk utfj;k gS & 

yEch pesyh dh Mky tSlh] cM+h vk¡[ksa] es?kksa tSlh HkjhHkjh] jax lkaoyk ij fpduk
4
 

ØkbLV e/kqj dh ek¡ dks dgrs gSa tks /keZ dh iksy [kksyus okyk <ksax yxrk gS & ßeSaus 

rks rqEgkjh vr`Ir vkRek dks r`Ir fd;kA r`fIr xSj dkuwuh ughaaA rqeus dqlqe dks ikyk 

og esjh fu'kkuh gSA
5
 e/kqj dqlqe dks vkRefuHkZj cuus dh lykg nsrs gq, dgrk gS & 

ßvkRefuHkZj cuus dh txg nwljksa ds da/kksa ij yq<+dus ls rks dgha Hkh fuHkZj ughaa 

jgksxhA
6
 

n'kjFk ifr ds :i esa tc iRuh lqfe=k dks ykr ekjrk gS rks og fodjky 

:i /kkj.k dj ysrh gS] diM+s /kksus dh eqaxjh mBkrh gS] ifr dks /kedkrh gS] vc ekj 

ykr! rq>s esjs nks csVksa dks nks jksVh nsuk Hkh Hkkjh iM+rk gSAÞ
7
 izdk'k viuh ek¡ ls Hkkoh 

thou lkFkh ds fy, dgrk gS & ßeq>s i<+h fy[kh QwgM+ yM+dh ughaa pkfg,] eSa rks 

vUrtkZrh; fookg d:axkAÞ
8
 og iRuh lhrk ls dgrk gS & ;g er le>uk fd eSa 

rqEgkjk xqyke gks tkÅ¡xk] bl O;fDr us dHkh fdlh dh xqykeh ughaa dh vkSj u 

djsxkA
9
 izdk'k dh iq#"koknh fopkj /kkjk esa ek¡ Hkh lger gSA og cgw ds f[kykQ csVs 

dks HkM+dkrh gS] ftl vkSjr us ifr ds I;kj ls oafpr jgus dks Hkstk] og bl ckr dks 
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lgu ughaa dj ldrh fd csVs&cgw esa I;kj jgsA
1
 tc jkr dks izdk'k iSx p<+kdj Dyc 

ls ykSVrk gS rc Hkh og dgrh gS & ßesjk csVk rks iRuh ds iYyw ls c¡/kus okyk ughaa] 

pkgs iYyw esa fdruk Hkh nku ngst fleVk gksA
2
 izdk'k viuh iRuh lhrk dks dkslrs 

gq, dgrk gS & ifRu;k¡ rks LokFkhZ gksrh gSA mUgsa rks ifr ds 'kjhj ls izse jgrk gSA 

oklukvksa dh n`f"V gh mudk thou gSA
3
 lhrk L=h ds :i esa okluk dh iwfrZ dks 

xyr ughaa ekurh rHkh dguk pkgrh gS & ;g lc D;k xyr gS \ 

vPNh pfj=oku yM+dh 'kknh gksus rd vius ftLe dks vNwr cuk, j[krh gSA 

rc 'kknh ds ckn Hkh D;k ftLe dh ek¡x dks og okluk dgdj udkjrh jgsxh \ 

vius ifr ls gh viuh ek¡x dh lgh iwfrZ D;k okluk gS\
4
 vfurk vk/kqfud yM+dh ds 

:i esa dgrh gS fd ßnks pkj fQYesa fdlh ds lkFk ns[k ysus ls izse FkksM+s gh gks tkrk 

gSAÞ
5
 I;kj ,oa fookg dh vis{kk,¡ ek= 'kjhj ds vkd"kZ.k ls iwjh ughaa gksrhA mlds fy, 

laLdkj lH;rk vkpj.k vkSj vknrsa vko';d gksrh gSA
6
 

izdk'k o lhrk tc euksjksx fpfdRld ds ikl tkrs gSa rks og izdk'k dks 

lykg nsrk gS & ßviuh iRuh ls izse dfj,] mUgsa lq[kh jf[k,] rHkh rks og Hkh vkidh 

vksj vkdf"kZr jgsxhA lsDl ekufldrk o I;kj Hkkoukvksa ls lEcfU/kr gSAÞ
7
 vkt ds 

nkSj esa L=h dh lqj{kk dk eqÌk izeq[k gks x;k gSA dbZ ?kVuk,a bldk dkj.k gSA 

ysf[kdk fy[krh gS Þdgha ,slk le; rks ughaa vk tk,xk fd lM+d pyrs dksbZ vkSjr 

lqjf{kr ughaa jgsxhA lH;rk ds uke ij ge vkfne ;qx rd D;ksa tk jgs gSa \Þ
8
 Þf'k{kk 

ds dkj.k vkSjrksa esa vkRefo'okl c<+k gS rFkk og ekrk&firk dk lgkjk cuus yxh gSA 

lqjs[kk&xjhc gS ijUrq usd bZekunkj gSA og iq#"k LVkQ esa thdj viuh ydos esa iM+h 

ek¡ dks ikyrh gSA
9
 bUnq ,d ,slk ihfM+r L=h ik= gS tks ukjh =klnh >syus dks foo'k 

gS & 

og [kkrs & ihrs ifjokj dh yM+dh FkhA llqjky esa ekj&xkfy;ksa ds chp 

viuh cfPp;ksa dks ikyrh gSA xSaxzhu ds dkj.k mldk iSj dkVuk iM+kA og ih<+h dh 
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laØkar dkyhu xqykeh Hkqxrrh gSA cPpksa dh Hkh xqykeh lgu djrh gSA mlds cPpksa 

dks cM+ksa ds fy, drZO; ds laLdkj ughaa feysA
1
 mls lkl ihVrh gSA llqj xkyh nsrk 

gSA
2
 lquhrk xks;y ds lkFk fyiVrh tkrh gSA gok ds rst >ksads] esa mM+rs diM+s dh 

rjg og mM+us yxrh gSA lekt esa cykRdkj ,d vijk/k gSA bl ckjs esa fVIi.kh 

djrh gS ysf[kdk & yM+ds czãp;Z la;e dk vFkZ ughaa tkursA mUgsa ek¡&cgu&csVh ds 

lEcU/kksa dh ifo=rk le> esa ughaa vkrhA lLrk thou] vifjiDo fopkj] pyfp=ksa dk 

ehBk tgj mUgsa vf/kd fgald ,oa nkuoh cuk jgk gSA vfLrRooknh fopkjksa dks xyr 

rjhds ls fy;k tkus yxk gSA lsDl thou dh vfuok;Zrk gSA iki ughaa gSA Nhuk 

>iVh voljoknh ughaaA [kwclwjr vglkl dks cnjax chekjh cuk fn;k x;k gSA
3
 

izdk'k 'kjkc ihdj eu dh HkM+kl fudkyrs gq, lhrk ls dgrk gS ßesjk ikS#"k ns[kuk 

pkgrh gks u! ns[kks --- [kwc ns[kks ---- vkSj og ,dne uax /kMax viuh iRuh ds lkeus 

[kM+k gks x;kAÞ
4
 vkt L=h ifrozrk dks ltxrk ls ysrh gS tks ukjh foe'kZxr 

tkx#drk dk ladsr gS] lhrk dgrh gS & 

 ifrozrk dksbZ esjs tSlh FkksM+s gh gS tks ykr [kkdj Hkh lsok djrs gq, viuk 

lEiw.kZ thou ifjokj o lekt dh lsok esa vfiZr djrh gSA 

 i<+h fy[kh L=h gw¡A <ksax ughaa dj ldrhA ifr ds dk;ksZa dh iwNrkN dj 

jksdFkke djrh gw¡A xyr dk;ksZa ij blfy, ifrozrk ughaaAÞ
5
 ,d 'kknh'kqnk 

O;fDr dks ;g vf/kdkj ughaa gksrk fd og 'kknh ds ckn viuh iRuh dh bPNk 

ds foijhr tk ldsA
6
 

esjh fouez lEefr esa ;g miU;kl & ßvkSjr yM+kbZ esa vdsyh ughaa gS] og u;h 

ih<+h dh 'kq#vkr djuk pkgrh gSA v'kkar] Hkz"V] fuLian fgalkRed okrkoj.k esa vk'kk 

cudj Vslw ds Qwy f[kykuk pkgrh gSA u, lekt O;oLFkk ds fy, yM+rh gqbZ L=h 

izse dh lEink dks cpkuk pkgrh gS] lUns'k nsrk gSAÞ xhrs uhgkj ds vuqlkj & euks 

foKku dk ijks{k izos'k bls etcwr cukrk gSA bu Vgfu;ksa ls LoLFk jkxkRedrk o 

thoUrrk dk lapkj gksrk gSA e/;e oxZ gekjh lkekftdrk dh cqfu;kn gSA bl oxZ 
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dh folaxfr;ksa dh tk¡p iM+rky ysf[kdk dh bZekunkj dksf'k'k ls jpukRedrk cu 

iM+h gSAÞ
1
 

 

3-6 eUuw HkaMkjh 

eUuw HkaMkjh iqjkru laLdkjksa vkSj :f<+;ksa ls vius lgt eu dks ljyrk ls 

rksM+ ysrh gSA vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij vkt dh ukjh dh lkekftd fu;fr vkSj 

ekufldrk dks cM+h xgjkbZ ls mHkkjrh gSA mudk l`tu {ks= vius rh[ks rsoj ds 

dkj.k dbZ lEHkkoukvksa ls ifjiw.kZ gSA uSfrd lEcU/kksa ds cnyko vkSj mlesa iM+us okyh 

lEcU/kksa dh njkj dks ysf[kdk us viuh fof'k"V n`f"V iznku dh gSA efgyk gksus ds 

ckotwn L=h&iq#"k lEcU/kksa eas ftl izekf.kdrk vkSj rVLFkrk dk ifjp; eUuw HkaMkjh us 

fn;k og 'yk?kuh; gSA buds ys[ku dh dfri; fof'k"Vrk,¡ js[kkafdr ;ksX; gS & 

 vk/kqfudrk ds u, vk;ke vkSj uohu ekU;rkvksa dk fp=.kA 

 ;FkkFkZ ijd laosnuk,a] ifjos'k ds izfr xgjh lgkuqHkwfr n`"VO; gSA 

 vkidk caVh&,d lEcU/k ds cuus vkSj nwljs ds VwVus ds chp njkj dh dgkuh 

gSA ;g miU;kl nkEiR; thou dh leL;kvksa ls mHkjdj u, pfj=ksa ds lkFk 

[kM+k gksrk gSA  

vkidk caVh] ,d bUp eqLdku] egkHkkst] ,d dgkuh ;g Hkh vkidh pfpZr 

d`fr;k¡ gSA  

 

vkidk caVh 

L=h eqfDr dh pqukSfr;k¡ vkSj ifjokj dsfUnzr ;g miU;kl n'kkZrk gS fd & 

caVh dh ek¡ vkSj firk esa ekrk dk nkEiR; thou lq[kh ughaa gSA nksuksa ds chp rykd 

ds i'pkr~ u, thou lkFkh dk pquuk] caVh dk cky euksfoKku] my>us] rukoksa dk 

la?k"kZ dk fp=.k ekfeZd gSA  

caVh lksprk gS & ßmldh eEeh vc mldh ughaa jghA fdlh vkSj dh gks xbZ 

gSA D;k eEeh dks ikik dh ;kn ughaa vkrh \Þ
2
 caVh vius firk ls viuk vyxko ughaa 

dj ikrk gSA 'kdqu MkW- tks'kh ds lkFk LokHkkfod thou ughaa th ikrhA 'kdqu ds fy, 

fookfgr thou va/ksjh lqjax Fkh] og mlls dV tkus dks ck/; FkhA vt; caVh dks 
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gksLVy Hkstus dks mRlqd gSA 'kdqu caVh dks csVk gh ughaa gfFk;kj Hkh ekurh gSA og 

vt; dks VkWpZj dj ldrh gSA og caVh dks ysdj lksprh gS & mls yxrk gS og iwjh 

rjg eEeh dh rjQ gSA dHkh mls firk dk vHkko [kyrk gSA le>nkj gksus dh ihM+k 

caVh tku x;k gSA  

jkr esa tc eEeh MkW- tks'kh dh dkj ls mrjh rks caVh yksgs ds QkVd ds ikl 

[kM+k jks jgk FkkA og vius dks Qkyrw lk eglwl djrk gSA og 'kdqu vkSj vt; ds 

chp dk lsrq ughaa cu ldkA caVh dks njkj gh cuuk gS rks ehjk o vt; ds chp esa 

cusA ekufld vkSj 'kkjhfjd lPpkb;ksa ij ls ijnk gVkrh ysf[kdk & ßlw&lw ls lkjk 

fcLrj xhyk gqvk gSA Hk; ughaa] 'keZA lcds chp uaxs gks tkus tSlh 'keZA eEeh&MkWDVj 

ds lEcU/k dh izfrfØ;k & iyax dks ns[krs gh xanh xanh ckrsa ----A
1
 cPpk ek¡ ls cnyk 

ysus ds fy, firk ls tqM+uk pkgrk gSA dydÙkk gksLVy esa tkus dh dYiuk esa O;Lr 

gks tkrk gSA vkidk caVh & lp ds cks/k ds lkFk jkspd] larks"ktud d̀fr gSA tfVy 

leL;kvksa dk ljyhdj.k gSA nkEiR; thou dk u;k igyw vkSj pqukSrh dks izLrqr 

fd;k x;k gSA
2
 cPps dh =klnh dk ;FkkFkZ gS] rykd dk vk/kqfud Loj gSA iqufoZokg 

dk ifj.kke gSA pfj=ksa dh leL;k,¡ gSA ik=ksa dk Hkko yksd gSA NksVh NksVh ?kVuk,¡] 

ekSfydrk] jkspdrk] LokHkkfodrk] ekfeZdrk vkfn xq.k gSA f'kf{kr e/; oxhZ; ifjokj 

dk fp=.k gSA csVh ds Hkkoh thou dk iru vius ifjos'k dh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k gS] 

ftÌh] Mjiksd] vdsykiu eEeh ls csgn I;kj] fcLrj esa ^lw&lw* MkW- tks'kh ds izfr bZ";kZ 

& lcdqN LokHkkfod gSA 'kdqu ukSdjh is'kk] Lora= fopkjksa dh efgyk] n`f"Vdks.k 

izxfr'khy] O;fDrRo dks fu[kkjuk pkgus okyh] MkW- tks'kh ls 'kknh ds ckn ifr dk 

egRo Lohdkjrh gS] ijUrq cPps dh izfr ekr̀Ro esa Lo;a dks vlQy ikrh gSA vt; & 

vge~ ls ihfM+r] 'kdqu ls vlarq"V firk ds :i esa vf/kd mnkj] u, thou esa csVs dks 

vkRelkr~ ughaa dj ikrk gSA ;FkkFkZoknh O;fDr gSA og lgu'khy gksdj csVh ds dbZ 

vkifÙktud O;ogkjksa dks lgu dj tkrk gSA ßlkr lky ls eSa vdsys csVh dks iky 

jgh gw¡A mldk fgr & vfgr eSa nwljksa ls T;knk tkurh gw¡AÞ dgus okyh ukjh & 

vk/kqfudrk gksus ds ckotwn vius drZO; ls foeq[k ughaa gSA 'kdqu lksprh gS & ßlp 

ge yksx caVh dks ,d lk/ku gh le>rs jgsA vius vius vge~ viuh&viuh 

egRodka{kkvksa] viuh viuh dqaBkvksa ds lanHkZ esa gh lksprs jgsA csVh ds lUnHkZ esa dHkh 

                         

1  ogh] i`-93 

2  ijekuUn JhokLro & miU;kl dk ;FkkFkZ vkSj jpukRed Hkk"kk] i`-135 
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lkspk gh ughaaAÞ vkidk caVh miU;kl & egkuxjh; ftUnxh ds rykd igyw dks rh[kh 

okLrfodrk nsrk gSA caVh gekjs lkeus vk/kqfud ;qx ds fy, ,d pqukSrh cudj [kM+k 

gSA 'kk;n ge tokc nsus esa vleFkZ gSA  

 

egkHkkst 

;g miU;kl efgyk ys[ku ds {ks= esa ,d u;k f{kfrt dk;e djus okyk] 

efgyk ys[ku esa vk, xfrjks/k dks rksM+us okyk] u, eksM+ dk ladsr nsus okyk tuoknh 

jpuk /kfeZrk ls tksM+us okyk gSA ;g vius le; dh izfrc) jpuk gSA blesa 

ledkyhu thou dk iwjk i{k jpukRedrk ds lkFk Lohdkj fd;k x;k gSA  

izLrqr miU;kl esa gfjtu ;qod dh gR;k fdl izdkj gksrh gS] mls fNikus ds 

fy, dkSu&dkSu lh jktuhfrd pkysa pyh tkrh gS dk ys[kk&tks[kk gSA vke vkneh 

dh fu;fr dh O;Fkk&dFkk] xk¡o dh turk dk fueZe 'kks"k.k] ekuoh; lEcU/kksa dh 

cnjax gksrh pV[k] eDdkj jktuhfr] pquko & vijk/k ds chp eerk & la?k"kZ dh 

lPpkbZ;k¡ gSA vkxtuh vkSj fclw dh gR;k ds izek.k ds fy, lDlsuk dk dFku & 

ßpqi jgks :DekÞ mldh vkokt :Dek dks fcank tSlh yxrh gSA pkSadh gqbZ :Dek dk 

lkspuk fd fcank tsy esa gS] vR;Ur izrhdkRed gSA jktuhfr Hkys gh vke vknfe;ksa dh 

vk'kk] vkdka{kkvksa dh yk'k dks fx)ksa] dkSoksa dh rjg uksap&uksap dj [kkrh jgs] Hkkst 

tSlk Lokn ysrh jgs] ij fclw dk la/kku fcUnk rd vkSj fcUnk dk vkØks'k lDlsuk 

rd fujUrj laØef.kr gksrk jgsxkA ysf[kdk us efgykvksa dk jktuhfr esa izos'k gLr{ksi 

dk lkadsfrd iz;ksx djrs gq, okLrfodrk ds eeZ dks vkUrfjd igpku ds lkFk ,d 

ekuoh; n`f"V ls ifjiw.kZ :i esa izLrqr fd;k gSA  

 

 

,d dgkuh ;g Hkh  

;g miU;kl
1
 eUuw HkaMkjh dh & viuh ftUnxh dh dgkuh gSA

2
 ysf[kdk 

fy[krh gS & 

 viuh dgkuh fy[krs le; lcls igys rks eq>s viuh dYiuk ds gh ia[k drj 

dj ,d vksj ljdk nsus iM+sA 

                         

1  HkaMkjh & eUuw & ,d dgkuh ;g Hkh & jk/kkd̀".k izdk'ku ¼isij cSDl½] ubZ fnYyh] 2007] 

ISBN-978-81-8361-239-5 Rs.125/- 
2  Li"Vhdj.k & eSaus viuh dgkuh fy[kus dh tqjZr dh gS] i`-7 
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 ;gk¡ u fdlh ds lkFk rknkRE; LFkkfir djus dh vis{kk Fkh] u lEHkkoukA 

 ;g 'kq) esjh gh dgkuh gSA ftuls eSa xqtjh gw¡ mldk C;kSjk tl dk rl gSA 

;g vkRedFkk ughaa gSA dgkuh ftanxh dk ,d va'k ek= gS tks esjh ys[ku 

;k=k ij dsfUnzr gSA vkt viuh vPNkbZ;ksa&cqjkbZ;ksa ds lkFk eSa tks th jgh gw¡] 

tks Hkh gw¡] tSlh Hkh gw¡] mldk cgqr lk va'k fojklr ds :i esa firk ls 

feykA
1
 

 

bl miU;kl dk iwjd izlax 

eUuw HkaMkjh bl miU;kl dk iwjd izlax jktsUnz ;kno ds lkFk okyk izdj.k 

ekurh gS vkSj csckd iwjh bZekunkjh] rVLFkrk cjrrh gqbZ Li"V Hkh djrh gS & 

 futh thou dh =klfn;ksa ls Hkjk gS iwjd izlaxA 

 esjk vkSj jktsUnz ;kno dk lEcU/k futrk varjaxrk ds nk;js esa Hkh vkrk gSA  

 ys[ku ds dkj.k gh geus fookg fd;kA ge ifr iRuh cusA 

 esjs ys[kdh; thou dks jktsUnz us izsfjr&izksRlkfgr fd;kA os izsj.kk L=ksr Hkh 

jgsA 

ifr&iRuh ds :i esa fujUrj izgkj] fujUrj [kafMr gksrk vkRe&fo'okl] ys[ku 

esa vk;k xfrjks/k & iw.kZ fojke ij gh lekIr gqvkA blesa rF;ksa dks rksM+us&ejksM+us dh 

dksbZ dksf'k'k ughaa dh xbZ gSA u gh fdlh nqHkkZouk ls fod̀r djus dhA ;g ys[ku 

vkosxghu rVLFkrk ds lkFk gqvk gSA eUuw HkaMkjh ughaa VwVh bldk dkj.k & ftthfo"kk] 

lknxh] vkneh;r] jpuk ladYi gh gSA thou dh fLFkfr;ksa ij jks'kuh Mkyus okyk 

gSA
2
 ,d dgkuh ;g Hkh & ;g jpuk ysf[kdk dh ys[kdh; izfrc)rk] bZekunkjh o 

;FkkFkZ ijd ys[ku] ukjh la?k"kZ dks js[kkafdr djrk gS tks ukjh euksn'kk] fu.kkZ;d 

lerk] jpukRedrk o foe'kZ ;qDr gSA  

 

Lo;a ds ckjs esa [kqn fu.kZ; ysuk 

eUuw HkaMkjh ekufld ;U=.kk] tku ysok na'k] NViVkgV] 

VwVrk&fjlrk&dpksVrk vkRefo'okl] dVh&N¡Vh lh fldqM+rh jgus okyh cstku lh 

                         

1  ogh] i`-78 

2  ogh] i`-10 
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ftUnxh dks NksM+dj Lo;a ds ckjs esa [kqn fu.kZ; ysrh gS rFkk vdsyh mTtSu vk tkrh 

gSA ogk¡ ij ,d xeys dh <sj lkjh ifÙk;ksa dk >M+uk] ikS/ks dk >qaM Hkj jg tkuk] 

ekyh dk csjgeh ls ikS/kk m[kkM+rs ns[kuk rFkk buls eksg j[kus ls dke ughaa pysxk 

lquuk lkspus dks foo'k djrk gSA tks js'ks lM+s xys Fks] ftUgksaus ikS/ks dh thou 'kfDr 

dks dqUn dj fn;k Fkk] mUgsa cM+h fueZerk ls rksM+ QsadkA tks LoLFk Fks] mUgsa lkQ 

djds lgstk l¡okjkA D;k vius dks iquZthfor djus ds fy, viuh tM+ksa dh rjQ 

ykSVuk ughaa gS \ ;gh thou 'kfDr & 

 lkjs lM+s xys fj'rksa ds js'kksa dks m[kkM+rh gSA 

 LokLF; dks l¡okjrh gSA 

 u, lEcU/kksa] lanHkksZa dh ekax djrh gSA 

 pqukSrh Lohdkj djds Vgfu;ksa ds vadsj.k dh izfØ;k ys[ku ds :i esa Lohdkj 

djkrh gSA
1
 

 

ek¡ ds :i esa ,d vkSjr dh ihM+k dk vuqHko 

eUuw Hk.Mkjh ,d ysf[kdk ds :i esa tc ek¡ dks ns[krh gS rks og vkSjr dh 

ihM+k dk vuqHko djrs gq, fy[krh gS & 

 ek¡ i<+h&fy[kh ughaa FkhA mlesa /kjrh ls dqN T;knk gh /kS;Z o /ku'kfDr FkhA 

firk dh gj T;knrh dks viuk izkI; ekurh FkhA cPpksa dh gj mfpr 

&vuqfpr Qjekb'k vkSj ftn dks viuk QtZ le>dj cM+s gh lgt Hkko ls 

Lohdkjrh FkhA mUgksaus ftUnxh Hkj vius fy, dqN ughaa ek¡xk] pkgk ughaa] 

dsoy fn;k gh fn;kA
2
 

 

yM+dh esa usr`Ro dh {kerk 

eUuw us ,d yM+dh ds :i esa 'khyk vxzoky v/;kfidk dh izsj.kk ls izHkkr 

Qsfj;k¡] gM+rkysa] tqywl Hkk"k.k nsuk] gkFk mBkdj ukjs yxkuk] yM+dksa ds lkFk vktknh 

ds dk;ZØeksa esa Hkkx ysdj u flQZ firkth ls VDdj yh oju~ lkjs dkWyst dh 

yM+fd;ksa ij jkSc ls lHkh Nk=kvksa dk usr`Ro Hkh fd;kA /khjs&/khjs firkth dk jkSc xoZ 

                         

1  ogh] i`-14&15 

2  ogh] i`-19 
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esa cnyus yxkA ,d yM+dh ds :i esa fcuk fdlh f>>d ds /kq¡vk/kkj Hkk"k.k nsdj 

viuh igpku cukbZA ;g okLro esa ukjhxr lfØ;rk o vfLrRo dh igpku FkhA
1
 

 

ehjk esa ØkfUrdkfjrk dk cks/k 

eUuw Hk.Mkjh dk ekuuk gS fd jktLFkku ds jkt egyksa esa tgk¡ L=h dks m¡xyh 

rd fn[kkuk oftZr gS] ogk¡ lk/kq lUrksa ds chp cSBdj eathj ctkrh] ukprh xkrh ehjk 

ls Hkh vf/kd dksbZ ØkfUrdkjh gks ldrk gS Hkyk\ vkt L=h foe'kZ dh tÌkstgn ds 

<ksy <ekds rks ns[kus&lquus dks cgqr feys ysfdu ,slk ØkfUrdkjh pfj= 'kk;n gh 

dgha ns[kus esa vk;k gksA
2
 

 

v/;kfidk dh vkReh;rk 

eUuw Hk.Mkjh dks viuh Nk=kvksa ds lkFk izxk<+ vkReh;rk FkhA muls Lusg 

lEeku feyrk Fkk tks 'kfDr FkhA og fy[krh gS & ßvius igys izse dh vlQyrk dh 

VwVu tks esjs 'kjhj esa jkse&jkse esa peZ jksx ds :i esa QwVh Fkh] eSaus bu Nk=kvksa ds 

chp gh >syh FkhAÞ
3
 

 

dne&nj&dneksa dk c<+uk 

igys dgkuh fy[kuk] lkfgR; ds {ks= esa dne j[kuk] Ldwy dh ykbczsjh ds 

fy, fdrkcsa e¡xokus ds flyflys esa jktsUnz ;kno ls ifjp;] fookg] x̀gLFkh esa izos'k] 

fcfV;k dk tUe vkSj ftUnxh ds eksM+ dk flyflyk dne nj dne c<+rk x;kA
4
 tc 

dgkuh Lohdr̀ rks yxk & ßesjk viuk otwn Lohdr̀ gqvk gS] viuh ,d vyx vkSj 

fof'k"V igpku cukrk otwnÞ
5
 ;g ukjh psruk ds fy, izsj.kkLin gSA 

 

ifjR;Drk dk nq%[k 

vdsyh dgkuh ds ek/;e ls ifjR;Drk dk nq%[k izdV djrs gq, ysf[kdk 

fy[krh gS & ßlksek cqvk fo/kok ughaa ifjR;Drk gSA ifr gS ij lkFk ughaa j[krkA 

                         

1  ogh] i`-23&25 

2  ogh] i`-28&29 

3  ogh] i`-33 

4  ogh] i`-34 

5  ogh] i`-37 
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vdsysiu ds lkFk vieku dk na'k >syrh gSA lky esa ,d eghus ds fy, ifr vkrk gS 

mldh xfrfof/k;ksa ij vadq'k yxkus ds fy,A
1
 

 

vkSjrksa dh etcwjh ds lkFk lgkuqHkwfr 

vkuUnh & dh etcwjhA jkr fnu esgur djrh dwVrh ihlrhA u'kk[kksj 

fudEek ifr lkjh dekbZ Nhu ysrk] ekjrk & ihVrkA vlyh u'kk vkuUnh dks ifr 

dh lsok djus dkA
2
 dgkuh ds ek/;e ls lgkuqHkwfr ij L=h foe'kZ gsrq fonzksg dh 

izsj.kk dk lw=ikr Hkh gSA  

 

ukjh dk vUr}ZU} 

,d yM+dh dk nks yM+dksa ds chp c¡Vk gksuk lekt ds fy, xksiuh;\ ;gh 

lp gS rFkk fQYe jtuhxU/kk dk dFkkud ukjh lw= dk vUr}ZU} ds ek/;e ls u;k 

izLrqr djrk gSA
3
 

 

u ?kj rksM+uk u iRuh NksM+us dk lR; 

eUuw Hk.Mkjh L=h lqcksf/kuh dgkuh dh ukf;dk ds ek/;e ls leLr ukjh dks 

foe'kZ iznku djrh gS iwoZ esa fookfgr iq#"k ds izse esa ughaa Q¡ls my>s lkFk ughaa 

fuHksxk] ew[kZrkiw.kZ Hkkoqd ckrksa ij fo'okl Hkh u djs D;ksafd u dksbZ viuk ?kj rksM+rk 

gS vkSj u iRuh dks NksM+rk gSA
4
 cckZn dsoy yM+fd;k¡ gksrh gS tks fo'okl djds viuk 

lc dqN vfiZr dj nsrh gSA ;g dq¡okjh yM+fd;ksa dks cks/k djkrk L=h foe'kZ gSA eUuw 

Hk.Mkjh ekurh gS fd vkfFkZd ladV ftUnxh dk lkjk jl fupksM+ ysrk gSA
5
 ys[kdh; 

vfuok;Zrkvksa ds lkFk jktsUnz ls Vdjko 'kq: gks x;kA
6
 ;g L=h&iq#"k dh vke 

leL;k gSA iqLrdsa] i= if=dk,¡ lkfgR;dkjksa ls esy feyki] fy[kus dk okrkoj.k 

feyk ysfdu ßNr t:j gekjh ,d gksxh ysfdu ftUnxh vyx&vyx] fcuk ,d nwljs 

dh ftUnxh esa gLr{ksi fd, fcYdqy LorU=] eqDr vkSj vyx lqudj og vokd jg 

xbZA 

                         

1  ogh] i`-43 

2  ogh] i`-45 

3  ogh] i`-47 

4  ogh] i`-49 

5  ogh] i`-55 

6  ogh] i`-56 
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eUuw Hk.Mkjh crkrh gS fd ifr ds :i esa jktsUnz ls ihM+k,¡ 'kjhj ls vf/kd 

eu dh gksrh FkhA
1
 izlo dks ysdj Hkh og xEHkhj ughaa FksA mudh mnklhurk Hkh 

vk/kqfud thou ds iSVuZ dk fgLlk FkkA
2
 mlds ikl izfrjks/k dk ,d gh gfFk;kj Fkk 

tqckuA mlesa Nqjh&dk¡Vs mx vk, FksA og xqLls esa lc lqukrh Fkh vkSj jktsUnz pqipki 

lqurs FksA eUuw Hk.Mkjh fy[krh gS ßmudks udkj nsuk eq>s vius vkidks udkj nsuk 

tSlk yxrk FkkAÞ
3
 firkth dh bPNk ds fo#) gqbZ bl 'kknh dks og vlQy ughaa 

gksus nsuk pkgrh FkhA ;g pqukSrh FkhA  

 

cPpksa dh ftEesnkjh 

cPpksa dh ftEesnkjh L=h fuHkkrh gS ifr ykijokgh cjrrk gSA D;k L=h bls 

cks> ekus \ tc jktsUnz th ukSdjh ughaa djuk pkgrs] dj gh ughaa ldrs rks iRuh ds 

ukSdjh dj ?kj pykus ij dqaBk,¡ ikydj thou dks rdyhQ ns; rks u cuk,A
4
 

fVdw&cPph ds tUe ls ysdj ikyus ikslus D;k fd;k bUgksaus \Þ
5
 dFku ykijokgh dk 

izrhd gS tcfd ftEesnkjh cjkcj dh gSA
6
 vkidk caVh dks ysdj ,d izfrfØ;k & 

 ,d L=h gksdj Hkh vkius ekr`Ro dks dyafdr fd;kA gekjs ;gk¡ dh L=h vius 

cPpksa ds fy, lc dqN R;kx nsrh gSA 

 R;kx] lsok] vius dks gkse nsuk] feVk nsuk D;k ;gh gS L=hRo ds xq.k\ ;g 

laLdkjksa dh ckr gSA ysf[kdk us L=h dh f'k{kk ds lkFk tkx:drk] LorU=rk] 

vfLerk dks vk/kqfudrk ds lkFk mHkkjk gSA
7
 csVh & viuh ftUnxh ds QSlys 

[kqn ysus yxs] [kwu ds lEcU/kksa dks udkjs] ftUnxh dk vuqHko gels T;knk 

mldk fgr dkSu ns[k ldrk gS \
8
 tSlh ckrs L=h foe'kZ psruk dk eqÌk gSA 

ifr ds opZLo dks ¼ijes'ojRo½ dks L=h }kjk pqukSrh nsus ij & vkokt cqyUn 

djus ij & lEcU/kksa esa njkjsa iM+rh gS] lEcU/k VwVrs gSa] L=h Lo;a dks eqDr djrh gS] 

vdsysiu dk lUukVk iljrk gSA cPpksa dh mis{kk ekr`Ro dh mis{kk gSA ;g =klnh gSA 

                         

1  ogh] i`-59 

2  ogh] i`-60 

3  ogh] i`-60 

4  ogh] i`-67 

5  ogh] i`-98 
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7  ogh] i`-118 
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;g d`fr fookg laLFkk ij dbZ rjg ds loky Hkh [kM+s djrh gSA D;k fookg laLFkk ds 

fo#) >aMk mBkuk okftc gS \ ehrk us fookg ls badkj djds ifj.khrk cudj jguk 

Lohdkj ughaa fd;k rks fQj bruk vkgr gksus dh D;k t:jr\
1
 ;g fopkj.kh; d`fr gS 

tks dbZ u, vk;ke [kksyrh gSA 

 

3-7 eerk dkfy;k 

eerk dkfy;k us nkEiR; thou dk vR;kf/kd lkglh fp=.k mUeqDrrk vkSj 

;FkkFkZ ds rst fetkt ds lkFk fd;k gSA ;kSu izlaxksa dk [kqyk fp=.k] vkSnkR; vkSj 

ifo=rk dh VwVu] 'kkjhfjd ;kSu O;kikj dh uXurk dk fp=] ,d fo'ks"krk fy, gq, 

gqvk gSA L=h&iq#"k ys[ku dh gncafn;ksa dks rks rksM+rh] ;g ysf[kdk ik=ksa vkSj mudh 

thouxr ifjfLFkfr;ksa ds ek/;e ls euq"; pfj= dks izkekf.kdrk ds lkFk izdV djrh 

gSA buds pfpZr miU;kl & cs?kj] nkSM+] ujd nj ujd] ,d iRuh ds uksV~l] 

yM+fd;k¡] izse dgkuh vkfn gSA 

eerk dkfy;k & ,d ,slh lkfgR;dkj ds :i esa tkuh tkrh gS] ftUgksaus 

vius lkfgR; esa] vf/kdka'kr% ukjh dh fofo/k leL;kvksa dks izHkko'kkyh :i esa fpf=r 

djrs gq, ukjh thou dh ;FkkFkZfLFkfr dk vadu fd;k gSA vius L=h&iq#"k dh 

lekurk ij fo'ks"k cy nsrs gq,] ukjh vfLrRo ds izfr ltxrk n'kkZ;h gSA 

 

cs?kj 

;g miU;kl L=h&iq#"k ds 'kkjhfjd lEcU/kksa dks dsUnz esa j[kdj fy[kk x;k 

gSA vk/kqfud lekt esa iq#"k dh laLdkjc) tM+rk rFkk lansgo`fr dks mtkxj djrk 

gSA dq¡okjkiu dh ijEijkxr /kkj.kk uk;d ds thou dh fn'kk cny nsrh gSA lsDl 

lEcU/kh cnyrh ekufldrk dks mtkxj djuk] iqjkuh /kkj.kkvksa ij pksV djuk ysf[kdk 

dk ǹf"Vdks.k jgk gSA fookg ds i'pkr~ laHkksx ds le; ijethr dks vglkl gksrk gS 

fd mldh iRuh dq¡okjh ughaa] 'kknh ls iwoZ mldh vyx nqfu;k jghA iRuh u ph[kh] u 

iqdkj] ughaa [kwu vk;kA ijethr ij igyk u gksus dk nq%[k gkoh gks x;kA ijethr 

dk thou VwVu vkSj uSjk'; ls f?kj tkrk gSA jek dh vfr';ksfDr mls e'khu cukrh 

gSA ruko] ;kruk laLdkjc)rk dk fp=.k] lsDl dh #f<+xr ekufldrk dk ǹf"Vdks.k 

blds ys[ku esa jgk gSA  

                         

1  ogh] i`-226 
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iq#"k&ukjh dh dqaBk dh izLrqfr] iq#"k iz/kku laLdf̀r esa ,d i{kh; ;kSu 

ifo=rk] ,d fu"Brk] uSfrd /kkj.kkvksa ds Hkze tky dk LFkku] ukjh dh psruk o 

vkRecks/k] ewY; fuokZg dh LoLFk fn'kk dks mHkkjrs gq, n`f"Vdks.k dks O;Dr fd;k x;k 

gS bl miU;kl esaA cEcbZ esa jgus okys e/;e oxZ dk fp=.k] jksekal vkSj fookg ds 

u, izlaxksa dk mn~?kkVu] lkFkZd [kqysiu dh [kkst] jek ds pfj= esa vfrjatuk,¡ rFkk 

O;fDr ds vUreZu dh xgjkb;ksa dk Li'kZ] laLdkjxzLrrk] lEcU/kksa dk vtuchiu] 

Hkhrjh la?k"kZ dk ekfeZd Lo:i fy, ;g miU;kl
1
 egRoiw.kZ gSA 

bldk dFkkuk;d ?kj ds gksrs gq, Hkh cs?kj gSA jek dh #f<+xzLrrk uk;d ds 

vkRefuokZlu ij vafre eqgj yxk nsrh gSA nks uxjksa dk js'kk&js'kk m?kkM+rh ;g fookg 

o izse dh rFkk vUrj o vUrjky dk v/;;u izLrqr djrh gSA ijethr ds vopsru 

esa izse o ?kj ,d liuk gSA lius esa v'yhy ;kSu vkdka{kkvksa dh r̀fIr bPNkoLrq gSA 

og ltho ukjh nsg pkgrk gSA eu esa nch dqfRlr bPNk,¡ dgrh gS & ßgesa bruk ikl 

cSBuk pkfg, fd eSa rqEgsa xksn esa Mkydj rqEgkjs Åij gkFk Qsj ldwa] dgha HkhAÞ
2
 iq#"k 

izseh dk dFku ßvdsys esa rqEgkjs ryos lgykdj] rqEgkjs cky [kksydj] rqEgkjk Cykmt 

elydj rqEgsa ,d gh iy esa yM+dh ls vkSjr cuk nwaxk lthA
3
 L=h nsg ij ekfydkuk 

gd trkrk iq#"k dgrk gS & ß;s gksaB Hkh esjs gSa] vk¡[ks Hkh esjh gS] xky Hkh esjs gS] 

BksM+h Hkh esjh gS----A
4
 lathouh dks fofiu us jsLrjka ds dsfcu esa tcju ncksp fy;k rFkk 

[kM+s [kM+s nqO;Zogkj fd;k FkkA og [kqn vijk/k cks/k ls eqDr ughaa gks ik;hA fofiu 

mldh nqfu;k [kRe dj ekjh'kl tk cSBkA 

ihVj cEcbZ ds fy, dgrk gS & iVfj;ksa ij fcdrh gS jkr esa vkSjrsaA pkj 

:i;s esa vkSjr fey tkrh gSA
5
 ijethr dks yxrk gS vxj dsdh us reddj mls u;k 

?kj ryk'k djus dks dg fn;k rks og cs?kj gks tk,xkA brus yEcs&pkSM+s 'kgj esa og 

dgk¡ tk,xk \
6
 og lathouh dks dgrk gS & 

eq>s bartkj djuk gS flQZ 

fdldk \ 

                         

1  dkfy;k & eerk & cs?kj & ok.kh izdk'ku] 2009] Rs.200/- ISBN-81-7055-900-6 
2  ogh] i`-78 

3  ogh] i`-83 

4  ogh] i`-92 

5  ogh] i`-28 

6  ogh] i`-70&71 
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rqEgkjs lkFk fdlh dksus esa lVdj cSBus dk] ,slh ckrsa er djksA
1
 ;g dkeqdrk 

;qDr laokn gSA lathouh dks Hkh vdsykiu [kyrk gS og lksprh gS & 

vc dHkh dksbZ mldh ftanxh esa ughaa vk,xkA 

dksbZ mlds utnhd vkdj ughaa cSBsxkA 

dksbZ mls ojlksok esa vkSa/kh iM+h ukoksa ds ihNs ughaa ys tk,xk vkSj dksbZ mlds 

Cykmt ds cVuksa ls ughaa [ksysxkA og vius vdsysiu esa fleVrh tk jgh FkhA
2
 

ijethr ds dkj.k & mldk Cykmt jkrksa esa dlus yxk Fkk vkSj xqly[kkus esa vius 

cnu ij fry <w¡<+dj l¡dqpkus yxh FkhA mls ijethr ikS#"ke; vkSj laosnu'khy 

yxrk Fkk rFkk ijethr dks og larqfyr rFkk /khjt 'khy yxrh FkhA
3
 tc ijethr 

mls elydj] lgykdj] xqnxqnk dj mÙksftr djrk gS rks lathouh fu<ky gks x;hA 

,sls gh ml {k.k esa ijethr dks yxk tSls mlus xeZ ekse esa vius dks Mky fn;k gS 

og mlesa Q¡lrk x;kA
4
 ijethr dks rdyhQ gqbZ & og igyk ughaa FkkA yM+fd;ksa ds 

dq¡okjsiu dh igpku ph[k ph[kdj [kwu ls lEc) dh FkhA
5
 mls fo'okl ughaa gks jgk 

FkkA 

fofiu us mls ,d BaMh yM+dh dgk FkkA og mls taxyh dgha ds dg ikbZA 

mls fofiu ls v#fp gks xbZA lathouh ds fy, ;g igyk vuqHko FkkA og ijethr 

dks crkuk pkgrh Fkh fd ml ij vkdfLed vkØe.k gqvk FkkA
6
 og yM+[kM+kdj dqlhZ 

ij fxj xbZ FkhA mls yxk Fkk tSls vUnj yksgk pqHk x;k gSA
7
 lathouh dks vius ij 

xqLlk vk jgk Fkk & ml le; u cksy ikus dkA D;ksa og xqukgxkj dh rjg vk¡lw 

cgkus yxh \ D;ksa ughaa mlus ijethr dks f>>ksaMdj dgk fd og ml ij 'kd djus 

dh fgEer dSls dj ldk \ D;k lathouh dk vc rd lkjk I;kj nqykj flQZ & bl 

vfiz; NksVh lh nq?kZVuk ls og utj vUnkt dj nsxkA
8
 m/kj ijethr us& 

ml Le`fr dks feVk fn;k FkkA og ;ksa ihfM+r gksdj cSB x;k tSls og Vªd ds 

uhps dqpy x;k gksA tc ijethr jek ds lkFk 'kknh djrk gS rks mls yxrk gS & 

mldh choh dq¡okjh FkhA lh/kh lknh dq¡okjh yM+fd;ksa dh rjg mlus jkr dkQh 

                         

1  ogh] i`-72 

2  ogh] i`-82 

3  ogh] i`-82&83 

4  ogh] i`-92 

5  ogh] i`-93 

6  ogh] i`-99 

7  ogh] i`-100 

8  ogh] i`-100 
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rdyhQ cnkZ'r dh FkhA vc og ckdk;nk cgqvksa dh rjg jlksbZ?kj esa cSBh pk; cuk 

jgh FkhA
1
 bl izdkj bl miU;kl esa vk/kqfudrk o ruko laLdkjc) gSA vjfoUn tSu 

us bl miU;kl dks dkSek;Z dh vfXu ijh{kk ekuk gSA ;g L=h ds izfr Hkksxoknh] 

lkearh O;ogkj esa ?kj ls cs?kj dh tkrh lathofu;ksa dh varghu O;Fkk dFkk gSA 

 

nkSM+ 

nkSM+
2
 miU;kl HkweaMyhdj.k vkSj mÙkj vkS|ksfxd lekt ls izHkkfor ;qok oxZ 

ds bDdhloha lnh dk og ifjn`'; izLrqr djrk gS ftlesa jkstxkj ukSdjh ds jkLrs 

cgqjk"Vªh; dEifu;ksa }kjk [kksydj O;kikj dh izfrLi/kkZ esa yxkrkj Hkkxrs&nkSM+rs 

thou;kiu gSA vkfFkZd mnkjhdj.k] O;kikj izcU/ku] foKkiu foi.krk] miHkksDrkokn] 

ekuoh; lEcU/kksa ds lehdj.k nkSM+&ruko] O;kolkf;drk dh egÙkk gSA blls & 

ikfjokfjd lEcU/k] HkkokRedrk] vkReh;rk u"V gqbZ gSA jk"Vªh;rk euq";rk dh e;kZnk,¡ 

VwVh gSA thou laosnuk 'kwU; o ewY;ghu gks x;k gSA miHkksDrk oknh laLd`fr ds u, 

pfj= mHkjs gSaA viuh lkl dh ethZ ds f[kykQ izse fookg djus okyh iou dh 

ek¡&iou dh ilan LVSyk [kkuk idkuk fl[kus ij ncko Mkyrh gSA
3
 iou f'kYik 

dkcjk dks csodwQ yM+dh ges'kk xyr vkneh ls eq[kkfrc gksus okyh dgrk gSA
4
 'kgj 

esa txg txg efgykvksa us ?kjksa esa [kkuk f[kykus dk izcU/k dj j[kk gS ukSdjh is'kk 

NksM+&vfookfgr ;qod muds ?kj tkdj [kkuk [kk ysrs gSaA
5
 

jksVh&lCth&nky u jk;rk u pVuh u lyknA izfr O;fDr ,d oDr 350@& 

:i, bu efgykvksa dks ekSlh dgk tkrk gSA jkr dks 9-30 ds ckn [kkuk ughaa feyrkA 

iou f'kYik dkcjk dks gYdsiu esa f'kYik dk ¼czk½ dgrk gSA
6
  

foKkiu ekWMy ds {ks= esa dbZ yM+fd;k¡ vkrh gS ysfdu dSejk esu uk ilan 

djs rks lc csdkjA jkst ikyZj esa lkSUn;Z mipkj dh vkM+ esa xyr /kU/ks gksrs gSaA
7
 

LVSyk & dh dEiuh xqtZj xSl dEiuh dks dEI;wVj lIykbZ djrh FkhA mez 24 lky] 

                         

1  ogh] i`-148 

2  nkSM+ & dkfy;k eerk ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 2011] Rs.125/- ISBN-81-7055-

714-3 
3  ogh] i`-7 

4  ogh] i`-10 

5  ogh] i`-16 

6  ogh] i`-19 

7  ogh] i`-34 
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vius ekrk&firk ds lkFk vk/kh nqfu;k ?kwe pqdh Fkh] thUl o VkWi esa og yM+dk 

T;knk yM+dh de utj vkrh FkhA mlds vkWfQl esa gj le;&xgek xgeh jgrhA 

Qksu ctrk jgrk] QSDl vkrs jgrs] dEI;wVlZ dk vkWMZj feyrk] dkUÝsal ls cqykok 

vkrk] dbZ rduhf'k;u j[k j[ks] O;olk; ds gj igyw ij mldh rst utj FkhA
1
 

iou viuh ek¡ dks crkrk gS & LVSyk esjh fctusl ikVZuj] ykbQ ikVZuj o :e 

ikVZuj gSA
2
 iou dh ek¡ js[kk dgrh gS & ßeSaus rks ,slh dksbZ yM+dh ughaa ns[kh tks 

'kknh ds igys gh ifr ds ?kj esa jgus yxsAÞ
3
 bl ij iou dk rdZ & lkSjk"Vª esa 'kknh 

r; gksus ds ckn yM+dh eghus Hkj llqjky esa jgrh gSA yM+dk yM+dh ,d nwljs ds 

rkSj rjhds le>us ds ckn gh 'kknh djrs gSaAÞ vuqie crkrk gS fdlh fnu LVSyk HkkHkh 

gekjs fy, VksLV vkSj dkEiyksu rS;kj dj nsrh gSA ij T;knkrj rks ,sls gh Hkkxrs gS a 

ge yksxA
4
 

Hkjr&jksVh cukus okyh js[kk ls iwNrk gS rqe fdruh jksVh [kkrh gks\ ;g okD; 

js[kk ds eu ij <sys dh rjg iM+kA
5
 LVSyk xqMekWfuZax dgrh gqbZ js[kk dks xqynLrk 

nsrh gS] ck; lh ;w dgrs gq, bofuax ese Vsd ds;j dgdj pyh tkrh gSA iou vius 

dbZ dke crkrs gq, 'kknh ds fy, 3&4 fnu dk le; [kkyh j[k ldrk gSA js[kk dks 

'kknh ls igys csVs dk ijk;k gks tkuk v[kjrk gSa og yM+dh dks /kks[kk ughaa ns ldrkA 

js[kk & LVSyk ds ckjs esa dgrh gS & og O;oLFkkid gS eSustj gSA cSBs&cSBs dEI;wVj 

tksM+rh gSA ,d le; dk [kkuk ukSdj cukrk gS nwljs le; dk cktkj ls vkrk gSA 

nw/k rd xje djus esa fnypLih ughaa gS mlsA
6
 js[kk vkSj jkds'k dks lkewfgd fookg esa 

T;knk xfjek] fo'oluh;rk yxrh gS u ekrk firk dh egktuh Hkwfedk] u ukVdh;rkA 

Lokeh th dh mifLFkfr esa o/kw dks ,d lknk eaxylw= iguk;k tkrk gS fQj fookg 

dks uksVjh }kjk jftLVj fd;k tkrk gSA vUr esa lHkh n'kZdksa ds chp yÏw ck¡V fn, 

tkrs gSaA
7
 ysf[kdk dk ladsr D;k ;gh gksxk Hkfo"; esa fookg dk Lo:i \ LVSyk nqiÍk 

ughaa laHkky ldrh thUl&VkWi ij vk tkrh gSA LVSyk dSyksjh fxudj [kkuk fuxyrh 

gS] Lokn ij /;ku ughaa nsrhA laokn ;kstuk & 

                         

1  ogh] i`-39 

2  ogh] i`-51 

3  ogh] i`-52 

4  ogh] i`-53 

5  ogh] i`-54 

6  ogh] i`-60 

7  ogh] i`-62 
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 og nky jksVh rks cukuk lh[k ysA 

 [kkuk cukus okyk 500@& :i, esa fey tk,xkA 

 bls ckophZ FkksM+h cuuk gSA 

 ek¡ & vkt ds tekus esa L=h&iq#"k dk mfpr vyx&vyx ughaa jgk gSA ek¡ & 

le; dh nLrd igpkuksA bDdhloha lnh esa ;s lM+s xys fopkj ysdj ughaa 

pyuk gS gesaA 

 budk riZ.k dj MkyksA
1
 D;k lSVsykbV o bUVjusV ls nkEiR; pysxk \

2
 ;g 

,d pqukSrh iw.kZ iz'u gSA ?kjksa esa ekbØksoSo] osD;we Dyhuj dk mi;ksx gksus 

yxsxkA
3
 

cktkj esa lc pht eksy fey tkrh gS ij cPps ughaa feyrsA
4
 lHkh us fu.kZ; 

fy;k & 

olh;r ukek laHkkydj j[kuk] cSad [kkrksa dk fooj.k j[kuk 

vkYekjh esa 2&4 gtkj :i;s j[kukA dHkh Hkh vkdfLed dksbZ ?kVuk gks 

ldrh gSA  

flUgk lkgc dgrs gS & eSaus rks xÅnku Hkh thrs th dj fn;kA irk ughaa 

vfer cEcbZ ls vkdj ;g djs u djsA bl izdkj nkSM+ bDdhloha lnh es L=h iq#"k 

lEcU/kksa dk ifjn`'; izLrqr djus okyk miU;kl gSA u;h ih<+h&iSls XySej] HkO;rk] 

pdkpkSa/k dh nhokuh fdlh ds Hkh dU/ks ij ik¡o j[kdj lQyrk dk pje pweuk 

pkgrh gSA mlds fy, & lkekftd cU/ku] ifjokj] viukiu] eeRo lc Nykax gSA
5
 

VsDuhdy thou ds vknh gks pqds cPpksa dks & vius lius] vius Hkfo";] vius oSHko ds 

vkxs lEcU/kksa dh xjekgV dld cseryc yxrh gSA
6
 geus le; dh Øwjrk ns[kh gS 

rks vc le; dks Hkh gekjh Øwjrk ns[kuh gksxhA
7
 euq"; miHkksDrk laLd`fr O;kolkf;d 

laLd`fr cukus dks vkrqj gSA ,slk D;ksa \ 

 

                         

1  ogh] i`-63 

2  ogh] i`-65 

3  ogh] i`-75 

4  ogh] i`-82 

5  ogh] i`-89 

6  ogh] i`-90 

7  ogh] i`-104 
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3-8 izHkk [ksrku 

izHkk [ksrku Hkkjrh; lkfgR; dh foy{k.k cqf)thoh&n'kZu] vFkZ'kkL=] 

lekt'kkL=] fo'o cktkj vkSj m|ksx txr esa xgjh tkudkjh j[krh gSaA ;g lfØ; 

L=hoknh ysf[kdk gSA
1
 mUgksaus L=hoknh ys[ku dk O;kid v/;;u dj] vius lekt esa 

mifuosf'kr L=h ds 'kks"k.k] euksfoKku] eqfDr ds la?k"kZ ij fopkjksaÙkstd ys[ku Hkh 

fd;kA buds pfpZr miU;kl vkvks isis ?kj pysa] fNUueLrk] ihyh vk¡/kh] vfXulaHkok] 

rkykcanh] vius vius psgjs rFkk vkRedFkk&vU;k ls vuU;k gSA 

 

fNUueLrk 

L=h ds vius iSls ij vydk ljkoxh dh fVIi.kh & ß,s vkSjr] rwus tc Hkh 

fdlh Hkh dksus esa iq#"k ls vyx viuk dqN cuk;k gS rks rq>s bldh dher nsuh iM+h 

gSA ysfdu rqe bl vius iSls dh] tks dHkh rqEgkjk ughaa Fkk vkSj u dHkh rqEgkjs gkFk esa 

Fkk] vkf[kjh fdruh dher pqdk ikvksxh\Þ fNUueLrk dh ukf;dk fiz;k & vius gksus 

dk vFkZ [kkstrh] L=h foe'kZ dk izeq[k egRoiw.kZ ik= curh gSA fiz;k ftl ifjokj dk 

izfrfuf/kRo djrh gS ogk¡ ij iSls dh deh ughaa gS] djksM+ksa dk O;olk; gS] ghjs 

tokgjkr gS] ekSt eLrh ds fy, fons'k ;k=k,¡ gS] egaxh 'kkWfiax ds volj gSA ,sls 

ifjokj esa L=h dk vkfFkZd] LokoyEcu ijEijkxr] efLr"d esa iz'u [kM+s djrk gS vkSj 

ek¡ ge yksxksa dks :i;ksa dh t:jr rks ughaa \ dk mÙkj & ßeq>s rks gS csVkÞ
2
 

;gk¡ ij fiz;k dk n`f"Vdks.k fopkj.kh; gS & ßifjokj dks vkfFkZd lg;ksx nsus 

dh Hkkouk ek= L=h dks vkfFkZd LokoyEcu dh vksj izsfjr ughaa djrh] mlds ihNs 

lkekftd euksoSKkfud dkj.k Hkh gSAÞ
3
 ijEijkxr fLFkfr esa & L=h dh v/khuLFk dh 

Hkwfedk jgh] dHkh ewY; ysdj] dHkh eq¶r esaA ;g O;oLFkk lekt }kjk Lohdk;Z jghA 

tc L=h & vlk/kkj.k O;olk;ksa ds izfr vkd`"V gks rks mldk la?k"kZ c<+ tkrk gSA 

blesa izeq[k rRo & viuh izfrek dk mi;ksx] vius fy, in izfr"Bk izkIr djuk] 

viuh vyx igpku cukuk gSA
4
 

tc L=h Lo;a dk O;olk; djuk pkgrh gS rks] viuk iSlk cukus dh pkgr] 

iw¡th dh cuh cukbZ O;oLFkk dks rksM+us dh fLFkfr;k¡] iz'u [kM+s djrh gSA fiz;k ds 

                         

1  ljkoxh & vydk] 'ks"k dknEcjh ¼jktdey½ 2001] i`-78 

2  [ksrku izHkk & fNUueLrk] i`-15 

3  diwj izfey & dkedkth Hkkjrh; ukjh] i`-59&60 

4  dLrokj js[kk & L=h fpUru dh pqukSfr;k¡] i`-179 
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lkeus nks esa ls ,d fodYi pquuk Fkk ifjokj vFkok O;olk;A fiz;k us O;olk; pquk 

fiz;k dks ujsUnz dgrk gS & ßeSa lhfj;l gw¡ fQj dgrk gw¡ & ;fn vkt rqe yUnu xbZ 

rks esjs ?kj esa rqEgkjh txg ughaaA ;g Hkh lkyh dksbZ ftUnxh gS] tc ns[kks rc 

fctusl] fQj lqu yks] ;gk¡ er vkuk] vkvksxh rks eSa /kDds nsdj ckgj fudyok 

nw¡xkAÞ
1
 L=h dks dsoy fookg ds fy, cM+k fd;k tkrk gS u fd dSjh;j ds fy,A i<+us 

fy[kus dh mldh vfHk#fp dk dksbZ ewY; ughaaA fookg ds cktkj esa mldh ckSf)d 

{kerk ughaa] mldh peM+h dk jax egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djsxkA 

fiz;k dh viuh igpku] detksfj;k¡ o fo'ks"krk,¡ gS & mldk O;fDrRo ßdkyh 

yM+dhÞ ls igpkuk tkrk gSA og vupkgh csVh gSA mlds O;fDrRo fodkl ds fy, 

dksbZ volj ughaaA og fdlh cM+s lius ds lkFk cM+h ughaa gksrh ijUrq vius fy, ges'kk 

jkLrs fudky ysrh gSA og Lo;a dks detksj nCcw ekurh gSA mls nknh ek¡ HkkbZ }kjk 

gksus okys cykRdkj ds f[kykQ vkokt mBkus ls euk djrh gS fdlh ls dguk ughaaA 

og tkurh gS pqi jguk cykRdkj ls yM+us dk fodYi ughaa gSA og HkkbZ dks vkRegR;k 

dh /kedh nsrh gS vkSj ckj&ckj cykRdkj dh ;kruk ls eqfDr dk jkLrk [kkstrh gSA 

ifr ds /kuk<~; ifjokj esa ifr ds uke ls tkuk tkuk mls Lohdk;Z ughaa gSA mPp oxZ 

ds fn[kkoVh thou ds e/; og lgt ughaa gksrhA og lkeUrh ifjos'k ds dPps fpÎs 

[kksyrh gSA tgk¡ L=h ds ikl iSlk gS] tsojkr gSa] egaxh ikfVZ;k¡ gS] iSlk [kpZ fd;k tk 

ldrk gS & Cyw fQYesa ns[kh tk ldrh gSA tsoj igus tk ldrs gSA tsoj cspuk pkgs 

rks la;qDr ifjokj dh lEifr gS vr% dksbZ lEHkkouk ughaa gSA futh :i ls mldk 

vf/kdkj ughaaA mldh vfHk#fp;ksa dk dksbZ lEeku ughaa og diM+ksa ij [kpZ dj ldrh 

gS fdrkcksa ij ughaaA xjhc ukSdj rd dh enn djus dk mls gd ughaa D;ksafd og 

dekrh ughaa gSA ;fn L=h dqN djuk pkgrh gS rks mls dekuk gksxk vFkok xqyke dh 

rjg ifr dh n;k ij thfor jguk gksxkA
2
 

fiz;k dSfj;j ds izfr lpsr gksrh gS Meh ikVZuj cudj viuk O;olk; viuk 

iSlk ds fy, [kwu ilhuk cgkdj] ns'k fons'k esa O;olk; QSykdj] jk"Vªifr iqjLdkj 

izkIr djrh gSA vjfoUn tSu ds vuqlkj & 'kk;n igyh ckj & fgUnh miU;kl dh 

ukf;dk & ifjokj] iw¡th] ijEijk dh pkS[kV yk¡?kdj] ns'kh fons'kh lHkh lhekvksa ds ml 

                         

1  [ksrku izHkk & fNUUeLrk] i`-14 

2  ogh] i`-194&197 
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ikj rd & L=h ds i{k esa odkyr ds lkFk&lkFk ,d [krjukd ckSf)d foe'kZ dk 

tksf[ke mBkrh gSA
1
 

lkekU;r% ifjokj L=h dh izfrHkk dh vuns[kh djrk jgk gS & ckSf)d {kerk 

dk mi;ksx djuk u fiz;k dk ifjokj tkurk gS u ifr dkA ujsUnz rks ;g Hkh Lohdkj 

djus dks rS;kj ughaa gksrk fd fiz;k esa dksbZ izfrHkk gSA
2
 og fiz;k ds O;olk; dks ;k 

rks #i;ksa dh gol le>rk gS ;k vdsys ekSt eLrh djus dk lk/kuA
3
 fiz;k dh mÌke 

egkSokdka{kkvksa esa og lsDlqvy ÝLVs'ku [kkstrk gSA
4
 tc rd fiz;k ujsUnz ds v/khu 

jgrh gS rc rd Lohdk;Z Fkk fdUrq dk;Z txr esa tc og Lora= fu.kZ; ysus yxrh gS 

rks iRuh esa [kkfe;ka utj vkus yxrh gSA
5
 tc L=h dh psruk fodflr gksrh gS rks & 

ijEijkxr O;oLFkk,¡ pjejkrh gS] egkSokdka{kk,¡ vLohdkj gksrh gSA tc L=h vius 

O;olk; esa O;Lr gS & ?kj esa le; ughaa ns ikrhA ifr dh nSfgd t:jrksa dks iwjk ughaa 

dj ikrh rc ifjokj fctusl dk vkSfpR; ughaa le>rkA vPNh L=h dh ijEijkxr 

Hkwfedk ls fHkUu Nfo ifjokj dks Lohdk;Z ughaa gSA vius fy, txg cukrh L=h ls 

lekt dks Hkh [krjk gS rFkk og mlls ifjokj dks cpkdj j[kuk pkgrk gS o mlds 

izfr vk¡[kksa esa ?k`.kk gksrh gSA Þ,slh vkSjr dks dSls ?kj cqyk, \ dy gekjh cgw & 

csfV;k¡ Hkh ,sls dne mBk,axhAÞ
6
 ujsUnz viuh iRuh ds fy, vkokjk gks xbZ

7
 dgrk gSA 

,slh L=h dks ltk feyuh pkfg,A ,d vkSjr yM+dj dqN gkfly dj ysrh gS rks 

nwljh vkSjras Hkh rks mUghaa jkLrs ij pysaxhA
8
 fiz;k tkurh gS fd O;oLFkk rksM+us okyh 

L=h dks lekt lkS dksM+s yxkrk gSA
9
 

fiz;k dk O;fDrRo n'kkZrk gS fd & 

 vijk/k cks/k ls fudyus esa le; rks yxrk gSA  

 vijk/k cks/k ls ckgj vkuk laHko gSA 

 e`r lEcU/kksa dks <ksus esa ftruh rkdr yxrh gS mlls ,d pkSFkkbZ rkdr esa 

O;kikj fd;k tk ldrk gSA  

                         

1  tSu vjfoUn & vkSjr vfLrRo vkSj vfLerk] i`-56 

2  [ksrku izHkk & fNUueLrk] i`-215 

3  ogh] i`-10&11 

4  ogh] i`-164 

5  ogh] i`-203 

6  ogh] i`-200 

7  ogh] i`-201 

8  ogh] i`-206 

9  ogh] i`-187 
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 vius iSjksa ij [kM+h vkSjr dks Lohdkj djus esa lekt dks vHkh le; yxsxkA
1
 

jktsUnz ;kno dk fopkj gS fd & izfrHkk o vfLerk ls ySl fiz;k & og ukjh 

gS tks lkekftd pqukSfr;ksa dh rjg mHkjrh gSA fiz;k tSls pfj= ds dkj.k izHkk [ksrku 

L=h foe'kZ dh egRoiw.kZ ysf[kdk gSA ;g miU;kl L=h ifjokj dh lEHkkoukvksa dks 

tUe nsrk gSA mÙkjkf/kdkj dh L=h ijEijk dk ladsr bl miU;kl esa gSA
2
 

 

vU;k ls vuU;k & vkRedFkkRed miU;kl 

vU;k ls vuU;k & ;ksa rks vkRedFkk ?kksf"kr gS ijUrq gS miU;klA blesa 

ekjokM+h lekt dh nqfu;k esa L=h dh ?kqliSB gSA ,d vfookfgr L=h dk /kq¡vk/kkj izse 

esa ikxyiu gSA xHkZikr djkdj izsfedk ?kksf"kr djus dh /kqu gSA HkkoukRed fuHkZjrk 

dh [kkst gSA ;g nLrkost gS csgn csckd] otZuk ghu vkSj mÙkstdA 

 

uQhlk dh ne rksM+rh nqfu;k 

uQhlk og vkSjr gS ftls nqfu;k ne rksM+us ij etcwj djrh gS & D;ksafd & 

og Hkw[kh&xjhc gSA 'kkSgj] 'ks[kksa dk egy cukus fj;kn x;k gSA og iSls Hkstrk gS 

ysfdu mldk HkkbZ nk: esa mM+k nsrk gSA og 'kkSgj ds ?kjokyksa ls f'kdk;r ughaa dj 

ikrhA iSls iSls dh eksgrkt gksdj ?kqVrh jgh & chekj jghA risfnd ls QsQM+s xy 

x,A ne rksM+ fn;kA
3
 

izHkk [ksrku ,d ,slh L=h dk pfj= [kM+k djrh gS tks dq¡okjh gS vkSj 

'kknh'kqnk O;fDr ls izse djrh gSA ;g fLFkfr dbZ loky [kM+s djrh gSA 

 

lokyksa ds chp [kM+h dq¡okjh izsfedk 

,slh L=h lksprh gS & eSa D;k yxrh Fkh MkWDVj lkgc dh \ eSa D;ksa ,sls 

muds lkFk pyh vkbZ \ eSa rks dHkh Hkh iwjh iRuh ughaa cu ldrh D;ksafd mudh ,d 

iRuh igys gh ekStwn FkhA os cky cPpksa okys O;fDr gSaA izsfedk dh Hkh dksbZ Hkwfedk 

gksrh gS \ MkWDVj lkgc esjk Hkj.k&iks"k.k ughaa djrsA eSaus dHkh dksbZ vkfFkZd lgk;rk 

ughaa yhA eSa rks [kqn dekrh FkhA LokoyEch FkhA ,d la?k"kZ'khy vkRefuHkZj efgyk FkhA 

                         

1  ogh] i`-208 

2  ;kno jktsUnz & vkneh dh fuxkg esa vkSjr] i`-301 

3  [ksrku izHkk] vU;k ls vuU;k] i`-7 
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eq>s ekywe Fkk og 'kknh'kqnk gSA ,d 'kknh'kqnk O;fDr dks nwljh iRuh dk vf/kdkj 

dSls fey ldrk gS \ eSa cl ,sls gh Bhd gw¡ vdsyh ftUnxh th ywaxh ftls viuk 

eku fy;k] eku fy;kA esjh detksjh ds {k.k] Hkwy Fkh] Hkwy dks vijk/k dSls eku yw¡A
1
 

 

vkSjr dk n`f"Vdks.k 

,d ßdkyh yM+dhÞ ds ek/;e ls vkSjr dk enZ ds izfr vfHkO;fDr  izLrqqr dh 

gSA enZ ges'kk vkSjr dks :ykrk gS] bu enksZa dks iSnk ge vkSjrksa us fd;k gSA vesfjdk 

esa lekt esa tkus okyk ykSVdj ughaa vkrkA osyQs;j esa Hkkstu fey tkrk gSA vdsyh 

vkSjr Hkh jg ysrh gSA
2
 izHkk [ksrku viuh igpku ij [kqn gh loky [kM+s djrh gS & 

eSa dkSu gw¡ \ D;k esjh dksbZ igpku ughaa gS \ eSa l/kok ughaa D;ksafd esjh 'kknh ughaa 

gqbZA eSa fo/kok ughaa D;ksafd dksbZ fnoaxr ifr ughaaA eSa dksBs ij cSBh jaMh Hkh ughaa 

D;ksafd eSa nsg dk O;kikj ughaa djrhA eSa fdlh ij fuHkZj ughaa djrh] LokoyEch gw¡ 

viuk Hkj.k&iks"k.k [kqn djrh gw¡A rc eSa D;k gw¡ \ & ,d vcks/k ekus ew[kZ \
3
  

 

felst ljkZQ ls pqHkrs gq, loky 

,;jiksVZ ij tc felst ljkZQ dgrh gS fd vki tSls bUgsa ys tk jgh gS] oSls 

gh ys Hkh vkb,xkA ;s esjh vekur gS] esjk lqgkx] esjs cPpksa ds firkA eSa iwNuk pkgrh 

Fkh & vkSj esjs \ 

D;k MkWDVj lkgc esjs dqN ughaa \ 

iPphl lky ds lEcU/k \ esjs thou esa bl O;fDr dk dksbZ egRo ughaa \ lc 

dqN tkurs gq, Hkh yksx D;ksa bl lEcU/k dks udkjuk pkgrs gSa\ Lohdkjus esa mudk 

vge~ D;ksa VwVrk gS \
4
 bu rh[ks lokyksa dk lkeuk lekt ughaa djuk pkgrkA 'kk;n 

j[kSy dk dksbZ LFkku ughaa gSA  

 

'kknh dk eqÌk gh lc dqN rks ughaa 

MkW- ljkZQ izHkk dks ukjkt gksus ij I;kj ls le>krs gSa & D;k 'kknh gh lc 

dqN gS \ fcuk 'kknh ds rqEgkjk dksbZ vfLrRo ughaa \ rqEgkjh & i<+kbZ & fy[kkbZ] 

                         

1  ogh] i`-9 

2  ogh] i`-10 

3  ogh] i`-12 

4  ogh] i`-13 
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O;kikj] lkfgfR;d d̀fr;k¡] rqe] dqN ughaa \ og dgrh gS & tgk¡ tkrh gw¡ ogha lquuk 

iM+rk gS & 

vkidh 'kknh fdlls gqbZ gS \ 

D;k ;s vkids cPps gS \ 

D;k ;s vkids HkkbZ & cfgu gS \ 

'kknh dk eqÌk gh rks lc dqN ughaa gksrk gS \
1
 og vU;k gSA D;k ;g ek= nsg 

dk vkd"kZ.k Fkk \
2
 og bl fj'rs dks nsg ls ijs lqj{kk dk izrhd ekurh FkhA cjxn 

dh Nk¡o FkhA ftUnxh dk iM+ko FksA  

 

ukjh dk vkRefo'okl 

;g miU;kl ukjh ds vkRe&fo'okl dks js[kkafdr djrk gS & 

eq>s :i;k dekuk vkrk gSA  

csbZekuh ls ughaa bZekunkjh ls 

esjk vius vki ij Hkjkslk gSA 

dksbZ Hkh dke dj yw¡xhA
3
 

 

izse ds LFkku ij O;olk; ds izfr xaHkhjrk 

izHkk [ksrku ukjh foe'kZ iznku djrs gq, fy[krh gS & ßge vkSjrsa izse dks 

ftruk xaHkhjrk ls ysrh gS] mruh gh xaHkhjrk ls ;fn viuk dke ysrh rks vPNk jgrk 

ftrus vk¡lw MkWDVj lkgc ds fy, fxjrs gSa] mlls cgqr de ilhuk Hkh ;fn cgk ldw¡ 

rks iwjh nqfu;k thr ywaxhAÞ
4
 

 

D;k vkd"kZ.k dk dsUnz flQZ xksjk jax gh gS \ 

vkt dh L=h ds le{k izeq[k iz'u ;gh gS fd D;k ukjh ds fy, vkd"kZ.k dk 

dsUnz flQZ xksjs jax dh peM+h ek= gh gS \ jk/kk ukSdjkuh dgrh gS & ß,d rks izHkk 

ckbZ ,sls gh dkyh gS] fQj ;g ljlksa ds rsy dh ekfy'kA dgk¡ ls xksjh gksxh \Þ
5
 

 

                         

1  ogh] i`-13 

2  ogh] i`-14 

3  ogh] i`-14 

4  ogh] i`-15 

5  ogh] i`-15 
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eu dh xzfUFk;k¡ 

yM+dh ds eu esa vius vkl&ikl ds okrkoj.k yksxksa ds O;ogkj ls xzafFk;k¡ 

cu tkrh gS tks ckn esa O;ogkj esa >ydrh gSA izHkk dk dFku bl n`f"V ls fopkj.kh; 

gS & eSa misf{krk Fkh] vkRe lEeku dh deh us esjk ftUnxh Hkj ihNk fd;kA ek¡ us 

I;kj ughaa fd;kA eSa Bgjh dkyhA xhrk dh rjg LekVZ ughaa eq¡g QV tokc ughaa ns 

ikrhA
1
 esjs lkFk vdsykiu ges'kk jgk gSA eSaus vius vki dks cpk;k gSA vius ewY;ksa 

dks thou esa latks;kA
2
 iq#"k tkuoj cudj viuh Hkw[k feVkus ds fy, fdlh dk Hkh 

f'kdkj dj ldrk gSA izHkk ds lkFk Hkh ,slk gh gqvkA
3
 izHkk dk dFku & ßgekjk 

lEcU/k vlk/kkj.k gSA gekjs feyus dk dkj.k nsg ughaaA ij ge nsg ls vyx Hkh rks 

ughaa gks ik jgsAÞ
4
 ukjh uh;fr dks n'kkZrk gSA  

 

cqjh ckr er dguk Hkwy tkuk dh ulhgr 

L=h ds fy, fdlh ds }kjk 'kjhj ds Lrj ij dh xbZ tcjnLrh ek= nq?kZVuk 

gSA cqjh ckr gS( lHkh dgrs gS fdlh ls Hkh er dgukA Hkwy tkuk ijUrq izHkk u rks 

Hkwyrh gS vkSj u gh dgus ls pqdrh gSA ;g cksYMusl gS ;k nqLlkgl ;k fQj L=h ij 

vk/kqfudrk dk izHkko \ ;g iz'u fopkj.kh; gS & laoknksa ls f?kjk ;g ?kVukØe 

js[kkafdr gS & gekjh mez esa vBkjg lky dk varj gSA eSa ,d [ksyk [kk;k iq#"k gwa 

tcfd rqEgkjk ;g igyk vuqHko gksxk \ ughaa vki igys iq#"k ughaa gS esjs thou esaA 

,sls gh dqN ?kVk Fkk nsg ds Lrj ijA eSa dq¡okjh ughaaA fdlh us tcnZLrh esjk -----A tc 

eSa ukS lky dh FkhA ?kj esa gh ----A iz'u ;g gS & ßmRihM+u ds ckotwn vkSjr dks 

[kkeks'k jgus ds fy, D;ksa dgk tkrk gS \
5
 izHkk dks [kqn ij Hkjkslk gS og dg ldrh 

gS & 

vki u dsoy >wBs gSa cfYd dk;j Hkh --- Þvki lPpkbZ dk lkeuk djus ls 

drjk jgs gSa esjs leiZ.k ls vkidks ?kcjkgV gksrh gSA vkils eSa dqN ek¡xus rks ughaa 

                         

1  ogh] i`-27 

2  ogh] i`-29 

3  ogh] i`-69 

4  ogh] i`-72 

5  ogh] i`-73 
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vkbZA vkidks esjs fy, dqN djus dh t:jr ughaaA eSa vius vki th ywaxhA bruk 

lkeF;Z gS eq>esaAÞ
1
 ;gk¡ ij iq#"k Hkh L=h dks xyr ughaa lgh foe'kZ iznku djrk gS & 

eq>s bruk I;kj er nksA eSa blds yk;d ughaaA ?kj pyh tkvks izHkkA rqe cgqr 

eklwe gksA ;FkkFkZ dk pkdw rqEgsa dkV MkysxkA ;g I;kj ughaa cl nsg dk vkd"kZ.k gSA 

eSa rqels 'kknh ughaa dj ldrkA
2
 ijUrq izHkk Fkh ftÌh & og Lohdkjrh gS & ßesjh nsg 

ls ,d & ,d dj mrjrs diM+ksa ds lkFk vkSj Hkh vMpu mrjrh tk jgh FkhA
3
 og 

bl dFku dh Hkh vuns[kh dj tkrh gS & ß,d fnu vius blh fu.kZ; ij rqEgsa 

iNrkuk iM+sxkA esjh xyrh gSA eq>s igys fnu gh ltx jguk FkkAÞ
4
 og ftUnxh ds 

ckjs esa crkrh gS & ßftUnxh dksbZ cgh[kkrk ughaa fd ge ysu nsu dk fglkc djsA
5
 

xhrk Hkh izHkk dks L=h foe'kZ iznku djrh gS & 

rq>s vkSj dksbZ tqVk ughaa] 22 o"kZ dh vkSj 40 lky ds iq#"k] og Hkh ik¡p cPpksa 

ds firk ds ihNs ikxy gqbZ tk jgh gSA ew[kZ gksA ,sls dksbZ vius dks vkx esa >ksadrk gS 

\ ikxy gS rsjs HkkbZ yksx lqusaxs rks ekj nh tk,xhA exj D;ksa \] eSaus  D;k vijk/k 

fd;k \ fookgsrj lEcU/k dks iki dgk tkrk gS vkSj rw viuk vijk/k iwNrh gSAÞ
6
 

'kkUrk Hkh le>krh gS & 

bl ckr dks rqe vius rd gh lhfer j[kksA fdlh ls dHkh er dgukA 

,MYVªh bt , ØkbeA ;fn mudh iRuh iqfyl esa [kcj dj ns rks pkSchl ?kaVs ds fy, 

gokyr esa can dj fn, tkvksxsA
7
 bl izdkj ;g vkRedFkkRed vkSiU;kfld d`fr ml 

izFkk dh dgkuh gS tks fookg laLFkk dks vksojgsM ekurh gS fQj Hkh [kkyh mlds ekuus 

ls D;k gksxk \ lnSo fookg vkSj izse vyx vyx ?kVuk,¡ gSAÞ
8
 og lekt ls Hkh 

iwNuk pkgrh gS & D;k ;gh gS i<+us fy[kus dk ykHk fd & ß?kjokys pkgs ftl [kw¡Vs 

ls ck¡/k nsA pquko fu.kZ; dh LorU=rk] izfrc)rk ----A cl D;k ;gh gS L=h dh fu;fr 

--- mldk thou \Þ
9
 

 

                         

1  ogh] i`-77 

2  ogh] i`-78 

3  ogh] i`-79 

4  ogh] i`-80 

5  ogh] i`-80 

6  ogh] i`-84 

7  ogh] i`-84&85 

8  ogh] i`-86 

9  ogh] i`-87 
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ftUnxh dh IysV ij 

cPps dk xHkZikr djkus ds lanHkZ esa izHkk dks lquuk iM+k & ß'kk;n rqe Bhd 

dg jgh gks bls feVk nsuk vPNk gSA Hkfo"; ds lUnHkZ esa ;gh mfpr fu.kZ; gksxkA 

ftUnxh dh LysV dks xhys diM+s ls ikSaN nks] ml ij tks fy[kk gqvk lc feVk nks] 

lkQ /kqyh gqbZ LysV ij fQj u;k dqN fy[kukAÞ
1
 bl izdkj xHkZikr] Hkzw.k gR;k] 

iztuu ij Hkh cgqr dqN lkspus dks foo'k djrh gS izHkk [ksrku dh ;g d̀frA fons'kh 

/kjrh ij & ßvkSjr dh lkjh Lora=rk mlds ilZ esa fufgr gSAÞ
2
 dk vuqHko Hkh 

vkfFkZd n`f"V ls egRoiw.kZ gSA ogk¡ tkdj izHkk us tkuk & ßvesfjdh vkSjrsa Hkh Hkkjrh; 

vkSjrksa dh rjg vlgk; gSaA dsoy isaV iguus vkSj esdvi djus ls vkSjr lcy ughaa 

gks tkrhA vkSjrksa dks vius gd ds fy, yM+uk iM+ jgk gSAÞ
3
 vkSjr }kjk fonzksg djuk 

vPNk le>k x;k & ßrqeus fonzksg fd;k \ rc vPNk gS ukA fonzksgh O;fDr Hkyk dgha 

:drk gS \ fonzksgh dks dksbZ Hkh ck¡/k ughaa ik;k gSAÞ
4
 

vesfjdk esa & fdlh ls ckr djuk] I;kj djuk vkSj 'kknh djuk rhuksa ,d 

ckr ughaaA bls pfj=ghurk ughaa le>k tkrk & ;g tsQ dgrk gSA
5
 dbZ ckj vkSjr 

dks viuh xksiuh;rk cuk, j[kuh pkfg, ;gh lkspdj izHkk vkbfyu ds bu lokyksa & 

D;k rqe ,d fookfgr thou ughaa thuk pkgrh \ rqe fdlh cPps dh ek¡ ughaa cuuk 

pkgksxh \ ij pqi jg tkrh gSA 

 

Hkkjrh; ek¡ dh csVh dks ulhgrsa D;k cqjh gS \ 

tc izHkk dks ek¡ fpÎh fy[kdj dqN ulhgrsa nsrh gS rks D;k cqjk] D;k xyr 

djrh gS \ csVh 'kknh dj ys \ yky ?kk?kjs esa lkjs nkx Nqirs gS ysfdu lQsn vk¡py 

esa yxk tjk lk Hkh NhaVk lcdks fn[kkbZ iM+rk gSA
6
 dSFk izHkk ls dgrh gS & ßizHkkA 

vkSjr vHkh euq"; Js.kh esa ughaa fxuh tkrhA ge lc vkSjrsa v/kZ ekuo gSA igys O;fDr 

rks cuks] ckn esa ckr djukAÞ
7
 lexzr% ukjh foe'kkZRed pqukSfr;ksa dk eqdkcyk djrh] 

rh[ks uqdhys iz'uksa dh ckSNkjsa djrh] muds mÙkj <w¡<rh ;g jpuk nq%[k] Øks/k] vieku] 

                         

1  ogh] i`-95 

2  ogh] i`-131 

3  ogh] i`-142 

4  ogh] i`-143 

5  ogh] i`-145 

6  ogh] i`-147 

7  ogh] i`-157 
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vk¡lqvksa dk lSykc cu xbZ gSA mez dk Qklyk] nsg dk vkd"kZ.k I;kj cuke okluk 

dk [ksy fpUrk fpUru dh xqfRFk;k¡ lqy>krk Hkh gS rks my>us Hkh de ughaa djukA 

iSlk dekuk] cckZn djuk] vkfFkZd LokoyEcu D;k dqN jp ik, \ D;k ns ik, 

bl lekt dks vk/kqfudrk ds uke ij \ D;k ifr&iRuh ds chp vkdj dksbZ rhljh 

L=h ek= vU;k ls vuU;k cudj jg tkrh gS \ D;k fookg laLFkk vksojgsM cudj 

QS'ku ijLrksa dh HkhM+ esa Qkyrw fujFkZd cudj jg xbZ gS \ D;k ijEijk,¡] lqj{kk 

Hkkouk] ekr`Ro ?kj ifjokj cPps fdlh dk dksbZ egRo ughaa jg x;k gS \ D;k thou 

dk lkj [kkvks ihvks ekSt djks rd fleV dj jg x;k gS \ lc fpUru] fpUrk] 

pqukSfr;ksa dk lalkj gSA  

 

3-9 xhrkatfy Jh & ekbZ 

xhrkatfy Jh dk miU;kl ßekbZÞ L=h dks ijEijkxr n`f"V ls Hkwfedkvksa dks 

ifjHkkf"kr djus] ubZ uSfrdrk ds ek/;e ls O;fDrRo ds foLrkj dks le>us] u le>us 

ds }U} dk miU;kl gSA ;g 'kk'or L=h dks igpkuus ds Øe esa Lo;a dks igpkuus 

dk] ijEijk esa 'kkfey gksus u gksus dh d'ked'k dk vk[;ku gS rks fir`lÙkkRed 

lekt ds e/; L=h dh viuh txg dh ryk'k Hkh gSA vkt L=h dh igpku dk ladV 

& L=h foe'kZ dk egRoiw.kZ vk;ke gSA 

ekbZ dh csVh & lquSuk dk ladV & ßvc dgk¡ ls fQj 'kq: djsa ekbZ ds lax 

thuk fd og gekjs ughaa vius gh :i esa gesa fn[kkbZ nsA ,d vyx ekbZ] u ckcw nknk 

dh x<+h] u gekjh x<+hAÞ og & ekbZ dks M~;ks<+h ls eqDr djuk pkgrh gSA ekbZ dks 

ges'kk /kM+ ls igpkuus dh dksf'k'ksa dh xbZA mlds flj o /kM+ dks tksM+us dh dksf'k'ksa 

ughaa dh xbZA
1
 ekbZ dks cpkus dh lkjh bZekunkj dksf'k'ksa ukdke;kc jgh gSA mldk 

vfLrRo Ýse ds ihNs ncs pwj gksus okys i= dh rjg i"̀BHkwfe esa pyk x;kA 

ifjokj us jTtksa dks vius vrhr ls dkV fn;kA og /kM+ cudj thrh jghA 

jTtks dk flj yxkus dh dksf'k'k fdlh us ughaa dhA ;fn /kM+ ij jTtks dk flj 

yxk;k tkrk rks mldh vktknh [kkstus dh t:jr gh ughaa jgrhA Jh vjfoUn tSu 

flj /kM+ dh tksM+ dks cqf) vkSj nsg dh tksM+ ds :i esa ns[krs gSA
2
 

                         

1  xhrkatfy Jh & ekbZ ¼jktdey izdk'ku½] i`-92 

2  tSu vjfoUn&vkSjr vfLrRo vkSj vfLerk] i`-62 
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lquSuk dh lksp & ßge viuh gh 'kf[l;r ds ?ksjs esa dqN ,sls iM+s Fks fd tks 

ns[krs ml ?ksjs ds xqckj ds chp ns[krs vkSj ogha eq[; I;kjk yxrk Fkk] ftl ij ml 

xqckj dk jax p<+ x;k gks ;k tks v[l I;kjk yxrk Fkk ml ij xqckj dk jax p<+k 

ysrsA
1
 

ekbZ dh deh dksbZ vifjfpr >yd ns[kh rks vk¡[ksa dkSrqd ls >idkdj ge 

fQj viuh ifjfpr Nfo dk vadu dj MkyrsA ekbZ & Q¡lh gS] nq%[kh gS] flre dh 

gkjh gS vkSj ge gSa mls lEHkkyus iSnk gq,A
2
 og detksj] mldh jh<+ dh gÏh detksj 

gS] og lrkbZ gqbZ gSA bUlku gksus dh 'krZ iwjh ughaa djrhA lquSuk dh lkjh dksf'k'k 

ekbZ dks bUlku cukus dh gksus yxrhA mlds Hkhrj dk bUlku] tks dHkh lqcks/k ds 

Ýse ls dHkh ckgj Fkk ftls yEcs le; rd vLohdkj djrs jgsA 

ekbZ dh Nfo & dBiqryhA Msjksa ij fQjdrhA
3
 og VqdM+ksa esa fc[kjh ughaa 

lkcqr jghA fcuk [kqyk fojks/k fd, lquSuk vkSj lqcks/k dks lqj{kk iznku dhA
4
 cl gks 

x;k dh eqnzk esa cPpksa dk lkFk nsus okyh] geyksa ls cpkus okyhA pqi jgdj Hkh jkLrk 

lkQ djus okyhA [kqys fojks/k dh fgek;rh u;h ih<+h ftls ekbZ dh detksjh le>rh 

jgh] og izfrjks/k dk rjhdk Fkk] u, jkLrksa dh ryk'k FkhA lh/kh fHkMUr u djuk ijUrq 

vk, voljksa dks ughaa pwduk Hkh ,d izfØ;k gSA L=h viuh ijEijk csVh ds ek/;e ls 

'kk'or cukrh gS & vxyh ih<+h dks ÅtkZ nsrh gS] vius fy, rkdr [khaprh gSA csVh 

ds iSnk gksus ij og lethok gks tkrh gSA og dHkh ughaa ejrhA fujUrjk gksrh gSA 

lquSuk ekbZ dks & cspkjh le>rh gSA mls niZ gS M~;ks<+h ls ckgj fudy dj vkus dkA 

og R;kx ds efgek eaMu ds cgkus gksus okys 'kks"k.k dks tkurh gSA lPpkbZ tkudj 

ml 'kks"k.k ls ekbZ dks fudkyuk pkgrh gSA og Lo;a Lohdkjrh gS & ßeSa pkgw¡ rks Hkh 

ekbZ ughaa cu ldrhA eq>s R;kx cqjk yxrk gSA uezrk o mnkjrk dk vkoj.k <ksax 

yxrk gSA mls bfrgkl esa yM+uk] udkjuk gSAÞ  

Þ;g ek¡ csVh dk vkUrfjd la?k"kZ gSÞ & ek¡ csVh esa ns[kuk pkgrh gS & vkRe 

fuHkZjrk] detksfj;ksa ls eqfDr] thou dh vdsysiu dh fpUrkvksa ls eqfDr dh dkeukAÞ
5
 

ekbZ csVh dks crkrs gq, le>krh gS & ß?kj dk Lokeh dekbZ ls ifjokj ds fy, lqfo/kk 

tqVkrk gS] lkFk gh viuh rkdr cukrk gS] blh izHkqrkbZ ds vkxs cPpksa dh ek¡ fxjoh 

                         

1  xhrktafy Jh & ekbZ ¼jktdey izdk'ku½] i`-95 

2  ogh] i`-136 

3  ogh] i`-116 

4  ogh] i`-417 

5  dLrokj js[kk & L=h fpUru dh pqukSfr;k¡] i`-170 
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iM+h jgrh gSAÞ mldk oDr rc lq/kjsxk tc og vki dekus yxsxhAÞ
1
 ekbZ dh ek¡ 

fir`lÙkkRed O;oLFkk ds ncko ds chp th dj] vius rjhds ls csVh ds fy, jkLrk 

cukrh gS ijUrq lÙkk ds ncko esa eqfDr dgk¡ \ og f'k{kk ls lgthou rd ds iryh 

xyh ds jkLrs [kksyrh gSA
2
 

 

 

3-9 {kek 'kekZ & ijNk¡b] vUuiw.kkZ 

ijNkbZ vUuiw.kkZ & L=h iz'uksa dks] dkedkth fL=;ksa ds ifjizs{; esa mBkrk 

miU;kl gSA
3
 iz'u ;g gS fd L=h iSlk dekus ds fy, ukSdjh djrh gS ;k 

vkRefo'okl ds fy,A
4
 L=h ds lkeus ?kj & ckgj LorU=rk o lqj{kk dk iz'u [kM+k 

gksrk gSA ?kjsyw Je vkSj vkfFkZd LokoyEcu] ?kjsyw fgalk] ekufld o 'kkjhfjd ;kSu 

mRihM+u] iq#"k dk opZLo ds dbZ loky ftuls dc rd Lo;a dks fNik,] eq¡g pqjk,] 

dSls cp ik, \ 

L=h ds lkeus 'kk'or iz'u gS & dSfj;j dk pquko djukA L=h f'k{kk o 

izf'k{k.k ij [kpZ] fd;k x;k Je] L=h dh izfrHkk dk O;FkZ gks tkuk] ukSdfj;ksa esa 

efgyk izR;kf'k;ksa ds izfr v#fp mRiUu gksuk] bR;kfn fLFkfr;k¡ gh vUuwi.kkZ ds thou 

la?k"kZ dh vfHkO;fDr cu ikrk gSA
5
 

Jh vjfoUn tSu us & dkedkth efgykvksa ds ladV] la?k"kZ] lkekftd 

fLFkfr;ksa ij cgl lpsr L=h ds lanHkZ esa bls egRoiw.kZ ekuk gSA
6
 lekt dh 

ekufldrk ds vuqlkj & D;k L=h dks ?kj o ukSdjh esa ls fdlh ,d dks pquuk pkfg, 

\ D;k NksVs ykHk ds fy, lcdqN nk¡o ij yxkus okyh cu tkuk pkfg, \
7
 D;ksa ?kj 

ls ckgj fudydj lM+d ij vkus okyh L=h dks pfj=ghu ?kksf"kr dj fn;k tkrk gS \ 

dkedkth fL=;ksa ds dk;ZLFky ij gksus okys ;kSu 'kks"k.k dks dsUnz esa ykdj 

fy[kk x;k gS ;g miU;klA lgdehZ iq#"k dh ekufldrk foHkk o fouhrk ds okrkZyki 

esa O;Dr gqbZ gSA 

                         

1  ogh] i`-171 

2  ogh] i`-172 

3  ogh] i`-172 

4  ogh] i`-172 

5  ogh] i`-173 

6  tSu vjfoUn vkSjr vfLrRo vkSj vfLerk] i`-93 

7  'kekZ {kek & ijNkbZ] vUuiw.kkZ] i`-31 
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 vkSjr dh ckr vkrs gh mlds vUn:uh fgLlksa dh ;kn vkukA
1
 

 dk;kZy; le; esa f}vFkhZ laoknA 

 fL=;ksa ds pfj= dk bfrgkl eaFkuA 

 ckWl dh csVh ds lkFk lEcU/k tksM+us okyh ckrsaA 

 QfCr;ksa esa] L=h nsg dks ykukA 

 L=h dfeZ;ksa dks lsDl esa cnyus dh dksf'k'ksa foHkk tkurh gSA
2
 

foHkk & fL=;ksa dks vax fo'ks"k ls O;k[;kf;r djus o L=h dfeZ;ska ds pfj= dh 

gR;k djus ij viuk vkØks'k O;Dr djrs gq, dgrh gS ßvki yksxksa ds ikl vkSjrksa ds 

ckjs esa ,slh gh tkudkjh D;ksa jgrh gS \Þ
3
 ,slh D;k fLFkfr;k¡ gS fd L=h dks yTtk 

jksdrh gS] fcuk vijk/k fd, Mjrh gS Lo;a dks ek= pfj= ds ekud ij rksyus ls 

?kcjkrh gSA
4
 foHkk ,d Mjiksd yM+dh gS] tks izse i=ksa ds ek/;e ls ijs'kku fd, tkus 

okys iq#"kksa dh mifLFkfr ek= ls fopfyr gksrh gS] Mjrh gS] cqjs lius ns[krh gS rFkk 

NqVdkjk ikus ds fy, vkRegR;k djus ds jkLrs ij fopkj djrh gSA
5
 lq/khj ipkSjh dk 

L=h ds fy, foe'kZ ;gk¡ js[kkafdr gSA ßenkZsa ds lekt esa L=h yTtk dks gfFk;kj ughaa 

cuk ldrhA mls vf/kd fuyZTt gksdj] enksZa dks yfTtr djuk gksxk] rHkh 'kk;n 

dksbZ lEeku mls fey ldsxkA
6
 {kek 'kekZ dk;kZy;h laLd`fr ls ifjfpr gSA ;g ekurh 

gS fd & 

 fL=;k¡ iq#"kksa dk gd Nhurh gSaA 

 muds p;u esa izfrHkk ls vf/kd mudh lqUnjrk dk ;ksxnku jgrk gSA 

 os dqN dke ughaa djrhA os rks flQZ n¶rj dh 'kks ihl gksrh gSA 

 pquko ds oDr mudh lqUnjrk dks /;ku esa j[kk tkrk gSA 

 L=h lgdehZ dks QS'kuscy LekVZ ekudj ;g ekuk tkrk gS fd og viuh 

eqLdku ds tknw esa nqfu;k ds enksZa dks iVkus fudyh gSA
7
 yksx bl ckr dk 

                         

1  ogh] i`-28 

2  ogh] i`-42 

3  ogh] i`-42 

4  ogh] i`-48 

5  ogh] i`-47 

6  ipkSjh&lq/khj L=h nsg ds foe'kZ esa] ¼yTtk dksbZ gfFk;kj ughaa½] i`-181 

7  ogh] i`-31 
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etkd mM+krs gSa fd vkSj flQZ lkM+h fyfifLVd esa xM+xPp jgrh gSA
1
 foHkk 

dk O;fDrRo ,d LohdkjksfDr Hkh gS mlds fy,  

 dk;kZy; iSlk dekus dh txg gS \Þ
2
 

 iSlk dekuk ?kj esa ruko de djus dk lk/ku gS \ vkRefo'okl ds volj 

ogk¡ ij ughaa gSA ?kj ls ckgj fudydj vius fy, FkksM+k oDr cVksjrh gS] ?kj 

ij rks v[kckj i<+us dk Hkh le; ughaa feyrk gSA
3
 dkedkth efgyk ds vkRe 

la?k"kZ dh vfHkO;fDr Hkh Hkjiwj djrk gS ;g miU;kl tks Lo;a L=h dks vijk/k 

cks/k dk vglkl Hkh djkrk gS & 

 dkedkth L=h dks la?k"kZ >syuk iM+rk gSA 

 ?kj vkSj ckgj rkyesy fcBkuk iM+rk gS fookfgrk o ek¡ ds :i esa le; o 

dk;Z ds lek;kstu esa uV dh rjg jLlh ij >wyuk iM+rk gSA 

 og Bhd ls u ?kj laHkky ikrh] u ukSdjh u gh cPpksa dksA ijEijk cPpksa dks 

izkFkfedrk nsuk fl[kkrk gSA
4
 cPpksa dks fn;k tkus okyk oDr dk;kZy; esa nsuk 

gksrk gS rks L=h vijk/k cks/k ls xzflr gks tkrh gSA
5
 cPpk tc chekj gksrk gS] 

og ek¡ dk lkfu/; pkgrk gS rks mldh foo'krk ds dkj.k ;g vijk/k cks/k 

c<+ tkrk gSA L=h dks ?kjsyw fgalk ds Lrj ij thuk Hkh ,d =klnh gSA tc 

L=h cPps dks vius ifr ds ikl NksM+rh gS rks mls lquus dks feyrk gS & 

og lh/kk&lknk fey x;kA ;g cM+h&cM+h ckrsa djrh fQjrh gS vkSj og cspkjk 

cPpksa ds xw&ewr /kksrk fQjrk gSA
6
 

L=h ckgj gtkjksa HksfM+;ksa dk f'kdkj curh gS rFkk ?kj esa taxyh ds uk[kwu & 

nk¡r lgrh gSA
7
 L=h vius O;fDrRo fodkl dh {kerk dk mi;ksx iq#"k ds izfrjks/k ds 

fy, ughaa djrh L=h lgu djrh gSA iq#"k dks xyrh eglwl ughaa djkrh MkSesfLVd 

LySo cuh jgrh gSA 

bl izdkj & ijNkbZ vUuiw.kkZ miU;kl & dkedkth L=h dks foe'kZ izLrqr 

djrk gSA ;g dkedkth fL=;ksa ds thou ds fofo/k i{kksa dk mn~?kkVu djrk gSA 

                         

1  ogh] i`-22 

2  ogh] i`-13 

3  ogh] i`-63 

4  ogh] i`-33 

5  ogh] i`-22 

6  ogh] i`-7 

7  ogh] i`-41 
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mudh leL;kvksa ds ladsr djrk gSA jksus /kksus] [kh>us] xkyh] xqLlk vkØks'k O;Dr 

djus] vkRegR;k dk fodYi [kkstus okys thou dks lkeus j[krk gSA bu leL;kvksa ls 

mcjus dk fodYi Hkh [kkstrk gSA vjfoUn tSu dh n`f"V esa vkRegR;k ds fo#) 

eqBHksM+ dk miU;kl gS & ijNkbZ vUuiw.kkZA 

 

3-10 fp=k eqn~xy & vkoka 

fp=k eqn~xy dk miU;kl vkoka &Hkkjrh; ukjh dh vkfFkZd fo"kerkvksa o 

lkekftd folaxfr;ksa dks dsUnz esa j[kdj fy[kk x;k gSA og ifjokj ds gd esa fu.kZ; 

ysrh gSA fL=;ksa dh vf/kdkj lEiUurk muds thou esa ldkjkRed :i ls izHkkfor 

djus yxh gSA fookg ifjokj O;oLFkk esa L=h dks leqfpr lEeku vkSj lEifr esa leku 

vf/kdkj fn, fcuk orZeku fookg laLFkk dks cpk ikuk lEHko ughaa gksxkA fp=k eqn~xy 

us bl miU;kl esa ifjokj ds gd esa L=h ds fu.kZ; ysus dh fLFkfr dks] L=h dh 

vf/kdkjghurkA lEiUurk dh xfr dks] rFkk & fookg laLFkk dks cpkus ds fy, L=h ds 

vf/kdkjksa o lEeku dh ppkZ lqj{kkRed n`f"Vdks.k ls dh gSA mldh vk¡[k foLQksVd 

fLFkfr ßvkxs [krjk gSÞ ij jgh gS D;ksafd & ifjokj&lekt vkSj jk"Vª ls larku dk 

Hkfo"; tqM+k gqvk gSA larku izHkkfor gksrh gSA ;FkkFkZ vkSj LorU=rk ds vFkZ & 

fi=lÙkkRed laLdkj] fLFkfr dh ijEijkxr fLFkfr] ifjorZu dk js[kkadu vkoka ds 

ek/;e ls lEHko gks ldk gSA  

 

efgyk dFkkdkjksa us  & 

L=h eqfDr o la?k"kZ dh ckr dh fi=lÙkkRed O;oLFkk esa L=h ds 'kks"k.k gksus 

dks Lohdkjk fQj Hkh ifjokj ds gd esa] ifjokj ds i{k esa fu.kZ; fy, gSaA
1
 iz'u fQj 

;g gS fd & ßvkt dh L=h & ifjokj ds ml ijEijkxr <k¡ps esa gh viuh vfLerk 

dh ryk'k D;ksa djrh gS \ D;ksa & jktuhfr] iz'kklu] f'k{kk] fpfdRlk] O;olk; vkfn 

esa viuh nkosnkjh trkus okyh efgyk,¡ & grk'k gksdj ifjokj esa 'kj.kkxr gksus dks 

foo'k gksrh gS \ D;k ikfjokfjd Lrj ij vlQyrk O;kolkf;d lQyrk dks v/kwjk 

cukrh gS \
2
 

 

                         

1  lkscrh d`".kk fgUnqLrku] 16-1-2000 

2  'kekZ jke fou; & vfu'p; dh tehu ij fodYi dh ryk'k dFkkØe vizSy&twu 2000] ì-

101&102 
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MkW- lR;nso f=ikBh dk ekuuk gS & 

efgyk ys[ku esa ifjokj ls ckgj tkus dk fodYi Lohdkj ughaa fd;k x;kA 

,slh fLFkfr gekjs ns'k esa vHkh ughaa gSA L=h dk ifjokj dh vksj ykSVuk ;FkkFkZ n`f"V 

ekuk x;k gSA vdsysiu dh ihM+k dk na'k] ifjokj ls feyus okys vieku o eU=.kk dks 

vf/kd xgjk Lohdkjk x;kA
1
 ukjhokn dh vkM+ esa mÌaMrkvksa dks thus okyh] f'kf{kr 

fL=;ksa dks ns'k dh ns'kh vkSjrksa ls izsj.kk ysdj dkSVqfEcd thou ds {kj.k dks jksduk 

pkfg,A
2
 

 ifjokj dk eqf[k;k i{kikr ds dkj.k fcLrj ij gSA 

 ifjokj esa nks csfV;k¡ o ,d csVk gSA 

 csVh ij ek¡ ds lkFk ¼cM+h gksus ds dkj.k½ ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k dk nkf;Ro 

gSA 

 csVk NksVk gS & Hkfo"; dh vk'kk dk dsUnz gS eg¡xs vaxzsth Ldwy esa i<+rk gS 

;g dk;Z ek¡ ds }kjk fd;k tkrk gSA
3
 

L=h ds izfr ;g HksnHkko] L=h ds vopsru esa] ihf<+;ksa ls laØe.k djrk pyk 

vk jgk gSA tks Hkfo"; dks csVs esa ns[krh gS vkSj csVh dks csn[kyh lkSairh gSA vopsru 

esa cSBh xSj cjkcjh dh ;g Hkkouk L=h dks L=h ds f[kykQ [kM+k djrh gSA
4
 lkekftd 

lajpuk ds iwjs vf/kdkj iq#"k ds ikl lqjf{kr gSA
5
 fQj Hkh L=h O;fDrxr ykHk ds fy, 

L=h&L=h ds foi{k esa [kM+h gksrh gSA csVh dh dekbZ ls ?kj dk [kpZ Lohdkjus okyh ek¡ 

D;ksa csVs ds fy, ek;wl gksrh gSA dekus okyh yM+dh dks pkj fnu dh pkanuh ek= 

ekuk x;k gSA og dHkh Hkh izse dh vukjdyh cu ldrh gSA  

yM+dk lyhe Hkh cu tk, rks fBdkus yk,xk fdlh u fdlh vukjdyh dksA
6
 

yM+dh dks ijk;k /ku ekuus ds dkj.k & csVh ds izse izlax Lohdk;Z ughaaA csVh ds izse 

izlax rwQku [kM+k djrs gSA
7
 csVs ds Lohdk;Z gS D;ksafd csVk vafre laLdkj djsxkA eq¡g 

esa ikuh Mkyus yk;d cusxkA ifr dh e`R;q ij mfeZyk ¼ek¡½ dgrh gS & ßdqy nhid 

                         

1  f=ikBh lR;nso & fgUnh miU;kl ledkyhu foe'kZ] veu izdk'ku] dkuiqj] 2000] i`-18 

2  eqn~xy fp=k & vkoka & lkef;d izdk'ku] 1999] ì-363 

3  ogh] i`-26 

4  dLrokj js[kk & L=h fpUru dh pqukSfr;ksa] i`-190 

5  ogh] i`-191 

6  eqn~xy fp=k & vkoka] i`-240&41 

7  ogh] i`-209 
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csVk tuk gS eSaus & csVkAÞ
1
 D;ksa lekt dks firk dks eq[kkfXu nsus dh csVh dh bPNk & 

cki dh feÍh [kjkc djuk yxrh gSA ftuds liwr ughaa gksrs] fifrvkmr HkkbZ&Hkrhts 

mUgsa eq[kkfXu nsrs gSA
2
 fp=k eqn~xy us csVh ds f[kykQ [kM+s ifjokj esa csVh dks dekÅ 

iwr ds fodYi ds :i esa csVh ds }kjk firk dk fØ;k deZ djokdj L=h ds lEcU/k esa 

[kM+s lokyksa ij Hkh viuh rh[kh fVIi.kh izLrqr dh gSA D;k csVh firk dks eq[kkfXu ns 

ldrh gS \ vFkok csVs tuus dk xoZ ek¡ blh fnu ds fy, djrh jgsxhA 

 

ikfjokfjd lqj{kk 

ifjokj ds i{k esa lcls izcy rdZ & ifjokj ls feyus okyh lqj{kk gSA iq=h ds 

dkSek;Z dks cpk, j[kus dk nkf;Ro ifjokj esa firk dk ekuk tkrk gSA ifjokjksa es gksus 

okys ;kSukpkj] cykRdkj L=h ds lEiw.kZ thou dks vlkekU; cuk nsrs gSA cpiu ls 

gksus okys cykRdkj ekufld lajpuk L=h ds O;fDrRo fodkl ,oa fuekZ.k esa vojks/k 

mRiUu djrs gSaA 

 

fp=k eqn~xy ;kSu 'kks"k.k dks & 

 L=h dh Hkwfedk@Hkfo"; dks L;kg djus ds :i esa O;Dr djrh gSA 

 uferk ;kSu 'kks"k.k dk tedj izfrdkj ughaa dj ikrhA 

 cpiu ls gksus okyh ;kSu 'kks"k.k dh ?kVuk,¡ L=h ds Hkhrj dh lkjh 

izfrjks/kkRed {kerk o 'kfDr dks u"V dj nsrh gSA 

blesa ek¡ dk n`f"Vdks.k vkSj T;knk vk?kkr igq¡pkrk gSA ekSlk }kjk ;kSukpkj 

nl o"khZ; uferk dks tM+ djrk gSA ek¡ dgrh gS & pqi jgk tk,A ;fn 'kksj epk;k 

tk,xk rks lEiUu cfgu ls mlds fj'rs lekIr gks tk,axsA ek¡ dks csVh ds lkFk gqvk 

;kSu nqjkpkj cfgu ds lkFk fj'rksa dh VwVu dh rqyuk esa ekewyh ?kVuk yxrh gSA ßtks 

gqvk lks isV esa Mky ojuk ekewyh lh ckr tys cSj gks mBsxhAÞ
3
 

bl ?kVuk ds izfrQy Lo:i uferk vUuk lkgc dh ;kSu o`fr dk rRdky 

fojks/k ughaa dj ikrh gSA cM+s usrk viuh fodr̀ dkeukvksa dks iwjk djus o lgh lkfcr 

djus dh fLFkfr esa vk tkrs gSA viuh {kh.k izfrjks/kkRed {kerk ds ckotwn vkfFkZd 

ladV ds le; dkexkj v?kkM+h dh ukSdjh NksM+dj uferk viuk izfrjks/k O;Dr djrh 

                         

1  ogh] i`-399 

2  ogh] i`-399 

3  ogh] i`-303 
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gSA lkSrsys HkkbZ dh gol dk f'kdkj cuh xkSerh Hkh izfr'kks/k ysus dh fgEer ughaa dj 

ikrhA fp=k eqn~xy & enu [k=h ¼eVdk fdax½ }kjk viuh csVh dk ;kSu 'kks"k.k ds 

dFkkud ds ek/;e ls dgrh gS & ßfirk dk Lusg ikus dks O;kdqy csfV;k¡ tc firk ls 

cykRdkj dh lkSxkr ikrh gS rc ifj.kke vkRefo'okl [kksus ds :i esa lkeus vkrk 

gSAÞ fLerk dh cgu ls bl dnj Mj tkrh gS fd & ßvkbZus esa viuk eq¡g rd ns[kus 

dh fgEer ughaa dj ikrh gSAÞ 

,sls firk dks & ¼'kjkc esa /kqr½ lhf<+;ksa ls yq<+dkdj ekj fn;k tkdj eqfDr 

dh ryk'k dk fodYi <w¡<+k x;k gSA fLerk dh ek¡ L=h dks ifjokj dh ckM+ dgrh gSA 

ij ekSr esa leL;k dk lek/kku [kkstrh gSA
1
 gj L=h dks viuk la?k"kZ [kqn gh djuk 

iM+rk gSA fi=lÙkkRed O;oLFkk esa iq#"k & Lokeh gS eqf[k;k gSA mldk iw¡th ij 

vf/kdkj gSA mldh iw¡th esa L=h dk Je Hkh 'kfkey gS ij mldk dksbZ ewY; ughaaA 

iRuh ds fy, vfuok;Z 'krZ ;kSu 'kqfprk gS ijUrq ifr bl 'krZ ls eqDr jgrk gSA 

fookg ls iwoZ & Mk;uk dks oftZfuVh VsLV ls xqtjuk iM+rk gS fizUl pkVlZ dks ughaaA 

thou vkSj lkfgR; esa fdjk, dh dks[k dk fodYi Hkh lkeus vk;k gSA ßeq>s 

flQZ ml yM+dh ls vkSykn pkfg, Fkh] tks is'ksoj ughaa gksA ifo= gksA tks eq>s izse 

dj ldsA flQZ esjs fy, ek¡ cusAÞ
2
 lat; duksbZ dgrk gS & ns[kks esjs cPps ds lax 

rqeus vkos'k esa vkdj dksbZ NsM+[kkuh dh] fdlh ds Hkh iÍh i<+k,] rks esjh psrkouh dks 

dksjh xhnM+ HkHkdh er le>uk] ranwj dkaM gks tk,xkA tku ls tkvksxh rqe uSuk 

lkguh dh rjgAÞ
3
 cPps dks ysdj iz'u gS] dkuwu dgrk gS ftldk cPpk gS] L=h 

vfookfgr gS rks og mlls fookg djs ysfdu D;k /keZ ifjorZu vfuok;Z gS \ lquUnk 

iz'u mBkrh gS & lqgsy us izse djrs le; rks dksbZ 'krZ ughaa j[khA C;kg djuk gksxk 

rks mls ughaa] bLyke ls djuk gksxk ;k mls fgUnqRo lsA
4
 

 

ekr`Ro vodk'k dk eqÌk 

dkuwu&ekrkvksa dks ekr`Ro vodk'k Lohd`r djrk gS fdUrq lquUnk dk vkosnu 

fujLr dj fn;k tkrk gSA lquUnk iz'u mBkrh gS & ßlqfo/kk dk izko/kku xHkZorh L=h 

o mlds cPps dks ysdj gS u fd vfookfgrk vFkok C;kgrk dks ysdjAÞ dq¡okjh ek¡ dks 

                         

1  ogh] i`-372&373 

2  ogh] i`-539 

3  ogh] i`-526 

4  ogh] i`-111 
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D;k vkjke dh t:jr ughaa gksrh \ ek¡ cuuk fdlh ds futh ekeys ds ctk; dEiuh 

dk ekeyk dSls gks x;k \
1
 og dgrh gS & ßesjk ekr`Ro C;kg ds VqPps izek.k&i= dk 

eksgrkt ughaaA fdUrq O;oLFkk dks L=h dh ;g cnyh gqbZ psruk Lohdkj ughaa gSA ogh 

fp=k eqn~xy ySafxd vlekurk] vlqj{kk ds vkrad] dks[k ds ,dkf/kdkj o O;kikj ds 

e/; L=h dh cgqLrjh; yM+kbZ dh tfVyrk dks igpkurh gSA L=h dh yM+kbZ laLdkj 

c)rk ls Lohdkj djrs gq, iq#"k dh ekufldrk dks vuko`r djrh gSA ;g miU;kl 

L=h ds dks"k dks detksj ughaa djrk yM+kbZ dh tehu rS;kj djrk gSA vkoka ds ek/;e 

ls L=h ds fy, vk/kkj izkIr gqvk gSA  

bl miU;kl esa L=h & ifjokj ds ;FkkFkZ ls lk{kkRdkj gSA L=h foeqfDr ds 

jkLrksa dh [kkst & ifjokj ls ckgj gSA nsg ls tkuh tkdj L=h viuk ewY; fu/kkZj.k 

vLohdkj djrh gSA og lqfo/kk dks NksM+dj la?k"kZ dks pqurh gSA viuh igpku nsg ds 

LFkku ij Je vkSj cqf) ls cukuk pkgrh gSA ;g yM+kbZ vdsys dh ughaa] vdsys yM+h 

Hkh ughaa tk ldrh gSA 

 

3-11 e`nqyk xxZ 

e`nqyk xxZ vius le; dh lokZf/kd pfpZr dFkkdkj gSA ;'k & vi;'k nksuksa 

ds chp lcls vf/kd fooknkLin
2
 budh jpuk,¡ viuh lexzrk esa ukjh ds fofHkUu 

Lo:iksa ij izdk'k Mkyrh gSA uj vkSj ukjh lekt :ih jFk ds nks ifg, gSaA ;g bl 

lalkj dh okLrfodrk gSA ,d nwljs ds fcuk l`f"V esa v/kwjkiu jgsxk fQj Hkh iq#"k 

lekt & ukjh dks cjkcjh dh gdnkj ughaa cuus nsuk pkgrkA
3
 Hkkjrh; laLd`fr esa 

fookg dks thou dk izos'k }kj ekuk x;k gSA ;g ,d lkekftd le>kSrk gS tks] 

L=h&iq#"k ds ;kSu lEcU/kksa dks Lohd`fr nsrk gSA e`nqyk xxZ dh vfr ckSf)d n`f"V esa 

L=h&iq#"k lEcU/kksa dk vk/kkj Hkkouk ughaa] 'kkjhfjd vko';drk gSA og fy[krh gS & 

ßiq#"k vkSj L=h dk laHkksx] dqN ughaa gS ;g] egt ,d xÏs dks Hkj nsus dh mRdV 

ykylk gS tks gj ekuo dks fojklr esa feyh gSAÞ
4
 e`nqyk xxZ ds miU;klksa esa & 

oa'kt] fpÙkdkscjk] vfuR;] eSa vkSj eSa] dBxqykc] feytqy eu pfpZr jgs gSaA 

                         

1  ogh] i`-111 

2  oSpkfjdh & ladyu vizSy&1998] i`-48 

3  flag T;ksfr] e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk ds iz'u] i`-83 

4  xxZ e`nqyk & fprdkscjk] i`-18 
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og fy[krh gS & tks fy[kk gS] og ,d dgkuh Fkh] tks esjs vUreZu esa QSyrh 

fldqM+rh jgrh FkhA
1
 ysf[kdk dh ekU;rk gS fd & ßL=h iq#"k lEcU/kksa dks Lora= vkSj 

LoPNUn gksuk pkfg,A bl LoPNUrk ds fy, og fookg dh e;kZnk dks Hkh ughaa ekurhA 

ßmlds fgLls dh /kwiÞ esa ysf[kdk fookg dh izkphu i)fr dks ca/ku ekurs gq, euh"kk 

ds }kjk mlds ifjofrZr :i dks izdV djrh gSA ßek¡&cki] iafMr iqjksfgr us 

feytqydj] eaxy u{k=ksa ds rys] vfXu dh lk{kh ns] nks bUlkuksa ds nqiÍs cka/k fn, 

vkSj og py fn,] ,d 'kS;k ij thou i;ZUr izse dk ukVd djukAÞ
2
 

 

fpÙkdkscjk 

bl miU;kl
3
 dh ukf;dk & fookfgrk gSA ,d Hkjs&iwjs ifjokj dh cgwA vkn'kZ 

iRuhA euq vius iRuhRo dk vkn'kZ izLrqr djrs gq, dgrh gS& ßeSa pqipki mls og 

lc nsus esa tqV xbZ Fkh] tks esjs [;ky esa ,d vkSlr ifr] iRuh ls pkg ldrk FkkA 

lqUnj lqpk: ?kj x`gLFkh] lkQ LoLFk cPps] lq?kM+ ltx iRuh] nksLrksa dh 

Hkjiwj [kkfrjnkjh] lkekftd esy feykiÞ
4
 

fpÙkdkscjk Hkkjrh; fookg laLFkk ij iz'u fpg~u yxkrk gSA ifr & iRuh lkFk 

jgrs gSa] ;a=or crkZo djrs gaSA fdUrq egs'k ¼ifr½ dk dFku & ßfookg ds ca/ku esa esjk 

fo'okl ughaa gS euqAÞ
5
 dgdj fookg laLFkk dks vLohdkj dj nsrk gS fQj & euq dh 

vfLerk dh [kkst] fookg dks cjdjkj j[krs gq, Hkh mldh e;kZnk dks yk¡?k tkrh gSA 

og vius ifr ds lkFk jr gksdj ihM+k dks vuqHko djrh gSA bldh ukf;dk ru ds 

Lrj ij vius ifr egs'k ds lkFk gS fdUrq ekufld :i ls og lnk fjpMZ ds lkFk 

jgrh gSA ;g miU;kl oSokfgd thou dh =kln fLFkfr dks Li"V djrs gq,] voS/k 

laca/kksa dks Lohd`fr nsrk gSA fjpMZ vkSj euq izse rks djrs gSa fdUrq fookg ughaa djuk 

pkgrs & fjpMZ dgrk gS & ßeSa cPpksa dks ughaa NksM+ ldrkAÞ
6
 euq dgrh gS & ßrqe 

iwjh nqfu;k esa ?kwers] eSa baXySaM esa cSBdj rqEgkjs cPps ikyrhA ,d fnu egs'k ogk¡ vk 

fudyrk vkSj eq>s mlls I;kj gks tkrkA eSa rqEgsa NksM+ nsrh vkSj mlds lkFk pyh 

                         

1  xxZ e`nqyk & izfØ;k & fprdkscjk] i`-7 

2  xxZ e`nqyk & mlds fgLls dh /kwi] i`-88 

3  xxZ e`nqyk & fprdkscjk ¼jktdey½] 1979, Rs.250/-, ISBN978--81-267-2405-5 
4  xxZ e`nqyk & fprdkscjk] i`-101 

5  ogh] i`-102 

6  ogh] i`-138 
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tkrhAÞ
1
 ;gk¡ ij & euq & ?kqEedM+h o`fr dh gSA og uSfrd ewY;ksa dks rksM+uk pkgrh 

gSA eu esa mBh okluk dk lk/ku <w¡<+rh gSA mlesa la;e dk vHkko gSA uSfrdrk dks 

vFkZghu crkrh gSA
2
 

ysf[kdk dk dFku Hkh js[kkafdr ;ksX; gSA lsDl izse dh vfHkO;fDr dh jkg dk 

,d iM+ko gS tgk¡ ls xqtj dj O;fDr og varKkZu vftZr dj ldrk gS ftlls eu 

ds lkeus ru dh ux.;rk mlds izfr mn~?kkfVr gks tk, vkSj og v'kjhjh izse dh 

vksj c<+ ldsA
3
 bl miU;kl esa of.kZr izse izlax us efgyk ys[ku dks ØkfUrdkjh 

igpku fnykbZ gSA lsDl ds mUeqDr fp=.k }kjk ØkfUrdkfjrk o ;FkkFkZijdrk dk 

ifjp; fn;k gSA 

;kSu fp=.k dk Lo:i & ßmlds gkFk esjs Lruksa ij gSA nks v¡xqfy;k¡ fleVdj 

Lrukxz dks ncksp ysrh gSa vkSj ely dj >Vd nsrh gSaA eSa tkurh gw¡ & cl] tjk nsj 

esa og mls gksBksa esa lesV ysxkA og pkgrk gksxk] mlds rhu tksM+h vksaB gks A ,d esjs 

vksaBksa ij j[ks] ,d&,d mjkstksa ij ;k nksuksa pwpqd ,d lkFk ,d tksM+h vksaB esa 

nckspdj] rhljk gksaB esjh Vkaxksa ds chp] ml vksaBksa ij j[k ns tks bl le; Hkh mlds 

vkxeu dh izrh{kk esa frjfejk jgs gSaA
4
 

vk/kqfud lekt] lH;&f'kf{kr ftldk fjokt L=h iq#"k dk ukpuk] ikVZuj 

cnydj fQj ukpuk ß;s ,d lkFk ukprs gSa] ,d lkFk :drs gSa vkSj ikVZuj cnydj 

fQj ,d lkFk ukpus yxrs gSaA
5
 ßizseÞ dks ysdj ysf[kdk dh fVIi.kh ukjh foe'kZ dh 

n`f"V ls egRoiw.kZ gSA izse ijksidkj ughaa gksrkA tks izseh cfynku pkgs] og izseh ughaa 

gksrkA cfynku ds ckn izse] izse ughaa jgrk] ijksidkj cu tkrk gSA rqe eq>ls izse 

djrh gksA cfynku u rqe ek¡xrh u eSa nsrkA
6
 euq & ßeSa rks rqEgsa I;kj ughaa djrk FkkA 

lqudj dgrh gS tks LohdkjksfDr Hkh yxrh gSA eSa ges'kk tkurh jgh gw¡A tc mls 

fookg fd;k Fkk] rc Hkh tkurh FkhA egs'k ds fy, og ,d r;'kqnk] lqfuf'pr fookg 

ls vf/kd dqN ughaa gSA I;kj flQZ esjh rjQ gS] flQZ esjh rjQAÞ
7
 ;gk¡ ifr iRuh vkSj 

                         

1  ogh] i`-148 

2  ogh] i`-8 

3  ogh] i`-8 

4  ogh] i`-112&113 

5  ogh] i`-15 

6  ogh] i`-42 

7  ogh] i`-88 
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oks f=dks.k] euq & egs'k vkSj fjpMZ bl f=dks.k esa euq 'kknh egs'k ls djrh gS vkSj 

I;kj fjpMZ lsA D;k ;gh vkt dh lkekftd nEifÙk dk vkn'kZ gSA 

ÞD;k egs'k eq>ls I;kj djrk gS \ 

oSls tSls eSa djrh gwaA djrk rks gS \ 

D;k fcYdqy djrk gh ughaa \ 

vxj rqEgkjk fdlh ls I;kj gksrk] rks mlh ls 'kknh djrkAÞ
1
 

izse vkSj 'kknh dks ysf[kdk vyx djds ns[krh gSA egs'k izse dh foMEcuk dks 

O;Dr djrk gS & ßesjs lkFk cM+h Hkkjh foMEcuk ?kV xbZ gS euq! 'kk;n Bhd mlh 

le; tc rqeus eq>s I;kj djuk can fd;kA eSa rqEgsa I;kj djus yxkAÞ
2
 egs'k fLFkfr 

dks tkurk] le>rk vkSj dgrk Hkh gS & ßnq[k er djukA 'kk;n dksbZ Hkh bUlku] ,d 

gh le; esa ,d&nwljs dks I;kj ughaa djrs] tc ,d djrk gS rks nwljk ughaa djrk] 

tc nwljk djrk gS nsjh eq>ls gqbZ euqAÞ
3
 I;kj ds ckjs esa lkekftd n`f"Vdks.k O;Dr 

djrs gq, egs'k ds ek/;e ls ysf[kdk dk utfj;k vyx n`f"Vdks.k j[krk gS & vxj 

lekt esa ifr & iRuh I;kj djs rks & 

 lekt dh dkSu ijokg djsxk \ 

 cPpksa dh ijofj'k can gks tk,xhA 

 O;kikj&O;olk; BIi gks tk,axsA 

 jktuhfr dk HkÍk cSB tk,xkA 

 cM+s & cw<+s ej [ki tk,¡xsA 

 lHkh L=h&iq#"k ,d nwljs esa Mwcs jgsaxsA 

 ns'k j{kkry esa pyk tk,xk D;ksafd I;kj gksus ij vkSj dqN ughaa lw>rkA
4
 

e`n`yk xxZ ds ys[ku esa 'khy&v'yhy bruk egRo ughaa j[krk og flQZ ubZ 

psruk tkurh gS rHkh rks f[kyrh gS & eq>s vkfyaxu esa ys fy;kA eSa mlds 

lhus ls tk fpidh mlds nksuksa gkFk [kkyh gks x, fcuk f>>d esjs mjkst ij 

vk fVds LokfeRo Hkjs ykM+ ls mlus mUgsa ncksp fy;kA eSa le> xbZ vkt jkr 

egs'k eq>s I;kj djsxkA jstj esa CysM yxkdj eSaus viuh nsg ds reke cky 

                         

1  ogh] i`-89 

2  ogh] i`-91 

3  ogh] i`-92 

4  ogh] i`-92&93 
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lkQ dj fn,A esjs gkFk nsg ds gj fgLls dks lkcqu eydj /kksus yxsA ,d Hkh 

fgLlk vkØe.k ls cpdj fudy ughaa ik,xkA
1
 

D;k ;gh nsg foe'kZ xr ukjh psruk gS \ 

ysf[kdk & 'kk;n dqN <w¡<+uk pkgrh gS & 

ßtks eSa <w¡<+ jgh gw¡] cgqr xgjs fNik gSA jsrhys daxkjksa ds xHkZ esaaA cgqr 

vUnjAÞ
2
 jsr esa dqN <w¡<+uk 'kk;n fujk'kk tks ifjos'k esa vk'kk dh ryk'k gS og Hkh 

L=h ds vius i{k esaA vdsykiu ukjh D;k lksprh gS rc& Hk;adj vdsysiu ls 

NqVdkjk fey tk,xk \ 

;g vdsykiu viuh fxj¶r esa ysrk gSA NksM+rk gh ughaaA
3
 D;k ;g ukjhxr 

lksp dh ;a=.kk ughaa gSA ;g miU;kl 1979 esa fy[kk x;k tuojh 80 esa v'yhyrk dk 

vkjksi yxkdj ysf[kdk dks fxj¶rkj djus dh dok;nA ,d vkSjr dh ekufld 

izrkM+uk dh vfHkO;fDr ifr ds lkFk dke fØ;k] esa ;a=or Hkkxhnkjh dk izkekf.kd & 

ltho fp=.k & ukjh ys[ku dks ysdj u;k ǹf"Vdks.k izLrqr djrk gSA ;g miU;kl 

ifr & iRuh lEcU/k&xq.k&nks"k] eu efLr"d] nsg dh ek¡x&lejlrk dh ǹf"V ls 

izklafxd o pfpZr jgk gSA tc vki I;kj esa gksrs gSa rks vU; utj ughaa vkrk ysfdu 

tSls gh I;kj ls vyx gksrs gSa vU; t:jh gks tkrk gSA vkidks nqfu;k ds lkFk thuk 

iM+rk gSA ;gh bldk lkj gSA  

 

vfuR; 

;g miU;kl
4
 miHkksDrk oknh laLd`fr ds f'kdkj 'kks"k.k ls xzLr ik=ksa dh dFkk 

gSA laxhrk] dkty vkSj ek/koh rhuksa thou esa u, vFkZ dh egÙkk dks izfrikfnr djrh 

gSA i<+ fy[kdj vkRefuHkZj gksuk pkgrh gS fdUrq f'k{kk ds fy, /ku dgk¡ ls vk, \ 

e`nqyk xxZ us vkfFkZd fLFkfr dk fp=.k djrs gq, ukjh vfLerk ij iz'u [kM+s 

fd, gaSA /keZohj Hkkjrh dh n`f"V esa ßnsonk:Þ isM+ tks /khjs&/khjs detksj iM+rk] ,d 

fnu tM+ ls m[kM+dj fxj iM+rk izrhd gS & ml laLdkjoku O;fDrRo dk tks jk"Vªh; 

la?k"kZ ds nkSjku mHkjk FkkA og le>kSrksa ds f[kykQ FkkA y{eh ukjk;.k yky dh n`f"V 

                         

1  ogh] i`-96&97 

2  ogh] i`-195 

3  ogh] i`-145 

4  xxZ e`nqyk & vfuR; ¼jktdey isij cSDl½ 2013] RS.250/- ISBN-978-81-267-

2585-4 
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esa ;g nqfo/kk ls vkxs izfr'kks/k dh l'kDr dFkk gSA euksgj ';ke tks'kh bls 

ijEijkoknh ys[ku ughaa ekursA MkW- T;ksfr flag bls jktuhfrd miU;kl dgrh gSA 

ysfdu ;g jktuhfrd ughaa gS ?kVuk,a cl ukVd dh rjg vk xbZ gSA vfoftr ds 

laca/k fookg iwoZ Fks fookgksijkar Hkh izse laca/k pys dkj.k nkEiR; thou ls vlUrqf"VA 

iRuh ';kek vfrfjDr lkSUn;Z dh Lokfeuh] vfoftr nSfgd vko';drkvksa dh iwfrZ 

djus esa vleFkZA
1
 vfoftr ds fy, og uke ek= dh iRuh tcfd & laxhrk iRuh u 

gksrs gq, Hkh iRuh dh vko';drkvksa dh iwfrZ dk ek/;e cuhA dkty cSuthZ ds lkFk 

mlds fookg iwoZ lEcU/k gS rFkk laxhrk o jatuk ls fookgsÙkj lEcU/kA 

';kek & Hkkjrh; ukjh ds iRuh :i dks mtkxj djrh] ifr dk LFkku vU; 

iq#"k dks ughaa nsrhA vfoftr ds voS/k lEcU/kksa ij 'keZ eglwl djrh gS fdUrq mldk 

lkFk ughaa NksM+rhA mlds fy, ifr dk Li'kZ gh nok dk dke djrk gS & ßflj nnZ 

dk rks cgkuk gS] Li'kZ dks eglwl djus ds fy,A nsj rd jgs rks Li'kZ nok cu tkrk 

gSAÞ
2
 

laxhrk dsoy iSlksa ds yxko ds dkj.k vehj m|ksx ifr lqjs'k eaMkfy;k ls 

fookg djrh gSA og vfoftr ls I;kj djrh gS tks fookfgr gSA og lqjs'k ls fookg 

djds Hkh I;kj ughaa dj ikrhA vfoftr dgrk gS & ßeSa dHkh lksp gh ughaa ldrk Fkk 

fd rqe fcuk I;kj fd,] flQZ iSlksa ds fy, 'kknh dj ldrh gksAÞ
3
 laxhrk dgrh gS & 

ßvki rks esjh ek¡ dks tkurs FksA mUgksaus ges'kk ;gh lh[k nh fdlh enZ ls I;kj dh 

[kkfrj 'kknh er djksA I;kj yks] nks dHkh ughaaAÞ
4
 

vfoftr ls izse esa laxhrk vius ifr dh gR;k rd dj nsrh gSA lqjs'k cnlwjr 

gksus ds dkj.k laxhrk dh dke fiiklk dks 'kkar ughaa dj ikrkA og dgrh gS & 

vkf[kj rqe pkgrs D;k gks \] eSa rqEgkjh choh gwa ;k ughaa \] eq>s Nwrs D;ksa ughaa \] 'kknh 

D;ksa dh Fkh eq>ls \] I;kj djrs gks rks djks I;kj] jksrs D;ksa gks \
5
 laxhrk mldh dqlhZ 

ds vkxs tehu ij fxj xbZ  vkSj viuh ckgksa ls mldh tk¡?ksa ?ksj yhA mldk Mªsflax 

xkmu o{k ls iwjh rjg gV x;kA lqjs'k us mls ughaa NqvkA 

dkty vfoftr ls fookg iwoZ izse djrh gS fdarq laqnj u gksus ds dkj.k 

vfoftr mlls fookg djus ls badkj dj nsrk gSA dkty dk fookg eq[kthZ ls gksrk 

                         

1  flag T;ksfr & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u] i`-88 
2  xxZ e`nqyk & vfuR;] ì-12&13 
3  ogh] i`-15 

4  ogh] i`-15 

5  ogh] i`-215 
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gS tks fd vlQy jgrk gSA ifr ls vieku o frjLdkj feyus ij dkty mlls 

lEcU/k foPNsn dj ysrh gS vkSj vius csVs dks Hkh mlh ds ikl NksM+ nsrh gSA 

vfoftr dh vk;k & Lo.kZ Hkh fookfgr gS] fdUrq ifr }kjk >wB cksyus ij og 

mls NksM+dj dydÙkk pyh tkrh gSA gedks cksyk caxkyh gSA ge C;kg dj fy;kA 

xk¡o igq¡pk rks ns[kk & lc yksx mfM+;k cksyrk gSA ge cksyk & gekjk lax jguk gS 

rks pyks dydÙkkA ukSdjh djksA oks cksyk ?kj x`gLFk gSA [ksrh djsxkA djks [ksrhA ge 

vk x;k NksM+djA
1
 Lo.kkZ dk pfj= ifr ds izfr lefiZrk dk gSA og & Lokoyach] 

LokfHkekuh iRuh Hkh gSA ,d fnu mldk ifr <w¡<+rk & <w¡<+rk dydÙkk vk igq¡pk] 

cktkj esa fey x;kA og dgrh gS & ßLokeh gedks ysus vk,xk vkSj ge b/kj iM+k 

jgsxk] iSlk dh [kkfrjA Lo.kkZ dk vius ifr ls ,dfu"B izse gSA mldh ftUnxh esa 

dksbZ nwljk iq#"k ughaa vkrk fookg ls iwoZ og y{e.k ls izse djrh Fkh rFkk 

fookgksijkar Hkh mlh ds izfr lefiZr jgrh gSA 

vfuR; og ik= gS ftldk bl laLd`fr ls iw.kZr;k eksg Hkax gks pqdk gSA mls 

fdlh HkkSfrd miyfC/k dh bPNk ughaa gSA og furkar lEcU(/k ghurk dh fLFkfr esa 

thrk gSA dgha ij Hkh mldk LokFkZ ;k viuk fgr vkM+s ughaa vkrk gSA  

izHkk & vk/kqfud fetkt dh yM+dh gS & csfglkc lgsfy;ka] fiDpj lSj likVk] 

[kkuk&ihuk] jkst&jkst izksxzke] yksxksa ls gjne f?kjs jguk ilan djrh gSA izòfr;ksa esa 

[kq'kfetkth] gennhZ] fe=Hkko] lektfiz;rk ;k vdsysiu dk MjA  

'kqHkk & vfHku; dh 'kkSdhuA dkWyst ls lh/kk ?kj vkrh gSA fdrkc ysdj dksus esa cSB 

tkrh gSA ';kek chekj gksrh gS rks pqipki vkdj mlds fcLrj ds ikl [kM+h gks tkrh 

gSA  

laxhrk & MkWDVjh djuk pkgrh FkhA dj ldksxh \ vfoftr ds iz'u ij & dksf'k'k 

d:axhA D;ksa ughaa dj ldwaxh] 'kd djus dh fgEer dSls gqbZ vkidh \ dgus okyh dh 

& nqcyh iryh nsg] ij Hkkjh o{k] d`'k eq[k] vlk/kkj.k tgjhyh vk¡[ksa FkhA
2
 lksyg 

lky dh Fkh rc vfoftr 32 lky dk FkkA
3
 

Lo.kkZ & dk ifr yNeu & Hkkx x;kA laoknkRed fLFkfrA 

 dgk¡ x;k \ 

                         

1  ogh] i`-48 

2  ogh] i`-37 

3  ogh] i`-89 
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 dkSu tkus fd/kj x;k gjkehA xk¡o x;k gksxk ejusA [ksrh djsxkA djksA ck;sxk 

viuk nsg dk gÏh dkVsxk gekjk fljA 

 Hkw[kk ejsxk rks vius vki ykSV dj vk,xkA 

 ftruk iSlk tek fd;k lc ysdj Hkkxk gSA 

 #i;k [kRe gksrs gh ykSV vk,xkA ge mlds ihNs ughaa tk,xkA gekjk vieku 

djsxkA pksjh djds HkkxsxkA ej tk;sxkA mlds ihNs ughaa tk,xkA
1
 

;g gS Lo.kkZ tSlh Lokoyach vkSjr dk vkRe LokfHkekuA gekjk vfHkeku dks 

ykr ekjsxk vkSj ge jgsxk mldk ikl \
2
 dkty viuh lqanjrk ds ckjs esa vfoftr 

dks dgrh gS & ßeSa lqanj ughaa gw¡ vfoftrA u chl lky igys Fkh u vc gw¡A eSa ughaa 

pkgrh] dksjs esjs eq¡g ij lqanj dgs\
3
 ¼D;ksafd ;g >wB gS½ iq#"k ds opZLo okys fopkjksa 

esa & ßHkkjrh; laLd`fr esa ifr dk LFkku iq= ls Å¡pk ekuk x;k gSA csVk L=h dk Hkkj 

lc laHkkyrk gS tc ifr ml ;ksX; ughaa jgrkAÞ
4
 ijUrq vktdy rks csfV;k¡ [kqn firk 

dh ftEesnkjh fuHkk ysrh gSA izHkk & Lo;a dSyk'k jko ls 'kknh djds fnYyh NksM+dj 

pyh tkrh gSA
5
 ;g miU;kl & Hkxr flag ;k vU; fdlh cM+s jktuhfrd usrk ds 

thou dks ysdj ughaa cquk x;kA ;g lk/kkj.k yksxksa dh dgkuh gSA mudh ftu ij 

jktusrkvksa dk xgjk izHkko gSA vfuR; ,slk gh ik= gSA miHkksDrk laLd`fr] egktuh 

lH;rk] HkkSfrd oLrqvksa dk vkd"kZ.k vuns[kk ughaa gS ijUrq fookg laLFkk dh 

lQyrk@vlQyrk fookg izse & nkEiR; Hkko & L=h iq#"k lEcU/k fookgsÙkj lEcU/k 

vo'; izHkkoh jgs gSaA vfoftr dUQs'ku ds vankt esa dgrk gS & ßjatuk & eSa ltk ls 

ughaa MjrkA gj fdlh dks ;g vf/kdkj ughaa nsuk pkgrk fd eq>s ltk ns ysA rqe 

jatuk flQZ rqe esjk U;k; djuk fQj tks ltk rqe nksxh] eSa Lohdkj dj ywaxkAÞ
6
 

 

                         

1  ogh] i`-43 

2  ogh] i`-48 

3  ogh] i`-53 

4  ogh] ì-183 

5  ogh] i`-225 

6  ogh] i`-246 



 127 

eSa vkSj eSa 

;g miU;kl
1
 vius Hkhrj ds txr dks lp dh rfi'k ls cpkus dh izòfr dks 

js[kkafdr djrk gSA D;ksafd lp ls lk{kkRdkj djsa rks Hkhrj vijk/k cks/k iuirk gS vkSj 

>wB esa 'kj.k ysus dh ykylkA dkS'ky & ek/koh ds curs & VwVrs lkekftd vkSj 

uSfrd vkxzg ds lEcU/kksa dk lp gS ;g miU;klA ek/koh&jkds'k ,d fookfgr tksM+k 

gSA ,d nwljs dks lefiZrA ek/koh ifr & cPpksa dks ikdj [kq'k gS fdUrq ekufld 

ckSf)d vko';drk iwjh djus ds fy, dkS'ky tSls dq:i O;fDr ds izfr vkd`"V gksrh 

gSA vius lkgl vkSj le>nkjh ls nkEiR; thou dks fc[kjus ls cpk ysrh gSA  

ek/koh tkurh gS & ;g vkneh fdl dnj cn'kDy gS fQj Hkh dkS'ky iwNrk 

gS & eSa cgqr cnlwjr gw¡ ughaa \ eSa vkids eu esa ?k`.kk ughaa txkrk \ vkidks ughaa 

yxrk rks eSa cnlwjr gks gh ughaa ldrkA
2
 

ysf[kdk & dguk pkgrh gS & ßokafNr iq#"k dks ik ysus ls L=h dk thou 

lkFkZd ughaa gks tkrkA ,d iq#"k dks NksM+dj nwljs ds ikl tkus ls {kf.kd vkosx Hkys 

'kkUr gks tk,] vUrr% fuLlkjrk gh ykHk yxh gSAÞ
3
 ek/koh vius ifr jkds'k dks ysdj 

lksprh gS & ßfdruk I;kjk ifr ik;k gS mlus Hkkjrh; iq#"k iRuh ds vdsysiu dh 

t:jr dks le>sA ,slk ifr ftl L=h dk gks mls vkSj D;k pkfg, \ pkgr dh dksbZ 

gn ughaa gSA vkn'kZ ifr dh vkn'kZ iRuh cus jgus esa nks & pkj fnu ls vf/kd larks"k 

ughaa fey ldrkA fnekx dks [kqjkd pkfg,] 'kjhj dks izlk/kuAÞ
4
 og viuh vyx 

vyx Hkwfedkvksa ds ckjs esa lksprh gSA dHkh vkn'kZ iRuh] dHkh Lora= izse esa vkLFkk 

j[kus okyh] dHkh lq?kM+ x`fg.kh] dHkh eq[kj cqf)thoh] dHkh oxhZ; vgadkj ls lejh 

lks'kykbV] dHkh oxZ foHksn ls foeq[k ysf[kdkAÞ
5
 og ,d ds ckn ,d Hkwfedk fuHkkrh 

pyrh gSA ek/koh ,d vkn'kZ iRuh dh rjg & dkS'ky ls lkQ&lkQ dgrh gS & ßiSj 

Nwus ds cgkus] ckj&ckj esjs djhc] fdlfy, pys vkrs gSa \ eSa fdlh dk gkFk ik¡o Nwuk 

cnkZ'r ughaa dj ldrhAÞ
6
 

ek/koh vkSj dkS'ky & ,d uQjr dk HkkoA uQjr dh ekse esa e<+h nsg dks 

leiZ.k dh vkx esa >ksad nsuk & vkRe ihM+u gS] vk/;kfRed ifjr`fIr gS tks L=h gh 

                         

1  xxZ & e`nqyk & jktdey ¼isijcSDl½ Rs.195/- 2013, ISBN-978-81-267-2580-9 
2  ogh] i`-9 

3  ogh] i`-15 

4  ogh] i`-16 

5  ogh] i`-17 

6  ogh] i`-53 
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tku ldrh gSA tSls&tSls uQjr dh vkx QSysxh ek/koh ds psgjs ls 'kkyhurk] 

rVLFkrk] vkRe fu;a=.k ds eq[kkSVs mrjrs tk,axs vkSj lH; f'k"V nsg esa dSn vfxze 

vkSjr tathjs rksM+dj ckgj fudy vk,xhAÞ
1
 D;k blhfy, ckj&ckj dkS'ky ek/koh ds 

ikl tkrk gS \ ek/koh Hkh D;k okLro esa ughaa pkgrh gS fd dkS'ky ikl vk, \ rks 

fQj og mlds lkehI; dks D;ksa cnkZ'r djrh tk jgh gSA
2
 

euksxzafFk;ksa dk fo'ys"k.k & tsusUnz ds R;kx i= ds cgkus & e`.kky dk ,d 

dks;ys okys ds lkFk Hkkx tkuk & ek/koh L=h] D;ksa vlqUnj&ohHkRl] dqfRlr dks xys 

yxkrh gS \ D;ksa ,d dqaBkxzLr euksxzafFk ls ihfM+r iq#"k dks vkLFkk ds lkFk Lohdkjrh 

gS \ L=h cstku ;a= ughaa gS fd iq#"k dh euksxzfUFk;ksa dks lqy>kus esa mldk mi;ksx 

fd;k tk, \
3
 ek/koh & dkS'ky }kjk mlds gkFkksa dks pweus ij mls ?kj ls fudy 

tkus dh dgrh gSA
4
 

fQj jkds'k o mlds laokn dkS'ky dks ysdj nkEiR; lEcU/kksa dh VwVu crkrs 

gSa & 

 D;k og jkst vkrk gS \ vc ughaa vk,axs \ 

 vc rd D;ksa vkrs Fks \ tokc nks u \ 

 rqEgsa dkS'ky dk ;gk¡ vkuk vPNk ughaa yxrk \ rqEgsa ilan ughaa gS rks eSa euk 

dj nwaxhA rqe pkgrs gks og u vk, \ rqe D;k pkgrh gks\ gesa gks D;k x;k gS 

jkds'kAÞ ek/koh vius ifr ds lkeus lp dgrh gS >wB ughaa cksyrh gS & 

ßdkS'ky esjs ys[ku ds fy, vfuok;Z gks x;k gSA mls fn[kyk, fcuk miU;kl 

vkxs ughaa pyk ikrh gSA blhfy, ;gk¡ vkus ls mls jksd ughaa ikrhAÞ jkds'k & 

ek/koh ds eu ds 'kCn & ßmlds eu esa esjs fy, J)k gS dks vkd"kZ.k ds :i 

esa ysrk gS rFkk iSlk gksus ds dkj.k ek/koh dks dkS'ky dks ,d eksgjs dh rjg 

bLrseky djus ls euk djrk gSA
5
 ftlls izse djks mldh j{kk djuh iM+rh 

gSA lPpk izse ,drjQk gksrk gSA izse dk izfrdkj ughaa fey ldrk&
6
 ;s lc 

ckSf)d ckrsa gSA Hkys gh dkS'ky dgs ßeSa vijk/kh gw¡AÞ
7
 ysfdu ,d vijk/k cks/k 

                         

1  ogh] i`-55 

2  ogh] i`-58 

3  ogh] i`-60 

4  ogh] i`-62 

5  ogh] i`-63&65 

6  ogh] i`-66 

7  ogh] i`-67 
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ek/koh esa gSA vius orZeku dkA mPp oxhZ; jgu lgu dk ftls pkgdj Hkh 

og NksM+ ughaa ldrh vkSj u vijk/k Hkko ls eqfDr ik ldrh gSA
1
 ,d vijk/k 

cks/k dkS'ky dk gS & vius O;rhr dks ysdjA d#.kk] laosnuk Hk; ls cus 

lEcU/kksa ds lkeus izse D;k gS \ ek/koh & lhek esa jgrs gq, viuh le>nkjh 

ls nkEiR; thou dks cpkrh gS rFkk dkS'ky dks dgrh gS & ßvkidk ;gk¡ 

vkuk Bhd ughaa gSA esjs ?kj vc vkidk vkuk ughaa gks ldrkA dgha ckgj 

cSBdj ckr dj ldrs gSA os f=os.kh dSaVhu esa 11 cts feydj ckr djuk r; 

djrs gSA
2
 

jkts'oj feJ iq#"k oknh ǹf"V n'kkZrs gq, dgrs gSa& ßvkSjr dk I;kj ikuk dkSu 

eqf'dy gS \ vkneh ds eq¡g ls viuh rkjhQ lqudj ikxy gks tkrh gSAÞ
3
 dkS'ky dk 

dFku LohdkjksfDr ;qDr gS & ßeSa cgqr ekewyh vkneh gw¡A >wB cksyrk gw¡A /kks[kk nsrk 

gw¡A ekSds dk Qk;nk mBkdj eryc lh/kk dj ysrk gw¡ ysfdu ys[ku dh est ij lPpk 

vkSj bZekunkj gw¡A
4
 ;g miU;kl L=h ds fy, izse dk vFkZ vkReihM+u ekurk gSA

5
 

iz'u&L=h dk jksuk lqudj vkneh dks lq[kdj D;ksa yxrk gS \
6
 ogh lQy ekuk tkrk 

gS ifjokj esa tks cPpksa ds izfr vius drZO; fuHkkrk gSA
7
 ek/koh iq#"k oxZ ls loky 

iwNrh gS fd fdlh ds ckjs esa O;fDrxr thou ds loky iwNus dk D;k vf/kdkj gS \
8
 

;g miU;kl ys[kd ds thou esa >ydrk gS dHkh L=h dh rjQ rks dHkh iq#"k 

dh rjQA nksuksa dk vge~ gS] fpUru] VwVu gS rks lEHkkouk,¡ Hkh gS ysfdu ys[kd gksuk 

vyx ckr gS vkSj ifjokj pykuk vyx ckr gSA ys[kd gksus dk vFkZ ifjokj ds 

mÙkjnkf;Roksa ls eqDr gksuk dHkh ughaa gksuk pkfg,A ifr] iRuh] cPps ge lcdk 

lkekftd mÙkjnkf;Ro gS tks d#.kk] n;k] U;k;] eerk ekaxrs gSaA drZO; dh dlkSVh 

cjkcj jgrh gSA 

 

                         

1  ogh] i`-68 

2  ogh] i`-69 

3  ogh] i`-101&102 

4  ogh] i`-106 

5  ogh] i`-125 

6  ogh] i`-137 

7  ogh] i`-141 

8  ogh] i`-143 
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dBxqykc 

;g miU;kl
1
 L=h thou ds cgq vk;keh lUnHkksZa dks l`tu dh lEHkkoukvksa esa 

fo'ysf"kr djrk gSA L=h dh l`tukRed {kerk L=h foe'kZ dh lcls iz'kaluh; tehu 

gSA
2
 lkfgR; o thou esa L=h dh l`tukRed {kerk dks mlds ekr`Ro ls tksM+dj ns[kk 

& ij[kk tkrk jgk gS fdUrq ;g miU;kl vU; fodYi izLrqr djrk gSA larku iSnk u 

dj ikus ij dksbZ catj ughaa gks tkrk
3
 vlhek ds thou esa moZjrk lekIr gks tkus ds 

ckn Hkh fofiu mls xks/kM+ ;kstuk rd ys tkrk gSA
4
 LorU=rk ds bPNqd ds fy, 

ekr`Ro&cU/ku gS] yEch ftEesnkjh rFkk Hkkoh ds foosd dks lk/kus dk uSfrd Hkkj gSA
5
 

bl miU;kl ds lHkh ik= ekr`Ro esa vius thou dh iw.kZrk ryk'krs gSaA
6
 

 

ekr`Ro dk eqÌk 

ekr`Ro ,d tSfod izfØ;k gSA blls L=h dh l`tukRed {kerk tqM+h gksrh gSA 

lkekftd /kjkry ij bldk l`tu & ßifr dh d̀frÞ Lohdkjk tkrk gSA L=h ds 

thou ds egRoiw.kZ o"kZ cPps ds ikyu iks"k.k esa chrrs gSaA lekt ekr`Ro dk efgek 

eaMu djrk gSA fookfgr ekr`Ro esa iq#"k ds & ßvius cPpsÞ dh vo/kkj.kk egRoiw.kZ 

gksrh gSA ekr`Ro dks L=h & thou dk y{; cukrh gS blds ihNs dkj.k gS & thou 

dk nq%[k ls futkrA thou dh lkFkZdrk ds fy,A 

,d cPps ds fy, og lHkh dks ekQ djus dks rS;kj gSA
7
 L=h iq#"k ls tqM+rh 

gSA L=h ds Hkko & eSa ,d cPpk ikyuk pkgrh g¡wA eSa mldk igyk 'kCn lquuk pkgrh 

gw¡A igyk dne lEgkyuk pkgrh gw¡A viuh vk¡[kksa ds lkeus cPpksa dks vkRe fuHkZj 

curs ns[kuk pkgrh gw¡] mls vkRe fuHkZj cukus esa bUosLV djuk pkgrh gw¡A eSa ikyuk & 

iksluk] lgstuk & laokjuk pkgrh gw¡A eSa ,d ltZd gksuk pkgrh gw¡A
8
 

fir`lÙkkRed O;oLFkk esa iRuh dk lc ifr gksrk gS ysfdu ifr dk lc iRuh 

dk ughaa gks ldrkA yEch grk'kk] ihM+k] vieku dh yEch izfØ;k ds ckn vdsys NwV 

                         

1  xxZ e`nqyk& dBxqykc&Hkkjrh; Kku ihB 2013] Rs.270/- ISBN-987-93-263-

5109-6 
2  f=ikBh&lR;nso&fgUnh miU;kl ledkyhu foe'kZ] i`-129&142 

3  ogh] i`-242 

4  ogh] dSls mxk eSa 

5  lsB jkth & dBxqykc ls xqtjrs gq, & dFkk ns'k] twu&98] i`-63 

6  tSusUnz dqekj & L=h dh lkFkZdrk ekr`Ro esa gSA  

7  xxZ e`nqyk dk oa'kt] i`-146 

8  ogh] i`-104 
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tkus ij] ys[ku gh mldk 'kL= Hkh curk gS vkSj <ky HkhA mlds l`tu ij iz'u 

fpg~u yxrs gSaA l`tu ds u, vk;ke ikdj nq%[k ihM+k esa Mwcs thou ds egRoiw.kZ yEgsa 

l`tu dh xfjek ls ygygk mBrs gSaA e`nqyk xxZ us bl miU;kl ds ek/;e ls & 

ekfj;ku L=h pfj= ds }kjk & Hkfo"; dqN Hkh gks ysfdu] vius ij fo'okl] l`tu ds 

lUnHkZ [kkstdj fodYi izLrqr fd;k gSA L=h viuh larku ds ek/;e ls vxyh ih<+h 

dks laLdkj nsrh gSA jksVh diM+s dh O;oLFkk ds ykyp esa] vius ifr dks fLerk ds 

cykRdkj ds le; ughaa QVdkjuk] ifr ls tqM+s jguk & volj ijLrh dk thou 

n'kZu gSA 

fofiu & v)Z ukjh'oj ds xq.kksa ls ;qDr vlhek dk cht vius xHkZ esa j[kuk 

pkgrk gS] fojkV nq%[k cks/k] ?ku?kksj ,dkRedrk esa viuh ek¡ dh Nfo ns[kuk pkgrk gSA 

uhjtk ds ekrk & firk ds dM+os fj'rs fookg esa uhjtk dk fo'okl ughaa iuirs nsrsA 

fofiu dh cPps dh dkeuk gS rFkk uhjtk dk fookg laLFkk ls izfrjks/k gSA cPps ds 

fy, lkgp;Z fj'rksa dks ;kaf=drk esa cny nsrk gSA  

uferk dk ifr & mldh cfgu fLerk dks mlh ds lkeus gFksyh ls mldk 

o{k ncksprk gS vkSj fLerk nnZ ls flldkjh Hkjrh gS rc uferk dgrh gS ßvjs NksM+ksa 

mlsA D;ksa rax dj jgs gksAÞ
1
 D;k gS ;g \ dSlk L=h foe'kZ\ vlhek dk dFku ßenksZa 

dh nqfu;k esa jgus ds fy, gkse lkbal ughaa djkVs dh t:jr gSAÞ
2
 L=h foe'kZ dh 

n`f"V ls t:j Bhd gSA og le>krh gS] fdlh dh n;k er LohdkjksA vius ij Hkjkslk 

j[kksA dsoy vius ijA
3
 og fLerk dks fgEer c¡/kkrh gS ßrw fQØ er dj] tSls Hkh 

gksxk] eSa rsjh Qhl ds iSls fnyok nwaxhA rw vkxs i<+A vius iSjksa ij [kM+h gksA gekjs 

Hkjksls er jgA dke /kke djsxh rks ,d ughaa vusd nksLr feysaxsA viuh eu ilan 

'kknh djukA esjh rjg fHk[kkfju er cuukAÞ
4
 

fLerk ds eu esa izfr'kks/k ds Hkko iuirs Fks & ßog mu lcdh gR;k djuk 

pkgrh Fkh & ftUgksaus mldh voekuuk esa fgLlk fy;k Fkk & thtk] uferk] mu reke 

enksZa tks mls ns[kus vkrs Fks rFkk ml vkSjr dh ftlus cky [khap [khapdj lh/ks fd, 

                         

1  ogh] i`-16 

2  ogh] i`-18 

3  ogh] i`-20 

4  ogh] i`-20 
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FksAÞ
1
 fLerk dk pfj= u vkRe eqX/krk u ghu Hkkouk] vijk/k cks/k ls vNwrh gSA

2
 og 

Lo;a ls loky iwNrh gS & 

 eSa [kqn dks nwf"kr ikih D;ksa ughaa ekurh \ 

 [kqndq'kh djus dks esjk tehj eq>s D;ksa ughaa mdlkrk \ 

 eSaus izfr'kks/k D;ksa ughaa fy;k \ 

 HkxksM+ksa dh rjg iyk;u D;ksafd;k \ 

 D;k ,d csgrj ftUnxh dk [okc ns[kuk cqtfnyh gS \
3
 fLerk vius thtk ds 

ejus dh [kcj lqudj dgrh gS & ßvPNk gqvk] esjk izfr'kks/k izd`fr us ys 

fy;kA og Hkjiwj tokuh esa py clkA ;gh rks eSa pkgrh jgh FkhAÞ
4
 

euksfo'ys"kd fpfdRldksa dk fu"d"kZ & ßek¡&cki ds lsDl lEcU/kksa dk cPpksa 

ij nwjxkeh izHkko iM+rk gSAÞ
5
 pfj= x<+us dh ǹf"V ls egRoiw.kZ lw= gSA ykafNr] 

izrkfM+r] cykRd̀r vkSj fiVh gqbZ ,C;wTM vkSjrksa dh ppkZ bl miU;kl esa [kwc gS 

ftuesa ihM+k lgus dh vikj 'kfDr gS] vknr gSA ysf[kdk dk ekuuk gS fd ßuXurk 

dsoy nsg dh ughaa gksrh] :gkuh uaxkiu cnkZ'r ughaa gksrk gSAÞ
6
 bfoZu ekfj;k ls 

miU;kl dks ekul iq= dgdj ys[ku dks u, vk;ke nsrk gSA
7
 tSls gh ;g miU;kl 

Nidj vk,xk ge ,d vkSj cPpk cuk,axsA
8
 bl izdkj miU;kl oqeu vkWQ n vFkZ 

ck¡>iu dks lekIr djus dk izrhd curk gSA 

e`nqyk xxZ dkedkth vkSjrksa ds ckjs esa fy[krh gS & ßgSfcpqvy xHkZikr dh 

chekjh] T;knkrj dkedkth vkSj [kkldj QSfefuLV vkSjrksa esa gksrh gSA os dke dh 

jSV&jsl esa xHkZ dks brus fnu rd lwuk j[krh gS fd mls vktkn jgus dh vknr iM+ 

tkrh gSAÞ
9
 

L=h foe'kZ dk iz'u ;g Hkh gs fd & ßvkSjr] vkSjr ds lkFk vU;k; D;ksa djrh 

gS \ D;k mlds ewy esa iq#"k bZ";kZ ughaa jgrh \ og iq#"k gksuk pkgrh gSA blhfy, 

leFkZ gksus ij Hkh] nwljh fL=;ksa ij vius m/kkj ds ikS#"k dks jkSc tekrh gS tSls NksVs 

                         

1  ogh] i`-24 

2  ogh] i`-33 

3  ogh] i`-34 

4  ogh] i`-38&39 

5  ogh] i`-41 

6  ogh] i`-60 

7  ogh] i`-93 

8  ogh] i`-95 

9  ogh] i`-105 
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cPps cM+ksa dh udy djds rqf"V ikrs gSaA
1
 D;k vkSjr ,d foMEcuk gS \ vkSjr gksuk 

foMEcuk dks tUe nsrk gSA vkSjr gksuk ,d foMEcuk gSA vkSjr [kqn ,d foMEcuk gSA 

tgk¡ vkSjr gksxhA ,d foMEcuk tUe ysxhA vkSjr rsjk uke foMEcuk gSA
2
 

rHkh & L=h & iq#"k ls cjkcjh dh ekax djrh gSA vktknh dh xqgkj yxkrh 

gSA bl izdkj ;g miU;kl & L=h dh =kln dFkk gSA miU;kl dh gj L=h vius 

le; dh izoDrk gSa lgdkjh laLFkk,¡ cukus ls leL;k,¡ lqy>rh ughaa] la?k"kZ dh 

'kq#vkr gksrh gSA bl ns'k esa vkSjr ;k ek¡&iSj dh twrhA buls dke djokus ds fy, 

budh vEek cuuk t:jh gS D;k \ 

dkSu lkspsxk \ dkSu mÙkj nsxk ,sls rh[ks lokyksa dk \ iSlksa ds [ksy ls dc 

feysxh eqfDr vkSj dSls \ bls Hkh r; djuk iM+sxkA ck¡>iu ds ckn D;k lc fodYi 

lekIr \ ;k dksbZ vU; jkLrs Hkh gS \ iwjh lPpkbZ ds lkFk ;g eUFku djrk miU;kl 

izklafxd gS ftlesa dBxqykc dh rjg dBksjrk dks rksM+us dh dyeh rkdr ekStwn gSA  

 

3-12 eS=s;h iq"ik 

eS=s;h & efgyk dFkkdkj & muds miU;kl] dgkfu;k¡ vkRedFkk us viuh ,d 

vyx gh igpku cukbZ gSA mudh dFkk n`f"V] 'kSyh] okD; jpuk] iq#"k ys[ku ls fHkUu 

gSA ekuoh; Hkkoksa dh l?ku varjaxrk] lEcU/kksa dh tfVyrk] L=h eu dh ijrsa [kksyrs 

dFkkud gSA eS=s;h us vius miU;klksa esa lekt ds vuq'kklu ij fy[kk] fdUrq dsUnz esa 

L=h jghA bnUuee~ dh eank] xksek g¡lrh gSa] dh xksek] pkd dh lkjax oj{ke] >wykuV 

dh 'khyks #f<+c) ijEijkvksa dk ?kksj fojks/k djrh gSA lEifÙk o HkksX;k gksus ls bUdkj 

djrh gSA oLrq ls O;fDr gksus dk Hkjiwj iz;Ru djrh gSA ;s lk/kkj.k ukfj;ka ughaa gS] 

thoVrk rFkk ftthfo"kk ds lkFk mHkjdj vgk 'kfDr curh gSA 

buds pfpZr miU;klksa esa csrok cgrh jgh] bnUuee~] pkd] >wykuV] vYek 

dcwrjh] vxuikjoh] dgh bZlqjh Qkx] f=;k gB] xqukg&csxqukg gS ogha ij dLrwjh 

dq.Myh clS] xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k vkRedFkkRed d̀fr;ka gSA 

 

                         

1  ogh] i`-113 

2  ogh] i`-113 
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pkd 

;g miU;kl
1
 pkd ¼le;&pØ½ gSA pkd ?kwesxk vkSj feÍh dks fcxkM+dj u;k 

cuk,xkA u, :i esa <kysxkA vrjiqj&tkV fdlkuksa dk xk¡o] gj cnyko dk fojks/k] 

ewY;ksa&fo'oklksa dh VwVu] ijEijkxr ekU;rkvksa esa cnyko dh dksf'k'ksa] bl ifjorZu 

dh lw=/kkj cuus ds dkj.k f'kdkj gksrh L=h dh dFkk gSA blesa ifjorZu dh /kkjk dk 

izHkko gS] jhfr fjoktksa] tkfr la?k"kksZa] xhr] mRloksa] u`'kalrkvksa] I;kj] bZ";kZvksa] deZdkaMh 

vU/kfo'oklksa ds chp lkjax & jathr ds lEcU/kksa dk vadu gSA ikBdh; ifjos'k ds 

pfj=ksa ls lglEcU/k LFkkfir djrk & lkekftd jktuhfrd ifjorZu] iapk;rh jkt] 

pqukoh frdM+e ckth Hkz"Vkpkj eqdnesckth ds chp filrh L=h dk mRihM+u blesa 

js[kkafdr gksrk gSA 

L=h ik= & foLQksVd] fodkl'khy] jhfr&ewY;ksa ls tw>us okys] iq#"k lÙkkRed 

lhek js[kkvksa dks yk¡?kus okys gSA fo/kok tVuh L=h js'ke voS/k xHkZ/kkj.k djrh gS & 

mldk fopkj gS & ßisM+ gjk Hkjk jgs rks Qy&Qwy D;ksa ughaa yxsaxs \ D;k ,slk gks 

ldrk gS fd _rq vk, vkSj oYyjh u QwVs\Þ
2
 og xHkZ /kkj.k djrh gS vkSj ,yku 

djrh gSA ßgk¡ eSa isV ls gw¡ vEekÞ og lkl ls loky iwNrh gS vkt rqEgkjk csVk esjh 

txg gksrk rks rqe iwNrh ßrw fdlds lax lks;k Fkk \Þ
3
 ijEijkoknh lkl ls dgrh gS 

& ßvius iwr ds fy, jksrh gS vkSj esjs ckyd dh gR;k ij mrk: gSAA esjh Nkfr;ksa 

dk nw/k er lq[kkvksAÞ
4
 og [kwa[kkj iatksa ds lkeus Nkrh rkus [kM+h jgrh gSA

5
 L=h 

eqfDr & L=h vfLerk dk iz'u gS vkSj nsg LorU=rk igyk lksikuA vkSjr vkSj tehu 

fcuk ekfyd dh ughaa jgrhA js'ke us gB Bkuh Fkh vdsyh thus dhA
6
 pkd efgyk 

l'kfDrdj.k dks mUufr'khy cukrk gSA ;kSu&eqfDr] ukjh psruk] ukjh vf/kdkj] lg 

vfLrRo dks fo'ysf"kr djrk gSA 

                         

1  iq"ik eS=s;h & pkd] jktdey izdk'ku] 1997] 300/- ISBN-81-7178-571-9 
2  pkd & eS=s;h iq"ik] i`-18 

3  ogh] i`-19 

4  ogh] i`-21 

5  ogh] i`-22 

6  ogh] i`-16 
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jathr dgrk gS & ßlkjax tSlh rst dh /kuh L=h lcdks feyrh gS D;k \ de 

ls de viuh ckr dks gksaBks rd ykus dk iz;kl rks djrh gSAÞ
1
 lkjax dk dFku & 

ßrq>s bl cnlywdh dk etk u p[kk fn;k rks esjk uke lkjax ughaaAÞ
2
 lkjax dks Lo;a 

ij cgqr fo'okl gS & ßlkjax ftlds ikl nks gkFk gSa ] bl ekFks esa cqf) gS] mlds 

fy, dke dh D;k deh \Þ
3
 rqe D;k tkuks & vkSjr dk dystk dSlk gksrk gS \ dc 

og iRFkj dh 'khyk gks tkrh gS vkSj dc fi?kyk gqvk ekse \ pUnu ls I;kjh ughaa ßgS 

eq>s viuh nsgAÞ
4
 cfu;k dgrk gS & viuh cgw ls & ßcalcsy ughaa pyk,xh rks rq>s 

ge pkVsaxs /kjdj \ ftl isM+ ij Qy ughaa yxrs mldks dkVdj vkx esa >ksad fn;k 

tkrk gSAÞ bl ij mldh cgw dk izfrjks/k & eSa ughaa ekurh dh eSa ck¡> gw¡A esjk vkneh 

gh ukenZ -----AÞ
5
 

lEcU/kksa dh oS/krk ifo=rk dks pqukSrh bu 'kCnksa es nh xbZ gS eS=s;h }kjk & 

ßlkeus [kM+h vkSjr nks c¡wn dk nku ek¡x jgh gS vkSj rw yaxksV dl jgk gSA blds 

?kjokyksa ls T;knk dlkbZ gS rwA Hkksx dh bPNk okyh vkSjr dks Bqdjkus okyk enZ 

ujdxkeh gksrk gSAÞ
6
 

pkph lkjax dh fgEer ns[kdj dgrh gS & ßbl xk¡o dh yqxkbZ rks ljx esa 

Fksxjh yxkrh gSA
7
 og esgeku dh nsg dks iwjk iko Hkj rsy ekfy'k ds cgkus fiyk 

nsrh gSAÞ
8
 

xqydanh & [kVhd ds ewr ij tku nsus okyh
9
] lkjaxh Mksfj;k ls dgrh & nsg 

rksM+us ls T;knk t:jh gksrk gS eukscy rksM+uk
10
 jathr vkSjr ds vk¡lw dks enZ dh 

dk;jrk dgrk gS
11
 lkjax Jh/kj dks dgrh gS & ßeSa ca/ku esa ca/kh] jax&jax esa ng'kr 

fy, ik¡oksa dh csfM+;k¡ >udkrh rqEgkjh rjQ c<+ jgh gw¡AÞ
12
 og vius csVs pUnu dks 

                         

1  ogh] i`-45 

2  ogh] i`-46 

3  ogh] i`-52 

4  ogh] i`-56 

5  ogh] i`-99 

6  ogh] i`-99 

7  ogh] i`-101 

8  ogh] i`-103 

9  ogh] i`-116 

10  ogh] i`-118 

11  ogh] i`-143 

12  ogh] i`-154 
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dgrh gS & ßpanu esjh Qquxh ughaa tM+ gSA cukoV gSA nqfu;k gSA l`f"V gSA
1
 pkd 

miU;kl ;kSu 'kqfprk dh dÍjrk esa 'khfFkyu dks O;Dr djrk gSA cnyrh lkekftd 

ekufldrk dk ladsr djrk gSA
2
 pkd uSfrd ewY;ksa dh yM+kbZ dk izrhd gSA ;g la?k"kZ 

djus] tw>us o VwVdj Hkh fufeZr gksus dh izfØ;k dks ladsfrr djrk gSA 

 

eS=s;h ds vU; miU;klksa ij L=h foe'kZ n`f"V 

foLrkj ls cprs gq, & eS=s;h ds vU; miU;klksa ij vfr la{ksi esa] L=h foe'kZ 

n`f"V dk lkadsfrd lw=or lanHkZ izLrqr djuk vko';d izrhr gksrk gSA  

csrok cgrh jgh L=h ds eeZ dh lPph rLohj gSA D;k L=h gksuk xqukg gS \ 

D;k mldk rM+i&rM+i dj ejuk t:jh gSA
3
 moZ'kh us L=h dk pksyk R;kx fn;kA 

bnUuee~ dh derjh & eSa moZ'kh dks cpk D;ksa ughaa ldh\ L=h dh vPNh Nfo D;k 

;gh gS \
4
 eankfduh dks O;fHkpkfj.kh ekuus okyh dqlek HkkHkh dks ughaa ekuuk L=h 

psruk dks ygwyqgku djrk gSA
5
 eS=s;h dgrh gS esjs ik= nSfgd LorU=rk dh ekax 

djrs gSaA
6
 D;k bu cnpyu ekuh tkus okyh vkSjrksa ds lkekftd lEcU/kksa] ikfjokfjd 

fj'rksa esa iq#"k tqM+sxkA
7
 L=h dks ckgjh euksjatu ¼dkeqdrk½ dh pht ekuuk] mldh 

fuyZTtrk] bZekunkjh] 'keZ'kkjh gh iq#"k ds dqdeZ ls vatke ikrh gSA lsDl ds Lrj ij 

vkSjr dks detksj fl) djds iq#"k iwjh ftUnxh mls cjkcjh ds v;ksX; Bgjkrk gSA 

;g dSlk U;k; gS \ fL=;k¡ vkxs vkus dh dksf'k'ksa djs rks ckr iprh D;ksa ughaa \ 

bnUuee~ & ukf;dk iz/kku miU;kl] ukf;dk eank & viuh dks[k ls ekuo 

tkfr dk Hkfo"; /kkj.k djds Hkh fcYdqy [kkyhA mldk viuk dskbZ ughaaA fuiV 

vdsyhA cslgkjkA ;a=.kk,¡ >syrs tkus ds dkj.k yphyh] xBhyh] uqdhyh] v'kDr Hkh 

ughaa] vkSjr ds gkSalys] cqf)] dks Vgykus] dqpyus cjxykus okys iq#"k lekt dks 

pqukSrh nsus okyh] cnuh;r dks m/ksM+us okyh gS eank] ifo= xaxk & ,d fo'kky Hkw Hkkx 

dks lhapus ikslus] fo'kky tu lewg dks thou nku nsus okyhA feÍh dks iquthZfor 

djus dk ladYi djus okyhA rstfLouh yksd uk;d ds leLr xq.kksa ls foHkwf"kr] 

                         

1  ogh] i`-157 

2  dLrokj js[kk mÙkj 'krh ds miU;klksa esa L=h] i`-70 

3  iq"ik eS=s;h & gal & tqykbZ 2004] i`-35 & ys[k dFkk lkfgR; esa lrh iwtkA 

4  ogh] i`-36 

5  ogh] i`-37 

6  ogh] i`-38 

7  ogh] i`-38 
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lekt ds chpksa chp [kM+h gksdj le; dks lq/kkjus dks dfVc)A vapyokfl;ksa dks 

vKku] vf'k{kk] va/kfo'okl] Hkh:rk] nSU; ls eqDr djkus okyhA 

 laxBu esa fo'okl j[kus okyh & ßvdsyk O;fDr mRihM+d 'kfDr;ksa ds lkeus 

ftruk ckSuk vkSj detksj gS feydj mruk xSj ekewyh ughaa jgrkÞ & dgkuh 

okyhA 

;g miU;kl bnUuee~ & nfyr lekt ds iqufuZekZ.k dk LoIu gSA vkSjr 

lfn;ksa ls bldk fgLlk jgh gSA vYek dcwrjh esa L=h la?k"kZ dk ekfeZd mn~?kkVu gSA 

Hkwjh ckbZ] dne ckbZ ds la?k"kZ dks vYek lkFkZd fl) djrh gSA dcwrjk lekt dh 

f'kf{kr yM+dh gSA vkSjr gksus ds dkj.k ujd Hkksxus dh ck/;rk] thou ls Hkkxk ughaa 

tk ldrk] 'kkjhfjd 'kks"k.k ls fuiVus Hkfo"; dk jkLrk cukrh gSA og dgrh gS & 

vki yksxksa us gekjh nqfu;k mtkM+h gSA eSa vkidks mtkM+s fcuk ughaa e:axhA eSa lcdks 

crk nwaxh fd iki dgk¡ iyrk gS \ vijk/k dkSu yksx djrs gSa \ lrkus vkSj ekjus 

okys Bsdsnkj dkSu gS \ 

vYek L=h dcwrjh iq#"k lÙkk ds vusd ik'kfod vR;kpkj lgdj Hkh viuk 

jkLrk cukrh gSA mlds Hkhrj vkl dk ,d uUgk lk iaNh QM+QM+krk gSA >wykuV dh 

ukf;dk 'khyks dh dgkuh fookg laLFkk ds Hkhrj x<+h xbZ gSA uk;d 'khyks dk ifr 

iqfyl foHkkx esa & 'kgj esa ,d vU; L=h ds lkFk jgrk gSA 'khyks ds lkFk ifr /keZ 

dk fuoZgu ughaa djrkA 'khyks dh lkl&fookg dk ncko cukus ds dkj.k vijk/k cks/k 

ls xzflr gSA nwljs iq= ckyfd'ku ds gokys 'khyks dks djrh gSA 

ijEijk ds vuqlkj 'khyks ij ckyfd'ku dk pknj Mkyuk] L=h lqj{kk dk iz'u 

Hkh gSA cfg;k izFkk L=h fcuk ekfyd ds ughaa jg ldrhA ckyfd'ku tj[kst xqyke 

cudj jg tkrk gSA 'khyks 'kfDrerh] lkl dh utjksa esa Hkh jaMh gks tkrh gSA j[kSy 

gks tkrh gSA D;ksa 'khyks tSlh rstrjkZj vkSjr dks lekt cnkZ'r ughaa dj ikrkA 'khyks 

dh lkl dk dFku & ßvkc: ds ?kaVs rks ge tfu;ksa ds xys esa gh yVds jgrs gSa 

ftUgsa u mrkjrs cus u <ksrsAÞ 

eS=s;h us L=h foe'kZ eqÌs dks bl miU;kl ¼>wyk uV½ esa cgqr gh fo'oluh; 

<ax ls mBk;k gSA 'khyks dh rkfdZdrk ds le{k xk¡o lekt ifjokj fu:Ùkj gks tkrk 

gSA cfN;k ls bUdkj djrh 'khyks&ru&eu dk C;kgA rhljk dkSu gksrk gS gekjs chp 

\ vEekth lkr Hkk¡ojs] vfXu lk{kh vkSj ckjkfr;ksa ds vkxs opu Hkjdj laxh eq>s R;kx 

x;k rks HkkbZ ;k cfgu dk D;k fo'okl d:a \ 
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;g fookg laLFkk ij iz'u fpg~u gSA lekukf/kdkj dh vkokt cqyUn djrh 

'khyksfujFkZd yksdkpkjh] fojks/kkHkklh /kekZpkjksa dk fo[k.Mu djrh] L=h LorU=rk dh 

odkyr djrh gS rHkh rks bl dFku dh ijokg ughaa djrh & ßiqyfl;k csVk dh 

cfN;k dh ik¡r [kk yh \ iwNk ughaa fd cjdÍksa C;kgh gS ;k j[kSy \ csVksa ds pyrs 

jle jhr Hkwydj cgqvksa dh ihBksa ij dkSM+s fy, fQjrh gSA rqe cw<+h tuhAÞ 

'khyks fookgsÙkj lEcU/kksa ls & lqes[k ckyfd'ku nksuksa ds fgLlksa dks gLrxr 

djrh lkl dks fugk;r detksj cuk nsrh gSA ;g miU;kl & L=h 'kfDr dks Hkjiwj 

egRo nsrk izse & lEHkksx dk mÌkee; vkosxe; fu:i.k djrk gSA 'khyks ds ek/;e 

ls L=h dh rkfdZdrk] lkgfld dFkuksa dh {kerk dks mtkxj djrk gSA 

 

3-13 fu#iek lsorh 

fu#iek lsorh ds izeq[k miU;kl ir>M+ dh vkoktsa] esjk ujd viuk gS] 

c¡Vrk gqvk vkneh] ngdu ds ikj gSA 

 

Þir>M+ dh vkoktsaÞ esa uj ukjh dh ledkyhurk 

leL;kvksa dks mBk;k x;k gS ijUrq lek/kku nsus esa ladksp gSA vuqHkk] lq'khyk 

vkSj m"kk&rhu ukfj;k¡] vuqHkk&ukSdjh is'kk vkRefuHkZj L=h gS tks fookg djuk pkgrh 

gS fdUrq fookg ls ?kcjkrh gSA og ,d ds ckn ,d iq#"k ls lEcU/k LFkkfir djrh gS 

ysfdu og LFkkbZ :i /kkj.k ughaa djrkA vuqHkk&jes'k dk fookg blfy, ughaa gks ikrk 

fd og ,d cnuke bekjr esa jgrh gSA 

ukSdjh djuk mldh foo'krk gS D;ksafd mls foiUu ifjokj dh lgk;rk djuh 

gSA lq'khyk Hkh ukSdjh is'kk ijUrq [kqyk ǹf"Vdks.k j[kus okyh] fookg dks bruh egÙkk 

ughaa nsrh] og fookg ds fcuk Hkh thou thuk pkgrh gSA nksuksa ukf;dk,¡ & vdsyh] 

VwVh] mnkl gSA 'kkjhfjd I;kl rks cq> tkrh gS ysfdu eu r`Ir ughaa gksrkA enZ ds 

lkFk rHkh lksvks tc eky gkfly gks] iksth'ku gkfly gks ;k fQj 'kknh djrk gks 

lkykA ojuk ets ds fy, rks D;k] I;kj ds [kkfrj Hkh lksvks rks ;s yksx le>rs D;k gS 

\ jaMh ghA
1
 

;g miU;kl & dk;Zjr ukjh dk vUr}ZU}] mudh cnyh gqbZ /kkj.kk] 

egkuxjh; thou dk la?k"kZ] ukfj;ksa dh 'kks"k.k tfur foo'krk,a vius vfLrRo dh 

                         

1  lsorh fu:iek ir>M+ dh vkoktsa] i`-97 
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ryk'k dk vadu gSA
1
 ysf[kdk & thou] jpuk esa osnuk] ihM+k dks Lohdkjrh gSA izse 

fookg dk cnyk n`f"Vdks.k] efgyk O;fDrRo dk l'kDr izkekf.kd :i blls O;Dr 

gqvk gSA  

ijEijkxr izse o lsDl dk fojks/k djuk] ukf;dkvksa ds fookg dh dkeuk,¡] 

thou esa LFkkf;Ro dh pkg] ukjh dh vfHk'kIr fu;fr dk ;FkkFkZ fp=.k] vkRefuHkZjrk 

ds ckotwn vr`fIr dk vglkl] vkRegR;k djus dk detksj fopkj blesa gS ysfdu 

Hkk"kk lkadsfrd gSA ladsr D;k vkUnksyu ifjorZu dj ikus esa lQy gksrs gSa \ 'kk;n 

cgqr de \ 

 

3-14 ef.kdk eksfguh & ikjks us dgk Fkk 

ef.kdk eksfguh dk miU;kl ikjks us dgk Fkk & ifjR;Drk ukf;dk ij 

vk/kkfjr miU;kl gSA iq#"k tc pkgs&rhu pkj fookg dj ldrk gS ij iRuh ifr ds 

ejus ij fookg D;ksa ughaa dj ldrh \ izk;% ;g ns[kk x;k gS fd ftl iq#"k ls L=h 

fookg jpkrh gS mlds igys okyh iRuh ls gq, cPpksa ds lkFk og le>kSrk ughaa dj 

ikrhA ef.kdk eksfguh & ek¡&csVh ds fu"d"kksZa dks vyx&vyx jkLrksa dh LohdkjksfDr 

ds :i esa ns[krh gSA VwVuk Lohdkj djuk ljy gS ysfdu mldh ihM+k ls xqtjuk 

iM+rk gS tks vutkus ikxyiu ds nkSj ls xqtjus tSlk gSA  

MkW- 'kf'k tSdc ds 'kCnksa esa & ßikjks us dgk FkkÞ esa & ukjh thou dh 

foMEcuk dks O;Dr fd;k x;k gSA tks nq%[k dk vorkj gS] nq%[k dks Hkksxuk gh mldh 

fu;fr gSAÞ
2
 

vkSjr dks ik¡o dh twrh le>us okyk iq#"k L=h ls dsoy R;kx dh vis{kk 

j[krk gS rFkk lekurk vf/kdkjksa dh ckr dks Lohdkj gh ughaa djrkA ;g twrh iq#"k 

ds ik¡o esa fQV ughaa vk,xh ges'kk pqHkrh jgsxhA
3
 L=h dks vius fy, [kqn dh Hkkoukvksa 

dks le>uk vko';d gSA ysf[kdk dh Hkk"kk cksYM gSA  

 

                         

1  xhrs fugkj] Lokra«;ksÙkj efgyk miU;kldkjksa esa ;FkkFkZ ds fofHkUu:i] i`-85 

2  tSdc 'kf'k & efgyk miU;kldkjksa esa oSpkfjdrk] i`-239 

3  eksfguh ef.kdk & ik# us dgk Fkk] i`-40 
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f'kokuh 

f'kokuh ds miU;kl ukf;dk iz/kku gksrs gSaA mUgksaus ukjh ân; dh Hkkoqdrk dks 

& pkSng Qsjs] d`".kdyh] fo"kdU;k] dSUtk] HkSjoh] foor̀ esa mHkkjk gSA 

 

pkSng Qsjs 

pkSng Qsjs dh uUnh&dydÙkk ds izfl) m|ksxifr dh iRuh & vYeksM+k esa 

jgdj cqtqxksZa dh lsok djrh gSA ifr :Bdj dydÙkk pyk tkrk gSA vFkZ izkfIr ds 

dkj.k iRuh] iq=h dks Hkwyuk] efydk uke dh L=h ls u, lEcU/k LFkkfir djuk] 

llqjky okyksa dk nsgkUr gksus ds i'pkr~ uUnh dk dydÙkk tkdj csVh vfgY;k dks 

firk ds ikl NksM+dj laU;kl xzg.k djuk] efydk }kjk vfgY;k dks cksfMZax esa Mkyuk] 

dFkk lw= gSA 

vfgY;k firk ls :Bdj Vhpj cu tkrh gSA /k.khZ/kj dk dFku & ns[kks vEek 

rqEgkjh cgw HkxksM+h gSA dgha fQj u Hkkx tk, blfy, pkSng Qsjs djok fn, gSA uUnh 

vkn'kZoknh ik= gSA f'kokuh bl miU;kl ds ek/;e ls ukjh vf/kdkjksa dh ekax dks 

lkeus ykrh gSA vkRe fuHkZjrk dh vksj ukjh ik=ksa ds dne c<+krh gSA ukjh dk 

laU;kl /kkj.k djuk iyk;u gS] fodYi ughaaA izse dk gksuk VwVuk tqM+uk lw=c) gSA 

ukjh ik=ksa esa deZBrk] fuMjrk] lkgl dk vHkko lk izrhr gksrk gSA ekufld mgkiksg 

T;knk gSA 

 

lekgkj 

efgyk miU;kldkjksa dh izfrfuf/k d̀fr;ksa ls ;g Li"V gkssrk gS fd& efgyk 

miU;kldkjksa dh ;s d`fr;k¡ L=h foe'kZ ds fy, lqjf{kr gSaA 

iq#"k ds fy, ukjhRo fp=.k vuqeku gS ijUrq ukjh ds fy, vuqHko gSA ukjh 

ukjh dh gennZ gksrh gSA ihM+kvksa ds ljksdkjksa ls tqM+dj vfHkO;Dr djrh gSA L=h us 

iq#"k dks drkZ dh Hkwfedk nsus ls bUdkj fd;k gSA ukjh us L=h nsg dk neu dk 

fofo/k :iksa esa iz[kj Lojksa esa fojks/k fd;k gSA dbZ ysf[kdk,¡ iq#"kksa ds fy, izfrjks/k dk 

ughaa lg;ksx dk jkLrk pkgrh gS rFkk mUgsa [kkfjt ughaa djrhA L=h jpukvksa eas 

izpfyr Hkk"kk & eqgkojksa esa L=hoknh iz'u mBk, gSA L=h ik=ksa dh ;FkkFkZijd foospuk,¡ 

dh gSA U;k; dh ek¡x dh gSA eqfDr la?k"kZ dh egÙkk dk izfriknu fd;k gSA  
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vuNq, vutkus i{k dks Nwdj ihM+k txr dks O;Dr djuk fof'k"V vk;ke 

cuk gSA 'kks"k.k esa ;kSu izeq[k gSA vkfFkZd vkRe fuHkZjrk f'k{kk le; dh ek¡x gS tks 

fodYiksa dh ryk'k djrs gaSA L=h dk ijkoyEcu gh 'kks"k.k dk vk/kkj curk gSA L=h 

dk la?k"kZ ukjh dks psruk nsrk gS rFkk [kqn dh igpku djkrk gSA L=h foe'kZ ds 

ljksdkj Lo;a psrh gqbZ L=h ds fy, vf/kd jgs gSaA folaxfr;ksa ij izgkj djds ukjh us 

leL;kvksa ds lek/kku dh fn'kk esa fodYiksa dh ryk'k esa igy dh gSA cka>iu ls 

eqfDr&lkfgR; jpuk /kkfeZdrk ds fodYi ls tqM+us ds :i esa izLrqr dh xbZ gSA 

Hkfo"; & L=h l'kfDrdj.k dks ysdj vPNk lq[kn jgsxk \ ,slk lkspk x;k gSA L=h 

dh eqfDr dks iq#"k dh opZLooknh lÙkk ls eqfDr ds :i esa u, fljs ls ifjHkkf"kr o 

foosfpr fd;k x;k gSA  

vkt dh ukjh us iq#"k lÙkk }kjk fu/kkZfjr lhek js[kk,¡ yka?kh gS bu ik=ksa ds 

pfj=ksa ds ek/;e lsA os fodkl'khy Hkh gqbZ gS rks foLQksVd HkhA ukjh ysf[kdkvksa dk 

fopkj gS nsg foe'kZ vijk/k cks/k ughaa gS & 'kjhj dh ek¡x gSA fookg laLFkk ds 

ijEijkxr lksp esa cnyko t:jh gSA ukjh lg vfLrRo pkgus yxh gSA ukjhoknh 

vkUnksyu dh fopkj/kkjk,¡ dbZ ckj vfrokn dh rjQ c<+rh jgrh gSA lEHkksxh; 

fLFkfr;ksa dk fp=.k bldk ladsr gS ysfdu gj gky esa O;fDr psruk tkxzr gqbZ gh gSA  
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prqFkZ v/;k; 

ukjh vkUnksyu ls lEcfU/kr miU;klksa esa  

lq[kkRed ,oa nq[kkRed laossnuk 

 

 ikfjokfjd thou ls lEcfU/kr 

1-  viuk [kqnk&,d vkSjr & uwj tghj 

2-  ds'kjek¡ & T;ksRluk feyu 

3-  lkFk pyrs gq, & t; Jh jk; 

4-  vkWCtsD'ku eh ykMZ & fueZyk HkqjkfM+;k 

5-  mfeZyk dk nh;k & lrh'k fcjFkjs 

6-  [kkukcnks'k [okfg'ksa & t;arh jaxukFku 

7-  pkd & eS=s;h iq"ik 

8-  'kkYeyh & ukfljk 'kekZ 

9-  D;ksafd vkSjr us I;kj fd;k  & tsckj'khn 

10-  lgh uki ds twrs  & yrk 'kekZ 

11-  vfUg;kjs ryNwV esa pedk & vYiuk feJ 

12-  Qfj'rs fudys & eS=s;h iq"ik 

13-  iksLV ckDl ua- 203 ukyk lksikjk & fp=k eqn~xy 

 jktuhfr thou ls lEcfU/kr 

1-  nqD[ke lqD[ke & eerk dkfy;k 

2-  dYpj oYpj & eerk ekfy;k 

3-  vfuR; & e`nqyk xxZ 

4-  ,d dgkuh ;g Hkh & eUuw HkaMkjh 

 /kkfeZd thou ls lEcfU/kr 

1-  uhydaBh c`t & bafnjk xksLokeh 

2-  vekol dh jkr & m"kk ;kno 

 lekgkj 
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prqFkZ v/;k; 

ukjh vkUnksyu ls lEcfU/kr miU;klksa esa lq[kkRed ,oa 

nq[kkRed laossnuk 

 

1- ikfjokfjd thou ls lEcfU/kr % ukjh vkUnksyu ls twM+h 

laosnukvksa dk ewrZ:i bu ysf[kdkvksa ds miU;klksa esa ns[kk tk 

ldrk gSA 

4-1 viuk [kqnk ,d vkSjr & uwj tghj  

vkSjr dh vktknh dh nkLrku esa lq[k&nq%[k nksuksa izdkj dh vuqHkwfr uwj tghj 

ds miU;kl ßviuk [kqnk ,d vkSjrÞ
1
 esa gksrh gSA 

ÝsMfjd ,axsYl ds vuqlkj & ßvkSjrksa dh vktknh vkSj iq#"kksa ds lkFk mldh 

lekurk ml oDr rd ukeqefdu jgsxh] tc rd lkekftd mRiknu izfØ;k ls vyx 

j[kdj mUgsa ?kjsyw dke rd] tks futh dke gS lhfer j[kk tk,xkAÞ
2
etnwj vkUnksyu 

esa vkSjr&la?k"kZ esa cjkcjh dh fgLlsnkj cuh] Hkkjr dh vktknh ds vkUnksyu esa mldh 

Hkwfedk dks Lohdkjk x;k ;g lq[kn gS fdUrq lkekftd lEcU/kksa vkSj /kkfeZd izfØ;kvksa 

ij bldk vlj de ns[kk x;k \ ;g nq%[kn gSA vktknh ds ckn] lafo/kku vkSj 

yksdrkaf=d O;oLFkk dk;e gks tkus ds ckotwn vkSjr dh vktknh viuk lgh Lo:i 

xzg.k ughaa dj ldh gSA 

vkSjr dh vktknh dh eq[kj iSjksdkj] tkuh ekuh ysf[kdk&uwj tghj dk 

miU;kl ßviuk [kqnk ,d vkSjrÞ vkdf"kZr djrk gSA viuh ckr&csckd gksdj og 

dgrh gS & ßvkSjrksa dh vktknh dh xqRFkh bruh my>h gqbZ blfy, gS fd enkZsa us 

bldks nsus u nsus dh ftEesnkjh vius Åij ys yh gSA vkSjrksa us enksZa dks lcls 

cqfu;knh pht vxok djus fn;kA vktknh dh ifjHkk"kk vkSj dSls mls gkfly fd;k 

tk,] D;ksa dj mls ft;k tk,A
3
 

                         

1  gkiZj dkfyal ifCy'klZ] bafM;k&uks,Mk&2011] 1991 

2  Hkkj}kt&uUn&vkSjr dh vktknh dh nkLrku ¼leh{kk½ ledkyhu Hkkjrh; lkfgR; vad 

168] tqykbZ&vxLr 2013] i`-216 

3  tghj&uwj&viuk [kqnk ,d vkSjr] i`-279 
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llqjky&vehjksa dh nqfu;k & lq[kn vuqHkwfr 

lfQ;k dh 'kknh ,sls [kkunku esa gqbZ ftlesa & nks vnn ßljÞ dh mikf/k;k¡] 

ik¡p [kku cgknqj vkSj ukS cSfjLVj ekStwn FksA 'kkSgj Hkh cSfjLVj] llqj vo/k gkbZdksVZ 

ds tt ¼vehjksa dh nqfu;k½
1
 lq[kn vuqHkwfr;k¡ Fkh fdUrq& ,d e/;e oxhZ; f'k{kd 

ifjokj esa tUeh] baVjehfM,V rd f'kf{kr] l=g o"khZ; lfQ;k] tc cSfjLVj vCckl 

tkQjh ls 'kknhdj ftanxh ds u, lQj ij fudyh rks dbZ rjg dh vk'kadkvksa ls 

f?kjh FkhA X;kjg lssj tsoj vkSj tjh dh Hkkjh Hkjde iks'kkd esa og ughaa tkurh Fkh 

'kkSgj ,d i<+k fy[kk tghu bUlku gksuk lq[kn gS tks viuh 'kjhds g;kr dks ftUnxh 

esa cjkcjh dk fgLlsnkj ekurk gSA og dsoy ?kj&ifjokj dh pkj nhokjh rd mls 

lhfer ughaa j[krk gSA mls rdZ ds fcuk vius ls vgler gksus dh iwjh vktknh nsrk 

gSA 

vCckl ml tekus dh etgch ikcafn;ksa ds f[kykQ pqukSrh cu x,A lkekftd 

cnyko dh fgek;r djus okyh ØkfUrdkjh ikVhZ ds fy, Hkh mudk leFkZu djuk 

vklku ughaa jg x;kA mUgksaus ftUnxh dh lkjh lq[k&lqfo/kk,¡ Bqdjk nhA ;g nq%[kn 

gSA ØkfUrdkjh fopkjksa] etgch Qroksa ds dkj.k tsy tkuk iM+k] vktkn eqYd dh /keZ 

fujis{k lÙkk ds fy, Hkh os my>u dk dkj.k cusA
2
 vCckl lkoZtfud thou esa 

lPpkbZ vkSj U;k; ds i{k esa yM+rs jgsA vius ?kj dh okfynk thur csxe ds f[kykQ 

gks x, D;ksafd xjhc yM+fd;ksa dks etgch nyky ds tfj, lLrsnkeksa ij xqyke ds 

:i esa [kjhnuk pkgrh FkhA etgch ikcafn;ksa dks vius ifjokj o cgw ij ykxw djuk 

pkgrh FkhA mUgsa o lfQ;k dks ?kj ls vyx gksdj ukSdjksa ds fy, jgus okys fgLls esa 

tkuk iM+k \
3
 vaxzst gqdwer us vCckl dks fxj¶rkj dj tsy Hkst fn;k rks lfQ;k dks 

vius llqj ds ikl bykgckn igq¡pdj xzstq,'ku dh i<+kbZ iwjh djuh iM+hA nks lky 

ckn & eqYd vktkn gqvkA vCckl tsy ls NwVsA lfQ;k ds ikl vk, vkSj okil 

y[kuÅ ykSV vk,A  

lfQ;k ds lkeus & ßlkftn gqlSu xYlZ LdwyÞ esa f'kf{kdk ds :i esa dk;Z 

djus dk izLrko lq[kn gSA mlus lgefr nh D;ksafd mls dke dh t:jr FkhA lfQ;k 

dks yxk & eqlyeku yM+fd;k¡ 'kkjhfjd n`f"V ls detksj gS mUgsa O;k;ke dh f'k{kk 

nsuk t:jh gSA mlus ,slk fd;k ftldk fojks/k gqvkA  

                         

1  Hkkj}kt&uUn] i`-217 

2  ogha] i`-217 

3  ogha] i`-218 
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ukbalkQh ls cpko 

tc lfQ;k us yM+fd;ksa dks vkRe tTck cukdj vU;k; ls yM+us dk gkSlyk 

txk;k rks ,d yM+dh us vkdj dgk & ßmlds okfyn mldh 'kknh mez njkt vehj 

ls djuk pkgrs gSAÞ lfQ;k us le>k;k & fudkg ds ekSds ij tc mldh jtkeanh 

iwNh tk, rks dcwy ls bUdkj dj nsukA lfQ;k vkSj vCckl ,su ekSds ij ekStwn jgs 

o ,d eklwe ds lkFk gks jgh ukbalkQh ls mls cpk fy;kA ;g lq[kn gSA
1
 

la?k"kZ dh dfBu jkg ij 

lfQ;k dks la?k"kZ dh dfBu jkg ij pyrs gq, & etgch yksxksa ls o viuh 

lkl ls yM+uk iM+kA vCckl dks etgch Qros ds dkj.k fxj¶rkj fd;k x;kA og 

dÍjiaFkh geys esa ekjk x;kA ?kj okyksa us lfQ;k o mldh csVh dks ;g dgdj ?kj 

ls fudky fn;k fd tc mldk csVk gh ughaa jgk rks ml vkSjr ls mudk dksbZ fj'rk 

ughaa cpkA mUgksaus fjgk;'kh edku Hkh Nhu fy;kA mls U;k; ughaa feykA
2
 

 

fruds dks lgkjs dh fLFkfr  

lfQ;k dks viuk fBdkuk cnydj fnYyh vkuk iM+k tgk¡ mls & vCckl dh 

csgrj lk[k o i<+h fy[kh ltx L=h gksus ds dkj.k ßlaxhr laLFkku xU/koZ dsUnzÞ esa 

ukSdjh feyh tks fruds dks lgkjs okyh lq[kkRed fLFkfr Fkh fdUrq tc mls xU/koZ 

dsUnz dh ekyfdu ver̀k ds ckjs es tkudkjh feyh & 

& ve`rk dk ifr xksfoanjke ,d v¸;k'k fdLe dk O;fDr gSA 

& og viuh choh vkSj vikfgt cPph ds lkFk vPNk lywd ughaa djrkA 

& mUgsa 'kkjhfjd izrkM+uk,¡ nsrk gSA rks nq%[kkRed vuqHkwfr gqbZ vkSj mlds 

la?k"kZ dk nk;jk c<+ x;kA 

ysf[kdk uwj tghj us 'kgckuks dsl ls dFkkud dks tksM+k o lfQ;k /kks[kk 

[kkdj bUnkSj dsl ds lkFk tqM+us ds fy, x;h fdUrq bUnkSj igq¡pus ij og py clh 

LVs'ku ekLVj bfEr;kt us vafre {k.kksa esa mldh ns[kjs[k dh rFkk vafre laLdkj 

lEiUu djok;kA
3
 

bl izdkj & 

;g miU;kl nksuksa rjg dh vuqHkwfr djkrk gS rFkk vkSjr dh vktknh ij fQj 

ls fopkj djus dh t:jr dk xgjk vglkl djkrk gSA 

                         

1  ogha] i`-219 

2  ogha] i`-219 

3  ogha] i`-220 



 146 

4-2 ds'kjek¡ & T;ksRLuk feyu  

ds'kjek¡ & T;ksRLuk feyu dk miU;kl tks L=h vfLrRo dks xkSjo iznku djus 

dh vuqHkwfr;k¡ djkrk gSA ds'kjek¡ & T;ksRLuk feyu dk miU;kl 1  L=hRo dks 

lkekftd] jktuhfrd] lkaLd`frd Lrj ij L=h eqfDr dh dkeuk vkSj la?k"kZ dks ysdj 

vk[;kuksa esa x<+us vkSj igpkuus dh lq[kn] lkFkZd vuqHkwfr djkrk gSA  

izLrqr miU;kl esa L=h dks mldh ikjaifjd deZHkwfe] ?kjsyw lalkj esa vofLFkfr] 

L=hRo dh igpku okyk dFkkud gSA 2 miU;kl dh ukf;dk ?kj ifjokj ds chp L=h 

izfrjks/k] volkn ds fj'rs dk lkekU; cks/k] O;atd vkSj ekfeZd foMEcuk dk ewrZLo:i 

& O;Dr djrh gS & ß;g rks dksbZ nwljh gh L=h Fkh] ftls geus vHkh rd ughaa ns[kk] 

D;ksafd vHkh rd mlus tks thou ft;k Fkk og fdlh nwljs dk Fkk] mldk ughaaAÞ3 

ds'kjek¡ lk/kkj.k cw<+h L=h] ,d VwVs fc[kjs ls e/;eoxhZ; ifjokj ds vo'ks"kksa 

ds chp] oS/kO; dk yEck thou] mldh ok.kh xfr iznk;d] og tc fujUrj cksyrh gS 

rks vPNk yxrk gSA mldh ok.kh esa izcyrk gSA tks uk;dRo iznku djrh gSA mlds 

O;fDrRo esa fo{ksi] thou dh y; xfr] mlds gksus] lkspus] jgus ds <ax esa 

fof'k"Vrkvksa dks n'kkZ;k x;k gSA mldk vdsykiu] volkn mlds vfLrRo dk xkSjo 

mHkkjrk gSA mlds thou dh dgkuh dks c;ku fd;k x;k gSA ;g miU;kl ok.kh esa 

pfjrkFkZ L=h dk vk[;ku gSA mlds thus ds <ax esa eqfDr] lrr~ vkorhZ] foLFkkiu dk 

Hkko gS tks L=h thou ds i{k esa lq[kn gSAÞ4 

 

4-3 lkFk pyrs gq, & t; Jh jk; 

lkFk pyrs gq, & t; Jh jk; dk miU;kl tks L=h iq#"k laca/kksa esa vkRe dks 

[kkstrk lq[kn vglkl nsrk gSA L=h ges'kk Bxh tkrh jgh gSA L=h&iq#"k laca/kksa esa 

tfVy thou fLFkfr;k¡] ewY;ksa dh HksaV p<+rh ukjh vfLerkvksa ij foe'kZ] tks L=h dks 

va/ksjs dh dSn ls eqDr djkuk pkgrk gSA t; Jh jk; dk miU;kl & lkFk pyrs gq,
5
 

L=h iq#"k lEcU/k ds ek/;e ls vkRe dh [kkst djrk gSA bl miU;kl dh ukf;dk & 

                         

1  gkiZj dkWfyal ifCyds'ku bafM;k&,53] lsDVj&57] uks,Mk] 2011] 175@& 

2  lksuh enu & ok.kh esa pfjrkFkZ L=h dk vk[;ku] ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] vad 162] 

tqykbZ vxLr 2012] i`-201 

3  ogha] i`-202 

4  ogha] i`-203 

5  jk; t; Jh & lkFk pyrs gq, & lkef;d cqDl 3320&21] tVokM+k nfj;kxat] ubZ 

fnYyh&110002] :i, 250@& 
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vuojr VwVu vkSj thou dh okLrfodrkvksa ls lk{kkRdkj djrh gSA vi.kkZ&vius dks 

iwjh rjg lkSai nsus ds ckn Hkh thou thus dk lkeF;Z izkIr ughaa dj ikrhA lgt vkSj 

lq[kh jgus dh fLFkfr esa 'kwU; dk f'kdkj gksrh gSA csiukg iljh mnklh vkSj volkn 

ds flok; dqN ughaa gksrk mlds thou esaA
1
 vi.kkZ&vk'kqrks"k ls izse djrh gS] mlls 

C;kg djrh gSA og dktksy ds tUe gksus ij mlesa Lo;a dks ikrh gS ysfdu mldh 

e`R;q ds volkn ls f?kj tkrh gSA vk'kqrks"k dks pkgrh gS ijUrq og nkEiR; dks 

yxkrkj nwf"kr djus dh dksf'k'ksa djrk gS ljlrk&fo'okl dk Hkko xk;c gks tkrk 

gSA og iSls ls mid`r djuk pkgrk gS] ftldk og frjLdkj dj nsrh gS la?k"kksZa esa 

thrh jgus okyh vi.kkZ lq[k&'kkafr ds fnuksa dh dkeuk esa dkS'ky ls tqM+rh gS vkSj 

thou ds 'ks"k fnuksa dks thus dk ;Ru djrh gSA 

,d vkSjr vius gksus esa flQZ nkrk gS] tks loZLo yqVkrh gS] ij mls Nyuk] 

frjLdkj gh feyrk gSA og vius vfLrRo ij Hkh lansg djus yxrh gSA izse djrh gSA 

Nyh tkrh gS fQj th mBrh gS] og izse ls fojr ughaa gS izse mlesa lnk ls gksrk gSA 

og dgrh gS & ßizse geesa ?kfVr gksrk gS] ge izse esa ughaa@Bhd oSls] tSls thou gekjs 

vanj gksrk gSA fdlh nSoh; bPNk ls] gekjs pkgus] ;k u pkgus ls ughaaA gekjk izse 

fdlh dk lukru lkFkh gksrk gSAÞ
2
 

;g miU;kl lq[kn&nq%[kn nksuksa gh izdkj ds vglkl djkrk gS] L=h thou 

Hk;kog vdsysiu dks >syus dks vfHk'kIr gSA iq#"k mls vdsyk djrk gSA lekt 

:f<+xr rjktw ds ewY;ksa ij rksyrk gSA tc L=h fQj ls th ysus dk ladYi djrh gS 

rks :f<+;k¡ nwj tkrh gSA izse dh Nyuk,¡ gh mldh 'kfDr cudj thou dks Hkjksls esa 

cny nsrh gSA thou lekIr ughaa gksrkA mlds Hkhrj vlhfer mEehnksa dh ijrsa gS 

ftldh [kkst djrh t; Jh jk; & ekuoh; fj'rksa ds ckgj Hkh ,sls reke fj'rksa esa 

thou dh nw;Ùkk ns[krh gSa tks deh gesa viuh lkekftd lajpuk esa fn[kkbZ Hkh ughaa 

nsrhA 

HkkSfrdrk ls vkØkar le; esa vius dks th ysus] izse ds lRo ds cy ij] vius 

LoRo dks ik ysus dh ladYi psruk ls lEiUu ;g miU;kl L=h dh euksxr 

jpuk'khyrk dh lkFkZdrk dks mtkxj djrk gSA 

 

                         

1  ogha] i`-187 

2  ogha] i`-220 
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4-4 vkWCtsD'ku eh ykMZ & fueZyk HkqjkfM+;k 

izLrqr miU;kl
1
 ßvkWCtsD'ku eh ykMZÞ fueZyk HkqjkfM+;k dk gS tks & lfn;ksa 

dh vk¡[k ls ns[kh xbZ L=h txr dh lPpkbZ;ksa dks cspkjs vankt esa c;ku djrk gSA
2
 

ysf[kdk esa vk/kqfudrk vkSj tkx:drk dk mQku gS] og fL=;ksa ds jkt [kksyrh gSA 

jtLoyk gksus ij ßNwrÞ ds fopkj ls u, fdLe dh ekufldrk & 'kkjhfjd ;a=.kk 

thrh fd'kksjh dks rhu fnuksa ds fy, cfg"d`r dj fn;k tkuk vkSj mldh lokZf/kd 

xksiuh;rk dks lkoZtfud cuk fn;k tkuk] D;k blfy, fd vc og iq#"k ds Hkksx vkSj 

iztuu ds fy, rS;kj gS\ lrhRo & L=hRo dh lqj{kk fiNM+h ladh.kZ ekufldrk dh 

ifjpk;d Hkys gh gks] fdUrq laLdkjksa ,oa mÙkj vk/kqfud nsgoknh mPNà[ky ladYiukvksa 

ds }U} ds ckotwn L=hRo dh lqj{kk gh loZizFke L=h dks viuh iq[rk vfLerk dk 

vglkl nsrh gSA 

;g miU;kl & ;equk vkSj mldh csVh ek/koh dh dgkuh gSA ek/koh dh ppsjh 

cfgu vi.kkZ & ßHkhM+ ns[kdj iyV tkuk ilan djrh Fkh] ek/koh HkhM+ esa ?kqldj ;g 

tkuuk fd D;k gks jgk gS \Þ
3
 os gosyh dh pkSgnh ls ckgj fudy nkyeaMh vkSj XokM+h 

esa ?kwedj os';kiq=h [kq'kcw vkSj O;luh enu dh iq=h izsek ds lkFk varjaxrk LFkkfir 

djrh gSA
4
 ysf[kdk us cky fo/kok ehBh cqvk vkSj uiqald ifr dh frjLd̀rk & ljkst 

dh tM+ ludh ftanxh dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA
5
 iqjkru iaFkh ladh.kZeuk fujadq'k 

nknh ds Hkhrj thrh L=h dh ekufld xgjkb;ksa ds Hkhrjre esa Hkh vius vfLrRo dh 

vfLerk dks thus dh pkg lq[kn gSA 

VqdM+ksa&VqdM+ksa esa [kafMr L=h ds bfrgkl dks ,d lw= esa fijksrh ysf[kdk ßxgu 

oSpkfjd cks/k vkSj varn`Zf"VÞ ds lkFk dU;k Hkzw.k gR;k] ds vk¡dM+ksa ls ysdj vkfnoklh 

{ks=ksa esa tkx:d fL=;ksa dks Mk;u ?kksf"kr dj ejokus dh jiVsa vkSj tsyksa esa can&L=h 

dSfn;ksa ds lkFk gksrh nksgjh ukbalkQh dh nkLrkusa & ,d izfroknh dh rjg & ekuo 

thou dh fod`fr;ksa ij vkifÙk;ksa dks ntZ djkus dh ys[kdh; ps"Vk,¡ djrh gS tks 

lq[kn gSA 

ysf[kdk dh izfrc)rk bu iz'uksa ls eq[kfjr gksrh gS & 

                         

1  lkef;d izdk'ku] 3320&21 t[kkM+k nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2004] 300@& 

2  vxzoky jksfg.kh & ukSfnu pys v<+kbZ dksl ¼leh{kk½ ledkyhu Hkkjrh; lkfgR; vad 117] 

tuojh Qjojh 2005] i`- 186&187 

3  HkqjkfM+;k fueZyk & vkWCtsD'ku eh ykMZ] i`-91 

4  vxzoky jksfg.kh & ledkyhu Hkkjrh; lkfgR; vad 117] i`-187 

5  ogha] i`-188 
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 L=h eqfDr gsrq thou esa vkus okys gj iq#"k dk [kyuk;d gksuk t:jh D;ksa gS 

\ 

 D;k L=h&foe'kZ vi.kkZ lq[kh & lqjf{kr ftanxh u th ldus okyh 

v&lkSHkkX;orh fL=;ksa dh vkg&nkg Hkjh jkg gS \ 

 L=h foe'kZ & L=h ds fy, ,d fodYighu voLFkk vkSj iq#"k ds fy, ,d 

foLQksVd eqnzk ds :i esa gh D;ksa mifLFkr gksrk jgrk gS ckj&ckj \ 

 D;ksa ughaa foe'kZ ds pky :<+ vFkksZa dks pqukSrh vkSj frykatfy nsdj bls ßcgl 

dh thoarrkÞ ds lVhd i;kZ; ds :i esa ?kksf"kr dj ,d thoar lkekftd eqÌk 

cuk;k tk, \ 

 D;k & ifjokj & lekt dh bdkbZ ds :i esa & euq"; ek= dh vfLerk vkSj 

futrk dh j{kk ds fy, nksuksa i{kksa dh cjkcj dh Hkwfedk iwoZxzg ls eqDr 

Hkkxhnkjh ds :i esa visf{kr ughaa gS \
1
 

bl izdkj & ;g miU;kl rF;ksa ls Hkjk] jkspd ?kVukvksa ls ;qDr] thoar cgl 

dk lq[kn vglkl djkrk gqvk] fo'oluh;rk ls ;qDr gSA 

 

4-5 mfeZyk dk nh;k & lrh'k fcjFkjs 

mfeZyk dk nh;k & lrh'k fcjFkjs dk miU;kl tks /kkfeZd o jktuhfrd 

ifjos'k esa L=h dh egÙkk dks mtkxj djrk gSA 

;g miU;kl
2
 mfeZyk dk nh;k & lrh'k fcjFkjs dk miU;kl gSA L=h ys[kd 

ughaa gS miU;kldkjA fQj Hkh miU;kl & mfeZyk ds pfj= ds ek/;e ls L=h dh 

/kkfeZd o jktuhfrd egÙkk dks mtkxj djus ds dkj.k izklafxd o egRoiw.kZ cu x;k 

gSA mlesa ukf;dk mfeZyk o lR;nso ¼ifr½ dk vadu gSA miU;kl ikfjokfjd dFkk gSA 

 blesa lksfu;k izlo osnuk ls djkgrh gS tks xzkeh.k okrkoj.k dk fp=.k gSA 

 izrkix<+ daqMs'oj ds /kkfeZd LFkyksa] izkd`frd lkSan;Z] jhfr fjokt] f'koiwtu] 

f'ko efgek] /kkfeZd vkLFkk dk fooj.k gSA 

                         

1  ogha] i`-188 

2  nhik izdk'ku & IykWV ua- 46] prqFkZ ry] tku[kaM&III] bafnjkiqje~ xkft;kckn] 2011] 

350@& 
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 lR;nso dh iRuh mfeZyk & bZ'oj HkfDr esa yhu jgrh gSA ifr dh e`R;q ds 

i'pkr~ izopu nsrh gSA lrh ukjh dh rjg ikuh esa Mwcdj viuh thou yhyk 

lekIr djrh gS tks nq%[kn gSA 

 mfeZyk&jktuhfr ds izfr ftKklq o mRlqd gSA 

og lR;nso ls & vaxzstksa ds vR;kpkj ,oa rkuk'kkgh dh ckrsa iwNrh gSA mlesa 

jkuh y{eh ckbZ ds ckjs esa tkudj vkRefo'okl tkx`r gksrk gSA Lora=rk laxzke esa 

ukfj;ksa ds Hkkx ysus o dqckZuh ds izlaxksa dk Lej.k lq[kn gSA mfeZyk vius eu esa 

vkLFkk o fo'okl dk nh;k tyk, j[krh gSA va/kdkj dks euq"; dk lcls cM+k 'k=q 

ekurh gSA bldk gj.k djus okyk izdk'k ¼nhid½ lcls cM+k fe= gS & cgkrh gSA 

oLrq dh lgh igpku ds fy, T;ksfr vko';d crkrh gSA mldh pkfjf=d fo'ks"krk,a 

lq[kn vglkl ls ;qDr gSA
1
 

 

4-6 [kkukcnks'k [okfg'ksa & t;arh jaxukFku 

[kkukcnks'k [okfg'ksa & t;arh jaxukFku dk miU;kl tks O;fHkpkj o Hkz"Vkpkj 

dk HkaM+kQksM+ djrk vkSjr ds la?k"kZ dh dgkuh gS ftlds gkykr cnyus pkfg,A ;g 

miU;kl
2
 [kkukcnks'k [okfg'ksa & t;arh jaxukFku dk L=hoknh miU;kl gSA ;g vkSjr 

ds la?k"kZ dh dgkuh gSA tks vkJeksa esa O;kIr O;fHkpkj ,oa Hkz"Vkpkj dk HkaMkQksM+ djrk 

gS rFkk orZeku gkykrksa ij nq%[kn vuqHkwfr dj cnyuk pkfg, dh lksp fodflr djrk 

gSA
3
 

t;arh jaxukFku }kjk fy[ks x, bl miU;kl esa vusd ik=ksa dks lesVdj 

thou dh folaxfr;ksa dks js[kkafdr fd;k x;k gSA uj&ukjh esa vkd"kZ.k fod"kZ.k ls 

mRiUu fodV fLFkfr;k¡] nkEiR; thou esa fc[kjko] vfo'okl] la'k;] VwVrs fj'rs] voS/k 

lEcU/kksa dh lMka/k] vkyksP; miU;kl dh dFkk jh<+ gSA 

;g miU;kl n'kkZrk gS fd ßekrk&firk dh vucu dk larku ij D;k cqjk 

izHkko iM+rk gS \ dSls cPps xzfUFk;ksa ls xzflr gksdj xyr fu.kZ; ysrs gaS fQj ihNs 

ykSVus dh fLFkfr esa ughaa jgrsAÞ fuf/k ,d ukSdjh is'kk ;qok yM+dh gS ftls vius 

                         

1  oanuk nhf{kr & l-Hkk-lk- vad 160] ekpZ vizSy 12] i`-202&203 

2  lkef;d izdk'ku & tVokM+k] nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2009] 250@& 

3  QqYy&lq'khy dqekj & voS/k lEcU/kksa dk =kln fp=.k] ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] vad 

157] flrEcj&vDVwcj] 2011] i`-204&205 
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ekrk&firk ls dHkh I;kj ughaa feykA ;g nq%[kn vuqHkwfr  gSA firk us rax vkdj 

vkRegR;k dj yh ysfdu fuf/k cqtfny ughaa cuuk pkgrhA 

izse&izlax 

fuf/k & f'koe~ ds izse izlax =kln gSA fuf/k & f'koe~ ds izse izlaxksa esa f'koe~ 

xk;d cuuk pkgrk gSA fuf/k ls iSls ysdj fc;j ihrk gSA ifCyd esa mlls fyiVus 

yxrk gSA jkrHkj ;gk¡ ogk¡ ?kwerk gSA fuf/k fonzksg djrh gSA mlds lkFk ?kj 

ukyliksjk pyh tkrh gSA ek¡ :inUrk ls f'koe~ dk iÙkk ysdj iqfyl esa dsl ntZ 

djkrh gSA nksuksa idM+s tkrs gSA izse&izlax pwj&pwj gks tkrk gSA  

;g miU;kl okafNr vokafNr lEcU/kksa ds dke fo"k;d fp=.k ij fVdk gqvk 

yxrk gSA blesa ukjh dks iq#"k ǹf"V esa ek= Hkksx dh oLrq ds :i esa mdsjk x;k gSA 

fonzksg dh Hkafxek xk;c gSA ek= uk;d&ukf;dk ds fyiVus&fyiVkus ds fp= gSA 

O;fHkpkj] voS/k 'kkjhfjd lEcU/kksa ds fp=.k dh Hkk"kk mÙkstd gSA 

vkJeksa esa pyrs nSfgd 'kks"k.k] lqj{kk dk dop <w¡<+rh fuf/k dk vkdk'k Lokeh 

dh ck¡gksa esa fleVuk] vkSjrksa dk vkJe ds dkfjUnksa o rqf"V;ksa dh Hkw[k 'kkar djuk] 

iSlksa ds tqxkM+ esa vkJe pyuk] vlqj{kk] vr̀fIr] ;qofr;ksa ds HkVd tkus dk eqÌk] 

ek¡&cki ds laLdkjksa ls izHkkfor gksrh larku dh O;Fkk dFkk] iq#"kksa dh mPNà[kyrk dk 

vadu gSA 

fuf/k dk vglkl & ßeSa flQZ nsg ls rqEgkjh iRuh jgh] fny ls ughaa jgh] 

rqeus fuHkk;k rks lgh] eSaus ughaa fuHkk;k] eq>s bl ckr dk vQlksl ughaa gS fd eSaus D;ksa 

ughaa fuHkk;k \ gk¡ ;g vQlksl t:j jgsxk fd eSa ,d vPNh ek¡ ughaa cu ikbZA 

 

4-7 pkd & eS=s;h iq"ik 

pkd & eS=s;h iq"ik dk miU;kl tks le; ds lkFk ftanxh dks ?kwekdj 

lq[k&nq%[k dh /kwi Nk;k dk vglkl djkrk gSA  

pkd miU;kl dh ukjh ik= lkjax&js'ke dh ekSr ij dgrh gS & 

ßvkSjr ds ejus ij xe T;knk nsj ughaa ekurs] mez Hkj rks dkSu euk, \ exj 

rqe mu yksxksa ls vyx gks \ bl csbZeku tekus esa rqe U;k; dh] ckr dks ysdj Å¡ph 

vkokt dj ldrs gksA rqe pqi gks] rks D;k eSa rqEgsa dk;j eku ywaxh \ jathr ;g 
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le> yks] js'ke ughaa lkjax ejh gSAß
1
 vkSjr dk bruh fgEer ds lkFk dguk lq[kn gSA 

jathr dk dFku & =kln fLFkfr ij nq%[k mitkrk gS & ßlPpkbZ dh f'kuk[r djus 

okys yksx&vc jgs gh ughaaA fnu ngkM+s ,d vkSjr ekj nh tk, vkSj xk¡o pqi cSBk 

jgsA gS u xtc \Þ
2
 

 

>wBs xokgksa ij nq%[k gksrk gS 

Fkkusnkj dks >wBs xokgksa ij nq%[k gksrk gS & og dgrk gS & ßlp ds i{k esa 

fdrus yksx xokgh nsrs gaS \ iSlk rks mUgsa >wBs i{k ls gh feysxkA tks vkneh vkSjr 

dks ekj ldrk gS D;k xokg dk dRy ughaa dj ldrk \ vc ,sls csodwQ dgk¡ feysaxs 

tks lp dh j{kk ds fy, izk.kksa dh ckth yxk nsAÞ
3
 jathr tSlk iq#"k lkjax tSlh L=h 

dh dnz djs] lEeku djs ;g lq[k dh vuqHkwfr djkrk gS & og dgrk gS & ßeSa ihNs 

ughaa gVwaxkA lkjax tSlh rst dh /kuh L=h lcdks feyrh gS D;k \ de ls de viuh 

ckr rks gksaBks rd ykus dk lkgl rks djrh gSA eu gh eu dnz djrs gSa iRuh dhAÞ
4
 

ckck dk vkØks'k gkSalyk c<+krk gS tc os dgrs gS & ßge lkys Hkh"e firkeg 

ughaa gS fd nzksinh dks Hkjh lHkk esa uaxh gksrh ns[k ysaA os nsork FksA ns[k ysrs gksaxsA ge 

nsork ughaa ---A os canwd mBk ykrsAÞ
5
 lkjax&tw>us dks vdsyh vkSj Mjkus dks brus 

yksxA ftlus cgu dh nnZukd ekSr vkSj csVs dk vdkj.k fcNksg lgus dk gkSalyk 

tqVk;k og D;ksa Mjs \ og [kqn dks le>krh gS rks eu :bZ lk gydk gksuk vPNk 

yxrk gSA
6
 

lkjax ds lkFk eqf'dy ;g gS fd pqIih ls mRiUu Hkkjhiu esa mldk ne ?kqVus 

yxrk gSA og ges'kk gh fdlh ruko ls tYnh ls tYnh eqDr gksuk pkgrh gSA lkjax 

ds :i esa vkSjr ruko ls eqDr gksus dh lksprh rks gSA ;g psruk Hkko gh L=h ds i{k 

esa lq[kn yxrk gSA
7
 Jh/kj Ldwy ekLVj gksdj lkjax dks le>kuk pkgrs gaS fd ifr 

ls ughaa yM+s & ßlkjax iqjkuh dqjhfr;ksa] :f<+;ksa ls yM+rh rks 'kk;n bruk Vdjko u 

gksrkA mldk jkLrk csgn Vs<+k vkSj 'kwyksa Hkjk FkkA og ifr ls yM+uk pkgrh gSA dbZ 

                         

1  pkd] i`-15 

2  ogha] i`-33 

3  ogha] i`-41 

4  ogha] i`-45 

5  ogha] i`-48 

6  ogha] i`-132 

7  ogha] i`-142 
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ckj eu esa vkrk gS & le>k;k tk, mls & fd ns[kks & ijEijkvksa esa jgdj] jhfr;ksa 

dks ekudj] rqe lq[kh vkSj lqjf{kr jgksxhA rqe ,slh lÙkk ls yM+uk pkgrh gks ftlls 

vc rd rks dksbZ thrk ughaaA jathr dk fojks/k djds [kqn gh pwj&pwj gks tkvksxhAÞ
1
 

;gk¡ ;gh lq[kn gS fd L=h dfBu pqukSrh dks Lohdkj djrh gSA 

Jh/kj tkurk gS fd & ßlkjax tks lksprh gS] mls O;ogkj esa ykus ij mrk: 

gSA viuk QSlyk] tq>k:iu vkSj vktknh dk lk{kkr :i \Þ
2
 ;gk¡ L=h dh vfLerk 

dh LohdkjksfDr lq[kn gSA og [kqn lksprh gS & ßeq>s dksbZ t:jr ughaa dk¡Vksa esa 

my>us dh] ykaNu lgus dh] cnukeh djkus dhAÞ
3
 

L=h iq#"k lanHkZ esa jathr o lkjax dh ckrphr dkQh vgfe;r j[krh gS & 

jathr dgrk gS & ßenZ dh Hkwy dks rks vkbZ&xbZ dj nsrs gSa yksxA og nl njokts 

>k¡dus ds ckn Hkh /kqyk&iw¡Nk lk ykSV vkrk gS vius ?kj----A exj vkSjr&mlds vPNs 

gksus dh fu'kkuh gh dsoy mldk ifo= pky&pyu gSA xanh utj okyh vkSjr dks 

yksx jaMh ;k os';k dgdj iqdkjrs gSaA 

lkjax ekLVj dh m¡xyh idM+dj Kku ds lkxj esa izos'k djrh gS ysfdu 

jathr dks ;g Lohdkj ughaa gksrk og fQj dgrk gS & ßxyh esa fudy dj ns[kks Fkw&Fkw 

gksrh gS fd ughaaA ?kj dk lR;kuk'k gks jgk gS vkSj rqe gks fd x`gLFk dks BÎk le> 

jgh gksA ,sls ughaa pysaxs fj'rsA rqe Mksj rksM+us ds fglkc ls [khaps tk jgh gksAÞ 

lkjax dguk pkgrh Fkh & ßJh/kj dk cksyuk] pyuk] ns[kuk gh bl xk¡o dh 

mnklh esa [kqf'k;ksa dh ygjsa Hkj nsrk gSA esjh ftanxh lwuh FkhA ?kk;y FkhA ykpkj FkhA 

os vk, rks yxk ?kqVu Hkjs vkleku dks QksM+dj gok dk dksbZ rktk >kSadk vk;k gSA 

tks esjs Hkhrj ubZ lkals] ?kkoksa ij 'khry ejge vkSj lqulku esa feysA rqe bls dksbZ Hkh 

uke nsAÞ ij og jathr dks dg ughaa ikrh gSA
4
 L=h iq#"k ds e/; nkEiR; lEcU/kksa esa 

fdlh rhljs dh mifLFkfr gh fc[kjko dk ewy dkj.k cu tkrk gSA pV[ku nq%[kn 

gksrh gSA ;g miU;kl thou pØ dh rjg ?kwerk ik=ksa ds nq%[k lq[k cVksjrk vrjiqj 

ds tu thou dk thoUr fp=.k djrk gSA 

 

 

                         

1  ogha] i`-183 

2  ogha] i`-185 

3  ogha] i`-196 

4  ogha] i`-210 
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4-8 'kkYeyh & ukfljk 'kekZ 

 'kkYeyh & ukfljk 'kekZ dk miU;kl tks L=h eqfDr dk bfrgkl jpus dh 

vPNh ckrsa djrk gSA 'kkYeyh&vius txr dh L=h ds eukstxr esa xgjs mrjdj 

mlds&HkkokRed }U}ksa] laosnukRed vk?kkrksa] vkdka{kkiw.kZ lEcU/kksa vkSj l`tukRed 

LoIuksa dk laf'y"V fo'ys"k.k izLrqr djrk gqvk miU;kl gSA 

miU;kl dh ysf[kdk & ukfljk 'kekZ & fir` lÙkkRed O;oLFkk ds Lo:i vkSj 

L=h eqfDr dh ckr djrs gq, & igys L=h dks Lo;a dks tkuus dh lq[kn ;kn djrh 

gS vkSj iwNrh gS & fdruk eqDr gksuk pkgrh gS L=h\ vkSj fdlls \
1
 

'kkYeyh & L=h tkfr dks] vius vkidks ns[kus dk volj nsus okyk miU;kl 

gSA }U}ksa vkSj nqcZyrkvksa ls lk{kkRdkj dk volj nsrk gS ftUgsa dqyhurk] 'kkyhurk ds 

dkj.k ges'kk L=h ekuus ns[kus ls badkj djrh jghA firk dks daVhyh /kkj ls ?kk;y 

djrh L=hA 

'kkYeyh miU;kl dh ukf;dk & vius firk dks ijEijk ls gVdj vyx 

utfj, ls ns[krh gS rks yxrk gS vkt dh L=h daVhyh /kkj ls mls ?kk;y dj jgh 

gSA firk & ftUgksaus pwYgs pkSds esa jph & clh ek¡ dks 'k=q ekuk] [kksVh ?kjsyw vkSjr dks 

nks;e ntsZ dh utj ls ns[kk] ek¡ dks izfr}U}h cukdj dSls laLdkj fn, \ D;k L=h 

tkfr dks derj le>us dk iq#"k Hkko fn;k \ ;k fQj iq#"k dh dlkSfV;ksa ij dls 

tkus vkSj Lohd`fr ikus ds #<+ L=hHkko dks vk/kqfudrk dh psruk ls tksM+k \ 

ukfljk 'kekZ tc dgrh gS & ßfirk dh m¡xyh idM+dj v/ksM+koLFkk dks thrh 

gekjh ih<+h dh L=h vkRe Nyukvksa esa thus dks vfHk'kIr gSAÞ rks yxrk gS L=h foe'kZ 

Hkko dkjxj gS] L=h psruk ls tqM+dj lkspus yxrh gS rks lkfgfR;d izns; dk lq[kn 

vglkl gksrk gSA vkt csVh le>rh gS & ßfirk mls dÙkkZ] ;ks)k vkSj fotsrk ns[kuk 

pkgrs gSaAÞ d"V rks lgus iM+saxs] vdsys] fcuk fdlh ls f'kdk;r fd,A ikfjokfjd 

lkekftd e;kZnkvksa dh ck/;rk cuk, j[kus ds lkFkA mls ek¡ dh ckr ;kn vkrh gS & 

ßlPpkbZ dks udkjuk ikS#"k gSA
2
 

'kkYeyh le>rh gS & ßek¡ rks dekrh Hkh u Fkh] exj vkt rd dksbZ NksVk lk 

'kCn Hkh] tks ek¡ dks viekfur dj lds] firkth ds eq[k ls mlus ughaa lquk FkkAÞ 

                         

1  vxzoky jksfg.kh&ukfljk 'kekZ dk miU;kl & 'kkYeyh ds cgkus L=h foe'kZ & ledkyhu 

Hkkjrh; lkfgR;] vad 152] uoEcj&fnlEcj] 2010] i`-178 

2  ogha] i`-179 
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mudh lh[k & ßiqjkuh ekU;rk,¡ lM+ xydj yqIr gks pqdh gSa] mudh vkt nqgkbZ D;ksa 

\] lekt dks vkxs tkuk gS ;k ihNs \ 

ysfdu firk us ujs'k dh i`"BHkwfe dh T;knk tk¡p & iM+rky fd, fcuk 

gM+cM+h esa mldk C;kg dj fn;k & D;ksa \ D;k mUgsa 'kkYeyh dh izfrek ij tjk Hkh 

fo'okl ughaa Fkk \ fd izfr;ksxh ijh{kk ikl dj og Å¡ps vksgns ij igq¡p tk,xh \ 

D;k os ughaa tkurs Fks fd & fir`lÙkkRed O;oLFkk dk ekStwnk <k¡pk vius ls csgrj 

f'k{kk ,oa dSfj;j ikus okys ifr ds eu esa iuih ghurk xzafFk dks dqaBk] neu vkSj 

izfr'kks/k cukdj nkEiR; lEcU/kksa dks pV[kk nsrk gS \ 

'kkYeyh le> tkrh gS fd tc mls vius Hkhrj iuirk jsfxLrku fn[kk vkSj 

mlus mUgsa Fkkeus dh dksf'k'k dh rks ogk¡ ij flQZ ulhgrsa feyh & rw cgqr le>nkj 

gS csVhA bl cgko dks laHkky ldrh gSA xksdqy >hy cu tkuk rks vke ckr gS] ij 

foijhr fn'kk esa [kM+s gksdj fdlh ds lkFk&lkFk cguk eqf'dyA eq>s fo'okl gS lnk 

dh Hkk¡fr rw dfBu Mxj pqusxhAÞ
1
 firk&ifr ds lkFk oSpkfjd Vdjko dh vkgV ikrh 

'kkYeyh dg nsrh gS ujs'k ls & ßeSa rqEgkjh Nk;k] rqEgkjh izfr/ofu] rqEgkjk foLrkj 

ughaa gw¡AÞ ysfdu Lo;a ls ughaa iwNrh & D;ksa mlus Lo;a dks :<+ gncafn;ksa esa izfrf"Br 

dj fy;k \ lekt ds fu;e viukdj] e;kZnk dk ikyu dj mls D;k feyk \ u 

eku] u lEekuA 

 

njkjsa nkEiR; esa ughaa gksrh vPNh 

'kkYeyh ds Hkhrj cSBh vkSjr fonzksg dh Tokyk esa lqyxrh xbZ vkSj mlds ifr 

ds chp [kViV ls nkEiR; thou esa njkjs iuius yxh rks vPNh ughaa yxrh gSaA ujs'k 

¼ifr½ dh n`f"V esa og nsg ls T;knk dqN Hkh ughaa FkhA balku ds :i esa mis{k.kh; FkhA 

nsg ds :i esa ek= HkksX;k us nq%[k] vkRe n;k dks iks'kkd dh rjg igu fy;kA ujs'k 

dk dFku & ßrqe ?kj esa jgdj x`gLFkh o eq>s laHkkyksa] bruk gkFk cVkvks esjk] fQj 

ns[kks] eSa vkdk'k dk iwjk lkSj eaMy rqEgkjs pj.kksa esa j[k nwaxkAÞ 'kkYeyh dk izfroknh 

dFku ßckj&ckj vkSjr dgdj eq> ij Vhdk&fVIi.kh er fd;k djksA vkSjr dh vDy 

ij 'kd djuk NksM+ nksA ,d Lrj ds ckn ge vkSjr&enZ ughaa jg tkrs gSa] cfYd 

                         

1  ogha] i`-180 
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gekjk dke gekjh igpku gksrh gS] gekjh vDy gekjh dlkSVh gksrh gSAÞ
1
 'kkYeyh dk 

nkEiR; thou njkj&rdjkj Hkjk gksrk gS tks fdlh dks vPNk ughaa yxrkA 

 

'kkYeyh dh lkl & izfr:i 

'kkYeYkh dh lkl] 'kkYeyh dk gh izfr:i gSA og dgrh gS & ßvkSjr dk 

lq[k&nq%[k iwNus] mlds ân; dh Fkkg ysus esa enZ viuk vieku le>rk gSA og rks 

iw.kZ lUrq"V blh ckr ls jgrk gS fd mlds dkj.k fdlh vkSjr dks lkSHkkX;orh cuus 

dk volj feykA mlds vfLrRo esa fdlh vkSjr dks D;k f'kdk;r gks ldrh gS \ 

mldh 'kkjhfjd ekaxsa iwjh gks gh tkrh gSA diM+k] [kkuk] jguk vkSj larku & blesa 

deh rks fQj mldk viuk HkkX; gSA ;g lksp enZ dh gksrh gS vkSjrksa ds ckjs esaAÞ
2
 

og 'kkYeyh ls l[kh Hkko ls dgrh gS & ßvkSjr] tUetyh dHkh Lora= ughaaA 

dgha [kwaVs ls ca/kh rks dgh mlds xys ls ca/kh jLlh] FkksM+h yEch ;k vf/kd yEchA rw 

cM+h LokfHkekuh gSA eSa tkurh gw¡A dHkh tokuh esa eSa Hkh FkhA fQj tSls&tSls thou esa 

jprh&clrh xbZ] uk fd & LokfHkeku vkSjr dh vkRek dk xguk ughaa jg tkrkA ogk¡ 

tks ckdh cprk gS & /kS;Z] cfynku] ftls lc dgrs d:.kkAÞ
3
 

vkt dk L=h foe'kZ iqdkjrk gS & tkx] 'kkYeyh tkx] rw dgk¡ lks xbZ \ 

dgk¡ [kks xbZ \ bruk vieku lgdj rq>s D;k fey jgk gS \ 

lkekftd izfr"Bk \ lEcU/kksa dk lEeku \ ifjokj dk eku \ bl fcuk Nr 

okyh nhokjksa ds chp rw fdl rjg dh lqj{kk dk Hkze ikys cSBh gS\
4
 

fulUnsg & ;g miU;kl lQy vkSj lkFkZd gS & L=h dks pkgrk gS & yM+us 

ds fy, & vkRelEeku dks cuk, j[kus ds fy,A ;gh lq[kn vuqHkwfr gSA 'kkYeyh dk 

pfj= yM+kbZ dk fcxqy ctkrk gSA thrrs ns[kus ds fy, ukfljk pkgrh gS & lekt 

cnys o L=h Hkh cnysA ukfljk ;g Hkh dgrh gS vkSjr dks tgk¡ Hkh volj feys o{k 

dh tk¡p&iM+rky djrs rfud f>>d ughaa gksrhA ßmu ihfM+r ckykvksa dks ek¡ cuus 

dk lq[k dHkh izkIr ughaa gqvkAÞ 

                         

1  ogha] i`-181 

2  ogha] i`-181 

3  ogha] i`-182 

4  ogha] i`-182 
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O;fFkr ysf[kdk dk dFku & ßo`Unkou /kke rks lalkj dk lkj gS] txr dk 

eeZ LFky] fQj ;gk¡ ;g vukpkj D;ksa \ Hkh[k&xjhch] chekjh] ik[kaM vkSj nykyksa dh 

ekjkekjhAÞ 

,sls ujd dh ftUnxh ls ckgj ykus dh t:jr gSA 

 

4-9 D;ksafd ---- vkSjr us I;kj fd;k & tsck j'khn 

D;ksafd ---- vkSjr us I;kj fd;k & tsck j'khn dh lks;h psruk dks vkokt nsrk 

miU;kl tks tkxus ij lqdwu eukrk gSA ;g miU;kl
1
 D;ksafd -------- vkSjr us I;kj 

fd;k] tsck j'khn dk gS tks loky [kM+s djrk gS] xgjh eqBHksM+ djkrk gS & 

¼1½ vkSjr rks ml jksVh dh rjg gS ftls Hkhrj j[k nsa rks lw[k tkrh gS 

vkSj ckgj j[k ns rks canj ywV ysrs gSaA 

¼2½ vkSjr & lqj{kk vkSj Nr ds fy, thouHkj x̀gLFkh ds iÍs ij gLrk{kj 

djrh gSA 

¼3½ vkSjr tUe nsrh gS fQj Hkh ek¡] csVh] cgu] iRuh gj :i esa lrkbZ 

tkrh gSA  

tsck j'khn L=h dh lks;h psruk dks vkokt nsrh gSA ;g miU;kl vkSjr ds 

izfr gks jgh lkft'kksa dks csudkc djrk gSA
2
 L=h ds ek/;e ls dqN igyw fopkj.kh; 

gS& 

¼1½ tSuc eu esa cksyh & LokFkhZ] csjge ;g dSlk bUlku gS] bls iRuh ds 

nq%[k nnZ dk vglkl gh ughaa] chekjh esa Hkh viuh bPNk iwjh djuk 

t:jh le>rk gSA 

¼2½ ifr dk dFku & ßge enksZa dks [kqnk us gd fn;k gS] fd & ge tc 

pkgs & viuh bPNk iwjh dj ldrs gSA vxj choh vius 'kkSgj dh 

bPNk iwjh djus ls euk djrh gS rks mldh cf['kl ughaa gksxhA iz'u 

;g gS fd & [kqnk dk ;g eryc rks ughaa fd vkSjr dks lrk;k tk,A 

gj ifr iRuh ij euekuh djrk gSA tSuc dks yxrk gS & ßeksgCcr 

nqfu;k dh lcls 'kfDr'kkyh oLrq gSA ;g nqfu;k dk lcls cM+k lp 

gSA og dkf'kQ dks fe= ds :i esa ikuk pkgrh gS tks lq[kn gS D;ksafd 

miU;kl L=h dh lksbZ psruk dks txkus esa lQy jgk gSA
3
 

                         

1  jktLFkkuh xzUFkkxkj & tks/kiqj] 2009] 150@& 

2  Bkdqj thou flag] D;ksafd ----- ¼leh{kk½ ogha] i`-223 

3  ogha] i`-224 
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4-10 lgh uki ds twrs & yrk 'kekZ 

^lgh uki ds twrs* & yrk 'kekZ dk miU;kl tks ukjh foe'kZ dh izkekf.kd 

vfHkO;fDr dk laosnukijd] vglkl djkrk gSA yrk 'kekZ dk ;g miU;kl
1
 lgh uki 

ds twrs miHkksDrkokn dk izHkko] cktkj okn dk dfj'ek ij vk/kkfjr gSA ;g miU;kl 

dgkuh gS ml ;qorh dh tks mfeZ ls moZ'kh cudj fo'o lqUnjh dk LoIu gh ughaa 

ns[krh] th tku ls fHkM+ tkrh gSA
2
 

mldh ek¡ gh mldh izsjd o xkbM gS tks dgrh gS & ßrqEgkjh nsg] rqEgkjk 

efLr"d] rqEgkjh viuh iwath gSA varr% mldk fuos'k gksuk gh gS rks rqe Lo;a djksA 

de ls de vLlh izfr'kr ykHkka'k rks feysxkAÞ
3
 moZ'kh dks iwjk Hkjkslk gS viuh nsg 

ij] mlds eupkgs miHkksx nq:i;ksx ij] ß;g esjh nsg gS( eSa pkgwa mi;ksx d:aAÞ 

ysf[kdk yrk 'kekZ us bl miU;kl esa & ßiq#"k dh lkearh izo`fr] LosPNkpkfjrk] iRuh 

dh iwath] miHkksx dh oLrq ekuus dh izo`fr] ix&ix ij mlds 'kks"k.k dks mtkxj 

fd;k gSAÞ mldh ek¡ mldks crkrh gS & 

ßlkjh nqfu;k esa [kkuk cukuk] ?kj dh ns[kHkky djuk] L=h dk dke gSA ifjokj 

ds cPpksa] cw<+ksa vkSj chekjksa dh lsok&Vgy L=h gh djrh gSA og pkgs [ksrh djs] 

etnwjh djs] Vhpj gks] MkWDVj gks] dkjiksjsV ,DthD;wfVo gks & cPpksa dk cFkZ Ms dsd 

L=h dk dke gSA cukrh gS ;k vkMZj djrh gSA vkSjr & izR;{kr% firk] iq=] ifr dh 

lEifr gS] vizR;{kr% lekt dhAÞ
4
 moZ'kh dh ek¡ us izse fookg fd;k] ?kj ifjokj 

pyk;k] ij iq#"k rks O;kikjh de fuos'k vf/kdre ykHk&;gh mldh lQyrk dh dqath 

gSA moZ'kh & fo'o lqUnjh cuus dh rS;kjh djrh gSA 'kkjhfjd lq?kM+rk] lqxerk ds 

fy, tru djrh gS rkfd u cus eLls u fryA u iM+s >kbZA 

moZ'kh ds izseh lqjsUnzukFk dks Vh-oh- ij lkSUn;Z izfr;ksfxrk ughaa t¡prh & mls 

yxrk gS & ßizR;sd lqUnjh ds o{k] dej] furacks dk uki ckj&ckj fn[kkuk] ekal dh 

                         

1  Hkkjrh; iqLrd ifj"kn & 175lh ikdsV & , e;wj fogkj Qst&2] fnYyh&2009] 300@& 

2  mik/;k; eR̀;qat; & ukjh foe'kZ dh izkekf.kd vfHkO;fDr ¼leh{kk½ ledkyhu Hkkjrh; 

lkfgR;] vad 156] tqykbZ&vxLr 2011] i`-315 

3  ogha] i`-315 

4  ogha] i`-315 
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eaM+h] uxj o/kw dk pquko] uke pkgsa tks Hkh nksAß
1
 ysf[kdk us ukjh foe'kZ dj ds :i esa 

Hkksx vkSj l`tu ds e/; ds varjky dh igpku viuh fuLlaxrk ls cukbZ gSA  

fo'o lkSUn;Z izfr;ksfxrk esa fot;h dh 'kfDr] lhek vkSj nqxZfr Luku?kj vkSj 

dSVokd ds n`'; vkSj cktkj ns[krs&ns[krs cktkj gks tkus dh xkFkk ij xgjh pksV 

djrh ysf[kdk dk lkgl& ß,sls gh laxhr dh ygjksa ij Mwcrs&mrjrs vpkud ,d 

ckj pkYlZ Åij p<+ vk;kA nksuksa gkFkksa ls moZ'kh ds iq"V mjkstksa dks Hkhapdj mlds 

vanj mrj x;kAÞ 

ukjh foe'kZ dh n`f"V ls D;k vkSj fdl gn rd fdruk mfpr & vuqfpr gS \ 

;g ,d fopkj.kh; iz'u gSA 

pkYlZ & mlds vax&izR;ax dk eqvk;uk djrk gSSA tSls& dVus ls igys cdjs 

dks ukik&tks[kk tkrk gSA moZ'kh dh ek¡ & ijokg ughaa djrh vkSj mldk HkkbZ moZ'kh 

ds /ku ij xqyNjsZ mM+krk gSA ek¡&cgu nksuksa ls fo'okl?kkr gksrk gSA ;g miU;kl gesa 

vkxkg djrk gS fd & mÙkj vk/kqfudrk] HkweaMyhdj.k] cktkjokn dh nkSM+ esa] 

ge&uSfrdrk] ekuork vkSj ijaijk dks fdruk ihNs NksM+ vk, gSa rFkk bl ped 

nedokyh nqfu;k esa lkjs fj'rs NwV x, gSaA vkfFkZd mnkjhdj.k us tgk¡ ,d vkSj 

cktkjoknh O;oLFkk dks rkdr nh gS] ogha ikfjokfjd laca/kksa dks vuqnkj] vkRedsfUnzr 

vkSj erych cuk fn;kA
2
 

ysf[kdk dk ;g dFku Hkk"kk&izrhd lkS"Bo dh n`f"V ls js[kkafdr ;ksX; gS & 

ßloZ= Nk;k gS twrk & lius esa HkhA pk¡nh dk twrk o ;'k dk twrk & jktuhfr dk 

twrk] foKkiu izpkj dk twrk] ;gh vkneh dks mldh vkSdkr crkrk gSAÞ
3
 

ikjEifjd ukjh fpUrkvksa ls vyx gVdj] uXu lPpkbZ dk lkeuk djkrh] 

ysf[kdk us lekt esa ukjh dk 'kks"k.k] jktuhfr rFkk O;kikj ds gFkdaMksa esa f?kjh mldh 

euksn'kkA mÙkj vk/kqfudrk vkSj cktkjokn dh fxj¶r vkSj XySej esa NViVkrh] ukirh 

ukjh dh varjkRek dks mtkxj fd;k gSA bl izdkj & ;g miU;kl & L=h foe'kZ vkSj 

cktkjhdj.k ds izHkko dh izkekf.kd vfHkO;fDr izHkko'kkyh rjhds ls djrk gS tks lq[kn 

gS & L=h o L=h foe'kZ ds fgr esaA  

 

 

                         

1  ogha] i`-316 

2  ogha] i`-317 

3  ogha] i`-317 
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4-11 ßvfUg;kjs ryNV esa pedkÞ & vYiuk feJ 

ßvfUg;kjs ryNV esa pedkÞ & vYiuk feJ dk miU;kl tks L=h ds rst dk 

izfrfuf/kRo djrk gSA 

vYiuk feJ dk ;g miU;kl
1
 ,d iz;kl gS & thou vkSj lalkj dks le>us 

dkA ysf[kdk dk ys[ku & fL=;ksa dks lefiZr gSA bl miU;kl esa L=h ds fofo/k :i 

&ukSdjh is'kk L=h] izse djrh  L=h] ukSdjh dh ryk'k djrh i<+h] fy[kh L=h] 

ijEijkxr czkã.k ifjokjksa dh :f<+;ksa esa tdM+h ifjokj ds izfr lefiZr vkSj ifr dks 

ijes'oj le>dj viuh ftUnxh O;FkZrk cks/k ls Hkj ysus okyh L=h] izse esa /kks[kk [kk 

tkus okyh ;qorh] izse esa vius ifr o iszeh }kjk 'kkjhfjd vR;kpkj >syrh L=h] ukSdjh 

dj ?kj&ckgj nksuksa ftEesnkfj;ksa dks laHkkyrh] fdUrq vius osru dks viuh lkl vkSjr 

ifr ds pj.kksa esa vR;kpkjksa ls rax gksdj llqjky NksM+dj ek;ds esa viuksa dk lkFk ik 

ysus dh vkdka{kk j[kus okyh L=hA 

L=h ds ftrus 'kksf"kr :i gS ds lHkh :i bl miU;kl esa iwjh lPpkbZ ds lkFk 

ekStwn gSaA
2
 ;g miU;kl & 

 L=h foe'kZ dh ysf[kdkvksa ds miU;klksa ls vyx iwjh xaHkhjrk vkSj 

laosnukvksa dh rjyrk ds lkFk L=h dh ckgjh fLFkfr;ksa vkSj mlds 

Hkhrjh eu dh l?ku iM+rky & iwjh fo'oluh;rk vkSj futrk ls 

djrk gS tks lq[kn gSA 

 fcuk fdlh 'kksj ds L=h thou ds ;FkkFkZ vkSj mldh dYiuk dh 

jaxhu Nfo;ksa dks n'kkZrk gSA ysf[kdk us L=h&iq#"k ds lEcU/kksa esa ßgse 

e`xÞ dk iz;ksx fd;k gS & ßD;k ;g gse e`x & L=h ds liuksa dk og 

iq#"k gS ftldh mifLFkfr vlaHko gSA tks liuksa ds gjs ou esa dqykpsa 

ekjrk gS] ;FkkFkZ ls tks ijs gS mldks idM+ ysuk O;FkZ gSA D;k ;g gse 

e`x L=h dh nsg gS \ Lo.kZ nsg & ftldk f'kdkj fd;k tkuk gSA 

mlds eu dks u thr ikus dh vlQyrk ds ckotwnAÞ
3
 

                         

1  vk/kkj izdk'ku & iapdwyk&2014] :i, 200@& 

2  'kqDyk&Le`fr & L=h dk rst ¼leh{kk½ ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] vad 182] 

uoEcj&fnlEcj] 2015] i`-190 

3  ogha] i`-192 
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;g tkudj lq[kn vuqHkwfr gksrh gS fd & bl miU;kl esa of.kZr lHkh ik= 

gekjh nqfu;k dh vk/kh vkcknh ds izR;sd oxZ dh vf/kla[; fL=;ksa dk izfrfuf/kRo 

djrs gSaA bu fL=;ksa ds thou esa ?kuk frfej gS ysfdu bu lHkh esa ?kksj foijhr 

ifjfLFkfr;ksa ds v¡/ksjs ds ikj tkdj vius lkgl ds rst dh ped iSnk djus dk ekÌk 

Hkh gSA L=h ik=&'kks"k.k] nq%[k&nnZ vkSj lekt ds varfoZjks/kksa ds ckn tks QSlys ysrs gSa 

& os L=h thou dh ea=.kk dks v¡/ksjh lqjax ds ckn feys izdk'k vkSj izk.kok;q dh Hkk¡fr 

gSaA 

;g miU;kl lekt dh ryNV esa thus okyh L=h dks psruk dh iw.kZrk rd 

ys tkus okyk miU;kl gS tks lq[kn gSA 

 

4-12 Qfj'rs fudys & eS=s;h iq"ik 

Qfj'rs fudys & eS=s;h iq"ik dk miU;kl & ftUnxh esa LokfHkeku dks euq"; 

dh lcls cM+h nkSyr ekuus okyk lq[kn vglkl dk izrhd gSA  eS=s;h iq"ik dk ;g 

miU;kl & ßQfj'rs fudysÞ
1
 mu yksxksa ij vk/kkfjr gS tks ftanxh esa LokfHkeku dks 

euq"; dh lcls cM+h nkSyr ekurs gSaA
2
 miU;kl dh ukf;dk & csyk cgw & ,d vkSjr 

gSA og ftUnxh esa vius LokfHkeku ds fy, yM+rh gSA X;kjg lky dh mez esa mlds 

firk dh e`R;q gks tkrh gSA 'kwej flag mlds firk dh mez dk O;fDr tks vius 

LokFkZo'k ek¡&csVh dks lgkjk nsrk gSA  

csVk & ckjg lky dh mez esa lxkbZ] ifr dh cPpk pkgus dh dkeuk] mlds 

lkFk tkuojksa tSlk lywd bl miU;kl dk dFkkud foLrkj gSA eS=s;h iq"ik us bl 

miU;kl ds ek/;e ls vuesy fookg dh leL;k dks mBk;k gSA vuesy fookg esa 

dq¡okjh vkSjr dks vgfe;r nh tkrh gS & ekufldrk dks izdV fd;k x;k gSA  

fcUuw dh cqvk dh csVh&lYch mez 11 o"kZ dk fookg 45 o"kZ dh vk;q ds ;qod 

ds lkFk gks x;k D;ksasfd og vehj FkkA fcUuw dh lgsyh f'ko nsoh dk fookg cw<+s 

O;fDr ls] 'kdqUryk dk fookg ipkl lky ds vkneh ds lkFk gksrk gSA  

;g miU;kl & lQsniks'k] lqlaLdr̀] lH; izfrf"Br O;fDr;ksa dk inkZQk'k 

djrk gS rFkk bl lR; dkss vfHkO;Dr djrk gS ftlesa vkSjr dks tkuoj le>dj 

ekfydkuk gd trkuk] mldh nsg dks iSjksa rys jkSanuk enkZauxh dh ifjHkk"kk cu xbZ 

gSaA  

                         

1  jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh % 2014] :i, 395@& 

2  lksfu;k & ifjorZu dh jkg ij & ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] vad 180] tqykbZ&vxLr 

2015] i`-184 
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vtUesa f'k'kq dh ekSr dh osnuk esa jksrh L=h 

Hkkjr flag rFkk tksjkoj flag viuh va/kh dkeoklukvksa ls =Lr gSA csyk & 

dh xHkkZoLFkk dk Hkh /;ku ughaa j[krs vkSj xHkZLFk cPpk budh dke okluk dh HksaV 

p<+ tkrk gSA rc csyk dgrh gS & ßrqeus viuh enkZauxh dh vktekb'k esa esjh nsg 

ij bl dnj geys fd, fd esjh dks[k gh Nsn Mkyh] esjs vtUes cPps dks ekSr ds ?kkV 

mrkj fn;kA D;k rqe bl osnuk ls ifjfpr gks \ D;k rqe nnZ dh bl rdyhQ dks 

tkurs gks fd ml vtUesa dk ân; /kM+dus yxk Fkk] rqEgsa irk gS \Þ
1
 

eS=s;h iq"ik iz'u mBkrh gS & 

 ;g dSlh ekalyrk ge lc ij gkoh gksrh tk jgh gS tks euq";rk dks 

nj fdukj dj jgh gS \ 

 ;g dSlk izse gS tks flQZ nsg rd gh lhfer gSa \ 

 D;ksa lfn;ksa ls tkjh gS ,slh ohHkRl dFkk tks vkSjr dks mtM+us dks 

crkrh gS \
2
 

csyk vkSj mldh lgsyh ,d ,slk Ldwy [kksyrh gS tgk¡ 'kfuokj] jfookj ds 

fnu rhu ?kaVs i<+kbZ gksrh gSA bl Ldwy dk edln cqjkbZ ij vPNkbZ dh thr gSA 

;gk¡ vkt ds lekt esa QSyh cqjkbZ dks ns[krs gq, ,d ,slh ih<+h rS;kj dh tk,xh tks 

lekt esa ifjorZu yk,xhA 

bl miU;kl esa feFkd iz;ksx fd;k x;k gS] egkHkkjr dk yk{kkx`g dkaM] 

nzkSinh] lrh 'kkafMY; dh dgkuhA tc Hkkjr flag csyk dks ea=h ds ikl Hkstrk gS vkSj 

[kqn ikapksa HkkbZ u'ks esa /kqr fNidj ,d dejs esa lks jgs Fks rHkh csyk dejs esa vkx 

yxk nsrh gS vkSj ik¡pksa HkkbZ ej tkrs gSaA csyk tSlh L=h dk bruh fgEer fn[kkdj 

nq"Vksa dk lagkj djuk Hkh vkt t:jh gS ;g izsj.kk dh n`f"V ls lq[kn ÅtkZ dk lapkj 

djrk gSA  

 

4-13 iksLV ckWDl ua- 203 ukyk lksikjk & fp=k eqn~xy 

iksLV ckWDl ua- 203 ukyk lksikjk & fp=k eqn~xy dk miU;kl & fdUUjksa dh 

d:.k dFkk dks n'kkZrk gSA tks dFkk,¡ laosnuk ds chp ls tUe ysrh gS] os ekuoh; 

d:.kk vkSj thou eeZ dh dk:f.kd dFkk cu tkrh gSA
1
 

                         

1  Qfj'rs fudys & eS=s;h iq"ik] i`-78 

2  ogha] i`-79 
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fdUuj&thou&euq"; dh ;kruk] csclh] ifjR;kx] viekutud xkyh ds :i 

esa ekurs gSA ;g miU;kl n'kkZrk gS fd & lekt esa nsg/kkjh O;fDr L=h&iq#"k nksuksa u 

gksus ls & frjLdkj&cfg"dkj] vieku lgus dks etcwj gksrs gaSA ml vieku dks 

laosnu dk lEeku fp=k eqn~xy us bl miU;kl esa fn;k gSA ;g miU;kl i= 'kSyh esa 

gSA i= esa pkj lEcks/ku & rsjk nhdjk] mQZ fouksn] mQZ fcUuh] mQZ fceyhA ,d gh 

fdUuj ik= dh O;Fkk ds lEcks/ku gSA tks Lo;a vius i= ds var esa fouksn] vius fy,] 

ek¡ ;kfu ck ds 'kCnksa esa O;Dr djrk gSA fe'ksy izLrq Ýkalhlh miU;kldkj us ys[kdh; 

thou thus vkSj thfodk dekus ifjlj esa vkdj viuh ek¡ dks & fpfÎ;ksa esa & I;kjh 

ek¡] iksVyh ek¡] NksVh lh ek¡] esjh vPNh ekWe dgdj lECkksf/kr djrk gSA  

fp=k eqn~xy dqN iz'u mBkrh gS & 

D;k euq"; gskuk L=h&iq#"k gksuk gh gS \ 

rhljk gksuk dksbZ u gksuk gS \ 

D;k ,d fdUuj vius lEiw.kZ vkdkj esa euq"; gksdj Hkh dsoy fufyZax gksus ls 

izkd`frd nks"k ds dkj.k euq"; gksus ls fujLr fd;k tk ldrk gS \ D;k fdUuj ds 

izfr ifjokj vkSj lekt dk Øwj fgald vkSj vekuoh; ǹf"Vdks.k fgtM+s dks Hkh 

laonsu'khy cukus ds fy, mdlkuk ughaa\
2
 vius gh ?kj ls fudky fn, x, fouksn dh 

ihM+k mlds viuh ck dks fy[ks i=ksa esa xgjkbZ ds lkFk mtkxj gksrh gSA iz'u ;g gS 

D;k 'kCn cny nsus ls voekuuk lekIr gks tkrh gS \ xfy;ksa dh xkyh fgtM+k dks 

fdUuj dg nsus ls D;k nsg ds uklwj fNVd ldrs gaS \ ifjokj ds chp ls fNVddj] 

ukjdh; thou thus okys ;s chp ds yksx] vkf[kj euq"; D;ksa ughaa ekus tkrs \ 

fouksn viuh ck dks i= esa fy[krk gS & ßftl ujd esa rwus vkSj iIik us 

/kdsyk gS eq>s] og ,d va/kk dq¡vk gS ftlesa flQZ lk¡i&fcPNw jgrs gSaA lk¡i&fcPNw 

cudj og iSnk ughaa gq, gksaxsA cl bl dq,¡ us mUgsa vkneh ughaa jgus fn;kA ek¡ rFkk 

fouksn nksuksa ds fy, ihM+knk;d okD; & ßviuh dks[k ls ,slh vkSykn iSnk dh gS ck 

rwus \Þ pEik ckbZ ds ikl tkus dk rF; ysf[kdk us bl izdkj jpk gS & ßftl fnu 

pEikckbZ ds lqiqnZ dj fn;k x;k] dlkbZ [kkus ds dikV [qky x,A xkyh gks x;k gSA 

fgtM+kA xkfy;ksa dh xkyhA fdUuj dg nsus Hkj ls uklwj fNVd tk,axs nsg ls \
3
 

                                                                  

1  nos jes'k & fdUuj d:.k dFkk ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] vad 186] tqykbZ&vxLr 

2016] i`-205 

2  ogha] i`-206 

3  ogha] i`-207 
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jktuhfr fdUuj dks ,d oksVj ds :i esa ns[krh gSA fo/kk;d dk fgtM+s iwue ls 

lEidZ vkSj vkReh; O;ogkj for̀".kk vkSj fujknj Hkksxrs yksxksa dk jktuhfr esa mi;ksx 

,d izdkj dk O;aX; gSA fp=k eqn~xy us ;g fl) djus dh dksf'k'k Hkh dh gS fd & 

jktuhfr ds LokFkZ] ykyp ;k Hk; ls euq";rk dh uSfrdrk vkSj laosnuk dks ijkftr 

ughaa fd;k tk ldrkA fp=k dk ;g miU;kl lkekU; euq"; ds veuq"; gksus dh 

LokFkZijdrk ds ckotwn fdUuj d#.k dFkk dks txkus esa lQy jgk gSA  

 

2- jktuSfrd thou ls lEcfU/kr % 

4-2-1 nqD[ke&lqD[ke&eerk dkfy;k & vktknh dh yM+kbZ dk dsUnzh; 

dFkkud 

eerk dkfy;k dk miU;kl & ßnqD[ke lqD[keÞ vktknh dh yM+kbZ dks dsUnz 

esa j[kdj fy[kk x;k gSA blesa vktknh vkSj xka/khth dk Hkh vkdyu gSA nq%[kn 

vuqHkwfr ;g gS fd & dfo eksgu dh iRuh banq gSA eFkqjk dk ,d ifjokj ftldk 

eqf[k;k uRFkhey & iRuh fo|korh gSA 

tc cgw ds nwljh ckj Hkh csVh gksrh gS rc fo|korh dk ikjk p<+ tkrk gSA 

banq dks ;kruk,a >syuh iM+rh gSA rkus >syus iM+rs gSA ;g fLFkfr lq[kn ughaa gSA  

;gh fLFkfr bUnq ds tUe dh Hkh gSA ftl fnu mldk tUe gqvk Fkk & ?kj esa 

dksbZ mRlo ughaa euk] yM~Mw  ughaa caVs] c/kkok ughaa ctk] ?kj dh eugwfl;r c<+h] nknh 

us pwYgk rd ughaa tyk;k] ykyVsu dh ekfn~e jks'kuh esa flj ij gkFk j[ks os nsj rd 

r[rs ij cSBh jghA mUgsa cM+s rh[ks iu ls & viuh rhuksa csfV;ksa dk /;ku vk;k] 

ftuds jgrs os dHkh pSu ls cSB ughaa ldhA mBrs & cSBrs] llqjky ls ysdj ihgj 

rd lcus rkus ekjs FksA yM+dk Fkk flQZ ,d & mlds Hkh gks xbZ nks csfV;k¡A
1
 

jke 'kadj f}osnh us miU;kl dks ftUnxh dk vk[;ku dgk gSA
2
 

vuqHkwfr;ksa dk thoar fp=.k ikfjokfjd ifjos'k esa bl izdkj ǹ"VO; gksrk gS & 

ßlr?kM+s ds ml edku esa va/ksjk rks oSls gh cgqr jgrk Fkk] vkt dqN T;knk ?kuk gks 

x;kAÞ ykyVsu dh jks'kuh esa eXxksa dh yEch ijNkbZ ns[kdj nknkth us MiVk & ßdgk¡ 

Å¡V lh ?kwe jgh gS] cSB pqipki ,d dksus esaAÞ nknh fgpfdpkbZ & ßcgw dk xqLlk csVh 

ij fudky jgs gksA dkSu esy ds cki gks rqeAÞ 

                         

1  dkfy;k&eerk&nqD[ke lqD[ke] i`-7 

2  ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;&tqykbZ&vxLr] 2013] i`-197 
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ykyk uRFkh ey dk Øks/k iRuh dh rjQ ?kwe x;k & ßrqeus dk de ykbu 

yxkbZ Fkh Nksfj;ksa dhAÞ ßgk¡] eSa rks ngst esa ykbZ Fkh ;s Nksfj;k¡] rqEgkjh dNw uk;¡ 

yxsAÞ
1
 banq dk pfj= ukjh dh nq%[kn vuqHkwfr;ksa ls ;qDr gSA mldh fnup;kZ tsy esa 

jgus okys dSnh ls Hkh T;knk dBksj FkhA dSnh dks flQZ e'kDdr djuh iM+rh Fkh] 

[kq'kken ughaaA bUnq ds fy, nksuksa fugk;r t:jh dke FksA ckr&ckr esa yM+us ij 

vkeknk lkl vkSj cnfnekx llqj ls mldh tku dk¡irhA
2
 

bUnq dk ifr&vkxjk esa i<+ jgk FkkA flQZ NqfÍ;ksa esa ?kj vkrk FkkA banq vius 

ifr ds LoHkko vkSj la?k"kZ dk Bhd ls vuqeku ughaa yxk ikbZ FkhA 

 

x`gLFkh esa filrh bUnq 

bUnq x`gLFkh esa vdsyh filrh jgrh gSA mldk ifr&dfo eksgu& thou dh 

leL;kvksa ls ?kcjkdj fdrkcksa dh 'kj.k esa tkrk gSA og fookg ughaa djuk pkgrk Fkk 

fdarq ekrk&firk ds vkxs u pyh vkSj fookg djuk iM+kA x`gLFkh dh [khaprku esa gh 

mldh i<+kbZ pyrh FkhA
3
 jktuhfrd ifjos'k ls tqM+s bl miU;kl esa fo|korh 

/khjs&/khjs xka/khth ds izHkko esa vkdj cnyrh gSA blesa Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjr esa 

vk, ifjorZu ds Hkh fp= gSA 

 

 

xka/khth dk O;fDrRo 

vktknh izkIr gksus ij xka/khth dk O;fDrRo ,d ykpkj Vªsftd ghjks tSlk gks 

tkrk gSA mUgksaus dgk Fkk & ßvxj dkaxzsl c¡Vokjs dks Lohdkj djuk pkgrh gS rks mls 

esjh yk'k ij ls xqtjuk gksxkA tc rd eSa ftank gw¡] dHkh fgUnqLrku dk c¡Vokjk 

Lohdkj ughaa d:axkAÞ
4
 vktknh ds ckn xka/khth ds vuq;k;h vyx jkg ij py iM+sA 

vktknh ds ckn iatkc fla/k ls vk, foLFkkfirksa us O;kikj dh ubZ uhfr viukbZ ftlls 

fnYyh tSls 'kgjksa dk psgjk cny x;kA dfo eksgu dh nksuksa yM+fd;k¡&izfrek vkSj 

euh"kk bruh vktknh ds ckn vxzxkferk ds ckotwn os u rks ys[kd cuuk pkgrh Fkh 

                         

1  ogha] i`-197 

2  ogha] i`-198 

3  ogha] i`-198 

4  ogha] i`-198 
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u dykdkj] u og vQlj cuuk pkgrh Fkh] u ysDpjj] og ekWMy cuuk pkgrh FkhA
1
 

nknh viuh rjg dh vycsyh Lok/khurk lsukuh FkhA dHkh ns'k dh vktknh ds fy, 

yM+h] dHkh viuhA
2
 

leh{kd & jke 'kadj f}osnh dh n`f"V esa ;g miU;kl viuh vktknh ds fy, 

yM+rh pkj efgykvksa ds thou dk nLrkost dgk tk ldrk gSA lgh ek;us esa nq%[k 

gks ;k lq[k & ;s nksuksa gekjs ikfjokfjd ,oa lkekftd thou ds ltho lgpj ,oa 

gekjs fuekZrk gSaA
3
 

 

4-2-2 dYpj&oYpj & eerk dkfy;k & tkxj.k dh ygj ls vkxs 

ijkftr gksrh oSpkfjd izfrc)rk 

tkxj.k dh ygj lcls igys dydÙkk esa vkbZ FkhA dksydkrk dh i"̀BHkwfe ij 

vktknh ds ckn LFkkfir lkfgR; Hkou dks ysdj gksus okys lkfgfR;d&lkaLd`frd 

cnyko dks ysdj HkweaMyhdj.k ds dkj.k gksrk cnyko] mis{kk Hkko] ijkftr gksrh 

oSpkfjd izfrc)rk dks dsUnzh; rRo cukdj fy[kk x;k gS ;g miU;kl & 

dYpj&oYpjA
4
 

ysf[kdk dk ekuuk gS fd & ubZ laLFkk,¡ & dyk] lkfgR;] laLd`fr dk jkx 

vykirh gSA viuh ikjnf'kZrk dk ne Hkjrh gS ysfdu ;s laLFkku&dyk lkfgR; 

laLd`fr ds dkjksckj curs tk jgs gSaA buds gkFkksa laLd`fr fodr̀ cu jgh gSA dykdkj 

dk 'kks"k.k gksrk gS] dyk txr ij u, izdkj dk vkf/kiR; gksrk gSA
5
 dksydkrk 

egkuxj dk lkfgR;&laLdf̀r Hkou bl miU;kl ds dsUnz esa gS tks laLFkkuksa ds ra= ds 

v/k%iru dks dgrh gS ftls tkudj nq%[k gksrk gSA  

LorU=rk vkUnksyu vkSj mlds i'pkr~ jk"Vª dh mUufr ds fy, tc 

jktuhfrd Lora=rk i;kZIr ughaa yxh o ckSf)d jpukRed Lora=rk visf{kr gksus yxh] 

rc & ns'k esa vusd lkfgfR;d lkaLd`frd laLFkkvksa dh LFkkiuk dh xbZA miU;kl esa 

dksydkrk esa lkfgR;&laLd`fr Hkou blh lksp dk ifj.kke gSA ysf[kdk dk ekuuk gS 

                         

1  dkfy;k eerk] nqD[ke&lqD[ke] i`-237 

2  ogha] i`-274 

3  ledkyhu Hkkjrh; lkfgR; & tqykbZ&vxLr] 2013] i`-199 

4  dkfy;k&eerk & dYpj&oYpj & fdrkc?kj izdk'ku nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2017] 

350@& 

5  ,s'o;kZ & ijkftr gksrh oSpkfjd izfrc)rk ¼leh{kk½ ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] 

tqykbZ&vxLr] 2018] vad 198] i`-191 



 167 

fd & ßHkou dh fo'kky bekjr vkSj O;kid ifjlj Åij ls iDdk yxrs gq, Hkh vanj 

ls [kks[kyk gksrk tk jgk gSAÞ
1
 tkudj nq%[kkRed vuqHkwfr gksrh gSA lkfgR; vkSj 

laLd`fr & nksuksa xk;c gksrh tk jgh gSaA cl Hkou gh cpk Fkk \
2
 

 

Hkou gh ea=h dk pfj= 

eerk dkfy;k us Hkou dh ¼lfpo½ ea=h ds :i esa ,d ukjh ik=&lq"kek 

vxzoky dks jpk gS ftudh LokFkZ iwfrZ dk lk/ku lkfgR; laLd`fr Hkou gSA mUgsa lfpo 

lEcks/ku ilan ughaaA lfpo 'kCn v/khuLFkrk dk cks/k djkrkA eaf=;ksa dh rjg mUgsa 

jktuhfr ds [ksy esa etk vkrk gSA og dYiuk esa lh/ks iz/kkuea=h dk liuk ns[krh gS 

tks muds fy, lq[kn vuqHkwfrijd gSA og vius gh }kjk lEekfur ys[kdksa dks ughaa 

igpkurh gSA ys[kd }kjk iqLrd nsus ij J)k ls iqLrd ysdj vkHkkj O;Dr djrs 

gq,] i<+us dk vk'oklu nsrh gSA ys[kd ds fonk gksrs gh] est ij fdrkcksa dk <sj 

ns[kdj fp<+h gqbZ vkokt esa] dgrh gS & ßrkjds'oj dks cqykÅ¡xk ij dgk¡ & esjs 

vkWfQl ls lkjk dpjk gVk,A esjh est ,dne lkQ gksuh pkfg,AÞ ;g tkudj fdls 

izlUurk gksxh \ tks fdrkcksa dks dpjk ekus mldk D;k djs \ 

 

?kj&ifjokj x`gLFkh ds fy, LFkku ughaa 

lq"kek vxzoky ds fy, ?kj ifjokj x̀gLFkh ds fy, dksbZ LFkku ughaa gSA mldk 

ifr iwNrk gS & ßD;k rqEgkjh dHkh bPNk ughaa gksrh ?kj cSBdj thou thus dh \Þ ;g 

iz'u lq"kek vxzoky ds fy, dksbZ ek;us ughaa j[krkA og pkgrk gS lq"kek mldk /;ku 

yxk, & ?kj ds Mwcrs O;olk; dks cpkus rFkk viuh cfPp;ksa dks cpkus ds fy;s lq"kek 

ds ikl oDr ughaa gSA bl izdkj & lq"kek dk pfj= & ,d ,slh L=h dk gS tks izR;{k 

:i ls rks lkfgR; & laLd`fr dh laj{kd curh gS] fdUrq okLrfodrk esa og lkfgR; 

laLd`fr ds Hkou ds izfr >wBh fu"Bk fn[kkdj mls ywV jgh gS viuk LokFkZ fl) dj 

jgh gSA
3
 

 

                         

1  ogha] i`-191 

2  ogha] i`-192 

3  ogha] i`-193 
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gk¡ esa gk¡ feykus dk lq[k 

eerk dkfy;k us jktuhfr esa iui jgs Hkz"Vkpkj] ?kksVkyksa o opZLo dh yM+kbZ 

dk izHkko lkfgR; dyk laLd`fr ds {ks= esa Hkh n'kkZrs gq, xksj[k/kU/kksa] QthZ fcyksa] 

?kksVkyksa dk izpyu crk;k gSA bu dk;ksZa ds fy,& ewfrZ;ksa dk ckj&ckj LFkku ifjorZu 

djkuk rkfd dkjhxj ewfrZ;ksa dk LFkku cnyrs jgs vkSj dekbZ gksrh jgsA fuekZ.k vkSj 

iqufuekZ.k ls gksus okys 'kksj ls Hkou dh izxfr ij larks"k O;Dr djuk ?kksVkyksa dh vksj 

ladsr gSA deZpkjh QthZ fcyksa dh lPpkbZ tkurs gSaA insZ cnyokus esa 6500 :i, ds 

LFkku ij 65000 :i, dks crkuk] Hkou ds deZpkjh lq[kjke dh chekjh dks uksVadh 

crkuk] gk¡ esa gk¡ feykus okyksa dks lq[k dh vuqHkwfr gksuk bR;kfn dk;Z gksrs gSaA 

 

lkft'kksa ds f'kdkj 

uofu;qDr funs'kd uohu feJ dqN djuk pkgrs gaS fdUrq lq"kek vxzoky ds 

izHkko ls dj ughaa ikrs D;ksafd & ßlkfgR;&laLd`fr ds d.kZ/kkj laLd`fr ds lalkj esa 

viuh fot; irkdk Å¡ph mM+kuk pkgrs gSaAß
1
 

uohu feJ laLd`r la/;k dk vk;kstu djrs gSaA lHkkxkj esa deZpkfj;ksa ds 

vfrfjDr dksbZ vfrfFk ughaa FkkA dk;ZØe dh vlQyrk esa lkft'k dh cw vkrh gSA og 

dqN dj ughaa ikrsA 

 

Hkou dk ekgkSy laosnu'khyrk dh pisV esa 

Hkou dk ekgkSy laosnughurk ls xzflr gSA Hkou esa gM+rky gksrh gSA v/;{k 

ckcw yky ekgs'ojh lksprs gSa ßvxj lkfgR; laLd`fr Hkou u jgk rks uxj esa Hkkjrh; 

Hkk"kkvksa dk D;k gksxk \ rFkk lq"kek vxzoky lksprh gS vxj lkfgR;&laLd`fr Hkou u 

jgk rks esjk D;k gksxk \ 

eerk dkfy;k us cM+h nq%[kn fLFkfr dh vfHkO;fDr bl miU;kl esa dh gS & 

ßdHkh f'k{kk] laLd`fr lkfgR; ds dsUnz jgs dksydkrk 'kgj esa cqf)thfo;ksa dh D;k n'kk 

gks xbZ gS \ yky >aMk la?k"kZ dk izrhd jgk ijUrq yky >aMs ds rys gqbZ gM+rky 

vlQy jgh gSA bldk dFkkud pkykdh&csbZekuh ds bnZ&fxnZ cquk x;kA 

                         

1  ogha] i`-198 
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,d vdsyh efgyk us iwjs Hkou dks viuh eqÎh es dSn dj fy;kA vk¡lw dks 

fNikus ds fy, yxk;k x;k dkyk p'ek mldh fot; dk izrhd o vk¡[kksa dh ped 

fNikus dk lk/ku gSA 

bl izdkj ;g miU;kl ysf[kdk dh fpUrk o nq%[kn vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr 

gS & ßLorU=rk ds i'pkr~ LFkkfir dh xbZ lkfgfR;d& lkaLd`frd laLFkk,a vius 

mÌs'; dks NksM+ HkVdko vkSj iru dk f'kdkj gks jgh gSA pkykdh csbZekuh LokFkhZ] 

laLd`fr us bu laLFkkvksa dks viuh tdM+u esa ys j[kk gSA ;fn ge vius dYpj dks 

ughaa cpk ik, rks LokFkZ :ih oYpj bls vo'; u"V dj nsxkAÞ
1
 

 

4-2-3 vfuR; & e`nqyk xxZ 

vfuR; & eǹqyk xxZ dk miU;kl tks jktuhfrd vijk/k cks/k vkSj eksgHkax dks 

n'kkZrk gS ,oe~ xka/khoknh Økafrdkjh ekufldrk dh vuqHkwfr;k¡ djkrk gSA eǹqyk xxZ 

cpiu esa Hkxr flag dh dgkuh lqudj jksekafpr gksrh FkhA Hkxr flag dk dguk Fkk 

ßtc jktuhfrd ØkfUr ls 'kklu 'kfDr vaxzstksa ds gkFk ls fudydj fgUnqLrkfu;ksa ds 

gkFkksa esa vk tk,xh] rc gekjk y{; 'kklu 'kfDr dks mu gkFkksa ds lqinZ djuk gS 

ftldk y{; lektokn gksAÞ xka/khth ds ân; esa xjhc] loZgkjk oxZ ds fy, xgjh 

O;Fkk vkSj laosnuk FkhA vfuR; dh izHkk dgrh gS ß,d lekt esa jgus okys yksx bl 

rjg D;ksa caVs fd ,d oxZ ds ikl bruk gks fd og enn djus dh lkeF;Z j[ks vkSj 

nwljs oxZ ds ikl dqN u gks fd mls enn dh t:jr iM+s\Þ 

e`nqyk xxZ dgrh gS ßvfuR; esa esjk mÌs'; xka/khokn ij izgkj djus dk ughaa 

gSA xka/khoknh o Økafrdkjh] nksuksa vkUnksyuksa dks iwjs ,sfrgkfld ifjizs{; esa ns[kus] 

le>us dh t:jr gSAÞ ;g miU;kl n'kkZrk gS fd  

1- le>kSrkoknh uhfr;ksa dk tu lk/kkj.k ij D;k izHkko iM+k \ 

2- LorU=rk vkus ds ckn gekjs ;gk¡ dh voljoknh ekufldrk dks x<+us esa 

mudh fdruh vkSj D;k Hkwfedk jgh \ bl izdkj ;g miU;kl Hkxr flag tSls 

izsj.kk L=ksr ls izsfjr gksdj fy[kk x;kA vU; fdlh cM+s jktusrk ds thou dks 

ysdj ughaa cquk x;kA ;g cgqr lk/kkj.k yksxksa dh dgkuh gSA vfuR; & ,sls 

ik=ksa dh dFkk gS] tks viuh detksfj;ksa ds dkj.k ,sfrgkfld ?kVuk Øe esa 

ml gn rd fgLlk ughaa ys ik, ftl gn rd ysuk pkgrs Fks ;k lksprs Fks 

                         

1  ogha] i`-194 
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fd mUgsa ysuk pkfg, ij mlds fy, [kqn dks ekQ Hkh ughaa dj ik,A ;g 

nq%[kn vuqHkwfr gSA miU;kl dh ik= gS Lo.kkZ og muds ?kj ij dke djrh 

FkhA mldh izfr fØ;k,a rh[kh] rY[k] nks Vwd gksrh FkhA mlus oQknkjh dh 

rqyuk esa Lora=rk dks pqukA vfuR; og ik= gS ftldk laLd`fr ls eksg Hkax 

gks pqdk gSA jktuhfrd lksp vkSj lkekftd cks/k ik=ksa esa psruk izokg dk 

izeq[k vax gSA vfoftr jktuhfr gypy dk mYys[k djrk gS & 

ßfot; y{eh iafMr dks eSa tkdj lHkkifr cukus ys vk;kA lkbeu deh'ku ds 

f[kykQ fot; y{eh vkus ls drjk jgh FkhA fot; y{eh MV dj cksyhA fdruh 

lqanj gqvk djrh Fkh og mu fnuksaAÞ
1
 ;g izlax lq[kn gSA dkty&vfoftr dks&;kn 

fnykrh gS & ß;qfuoflZVh ds rqEgkjs Hkk"k.k eq>s vc rd ;kn gSA fot; y{eh ds ckn 

rqEgkjk Hkk"k.k \ vgk] D;k cksys Fks rqe \ rqEgkjk rks ikWfyfVDl esa tkus dk iDdk 

bjknk Fkk u -----A rqEgkjs firkth pkgrs Fks rqe vkbZ-lh-,l- djksAÞ
2
 ;qok oxZ & 

jktusrkvksa ls izsj.kk xzg.k djs o ;qok oxZ dks lQyrk feys rks izlUurk dk Hkko 

vPNk yxrk gSA  

pÏk uked ik= & chp&chp esa mBdj fpYyk iM+rk FkkA egkRek xka/kh 

ftUnkckn! ckdh yM+ds dqrkZ [khapdj fcBk nsrs Fks & ßpqi Hkh dj ;kj] xksyh tc 

pysxh] rc pysxhA rq>s bruh tYnh D;k iM+h gS \Þ
3
 cXxh esa eksrh yky usg: vk, 

vkSj dgk & fdl mYyw ds iV~Bs us bu eklwe cPpksa dks ;gk¡ fcBk j[kk gSA mUgksaus 

gqDe fn;k yM+dksa dks ?kj fHktokvksA os iqjkuh ckrsa lqudj vPNk yxrk gSA dkty 

vfoftr dks 20 lky iqjkuh ckrksa & Hkk"k.k] lR;kxzg] Hkkjr NksM+ksa] fgUnqLrku gekjk gS] 

LojkT; ds ifjos'k esa ykdj [kM+k dj fn;k FkkA
4
 vfoftr ds firkth LVwMsUV ;wfu;u 

ls mls bLrhQk nsus dh dgrs gSa xÌkjksa dh lwph esa xzke dh ckr djrs gSa rks og 

dgrk gS & ßfirkth] vki tkurs gSa] pUnz 'ks[kj vktkn ij iqfyl us esjh vk¡[kksa ds 

lkeus xksyh pykbZ FkhAÞ
5
 ,d ns'kHkDr ds fy, blls T;knk D;k 'keZ dh ckr gksxh \ 

                         

1  vfuR;] ì-9 

2  ogha] i`-26&27 

3  ogha] i`-27 

4  ogha] i`-29 

5  ogha] i`-29&30 



 171 

vfoftr dk nnZ 

vfoftr us vkbZ-lh-,l- dh ijh{kk nh] ikl gks x;kA tc fons'k tkus dk oDr 

vk;k rks dyDVj us dgk Fkk & fy[kdj nks fd ljdkj ds fo:) dk;Zokgh esa fgLlk 

ughaa yksxs] btktr fey tk,xhA vfoftr us dkxt QkM+dj Qsad fn;k rFkk firkth 

ls dgk & ßvkidks irk rks py x;k gS] vkidk csVk vkbZ-lh-,l- esa vkus yk;d gS 

vkSj D;k pkfg, \ firkth [kq'k ughaa gq, vga t:j lUrq"V gqvkAÞ
1
 

Lora=rk feyus ds ckn & ubZ ljdkj cuh rks & nksLrksa us jk; nhA nks lky 

tsy Hkqxrh gS & mls egku cfynku dk eqvkotk olwyuk pkfg, ij euk dj fn;kA 

vfuR; dgrk Fkk & ß,d fnu 'kghnksa dk Hkkj bl eqYd dks ys MwcsxkA iqfyl dh nks 

ykBh [kkbZ vkSj 'kghnksa dh QgfjLr esa vk x,A 'kgknr bruh lLrh ughaa gksuh 

pkfg,AÞ
2
 vktknh dh yM+kbZ yM+us okys yksxksa dh vkf'kd fetkth ns[kdj nq%[k gksrk 

gSA
3
 

 

fons'kh gqdwer ds neu 

vfoftr fu;fr ds pØ dks fons'kh gqdwer ds neu ds :i esa Lej.k djrk 

gSA 1942 esa mM+hlk ds rVorhZ bykds ds lSdM+ksa xk¡o&[kM+h Qlysa fczfV'k ljdkj us 

tyk nhA fdlkuksa ds gy&cSy] ukos Nhu yhA
4
 cM+h fodV nq%[kn fLFkfr jghA 

vfoftr pfpZy iz/kkuea=h ds fczfV'k ikfyZ;kesaV esa Hkk"k.k & fdlh Hkh dher ij Qrg 

ij jks"kiw.kZ fVIi.kh djrk gS & ßxqyke ns'kksa ds Je vkSj eky ls fczVsu dks nkSyrean 

cukus ds fy,] xqyke ns'k dh dher ij Qrg] ,f'k;k ds tkueky dh dqckZuh ij 

Qrg fgUnqLrkuh voke dks Hkw[kk ekjdj QrgAÞ
5
 'kCn tks'khys ij ifj.kfr nq%[kn 

vk¡lw ds vykok D;k Fkh \ 

 

tqYe lgks ;k djks 

vfoftr dgrk gS detksj ij tqYe lgks ;k djksA D;k leFkZ dh lkeF;Z blh 

esa gS fd detksj ij tqYe djsA tks lgys ogh detksj tks dj ys ogh leFkZA og 

dgrk gS & gekjk ns'k D;k blfy, detksj cuk fd tqYe ughaa fd;kA
6
 ';kek dk 

jksuk nq%[kn gSA 

                         

1  ogha] i`-31 

2  ogha] i`-31 

3  ogha] i`-41 

4  ogha] i`-49 

5  ogha] i`-50 

6  ogha] i`-50&51 
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'kkafr cuke ikxyiu 

'kkafr dh iqdkj & ßikxyksa dk izrkiÞ ekuuk ØkfUrdkjh fopkjksa dk leFkZu 

gSA 'kkafr fdl dher ij \ vkSjksa dh dher ijA viuk flj u >qds vkSjksa dk pksV 

dj tk,A xka/khth dk dFku & fgVyj dk lkeuk vfgalk ls djks] ;q) dk ekxZ er 

viukvks rks nqfu;k mUgsa fof{kIr ekurh FkhA bfrgkl os gh fy[krs gS ftuds gkFkksa esa 

rkdr gksrh gSA lPph ckrksa dk bfrgkl esa ughaa vkuk Hkh nq%[kn fLFkfr gSA
1
 dkty 

lkQ dgrh gS & ßtc ge xqyke Fks rks dkuwu rksM+rs Fks] tsy tkrs Fks] ;g fn[kykus 

dks fd gekjk eu xqyke ughaa gS vkSj vkt tc ge vktkn gS] gekjk eu xqyke gks 

x;k gSAÞ
2
 tkudj nq%[k gksrk gSA 

 

vkSjr dk eu cuke ftLe 

vfoftr ';kek ds izlax esa lksprk gS rks vkSjr dh vktknh fo"k;d Hkko cgqr 

gSA D;k lpeqp vkSjr dks eSaus ftLe le>k gS \ dkty ds O;fDrRo dk vknj ughaa 

fd;k] vius led{k fnekx mlesa ikdj mldk lEeku ughaa fd;k \ nksLr dh gSfl;r 

ls mlls Lusg ughaa fd;k \ cl I;kj ughaa fd;kA eSaus vkSjr dks egt ftLe ughaa 

le>k] dHkh ughaA
3
 

 

lR;kxzg cuke 'kgknr 

 pUnz 'ks[kj vktkn ij xksfy;ka pyhA 

 vdsyk vkneh bruh xksfy;kaA 

 xka/khth us vkUnksyu cUn dj fn;kA 

 lR;kxzg ds ekuh 'kgknrA 

 ykMZ bjfou ls le>kSrs dh ckrphr py jgh gSA
4
 

xyr bfrgkl jpus dh fLFkfr ij D;k feysxk nq%[k ds vfrfjDr \ 

pÏk vktkn dk 'ko ekaxrk gSA vaxzst iqfyl vQlj uQjr] fgdkjr o 

og'kh;kuk xoZ ls ns[krk gS rFkk flikgh pÏk ds flj ij canwd dk dqank ns ekjrk gSA 

                         

1  ogha] i`-51&52 

2  ogha] i`-57 

3  ogha] i`-60 

4  ogha] i`-68 
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[kwu ls yFkiFk pÏk vfoftr dh ckgksa esa vk fxjk] vktkn ds 'ko ds ctk; ?kk;y 

pÏk dks mBk, os yksx cksfMZax gkml dh rjQ ykSV vk,A 

vfoftr dgrk gS & dksbZ xM+cM+h ughaa gksuh pkfg,A pÏk us iwNk D;ksa \ 

ges'kk dh rjg vfoftr ds ikl D;ksa dk dksbZ tokc ughaa FkkA ;g fLFkfr D;k de 

nq%[kn gS \
1
 05-03-1931 dks xka/kh&bfoZu le>kSrk gqvkA ;g fo'okl?kkr ughaa rks D;k 

gS \
2
 lc [kwu ds vkalw ihus tSlk jgk FkkA 

xka/khth us v[kckjksa ls ckrphr djrs gq, dgk fd os LorU=rk ds iz'u ij 

vVy gSA lkbeu deh'ku dk fojks/k djus] MaMs [kkus esa gjh'k dgrk gS & ßHkxr 

flag] jktxq: vkSj lq[knso dk ftØ djuk xka/khth us t:jh ughaa le>kA dkaxzsl ds 

lR;kxzgh tsyksa ls NksM+ fn, tk,A cl] lfou; voKk vkUnksyu okil ys fy;k 

tk,xkA mu yksxksa ls dksbZ ljksdkj ughaa gS tks Lora=rk ds fy, viuh tku dh ckth 

yxk pqds gSaAÞ
3
 tokgj yky usg: th us ØkfUrdkfj;ksa ds fy, dgk Fkk & ßos muds 

fy, dqN ughaa dj ldrsAÞ
4
 D;k xka/kh&usg: us mUgsa vaxzstksa ls fNirs fQjus ds fy, 

;ksa gh ughaa NksM+ fn;k Fkk \ tkudj fdls vPNk yxsxk \ 'kk;n fdls Hkh ughaaA ;gh 

;FkkFkZ lR; FkkA 

 

xka/kh&usg: cuke vfgalk vkSj vktknh 

xka/kh&usg: us feydj vfgalk dk jkLrk viuk;kA le>kSrk djrs pys x,A 

Hkys gh vfgalk ds izfr lPpk fo'okl iSnk u gksA xka/khth dh bl ckr esa fdruk ne 

Fkk & ßHkkjr dh turk esa fgalk dh Hkkouk ughaa gSAÞ xka/khth dgrs Fks & ßle>kSrk esjs 

LoHkko dk va'k gSAÞ Hkxr flag le>kSrk /;s; ughaa gks] vxyh yM+kbZ etcwr djus ds 

fy, fy;k x;k vodk'k gh ekuk FkkA bl izdkj vfuR; miU;kl jktuhfrd 

?kVukØe ij Hkxr flag dh ØkfUrdkjh fopkj/kkjk ls iksf"kr gSA xka/khth us ØkfUrdkjh 

Hkko dh vis{kk,a cjrh ;k ughaa ij ,slh dbZ ckrsa bfrgkl esa lkeus ughaa vkbZ tks 

bfrgkl fy[kus okyksa us Nqik nhA ;g fLFkfr nq%[kn T;knk jghA dsoy vktknh 

feyuk gh lq[kn vuqHkwfr ek= jgkA ;g jktuhfrd laosnuk ;qDr vPNk miU;kl gSA  

 

                         

1  ogha] i`-69 

2  ogha] i`-70 

3  ogha] i`-71 

4  ogha] i`-71 
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4-2-4 ,d dgkuh ;g Hkh & eUuw HkaMkjh dh dye ls ØkfUr dh ckrksa dh 

dgkuh 

eUuw HkaMkjh us ,d dgkuh ;g Hkh esa jktuSfrd ifjos'k ls tqM+s lanHkksZa dks 

mHkkjk gSA eUuw HkaMkjh tc ;qok gksus yxh Fkh 46&47 dk le; mUekn Hkjk Fkk& izHkkr 

Qsfj;ksa] gM+rkysa] tqywl] Hkk"k.k esa tks'k [kjks'k ls Hkkx ysrh FkhA
1
 rks lq[kn yxrk FkkA 

tc firkth dkWyst ls feydj vk, rks& ßlkjs dkWyst dh yM+fd;ksa ij bruk 

jkSc \ lkjk dkWyst rqe rhu yM+fd;ksa ds b'kkjs ij py jgk gS \ lqudj firk dks Hkh 

xoZ gksus yxk rks fLFkfr lq[kn curh gSA  

tc eUuw ds firkth us eUuw dks Hkk"k.k nsrs lquk o vkdj rkjhQ dh rks 

firkth ds psgjs ij larks"k dk Hkko /khjs&/khjs xoZ esa cny x;k i<+dj vPNk yxrk 

gSA
2
 izlUurk dh ckr ;g Fkh fd & ,d yM+dh dk fcuk fdlh ladksp vkSj f>>d ds 

/kq¡vk/kkj cksyuk lcdks izHkkfor djus okyk FkkA eUuw dh rkfdZd 'kfDr dh thr dk 

mnkgj.k FkMZ bZ;j dh d{kk dks ysdj Fkk & ß;fn FkMZ bZ;j cUn djuk gh Fkk rks 

bldh lwpuk gesa ebZ rd fey tkuh pkfg, FkhA tqykbZ esa tc ge ,Mfe'ku ysus x, 

rc ;g lwpuk nsuk dgk¡ rd rdZ laxr gSa---tk;t gS \
3
 mldk rdZ Lohdkj fd;k 

x;kA ;g gS muds i{k dh thrA fdls [kq'kh ughaa gksxh \ lHkh dks gksxhA  

 

'krkCnh dh lcls cM+h miyfC/k 

15-08-1947 dks ns'k dk Lora= gksuk & 'krkCnh dh lcls cM+h miyfC/k FkhA 

vtesj 'kgj esa oSlh fnokyh u dHkh igys euh gksxh u ckn esaA
4
 tkudj lq[kkRed 

Hkko O;Dr gksrs gSaA 

 

ns'k dh feÍh cuke ek¡ ls eksg 

vtesj dk ,d eqlyeku jaxjst tks ikfdLrku pyk x;k Fkk \ ogk¡ mldk 

eu ughaa yxkA og okil Hkkjr vk x;k vkSj mlus dgk Fkk & ßviuh feÍh dks 

NksM+dj dksbZ jg ldrk gS D;k \ viuh ek¡ dks NksM+dj dksbZ jg ldrk gS D;k \
5
 

tkudj&lqudj vius ns'k dh feÍh ds izfr meM+k eksg] viuRo ds Hkko ls 

euizQqfYyr gks gh tkrk gSA 

                         

1  HkaMkjh eUuw & ,d dgkuh ;g Hkh] i`-23 

2  HkaMkjh eUuw & ,d dgkuh ;g Hkh] i`-25 

3  ogha] i`-25 

4  ogha] i`-26 

5  ogha] i`-27 
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phuh vkØe.k & ns'k ij ladV 

phuh vkØe.k & vktknh ds ckn ns'k ij vk;k igyk ladVA dydÙkk esa 

pkm ,u ykbZ dk HkO; Lokxr gqvk FkkA fgUnh phuh HkkbZ&HkkbZ ds ukjs yxs FksA ij 

vk?kkr yxk rks ladV ds le; lkjk ns'k ,d tqV gks x;k ftlls tks cu iM+k ns jgk 

FkkA 

vkSjrksa dh ehfVax esa lq'khyk us lksus dh pkjksa pwfM+;k¡ mrkj dj ns nhA jkst 

dekdj [kkus okys gkFk fjD'kk okyksa us Hkh iwjs fnu Hkj dh dekbZ nhA efgyk,¡ 

jkr&fnu tokuksa ds fy, LosVj cqurh jgrh FkhA
1
 tkudj cgqr vPNk yxus yxkA 

 

lEiw.kZ ØkfUr dk vkUnksyu 

eUuw HkaMkjh fy[krh gS & ßt; izdk'k ukjk;.k dk lEiw.kZ ØkfUr dk vkUnksyu 

tksj idM+rk tk jgk FkkA bfUnjk xka/kh o lat; ds fy, Hkkjh iM+ jgk FkkA bykgckn 

gkbdksVZ ds QSlys us jk;cjsyh ls bafnjk xka/kh dk pquko jÌ dj fn;k rks 25&26 twu 

dh jkr bejtsUlh yxk nhA dbZ usrkvksa dks fxj¶rkj dj tsyksa esa can dj fn;k o 

vkikrdky dh ?kks"k.kk gqbZA
2
 dqyfeykdj nq%[kn izdj.k gh jgkA 

Hkkjh la[;k esa fxj¶rkfj;k¡] ljdkj dk neu pØ pyk] vkikrdky esa lcds 

ij drj fn, x,] ,d NksVk lk tRFkk bafnjk xka/kh ds njckj esa viuk Loj feykus ds 

fy, Hkh igq¡pk FkkA bfUnjk th ds leFkZu esa vkIr opu lqukbZ nsrs FksA v[kckjksa ij 

lsalj dk f'kdatk dlk gqvk FkkA
3
 xkfM+;k le; ij pyus yxh Fkh] n¶rjksa esa 

vQlj&ckcw lhV ij le; ij gkftj] gM+rkysa [kRe lh gks xbZ fojks/kh Loj lc tsyksa 

esa can FksA tc bafnjk xka/kh vk'oLr gks xbZ fd & turk esa u rks dksbZ fojks/k gS u 

fonzksg rks iwjs mUuhl eghuksa ds ckn & vkikrdky lekIr djus dh ?kks"k.kk dh xbZA 

tura= ij viuh vkLFkk dk BIik yxkus pquko Hkh ?kksf"kr fd, x,A bfUnjk 

xka/kh&lat; xka/kh] lkjs dkaxzslh usrk gkj x, vkSj vktknh ds ckn ls gh xgjh tM+ 

tek, cSBh ,d N= jkT; djrh dkaxzsl dk r[rk iyV x;kA
4
 jktsUnz ;kno us 

fMikVZesaV vkWQ dYpj dh vksj ls feyh QSyksf'ki ¼rhu gtkj :i;s eghus½ o eUuw us 

                         

1  ogha] i`-70 

2  ogha] i`-132 

3  ogha] i`-133 

4  ogha] i`-135 
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in~eJh iqjLdkj ds izLrko vLohdkj dj fn,A
1
 eUuw dks j?kqohj lgk; & fnueku 

if=dk dk ?kqVus Vsduk] ts-ih- vkUnksyu es ykBh pktZ gksuk vPNk ughaa yxk Fkk rFkk 

/keZohj Hkkjrh dh dfork equknh vPNh yxh FkhA
2
 lu~ 1977 esa dkaxzsl dh ijkt; vkSj 

mldk lrkP;qr gksuk] turk ikVhZ dk lÙkklhu gksuk] dkaxzsl fojks/kh ikfVZ;ksa dk 

turk ikVhZ cukuk] mlesa dkaxzsl ds dbZ fnXxt usrk Hkh vkdj fey x,A txthou 

jke tSls fnXxt usrk Hkh turk ikVhZ esa feys rks turk ds fy, mRlo tSlk ekgkSy 

FkkA
3
 ;qok oxZ esa vkØks'k dk Hkko Fkk &  

 ;qokvksa esa fujk'kk esa fyiVk vkØks'k Fkk 

 geus viuh i<+kbZ&fy[kkbZ NksM+h] 

 viuk dSfj;j pkSiV fd;kA ukSdfj;k¡ NksM+dj vius vkSj vius ifjokj 

dk Hkfo"; feÍh esa feyk;kA 

 bu yksxksa dks lÙkk esa ykus ds fy,] geus vius dks cckZn dj fn;kA 

 tc ge viuh dksbZ ekax@leL;k ysdj tkrs gSaA rks buds ikl gekjs 

feyus rd dk le; ughaa gSA 

 lÙkk esa cSBdj vkt ;g ljdkj tks dj jgh gS D;k ;gh lc djus 

ds fy, bUgsa lÙkk esa fcBk;k FkkA
4
 

;g fooj.k nq%[kkRed laosnuk dh vfHkO;fDr gSA 

 

Øks/k vkSj ?k`.kk ls fyiVh ccZjrk 

31-10-1984 dks bafnjk xka/kh dh gR;k gks xbZA ^^vkWijs'ku CY;w LVkj** ds ckn 

ekgkSy vPNk ughaa jgk] fHkaMjk okyk dks bafnjk xka/kh us gh [kM+k fd;k FkkA f=yksdiqjh 

esa [kwu ls lus] v/ktys yksx] ekjdkV] vthc foMEcuk] ng'kr Hkjs psgjs] fdl fy, \ 

psgjs ij Øks/k vkSj ?k`.kk ls fyiVh vthc ccZjrk QSy xbZA 

eUuw dks ljnkj ls lquuk iM+k & ßvjs fdl cki dh vk¡[kksa ds lkeus] mlds 

rhu&rhu toku csVksa dks lkQksa ls ck¡/kdj ftUnk tyk fn;k x;k] mls rqEgkjh pk; 

                         

1  ogha] i`-134&135 

2  ogha] i`-136&137 

3  ogha] i`-139 

4  ogha] i`-139&140 
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lqdwu nsxhAÞ psgjs ij u dksbZ ng'kr] u nq[k dk Hkko] ogh iFkjk;k psgjkA ml 

iFkjk, psgjs us eq>s ¼eUuq dks Hkh½ iFkjk cuk fn;kAÞ
1
  

ljnkjksa dk vkØks'k nq%[kn gS & ßrqEgh crkvks fnYyh fdruh ckj ge mtM+saxs 

vkSj fdruh ckj clsaxsA ,d ckj iatkc ls yqV fiV dj vk;k Fkk] rc ;s cPps 

NksVs&NksVs Fks] ml le; esjh ckgksa esa tksj Fkk] [kwc esgur etnwjh dh] cPpksa dks 

i<+k;k&fy[kk;k] 'kknh&C;kg fd,A dke /kU/ksa ls yxk;k ij vc \ vkt rqe rhu 

csokvksa vkSj muds NksVs&NksVs cPpksa dks dkSu ikysxk \Þ u mldh vk¡[kksa esa dksbZ vklw¡ 

Fkk] u psgjs ij dksbZ ng'kr] flQZ ,d iz'u FkkA mldk iwjk otwn gh ,d iz'u esa 

cny x;k FkkA
2
 bl izdkj & eUuw HkaMkjh dh ;g vkRedFkkRed vkSiU;kfld d`fr 

jktuhfr xfy;kjksa dh ;k=k djkrs gq, lq[kn&nq%[kn vuqHkwfr;ka djkrh gSA 

 

3- /kkfeZd thou ls lEcfU/kr % 

4-3-1 uhydaBh czt & bafnjk xksLokeh 

uhydaBh czt bafnjk xksLokeh dk miU;kl tks fo/kokvksa dh nk:.k dFkk 

crkdj nq%[k mitkrk gSA bfUnjk xksLokeh dk ;g miU;kl ßuhydaBh cztÞ
3
 ukjdh; 

thou th jgh gtkjksa ;qok&o`) fo/kokvksa ds ;kruke;h thou dk eeZ&Li'khZ fp=.k 

gSA blesa o`Unkou ds eafnjksa] mRloksa] R;ksgkjksa] iaM+ksa&iafM+rksa] ckckvksa] ;equk rV ds 

?kkVksa] ifjØekvksa] jFk ;k=kvksa] ikSjkf.kd ,sfrgkfld LFkyksa] jk/ksLokeh fo/kokvksa dh 

xjhch] Hkw[k vkSj nSfgd 'kks"k.k dk fooj.k gSA
4
 ftls tkudj nq%[k mitrk gSA 

miU;kl dh ukf;dk & lkSnkfeuh&;qok fo/kok] bZlkbZ ;qod ds izse ik'k esa 

c¡/kh] ekrk&firk vlger] o`Unkou yk,] ysfdu D;k izse dks Hkwyk ikuk bruk vklku 

\ nsg dh viuh vko';drk,¡ gSaA firk dks dBksj opu lqukrh] iaMs pj.k fcgkjh ls 

iwNrh gS & D;k mls ns[k eu esa I;kj djus dh bPNk ughaa gksrh \ miU;kldkj 

ysf[kdk dk dFku fopkj.kh; gS & ßL=h dh cnukeh ,d ,sls f'kykys[k ds leku gS] 

ftlds tehnkst gksus ij Hkh yksx mls ckj&ckj i<+us dh dksf'k'k djrs gSaAÞ
5
 ysf[kdk 

us /kkfeZd ifjos'k ls tqM+s&eafnjksa esa p<+kos ds :i esa /ku] oL=] vUu vkSj vkHkw"k.kksa dks 

                         

1  ogha] i`-158&160 

2  ogha] i`-160 

3  Hkkjrh; KkuihB & ubZ fnYyh] 2010] 140@& 

4  ukxj lw;ZdkUr & fo/kokvksa dh nk:.k dFkk ¼leh{kk½ ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] vad 159] 

tuojh&Qjojh 2012] i`-190 

5  ogha] i`-191 
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iafMrksa&iqtkfj;ksa }kjk cktkj esa cspus] eafnjksa dks dqizcU/k] iqtkfj;ksa ds dnkpkj dks 

rY[kh ls mtkxj fd;k gS ftls tkudj nq%[kn vuqHkwfr;k¡ gksrh gSA ;g miU;kl 

n'kkZrk gS fd dadky gks vkbZ] va/ksjh dksBfj;ksa esa jgus dks foo'k] cw<+h&chekj fo/kok,¡] 

QVs fpFkM+ksa esa fyiVh Hkh[k ek¡xrh] eafnjksa esa HkVdrh gSA 

 mUgsa vius vafre laLdkj dh fpUrk gksrh gSA 

 os ikbZ&ikbZ tksM+dj dqN jde bdÎh djrh gSA 

 nkg laLdkj djokus okys nyky ml /ku ij Hkh vk¡[k xM+k, jgrs gSaA 

e`r nsg ij NksVk&eksVk vkHkw"k.k&lksus esa e<+k nk¡r rd Hkh fudky 

ysrs gaSA 

 ;qok fo/kok,¡ iaMksa] iqtkfj;ksa] yaiV yksxksa ls nsg 'kks"k.k dh f'kdkj 

gksrh gSA mudk Je o 'kjhj nksuksa ls 'kks"k.k gksrk gSA 

 

4-3-2 vekol dh jkr & m"kk ;kno 

vekol dh jkr & m"kk ;kno dk miU;kl tks /kkfeZdrk ds uke ij <ksaxh 

rkaf=d dk HkaM+kQksM+ dj lh[k nsrk gSA  

;g miU;kl & ßvekol dh jkr ¼m"kk ;kno½Þ
1
 ,d yksHkh rkaf=d dh dFkk 

gSA tks le; ls igys /kuoku gksuk pkgrk gSA vU; O;fDr;ksa dk vfu"V dj vius 

cPpksa ds HkkX; dks mTToy cukuk pkgrk gSA  

bl miU;kl ds dsUnz esa ,d czkã.k ifjokj gSA iafMr ';ke lqUnj o mldh 

iRuh eUuksa gSA iafMr ra= fo|k tkurk gSA jkuh ds lgkjs vui<+ yksxksa ij viuh /kkd 

tekrk gSA vf'kf{kr turk mlds izHkko esa vk tkrh gSA os LokFkZo'k yksxksa dh gR;k 

djus ls Hkh ughaa pwdrsA 

iafMr vius firk dh Hkh gR;k dj nsrk gSA ysf[kdk us f'k{kk ds egRo dks 

O;Dr fd;k gSA
2
 xfjek & L=h ik= ds ek/;e ls ysf[kdk us Li"V fd;k gS fd euq"; 

esa ekuoh; xq.k gh mldk j{kkdop gksrs gaS & 

 xfjek i<+h fy[kh dkedkth efgyk gSA 

                         

1  fdrkc?kj] ubZ fnYyh] 2007] 300@& 

2  f=ikBh fot; ukjk;.k ef.k & vekol dh jkr ¼leh{kk½ ledkyhu lkfgR;] vad 144] 

tqykbZ&vxLr] 2009] i`-207&209 
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 mlds ifjokj ds yksx f'kf{kr gSA os ra= ea= tknw Vksus esa fo'okl 

ughaa djrsA 

 xfjek ekuoh; xq.kksa ls Hkh le`) gSA 

 vius vk;Z lekth laLdkjksa ds dkj.k og fdlh :f<+ vkMEcj esa ughaa 

iM+rhA 

 fdlh pht esa 'kd ughaa djrhA 

 fdlh ckr dh Nkuchu ughaa djrhA 

 og lM+d ij ,d cPps dh nq?kZVuk gksus ij vLirky ys tkdj chl 

gtkj :i;s [kpZ dj nsrh gSA 

 og ?kj ds lkeus isM+ Vksus&VksVds ds lkekuksa dks ns[kdj dgrh gS & 

ra=&ea= dk eq>s Hk; ughaaA VwVk pwYgk&pDdh QSad dj gekjk dksbZ 

vfgr ughaa dj ldrkA 

ysf[kdk dk dFku & ßfpark vxj fprk cu tk, rks vkneh dks [kkd cuk 

nsrh gSA dSlh Hkh fpark gks] vkneh dks viuk foosd ughaa NksM+uk pkfg,AÞ gesa lh[k 

nsdj lq[kn vglkl djkrk gSA 

xfjek dk foijhr ifjfLFkfr;ksa esa /kS;Z ls dke ysuk mls lqjf{kr j[krk gS rFkk 

';ke lqUnj dk foosd [kksuk iwjs ifjokj dh e`R;q ds :i esa lkeus vkrk gSA  

 

lekgkj 

efgyk ysf[kdkvksa ds miU;klksa esa tc L=h&ikjEifjd :f<+;ksa dks rksM+us ds 

fy, [kM+h gksrh gS rks mldk la?k"kZ jax ykrk gS ;s fL=;ka rksM+rh gS ml <k¡psa dks tks 

mlds fodkl esa ck/kd gSA ;g <k¡pk ikfjokfjd] jktuSfrd vkSj /kkfeZd fdlh Hkh 

izdkj dk gks ldrk gSA 

lkjs la?k"kksZa rdyhQksa dks lgrs gq, Hkh og viuk Hkfo"; laokjrh gSA lM+h 

xyh lkekftd vkSj vkfFkZd vojks/kksa dks gVkdj vius thou ds miknku [kkstrh gSA 

mudk lkgl vkSj LokfHkeku ns[kdj lEeku lq[kn vuqHkwfr;ka gksuk LokHkkfod gh gksrk 

gSA  
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fojks/k ls eqdkcyk djrh] f'kf{kr gksdj [kqn vkfFkZd LokoyEcu dk vk/kkj 

cukrh gS rks dgha tc ;a=.kk&'kks"k.k dks >syrh gS rks nq%[k ds Hkko xgu gksus yxrs 

gSaA 

efgyk miU;kldkjksa us thou ds la?k"kksZa vkSj my>uksa dks mHkkjrs gq, L=h dk 

jkg cukuk ljkgk gSA thou esa la?k"kZ cgqjaxh gSA vlkekU; ifjos'k ls lk{kkRdkj gksrk 

gSA D;ksa iq#"k vkcknh dk vk/kk lp le> ughaa ikrk gS \ D;ksa vius vfLrRo vkSj 

vfLerk ds fy, la?k"kZ djus okyh L=h dks eku ughaa ns ikrk \ vkSjr us vius Hkfo"; 

dks Fkkedj viuh eqfDr dh ?kks"k.kk dh gSA lekt ij iM+us okys izHkko dks ns[kk 

ij[kk gSA gj vkSjr ?kj&ifjokj lekt dks ltkus] l¡okjus] lgstus dh dksf'k'ksa rks 

djrh gS ysfdu fdruh lQy gks ikrh gS \ fdruh lqjf{kr jgrh gS \ ;g fLFkfr 

fopkj.kh; jgh gSA 

ijkfJr ih<+h dh ijkftr gksrh L=h Hkh vkus okyh ih<+h dks ltx jgus] vius 

iSjksa ij [kM+s gksus dk lans'k nsrh gSA 

D;k fo'o cktkj esa L=h lqjf{kr jg ikbZ \ oLrq esa rCnhy gksrh nsg dk 

fdruk eku&lEeku \ Nhuk tkrk L=hRo] nsg ij fu'kku] D;k lans'k nsrs gSa \ iz'u 

;g gS fd D;ksa L=h dks lekt gkf'k, ij /kdsy nsrk gS \ 

eUuw HkaMkjh jktuhfrd ifjn`'; ls tqM+dj viuh igpku cukrh gS rks vfuR; 

dh e`nqyk xxZ L=h vfLerk dks xoZ dk vglkl djkrh gSA uwj tghj vkSjr dh 

vktknh ds lokyksa dh xqfRFk;k¡ lqy>kus dh dksf'k'ksa vius ik=ksa ds ek/;e ls djrh gS 

rks vPNk yxrk gSA gj gky esa vkSjr dh vktknh dk liuk iwjk gksuk pkfg,A vkSjr 

dks vehjksa ds nqfu;k esa jgdj Hkh ukbalkQh ls yM+uk gksxk [kqn dks cpkuk gksxkA 

ds'kjek¡ izfrjks/k djs] MVh jgs rHkh cpsxk L=hRoA T;ksRLuk feyu ;g tkurh gS vkSj 

O;Dr Hkh djrh gSA izse esa Nyh tkus ij Hkh ughaa gVrh gS fueZyk HkqjkfM+;k us 

jtLoyk dh euksn'kk dks ns[kk ij[kk gSA dksbZ Hkh vkSjr yM+fd;k¡ larku :i esa ngst 

ds lkFk ysdj llqjky ughaa vkrh gS fQj D;ksa \ lgu djus iM+rs gS rkus] ;a=.kk,¡ 

vkSj 'kks"k.k ds {k.k \ vkLFkk vkSj fo'okl ds ckotwn L=h dk ejuk nq%[kn gSA  

pkd dh laxhrk tSlh L=h lHkh ughaa gksrh gS jathr ds lkFk [kÍs&ehBs vuqHkoksa 

ls xqtjrs gq, f'k{kk ds yksd esa Jh/kj ds ek/;e ls izos'k dj thou dks lq[kn cukuk 
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pkgrh gSA nqD[ke&lqD[ke dh i`"BHkwfe esa lkspuk iM+sxk fd yM+dh dk tUe D;ksa 

ekree; gks tkrk gS \ 

eerk dkfy;k us lkfgR; dyk laLd`fr esa iuirs Hkz"Vkpkj dks lekIr djus 

dh vkdka{kk O;Dr dj lekt dk 'kks/ku djus dh Hkkouk,a O;Dr dh gS ukfljk 'kekZ 

'kkYeyh ds ek/;e ls ukjh eqfDr dh igy djus esa ihNs ughaa jgrhA firk ls 

loky&tokc ifr ls VDdj ysus dh fgEer dHkh u dHkh rks L=h dks gh djuh gksxhA  

bfUnjk xksLokeh us o`ankou ds vUnj fo/kokvksa dh nqxZfr rFkk /kkfeZd ik[kaM 

dk inkZQk'k fd;k gS ;gh fLFkfr vekol dh jkr esa Hkh rkaf=d ds ek/;e ls mtkxj 

gksrh gSA  

vfuR; esa L=h le>kSrk oknh volj oknh yksxksa ls izsj.kk ughaa ys ikrhA 

mudh izsj.kk esa ØkfUr jprh clrh gSA ftldk L=h foe'kZ dh n`f"V ls dksbZ fodYi 

ughaa gSA  

lekt esa pk¡nh dk twrk dc rd pyrk Nyrk jgsxk \ ;g iz'u fpUrk dk gS 

fpUru ds fy, gSA 

bl izdkj efgyk miU;kldkjksa us L=h ds rst dks] mldh ÅtkZ dks] f'kf{kr 

cqf) dks] la?k"kZ dh psruk dks] eqfDr dh dkeuk dks iwjh jpukRedrk ds lkFk Lohdkj 

gh ughaa fd;k vfirq egÙkk Hkh iznku dh gS tks lekt esa ifjorZu dh jkgsa [kksndj 

vkxs c<+us dk lq[kn ladsr nsrh gSA 

fdUuj izdj.k nq%[kn gS d:.kk tud gSA fQj Hkh L=h us vius ne ij viuh 

jkgsa [kqn x<+h gS tks lq[kn gSA  



 182 

 

 

iape~ v/;k; 

efgyk miU;kldkjksa ds dFkk lkfgR; esa L=h eqfDr ds 

fy, la?k"kZ 

 

1.  izeq[k efgyk dFkkdkj ,oa dgkuh d`frRo L=h eqfDr ds lanHkZ esa 

2.  vkfFkZd eqfDr ds fy, la?k"kZ 

3.  lkekftd :f<+;ksa ls eqfDr ds fy, la?k"kZ 

4.  lkaLd`frd {ks= esa eqfDr ds fy, la?k"kZ 

5.  'kSf{kd {ks= esa inkiZ.k ,oa v/kqukru 

6.  oSpkfjd la?k"kZ 

7.  lekgkj 
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 iape~ v/;k; 

efgyk miU;kldkjksa ds dFkk lkfgR; esa L=h eqfDr ds 

fy, la?k"kZ 

 

5-1 izeq[k efgyk dFkkdkj ,oa dgkuh d`frRo&L=h eqfDr ds lanHkZ esa  

efgyk miU;kldkjksa us ,d dgkuhdkj ds :i esa dFkk&lkfgR; esa viuh 

xgjh iSB LFkkfir dh gSA bu ysf[kdkvksa dh dgkfu;ksa esa L=h thou ds fofo/k i{kksa 

dk mn~?kkVu gqvk gSA ;s dgkfu;k¡ Lokra«;ksÙkj Hkkjr dh ubZ ih<+h ds lkeus vkt dh 

ftanxh dh vux<+rk] Øwjrk] fonzwirk] Hkz"Vkpkj] vuSfrdrk] nkEiR; thou esa 

curs&fcxM+rs fj'rksa dks fpf=r djrh gSA 

vf/kdka'k ysf[kdkvksa ds dFkk lalkj esa ukjh thou gh dsUnz esa jgk gS ftlesa 

orZeku thou dh Hk;kogrk] la?k"kZijk;.krk dks ;FkkFkZ :i esa izLrqr fd;k x;k gSA 

efgyk ysf[kdkvksa dh dgkfu;ksa dk izeq[k fo"k; & ikfjokfjd lEcU/kksa dk orZeku :i 

,oa ukjh eqfDr ds lanHkZ&L=h foe'kZ ds ifjizs{; esa gh jgk gSA 

izeq[k efgyk dFkkdkjksa esa & eerk dkfy;k] eǹqyk xxZ] lq/kk vjksM+k] ekyrh 

tks'kh] t; Jhjk;] euh"kk dqyJs"B] xhrktayhJh] fp=k eqn~xy] lq/kk vkse <haxjk] 

bfUnjk xksLokeh] rqylh nsoh frokjh] eqDrk] uhyk{kh flag vYiuk feJ bR;kfn jgh gSA 

bu dFkkdkjksa dh izfrfuf/k dgkfu;ksa dh pfpZr d`fr;ka bl izdkj gS%&  

Ø-la- dgkuhdkj izfrfuf/k dgkuh laxzg izdk'ku o"kZ izdk'kd 

1 eerk dkfy;k NqVdkjk 1969  

  ,d vn~n vkSjr 1975  

  lhV uEcj Ng 1976  

  izfrfnu 1983  

  mldk ;kSou 1985  
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  tk¡p vHkh tkjh gS 1989  

  pfpZr dgkfu;k¡ 1995  

  cksyus okyh vkSjr 1998  

  eq[kkSVk 2003  

  fueksZgh 2004  

  fFk,Vj jksM ds dkSos 2006  

  iPphl lky dh yM+dh 2006  

  nl izfrfuf/k dgkfu;k¡ 2008  

2 egk'osrk nsoh ipkl dgkfu;k¡ 2015 jk/kk d`".k izdk'ku 

3 ve`rk izhre lkr lkS chl dne 2000 Hkkjrh; KkuihB 

4 lw;Zckyk xkSjk xq.koarh 2005 Kku ihB 

5 jksfg.kh vxzoky vkvks ek¡ ge ijh gks tk,¡ 2012 lkef;d izdk'ku 

6 e`nqyk xxZ laxfr&folaxfr ¼nks [kaM½ 

1973&2003 rd dh 

lEiw.kZ dgkfu;k¡ 

 10 

  ladfyr dgkfu;k¡ 2011 us'kuy cqd VªLV 

  izfrfuf/k dgkfu;k¡ 2013 jktdey isij cSDl 

  gj gky csxkus 2014 jktiky 

7 ekyrh tks'kh thus dh jkg  lk{kh izdk'ku fnYyh 

  iwtk ds Qwy   
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  fojklr   

  eu uk Hk;s nl chl 2013  

  ckcqy dk ?kj   

  vkuUnh   

  vius vk¡xu dh Nk¡o   

  ,d vkSj nsonkl   

  fo'okl xkFkk   

8 t; Jhjk; rqEgsa Nw ywa tjk 2012 lkef;d izdk'ku ubZ 

fnYyh 300 

9 euh"kk dqyJs"B dBiqrfy;k¡] xU/koZ xkFkk 2012 lkef;d izdk'ku 

10 xhrkatfy Jh ;gk¡ gkFkh jgrs gS 2012 jktdey izdk'ku 

11 fp=k èn~xy c;ku  Hkkjrh; KkuihB 

12 lq/kk vkse <haxjk lc dqN vkSj Fkk 2017 f'kouk izdk'ku flgksj 

13 bfUnjk xksLokeh yky unh  2004 ¼Hkkjrh; KkuihB½ 

14 rqylh nsoh frokjh lnj cktkj 2008 oSHko izdk'ku] 

Nrhlx<+]  

15 eqDrk lhf<+;ksa dk cktkj  2006 Hkkjrh; KkuihB] ubZ 

fnYyh 

16 uhyk{kh flag ifjans dk bartkj 2005 &ß& 

17 vYiuk feJ Hkhrj dk oDr 2006 &ß& 

 



 186 

5-1-1 eerk dkfy;k 

eerk dkfy;k us & ß,d vn~n vkSjrÞ esa 6 dgkfu;k¡ ikBdksa dks lkSaih gSA bu 

dgkfu;ksa esa ;qok oxZ dh ekufldrk dkWyst ds fnuksa esa gM+rky dks euksjatu cukus 

okys yM+dksa ds fxjrs uSfrd ewY;] ikfjokfjd thou dh izrkM+uk,a] izrkfM+r ukjh dh 

fLFkfr] csjkstxkj efgyk dh ekufld my>uksa dks mtkxj fd;k gSA ifr&iRuh ds 

laca/kksa dh O;kidrk] Hkz"V jktuhfr] bR;kfn dks yM+ds] lk{; okyh] clar flQZ ,d 

rkjh[k esa egRo fn;k gSA  

 

ßlhV uEcj NgÞ esa 13 dgkfu;k¡ gS tks ukjh thou dh fofHkUu euksn'kkvksa ds 

lkFk&lkFk ikfjokfjd leL;kvksa dks lw{erk ls iznf'kZr djrh gSA izse lEcU/kksa dk 

ifjofrZr :i] eksg Hkax] izse fookg esa vlQy nkEiR; thou] ukjh 'kks"k.k] vyxko] 

njkj] thou dh okLrfodrk ds dVq lR; ,oa ;a=.kk dk ;FkkFkZ fp=.k&lhV uEcj 

Ng] QdZ ughaa] yxHkx izsfedk] fuosnu] ftruk rqEgkjk gw¡] ckrphr csdkj gS esa feyrk 

gSAß 

 

ßizfrfnuÞ dh vkBksa dgkfu;k¡ ukjh thou ls lEcfU/kr gS tks e/;e oxhZ; 

ifjokj dk nk;jk mifLFkr djrh gSA ?kqVu esa thus okyh f'kf{kr ukjh dh NViVkgV 

dk fp=.k] vkfFkZd la?k"kksZa ls tw>rh ukSdjh is'kk ukjh] dkyh lkM+h] vkidh NksVh 

yM+dh] ,d thfu;l dh izsedFkk] rksger vkfn esa ikbZ tkrh gSA 

 

ßmldk ;kSouÞ dh 13 dgkfu;k¡ & vkfFkZd lkekftd o uSfrd fo"k;ksa ij 

izdk'k Mkyrh gSA dkedkth ukjh dk la?k"kZ] dqaBk] ruko] ngst leL;k] iq#"k dk 

vgadkj vkSj mPprk cks/k] csjkstxkjh ls xzflr izf'kf{kr uo;qodksa dh ekufldrk dk 

fp=.k] mldk ;kSou] ubZ nqfu;k vius 'kgj dh cfÙk;ka] vkgkj] iPphl lky dh 

yM+dh jktw esa fd;k x;k gSA 

 

ßtk¡p vHkh tkjh gSÞ dh 16 dgkfu;k¡ & orZeku thou ds fxjrs uSfrd ewY;ksa 

dk vadu djrh gSA Hkz"V vdeZ.; ljdkj] fo"ke lkekftd ifjfLFkfr;k¡ ewY;ghurk] 

orZeku O;oLFkk dh Hk;kogrk] ruko] ,dkdh la?k"kZ&ukjh dh NViVkgV mldk 
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'kkjhfjd&ekufld 'kks"k.k&lsfeukj] mel] tk¡p vHkh tkjh gS] jtr t;arh esa js[kkafdr 

;ksX; gSA 

 

ßpfpZr dgkfu;k¡Þ esa 19 dgkfu;k¡ gSA lekt] ?kj] ifjokj ns'k dh foMEcukvksa] 

fo"kerkvksa] varfoZjks/kksa dks mtkxj djrh bu dgkfu;ksa esa ySyk etuw] ek¡ lsfeukj vkfn 

[kklh pfpZr gSA 

 

ßcksyus okyh vkSjrÞ dh 13 dgkfu;ksa ds dsUnz esa ukjh thou dh orZeku 

leL;k,a] tfVyrk,a] /kkfeZd vkMEcj] Å¡p uhp dk tkrh; HksnHkko] cksyus okyh 

vkSjr] esyko] ydh] f[kM+dh&jks'kuh dh ekj ds ek/;e ls mn~?kkfVr gqvk gSA 

 

ßeq[kkSVkÞ dh 18 dgkfu;k¡ & ukjh thou ls lk{kkRdkj djkrh gSA 

fookfgr&vfookfgr izkS<+ ukjh] ;qod&;qofr;ksa dh le fo"ke fLFkfr;k¡] tkfrxr 

leL;kvksa esa fj'rksa esa misf{kr O;ogkj dks fpjdqekjh] ijnsl] ,d jax dehZ dh mnklh] 

eq[kkSVk esa iznf'kZr fd;k x;k gSA 

 

ßfueksZghÞ dh 17 dgkfu;k¡ & vius vuqHko dh rhozrk ds lkFk izLrqr dh xbZ 

gSA orZeku thou dk d#.k #nu] bDdhloha lnh ds vekuoh; lR;] folaxfr vkSj 

fookn&fueksZgh] lqyseku] ,slk gh Fkk og fnYyh] og feyh Fkh cl esa] O;Dr gqvk gSA 

ßfFk,Vj jksM ds dkSosÞ dh 26 dgkfu;k¡ fo"kkn ds lkFk dgha dqN [kks tkus NwV tkus 

dk vglkl djkrh gSA mldk tkuk] pksjh&lwuh] NksVs xq#] [kq'kfdLer vkfn ds dsUnz 

esa ukjh thou dk ;FkkFkZ gh gSA 

 

ßiPphl lky dh yM+dhÞ dh 12 dgkfu;k¡ ftuesa & vfookfgr] ukSdjh is'kk 

ukjh dh leL;k,¡ js[kkafdr gqbZ gSA fookg iwoZ dk }U)&la?k"kZ mtkxj djrh ukjh ds 

izfr ysf[kdk dh lgkuqHkwfr fo'ks"k /;ku nsus ;ksX; gS dkS, vkSj dksydkrk] ,d vdsyk 

nq[k vkfn izfrfuf/k dgkfu;k¡ gSA 

 

ßnl izfrfuf/k dgkfu;k¡Þ vius vklikl dks ysdj fy[kh xbZ gSA fnYyh] 

lqyseku] NqVdkjk] ihB cksguh esa ;FkkFkZ dks >wyus] >syrs ns[kus dh vuqHkwfr;k¡ gSA 
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xqLlk] I;kj] f'kdk;rsa] ijs'kkfu;ksa dk vadu gSA yM+fd;ksa dk cnyrk ifjos'k mtkxj 

gqvk gSA 

bl izdkj & eerk dkfy;k us lH; lqf'kf{kr] ukSdjh is'kk] fookfgr L=h ds 

:i esa lekt dh dq:irk dk Li'kZ] ukjh thou ds fofHkUu ihM+knk;d ;FkkFkZ dks 

mtkxj djus ds :i esa fd;k gSA 

 

5-1-2 e`nqyk xxZ 

e`nqyk xxZ dh dgkfu;ksa esa & xgjh lkekftd] laosnu'khyrk] le; vkSj 

lekt dh foMEcuk,a] izdf̀r&laLd`fr ds ladV dh igpku] lp dgus dk lkgl 

feyrk gSA 

Hkkjrh; L=h ds thou ls tqM+k lR;&cks/k] lk/kkj.k&vlk/kkj.k :i esa] 

:id&izrhd] O;aX;&fouksn ds lkFk vukor̀ gqvk gS budh dgkfu;ksa esa & ftUnxh dks 

ns[kus&fn[kkus ds lkFkA L=h dh ijk/khurk ihM+k] vkRe la?k"kZ] lkekftd laosnu'khyrk] 

Lora=rk dh fpUrk] psruk vkSj dksf'k'k dh vfHkO;fDr;k¡ [kqydj vfHkO;Dr gksrh gSA 

iq#"kksa ds O;ogkj dh folaxfr;ka] foMEcuk,a] ik[kaMksa dks Hkh vuko`r fd;k x;k gSA 

mlesa L=h n`f"V dh lfØ;rk gSA 

MSQksfMy ty jgs gSa] og eSa gh Fkh] rqd] esjs ns'k dh feÍh] esa L=h dh csclh] 

;kruk] vUrZ}Un dh vfHkO;fDr gqbZA MSQksfMy ty jgs gSa esa e`R;q ls ftanxh dk] 

lkSUn;Z ls vkrad dk] ;FkkFkZ ls Hkze dk }U} gSA ftUnxh dh lqUnjrk esa fo'okl gSA 

Þog eSa gh Fkhß ml vkSjr dh dgkuh gS ftldk ifr ,d dLcs esa lhesaV ds dkj[kkus 

esa etnwj gSA dkj[kkus esa mM+us okyk lhesaV gok esa lk¡l QSykdj chekj djrk gSA u 

vLirky u MkWDVjA xk¡o ls vkbZ xHkZorh efgyk dh fpark] vk'kadk] chekjh] ekSr dks 

mtkxj djrh bl dgkuh esa gj ml vkSjr dh nk#.k O;Fkk O;Dr gqbZ gS tks vius 

oxZ vkSj LFkku ls rksM+dj nwljh txg Qsad nh tkrh gSA  

e`nqyk dh dgkfu;ksa esa of.kZr L=h&dsoy ,d oxZ] leqnk; ;k {ks= rd lhfer 

ughaa jgrhA os vusd oxksZa] leqnk;ksa] {ks=ksa dh fL=;ksa ds thou la?k"kZ dks ns[krh vkSj 

fn[kkrh gSA rqd&,d e/;oxhZ; iRuh ds vkRe&la?k"kZ dh] osnuk dh] cspSuh dh dgkuh 

gSA ehjk dk ifr ujs'k cSad esa phQ ,dkmaVsaV gS tks egkSokdka{kh& vkRe eqX/k gSA og 

pkgrk gS iRuh mlds lkFk rk'k [ksysA rk'k ds [ksy ls vufHkK iRuh dh nsg ls og 
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rk'k dh rjg [ksyrk gSA fotsrk&ijkftr dk ntZ Hkko Øwjrk dk cks/k fy, ehjk L=h 

ckj&ckj ejrh gSA 

ßehjk ukphÞ ds ek/;e ls ,d L=h dh LorU=rk dh [kkst dh xbZ gSA ßesjs 

ns'k dh feÍh vgkÞ esa ,d ,slh vkSjr dks mHkkjk x;k gS tks ,d gh thou esa fganw 

vkSj eqlyeku curh gqbZ nksuksa /kekZsa vkSj lekt esa L=h dh nqnZ'kk dk vuqHko djrh gSA 

tc og fganw Fkh rc mldk uke yYyh Fkk vkSj tc eqlyeku cuh rc og ySyk gks 

xbZA 

ySyk curs gh fudkg ds le; tc mlls mldh jtkeanh iwNh xbZ rc og 

[kq'k gqbZ D;ksafd tc rd og yYyh Fkh rc rd dHkh Hkh fdlh us fdlh ckr ds fy, 

jtkeanh ughaa iwNh FkhA ysfdu ySyk dh [kq'kh rc xk;c gks xbZ tc mls ekywe gqvk 

fd & mlds 'kkSgj dh igyh chch ekStwn gSA bl dgkuh ls ;g tkfgj gksrk gS fd & 

vkSjr pkgs fgUnw gks pkgs eqlyeku] mldk thou vieku vkSj fgalk dh jkgksa ls gh 

xqtjrk gSA 

ßNr ij nLrdÞ dgkuh esa ufyuh uke dh L=h vesfjdk izokl esa Hkkjrh;ksa ls 

feydj ikrh gS fd & bl ns'k esa Hkjk iwjk toku vkneh feuV Hkj esa fgUnqLrkuh ls 

vesfjdu cu tkrk gSA ek¡&cki dh ukxfjdrk] lfn;ksa dh fojklr] [kwu vkSj uLy] 

lc /kjs jg tkrs gSaA vkneh fcuk xHkZ esa vk, fcuk enn ;k ijofj'k] u;k tUe ys 

ysrk gSA 'kjhj dk pksyk rd ughaa mrkjrkA mÙkj vk/kqfud thou dk lp & 

ßvdsysiu vkSj va/ksjs dk [kkSQ jkcVZ vkSj ufyuh dks gh ughaa vkSjksa dks Hkh gSÞ esa O;Dr 

gqvk gSA 

ß'kgj ds ukeÞ & L=h eqfDr ;k Lora=rk dh dgkuh gSA dgkuh dh ukf;dk 

dgrh gS & ßesjs iSjksa es uky ughaa Bqdh] eSa [kqys eSnku esa nkSM+ ldrh gw¡A viuk jkLrk 

pqu ldrh gw¡A jsl ds Vªsd ij nkSM+uk ykfteh ughaa cuk ldrk dksbZ esjs fy,A eSa 

vktkn j[kwaxh [kqn dks] mu yksxksa ds lkFk jgus ds fy,] tks jsl esa 'kjhd gksus yk;d 

ughaa gSAÞ e`nqyk xxZ dh izfrfuf/k dgkfu;ksa esa ßgfj fcUnhÞ L=h o Lo;a psruk dh 

dgkuh gSA tgk¡ vkSjr vius vkidk t'u Lo;a euk jgh gS] vius vkids lkFk fdruh 

dkjk foghu] otZuk foghu vkSj ruko foghu lkFkZdrk ls ycjst gSA gjh fcUnh ds 

dUVªkLV dk izrhd mlds futRo ds jnhQ dks dk;ukr ls tksM+ mlds vius gksus dh 

rqd dks fcBk nsrk gSA 
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ßlkB lky dh vkSjrÞ & lqjfHk ?kks"k] vanj ls lksygosa lky dh gljrksa dks 

thrh gqbZ ;qorh] mldh bDdhl lky igys ds vUrjkZ"Vªh; lsfeukj esa f'kjdr djus 

vk, & MkW- pUnz'ks[kj ls eqykdkr gksrh gSA tgk¡ os ,d fxjtk?kj esa ?kweus tkrs gaSA 

bekjr dh lhf<+;ksa dks p<+rs&otZukiw.kZ ǹf"Vdks.k] ck¡gs QSykdj pUnz dks lesVuk] pUnz 

dk cPps dh rjg lhus esa nqcd tkuk&otZuk,¡] ijEijk,¡ lc /oLr] nsg&fonsg dk 

,dkdkj :iA izse dk cgqr gh xgjk pje n`';A O;fDrxr izse ls mBdj 'kk'or 

fo'o izse ls tqM+ko gSA 

ßlekxeÞ dgkuh dh ukf;dk&viuh ;qok csVh dh lansgkLin e`R;q ls 

eu&'kkfUr dks ryk'krh gfj}kj dh gj dh iSM+h ij cSBh&ukS cjl dh mez esa vktknh 

dh 'kke ns[krs gq, dksbZ cw<+k HkhM+ ds iSjksa rys dqpydj ejrk gqvk dksbZ mldh ph[k 

ughaa lqurkA ;gk¡ xka/kh dh e`R;q dk izrhd curk gSA mUekfnr va/kh HkhM+A cw<+s firk 

dh xksn esa v/ksM+ csVs dh ekSr] csVh dks ;kn djrs gq, ek¡ dk QwV QwVdj jksuk ,d 

foyki gS tks vk/kh v/kwjh vktknh ls lg&lEcU/k cukrk gSA ßXysf'k;j lsÞ dh ukf;dk 

felst nÙk ¼'kknh ls iwoZ&m"kk HkVukxj½] vius vrhr dks orZeku esa [kkstus dh ps"Vk 

djrh gSA rkthokl Xysf'k;j ukjh dh xfre;rk o fujUrjrk dk eaFku djkrk gS] 

thoar vrhr ls tqM+us dh dkeuk gS] ij eqfDr u vrhr esa gS o orZeku esa u Hkfo"; 

esa flQZ vius [kqn dks orZeku esa ryk'krs gq, thou thrs pys tkus esa gSA ;g dgkuh 

NViVkrh] foMEcuk dk la=kl >syrh ukjh dh dgkuh gS ,oa thou dks ryk'kus] 

vfLerk dks thrs pys tkus dh izfØ;k dh ryk'k Hkh gSA  

[kq'kfdLer ,d vkSjr dh dgkuh & tks ifr ds lkFk csVs & cgw ds ikl 

vkrh gS ifr dks iq= 'kksd ds ncko ds dkj.k iSjkfylhl dk nkSjk iM+rk gS vkSj cgw 

ds mis{kkiw.kZ vkrs gh O;ogkj ds pyrs og vikfgt ifr dks gokbZ tgkt }kjk ysdj 

?kj ykSV vkrh gSA og nhokyh ds fnu igys Hkxoku dks I;kjk gks tkrk gSA ;gka e`R;q 

eqfDr dk nwr curh gSA ,dkdh iu dh fu"Bqjrk egRoiw.kZ gSA bl izdkj budh 

dgkfu;k¡ mPp oxZ dh ekufldrk dh Hkh cf[k;k m/ksM+rh] fueZe o LokFkhZiu dks 

n'kkZrh] ukjh ds vius thou ds fu.kZ; ysrh] L=h foe'kZ dh n`f"V ls fo'ks"k egRo 

j[krh gSA 
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5-1-3 ekyrh tks'kh 

ekyrh tks'kh us nkEiR; o ikfjokfjd leL;kvksa dks muds ys[ku esa mHkkjk gSA 

ijEijk dk fuokZg djrs gq, vk/kqfudrk ls leUo; budh fof'k"Vrk gSA buds yxHkx 

29 dgkuh laxzg izdkf'kr gS ftuesa pfpZr d̀fr;ka & thus dh jkg] iwtk ds Qwy] 

fojklr] eu uk Hk;s nl chl] ckcqy dk ?kj] vkuUnh] vius vk¡xu dh Nk¡o] ,d ?kj 

gks liuksa dk] egdrs fj'rs] ,d vkSj nsonkl] fo'okl xkFkk bR;kfn gSA yM+dh dh 

lxkbZ mlh 'kgj esa gksrh gS rks llqjky okys mlds b/kj m/kj vkus tkus ij cafn'ksa 

yxkuk pkgrs gS rc & ßeu uk Hk;s nl&chlÞ dh nhnh dgrh gS & muls dfg,xk] 

vkids ?kj igqap tkÅ¡ rc lkr rkyksa esa can djds j[ks] ij vHkh ls bruh cafn'ksa D;ksa 

\Þ
1
 ikik Hkh lkQ dg nsrs gaS & ßbl ?kj esa fdlh ds vkus tkus ij izfrca/k ughaa gSA 

de ls de esjk rks ughaa gSA rqEgkjs ?kj vk,xh js[kk] rks rqe vius lk¡ps esa <ky 

ysukAÞ
2
 dekus okyh vkSjr vius ifr dks le>rh gS & lk/kq egkjktA

3
 og Lo;a dks 

iSlk dekus dh e'khu le>rh gSA dkedkth vkSjr dh rjg mldh Hkh viuh 

ijs'kkfu;k¡ gS & xksn ds cPpksa rd dks NksM+dj tkukAÞ
4
 ekyrh us ßftTthÞ ds ek/;e 

ls dPph mez esa v{kE; vijk/k gksus] cgqr rst nokbZ ls rhu fnu rd eNyh dh rjg 

NViVkus] cnukeh ds Mj ls MkWDVj dks ughaa cqykus] ekSr ds eq¡g esa tkus rFkk mlds 

viuh ekSr ughaa ejdj gR;k gksus dks O;Dr fd;k gSA
5
 ;g gj ;qok yM+dh dks ulhgr 

gS fcuk lksps & le>s dksbZ dne ughaa mBkus dhA 

ekyrh crkrh gS fd ek¡ gh ughaa firk Hkh ckydksa ls iwjk Lusg j[krs gSa & 

ßtkurh gks csVs] rqe yksxksa dks vdsyk NksM+us dk esjk eu ughaa gksrk] nqfu;k ds lHkh 

yksx rks lTtu ughaa gSA rqe yksx vHkh fdruh ukle> gksAÞ
6
 

f'k[kk&viuh cfgu js[kk dks Nn~euke o vkn'kZ ifr ds ckjs esa crkrh gS mlesa 

ijEijk o vk/kqfudrk dk iqV gSA ßNn~euke & Lusgnku] :i dh xfjek ls bruk 

vfHkHkwr gks tk,xk fd dHkh rqe ij viuk vf/kdkj ughaa tek ik,xkA mlds fcuk 'krZ 

leiZ.k ls rqe cgqr tYnh Åc tkvksxhA [kh> mBksxhA vkn'kZ ifr&tks viuh iRuh 

                         

1  tks'kh ekyrh & eu uk Hk;s nl&chl] ì-7&8] lk{kh izdk'ku fnYyh 110032] 2013] 

ISBN-81-86265-57-0 
2  ogha] i`-8&9 

3  ogha] i`-11 

4  ogha] i`-13 

5  ogha] i`-14 

6  ogha] i`-15 
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ls gkFk Hkj Å¡pk gks] mls lnk viuh ukd ds uhps j[ks] I;kj esa gks ;k rdjkj esa] 

mldk iyM+k lnk Hkkjh jgsA vius leFkZ dU/kksa ij og iRuh dh lqj{kk dk] 

lq[k&lqfo/kk dk] Hkj.k&iks"k.k dk Hkkj mBk ldsAÞ
1
  

js[kk ds ekSlsjs tsB o mldh :lh iRuh ekLdks ls vk, FksA os mls ns[kus vkus 

okys Fks bl ij js[kk dgrh gS & ßesjk vPNk [kklk rek'kk cuk j[kk gS bu yksxksa usA 

gj rhljs fnu dksbZ pyk vk jgk gSA [kkunku u gqvk] eBkfy;k lYrur gks x;kAÞ 

js[kk dk HkkbZ dgrk gS & ßcgqr Å¡ph mM+ku Hkjh gS ek¡ vkiusA fuHkkrs&fuHkkrs ne Qwy 

tk,xkAÞ rks ek¡ dh ihM+k eq[kfjr gksrh gS & ßmls fdlh HkÍh esa Qsd nwa \ ftUnxh Hkj 

tyrh jgsxh esjh rjg \Þ
2
 ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr dh ,d >yd 5 :i;s ds nks 

fyQkQs] eghus dh 22 rkjh[k dks bruh jde Hkh Hkkjh iM+ jgh FkhA lkjk ctV 

xM+cM+k;k tk jgk Fkk] ij etcwjh Fkh & ds ek/;e ls O;Dr gksrk gSA
3
 ;g dgkuh L=h 

izse dh vfHkO;fDr Hkh gS & izse dHkh e/; ekxZ ughaa viukrk
4
 izse viuh txg gS] 

d#.kk viuh txg
5
 eSa pqipki tyrh jgwaxh ij fdlh n;k dh Hkh[k eq>s eatwj ughaaA

6
 

eSa vius I;kj dks ;FkkFkZ ds dj FkisM+ksa ls cpkuk pkgrh gw¡A esjs eu ds rg[kkus esa bls 

lqjf{kr jgus nsA
7
 

tc 'kknh ds ckn dksbZ L=h&llqjky ls yEcs le; i'pkr~ ihgj vkrh gS rFkk 

Hkjiwj Lusg ikrh gS rks [kq'k gksuk LokHkkfod yxrk gSA ßuSgj NwVks tk;Þ esa ,slh gh 

fLFkfr dh vfHkO;fDr bl izdkj gqbZ gS & ßbdykSrk HkkbZ esjh ,d&,d bPNk dks iwjh 

djus ds fy, Hkkx jgk FkkA nksuksa Hkrhts viuh fdydkfj;ksa ls esjk eu iqyfdr dj 

jgs FksA jhrk ekeh rks cspkjh fcNh tk jgh FkhAÞ
8
 ihgj vkdj cpiu dh dbZ ckrsa 

ek¡&cki ds ughaa jgus ij v/kwjh jg tkrh gS & ßtc ls ek¡ ughaa jgh] dbZ ckrsa vudgh 

jg xbZ gSA jhrk HkkHkh ls rks ;g lc dgus esa etk gh ughaa vkrkA ;g cspkjh rks esjs 

vrhr ds ckjs esa dYiuk Hkh ughaa dj ldrhAÞ
9
 jTtks dks vius cpiu dk ?kj ns[kdj 

lq[k feyrk gS rks HkkbZ dks fn[kkdjA cpiu ds yksxksa ls feyuk& jkew nknk] iafMrkbu 

                         

1  ogha] i`-18 

2  ogha] i`-19 

3  ogha] i`-20 

4  ogha] i`-30 

5  ogha] i`-31 

6  ogha] i`-32 

7  ogha] i`-32 

8  ogha & uSgj ?kwVks tk;] i`-35 

9  ogha] i`-37 



 193 

ekSlh] ekFkqj pkph bR;kfn ,sls gh ik= gSA
1
 ßdU;knkuÞ dgkuh&ikfjokfjd c¡Vokjs dks 

ysdj] cM+s HkkbZ }kjk NksVs HkkbZ dh cPph ds lEcU/k dks ysdj dU;knku ds [kpZ dh 

fpUrk dks ysdj fy[kh xbZ laosnukRed vPNh dgkuh gSA 

yM+dh dh 'kknh dh mez dks ysdj vk/kqfud ǹf"Vdks.k ßvktdy rks iPphl 

lky igys dksbZ yM+fd;ksa dh 'kknh dh ckr lksprk Hkh ughaaÞ
2
 ls O;Dr gksrh gSA lqEeh 

yM+dh & viuh 'kknh dh fpark dks ysdj tc ek¡&cki dks ijs'kku ns[krh gS rks dgrh 

gS ßek¡ rqEgsa dle gS tks rqeus fdlh ls esjh 'kknh ds fy, dgkA eSa dq¡okjh jg 

tkÅ¡xhA rqe esjs fy, fpark er djksAÞ
3
 firk tks vkfFkZd n`f"V ls vlgk; gS og 

ngst dh fpUrk djrs gq, dgrk gSA ßtkdj ns[k vkus ls gh lcdqN gks tk,xk \ 

vkSj mu yksxksa us eq¡g QkM+dj dqN ek¡xk rks D;k d:a \ ?kj ykSV vkÅ¡ ;k unh esa 

Mqcdh yxk tkÅ¡ \Þ
4
 ek¡ ds :i esa ,d L=h ¼iRuh½ csVh ds fookg dks ysdj fpfUrr 

gksrs gq, lkspus dks foo'k gks tkrh gS & 

 D;k iki fd;k Fkk eSaus tks ftUnxh Hkj bl vdeZ.; vkneh ds iYys c¡/k xbZ 

Fkh \ 

 xjhch ls eq>s Mj ughaa yxrkA vius ifr dk lkFk gks rks >ksaiM+h Hkh vPNh 

yxrh gSA ued jksVh esa Hkh Lokn feyrk gSA 

 nloha rd i<+h gqbZ Fkh eSaA x`gLFkh dk cks> mBkus ds fy, ukSdjh Hkh dj 

ldrh Fkh eSaA  

 nq%[k dk cks> vxj ck¡V fy;k tk, rks bruk Hkkjh Hkh ughaa yxrkA 

 bUgksaus ftanxh Hkj nwljksa dks dkslk gh gSA nn~nw dks mUgksaus Bx fy;k] esjs vkrs 

gh y{eh muls :B xbZ] cPpksa dks os vius lkFk Hkw[k vkSj chekjh ds vykok 

dqN ughaa yk,A 

 thou esa ,d rks ,slk dke djds fn[kkrs fd eSa xoZ ls flj mBkdj pyrhA
5
 

'kknh&C;kg ckrksa ls ughaa gksrs ßflQZ iSls dh raxh ds dkj.k yM+dh dks T;knk 

fnu rd ?kj esa fcBkdj rks ughaa j[k ldrsA 

                         

1  ogha] i`-38 

2  ogha & dU;knku] i`-41 

3  ogha] i`-45 

4  ogha] i`-48 

5  ogha] i`-49 
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 vxj rqe lksprs gks fd dksbZ ukfj;y lqikjh ds lkFk rqEgkjh csVh dks C;kg 

dj ys tk,xk] rks Hkb;s fgUnqLrku esa vHkh ipklksa lky rd og fnu ughaa 

vk,xkAÞ
1
 

bl izdkj ;g dgkuh dU;knku esa ngst dh leL;k dks ysdj fy[kh xbZ 

vkfFkZd fo'ys"k.k djrh e/;e oxZ dh etcwfj;ksa ij dsfUnzr vPNh dgkuh gSA ß?kjÞ 

dgkuh esa L=h izoklh ifr ds dkj.k fojfg.kh dh ihM+k Hkqxrrh gS & cPpk ek¡ dh xksn 

esa nqcdrs gq, iwNrk gS & ikik dc vk,axs eEeh \ 

D;k irk dc vk,axs \ eSa rks bruk cksj gks xbZ gwaA dgha pyks u eEehA dgk¡ pysaxs 

csVk \ Loj grk'k FkkA
2
 ßmQkuÞ dgkuh esa fookg iwoZ lEcU/kksa dk ns'k gSA ek¡th gjh'k 

dks crkrh gSA Nk;k dk dkWyst ds fdlh yM+ds ls izse gks x;k FkkA nksuksa us Hkkxus 

dh Hkh ;kstuk cuk yh FkhA Nk;k rks LVs'ku ij igq¡p Hkh xbZ Fkh ij yM+dk ,su ekSds 

ij fgEer gkj x;k vkSj le; jgrs Nk;k dks ?kj ykSVk;k tk ldk FkkA rHkh u bruh 

nwj tkds C;kgh gS yM+dhA
3
 gjh'k lkQ&lkQ dgrk gSA ßNk;k us gh [kqn i= 

fy[kdj eq>s lkjh ckrsa crkbZ FkhA eSa rks mudh bZekunkjh dk dk;y g¡wA bl vHkkxs 

ns'k dh yM+dh ds fy, eSa lksprk gw¡ ;g cgqr cM+h ckr gSA ;g Hkh lkspks vEek] dksbZ 

Mjiksd O;fDr vxj mls le; ij /kks[kk ns x;k rks blesa mldk D;k nks"k \ fdlh 

vkSj dh ukyk;dh dh ltk og D;ksa mBk,\ 

;gk¡ ij gjh'k iq#"k gksdj Hkh L=h ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k j[krk gSA 

tc fd gjh'k dh ek¡&gh gjh'k dh cgw Nk;k dh nq'eu gksrh tkrh gSA og & yM+ds 

ls dgrh gS & ßcl rw gh rks jg x;k Fkk] U;k; djus ds fy,A /kU; gS js yM+ds \Þ 

gjh'k le>nkjh ls dke ysrk gS & vkSj dgrk gS & fpUrk er djks vEekA tc rd 

rqe ughaa dgksxh] eSa mls ;gk¡ ughaa ykÅ¡xkA rqeus esjs fy, ftUnxh esa cgqr nq%[k mBk, 

gSaA vc ;g ,d vkSj nq%[k vupkgh cgw ds lkFk jgus dk nq%[k] eSa rqEgsa ughaa nw¡xkA 

ek¡ lksprh jgh dqy{k.kh yM+dh ds fy, yM+dk mldk ijk;k gks x;kA og eq¡g 

ls dqN dgrk ughaa] mUgsa fdlh rjg f'kdk;r dk ekSdk ughaa nsrkA mudh lq[k lqfo/kk 

dk [;ky j[krk gSA gkjh&chekjh esa lsok Vgy esa dksbZ dlj mBkdj ughaa j[krk gSA 

ozr miokl ij Qy&Qwy ys vkrk gS rht R;ksgkjksa ioksZa ij feBkbZ] nku nf{k.kk dk 

izcU/k djuk ughaa Hkwyrk ij ek¡ gksdj Hkh og D;k bruk ughaa le>rh fd og Hkhrj gh 

                         

1  ogha] i`-50 

2  ogha] i-̀56 ¼?kj½ 

3  ogha & mQku] ì-61 
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Hkhrj muls dg x;k gSA
1
 dHkh&dHkh ek¡ lksprh gSA ßyxrk gS lkjk 'ks"k] lkjk 

vfHkeku rkd ij j[kdj dg nsa] tk] ys vk cgw dksA esjk D;k gS \ ,d dksus esa iM+h 

jgw¡xh Bkdqj th dks ysdjA rqe jktk jkuh vkjke ls jgksAÞ
2
 

blh dgkuh dh ,d vkSj L=h ik= dkUrk gS og cM+s ?kj dh csVh gksdj ukSdjh 

djuk pkgrh gSA mldk ifr rhu lky ds fy, vesfjdk x;k gSA og ihgj okys xk¡o 

esa ukSdjh u djds dgha ckgj pkgrh gSA yM+dh dk esgeku dh rjg ihgj esa vkuk gh 

Bhd jgrk gSA mldh ek¡ dgrh gS & ßrw rks dy vius ?kj pyh tk,xh] eq>s rks bUghaa 

cgqvksa ls fuokZg djuk gSA eSa D;ksa cqjh cuwa \ dkUrk dh viuh ihM+k,¡ gS & esjs cPpksa 

ds fgLls esa og dk<k vkrk gS pk; dk llqjky esa gh jg tkrh rks vPNk FkkA bruh 

cM+h ukd ys vkbZ Fkh] vc fdl eq¡g ls tkÅ¡ \
3
 

;g dgkuh iRuh & ek¡ & csVh ds ihgj llqjky esa curs fcxM+rs fj'rksa dh 

laosnukRed vPNh ,oa izHkkoh dgkuh gSA ß;FkkFkZ ls vkxsÞ dgkuh esa izse fookg dk 

fo"kkn tUe okrkoj.k vafdr gS & ßge yksx&lkekftd&ekufld fdlh Hkh /kjkry 

ij led{k ughaa FksA dsoy izse dk {kf.kd vkosx gh gesa ck¡/ks gq, FkkA lcdk fojks/k 

eksy ysdj ftl uhao ij geus nkEiR; dh uhao Mkyh Fkh] 'kknh ds rqjUr ckn gh 

og ?kqlus yxhA vius ifjokj dk] ifjos'k dk] foNksg&nksuksa dks gh lgu u gks ldkA 

izse dk igyk mQku [kRe gksrs gh] fxÌksa dh rjg] ,d&nwljs dh detksfj;ksa 

dks] ?kkoksa dks ukius yxsA ccyw ds tUe ls Hkh bl [kkbZ dks Hkjk ughaa tk ldrk 

FkkA
4
 ;g dgkuh ifr&iRuh] firk&iq= ds chp iljrs vUrjky dks Hkh izdV djrh gSA 

ßmlus ughaa dgkÞ dgkuh esa izeksn ds firk & DydZ ls lsok fuo`r & is'ksoj 

tks viuk le; xqtkjus ds fy, ge mez yksxksa ds lkFk le; fcrkrs gaS] ?kj ij pk; 

uk'rk djkrs gSaA ftls izeksn dh cgw 'kksHkk ilan ughaa djrhA ckcwth dks mudh iRuh 

dh ;knsa vk tkrh gS & ßesjs ?kj esa rks dksbZ ysMh Fkh gh ughaaA ,d lh/kh lknh ?kjsyw 

vkSjr FkhA blfy, ughaa tkurk Fkk fd ijs'kkuh D;k gksrh gS \ vPNk fd;k csVs rqeus 

crk fn;kAÞ
5
 

ckcwth viuh iRuh dh ;knksa dks rktk djrs gq, vius csVs ls dg gh nsrs gaS 

& ßeSa tkurk gw¡ fd csVs] esjh x`gLFkh ,d ekewyh ls DydZ dh x̀gLFkh Fkh ij rqEgkjh 

                         

1  ogha] i`-62 

2  ogha] i`-63 

3  ogha & ;FkkFkZ ls vkxs] i`-70 

4  ogha] i`-62 

5  ogha & mlus ughaa dgk] i`-79 
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ek¡ us jktk jbZlksa dh lh 'kku ns nh FkhA lk{kkr~ y{eh dk :i Fkh ogA eq>s ekywe gS 

fd mlds fy, jkst&jkst ubZ lkfM+;k¡ eSa ughaa tqVk ldkA ij ?kj vkbZ gj cgu & 

csVh ubZ pwuj ds lkFk gh fonk gqbZ gSA viuh ftUnxh pkgs mlus ,d Åuh diM+s esa 

xqtkj nh ij rqEgkjs pkpk yksx 'kknh gksus rd mlh ds gkFk ds LosVj igurs jgsA ?kj 

esa ge yksx pkgs tSlk Hkh [kkrs&igurs jgs gksa] ij vkus okyk esgeku r`Ir gksdj gh 

ykSVk gSA yksx x`fg.kh dk eu ns[kdj gh nsgjh p<+rs gSaA ughaa rks D;k pk; gksVyksa esa 

ughaa feyrh \
1
 

bl dgkuh esa ukjh ds R;kxe;h Lo:i dh ljkguk dh xbZ gSA  'kksHkk;k=k o 

iqujkxeuke;~ vis{kkd`r y{eh ¼40 i`"Bksa dh½ dgkfu;k¡ gSA bl izdkj ekyrh tks'kh dh 

dgkfu;ksa esa L=h thou dh fofHkUu fLFkfr;ksa] euksn'kkvksa] foMEcukvksa] ;a=.kkvksa dk 

lw{e fp=.k gqvk gSA nkEiR; Hkko dh dbZ ijrsa budh dgkfu;ksa esa m/kM+rh pyh tkrh 

gSA ukjh rw ,d rsjs :i vusd dkyh fLFkfr;k¡ budh izeq[k fo'ks"krk jgh gSA 

 

5-1-4 egk'osrk nsoh 

egk'osrk nsoh dh ipkl dgkfu;k¡ & jk/kk d`".k izdk'ku ubZ fnYyh ls 2015 

esa ¼nks [kaMksa esa½ izdkf'kr gSA izR;sd [kaM dk ewY; 750 :i, gSA nhokuk] [kksbZekyk 

vkSj Bkdqj oV dh dgkuh] f'kdkj] rRdky&ck<+] lk¡> ldky dh ek¡ esa ukjh eu dh 

ihM+k] izse ds vf/kdkj ls mls oafpr djuk iq#"k vkSj lekt }kjk vuojr ml ij 

vR;kpkj djuk] izeq[krk ls O;Dr gqvk gSA 

 

nhoku] [kksbZekyk vkSj Bkdqj oV dh dgkuh esa czkã.k dU;k [kksbZekyk o ,d 

eka>h iq= xksyd dk funksZ"k izse gSA nksuksa izse dks ,d nwljs ds lkeus O;Dr ughaa dj 

ikrsA [kksbZekyk dk fookg] mlds yksHkh ukuk tks laosnughu laU;klh gS] ,d o`) ds 

lkFk Ng o"kZ dh vk;q esa djok nsrs gSaA mldk ifr mls dHkh vius ;gk¡ ughaa ys 

tkrkA tc og ej.kklUu gksrk gS rHkh mls lsok&Vgy ds fy, ,d nyky iqjksfgr ds 

ek/;e ls cqyok ysrk gSA mldh ek¡ mls Hkstuk ughaa pkgrh] ij mls Hkstuk iM+rk gSA 

o`) dh e`R;q ij fj'rsnkj [kksbZekyk dks mldh fprk ds lkFk ftank tykdj mls lrh 

dk iq.; nsuk pkgrs gSaA og dgrh gS eSaus xksyd ds vykok dHkh fdlh iq#"k ds ckjs 

esa lkspk gh ughaa gSA  og njoktk [kksydj xksyd dh ryk'k esa fudy iM+rh gSA 

                         

1  ogha] i`-80 
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la;ksxo'k xksyd mls ysus vk tkrk gSA xksyd dh uko ij [kksbZekyk cSBdj mlls 

dgrh gS ßpyks nwj ns'k esa pysa] ogha lq[k ls jgsaxsA xksyd o [kksbZekyk xk¡o dh lhek 

ij igq¡p dj uko dks NksM+ nsrs gaS] uko myV tkrh gS] nksuksa cgus yxrs gSa fQj xjhch 

ds ekjs] xk¡o dh yM+fd;ksa dks tky esa Q¡lkdj catkfjuksa }kjk gkV esa csp nsus vkSj 

laU;klh cus O;fDr dh laosnughurk izdV gksrh gSA 

 

egk'osrk nsoh & vkjke dqlhZ dh ysf[kdk ughaa gSA thou dh dhpM+ ekVh esa 

vkikneLrd fueXu jpukdkj gSA os viuh dgkfu;ksa esa lekt :ih 'ko dh phjQkM+ 

djrh gSA vkfnokfl;ksa] vU; ifrr lekt ij fy[krh gSA mudh dgkfu;ksa esa & ukjh 

eu dh ihM+k] izse ds vf/kdkj ls lafpr gksrh L=h] dk vadu gS lk¡> ldky dh 

ek¡&xHkZ /kkfj.kh ek¡ dSls cu xbZ \ lwjt mxus ls igys ek¡ iqdkj ysuk] fQj lwjt Mwcs 

rHkh ek¡ dguk foMEcuk gSA fla/kqckyk esa euqnklh yM+fd;ksa dks cspus dk dke djrh 

gSA 

budh gj dgkuh ,d tSfod jpuk gksrh gSA muds ik= pyrs & fQjrs 

bUlku gksrs gSaA vr% budh dgkfu;ksa dks fo'o Lrj ij j[kk tk ldrk gSA budh 

pfpZr izfrfuf/k dgkfu;ksa esa txUukFk dk jFk] Lrunkf;uh] ued] cht] :nkyh] 

fxfjckyk] eksguiqj dh :idFkk] xa/k] dfo iRuh] Mkbu izeq[k gSA  

 

5-1-5 ve`rk izhre 

ve`rk izhre dk dgkuh laxzg & ßlkr lkS chl dneÞ gSA
1
 ßtaxyh cwVhÞ dh 

ukf;dk&vaxwjh&vuNqbZ [kq'kcw ftls fdrkc i<+us ls iki yxrk gSA izse djus ls Hkh 

iki yxrk gSA og le>rh gS ßtc dksbZ vkneh fdlh Nksdjh dks dqN f[kyk nsrk gS] 

rks og mlls izse djus yx tkrh gSA izse dh vk¡p vaxwjh dks viuh fxj¶r esa ys ysrh 

gSAÞ ßxfy;kuk dk [krÞ esa ukf;dk dh [kwclwjrh dk o.kZu & 

uke & Qwy dh egd lh ,d vkSjr 

dn & mldk ekFkk rkjksa ls Nwrk gSA 

cky dk jax & /kjrh ds jax tSlkA 

vk¡[kksa esa jax & vkleku ds jax tSlk  

                         

1  Hkkjrh; KkuihB] 2000] :i, 185@& 
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igpku dk fu'kku & mlds gksBksa ij ftUnxh dh I;kl gS vkSj mez ds jkse&jkse ij 

liuksa dk ckSj iM+k gqvk gSA ,slh [kwclwjrh & tc QkSft;ksa ds tqYe dk f'kdkj gksrh 

gS rc loky mBrk gS ßbl /kjrh esa ml Qwy dks vkus dk vf/kdkj D;ksa ughaa fn;k 

tkrk ftldk uke vkSjr gS \ ßu tkus dkSu jaxÞ xhrksa esa lth dgkuh gSA blesa jkr 

ds va/ksjs esa csVh ls cykRdkj dk iz;kl djus okyk cki dgrk gS ßeSa fnu dh jks'kuh 

esa rqEgsa viuk psgjk ughaa fn[kk ldrk csVhAÞ 

csVh Hkh ek¡ dh 'kDy dh lekurk ds vk/kkj ij ;k chl lky ckn cki ls 

feyus dks U;k; laxr dkj.k ekudj cki dks ekQ dj ns \ ysfdu 'kCnksa dk my>ko 

& csVh ij cki }kjk cykRdkj ds [kwuh jax dks /kks ughaa ldrkA vU; izse dgkfu;ksa esa 

& tkjh dk dQu] /kUuksa] og vkneh] ltnk izeq[k gSA
1
 

 

5-1-6 lw;Zckyk 

lw;Zckyk dk dgkuh laxzg ßxkSjk xq.koarhÞ Hkkjrh; KkuihB ls izdkf'kr gSA 

xkSjk&,d vukFk yM+dh tks ifjfLFkfr;ksa ls foo'k gksdj viuh chekj ek¡ dks NksM+dj 

'kgj esa HkkbZ&HkkHkh ds ikl jgrh gSA chekj rkbZ ds vykok dksbZ mlls lh/ks eq¡g ckr 

rd ughaa djrh\ og rkbZ dh lsok lqJq"kk djrh gSA rkbZ mls vk'khokZn nsrh gS 

ßjktjkuh gksxh] ghjs eksrh ls ynhÞ ,d fnu jk;lkgc dh iRuh us vius csVs ds fy, 

xq.koarh xkSjk dk gkFk ek¡x fy;kA ftlds fy, HkkHkh dgrh Fkh ßmlds fy, rks 

pijklh Hkh ughaa tqVsxkAÞ jk;lkgc ds csVs ls C;kghA rkbZ dk vk'khokZn Qyk o lp 

lkfcr gqvkA  

ßvBkjg o"kZ cknÞ ,d fd'kksj yM+ds dks gksLVy Hkstus ds dkj.k nq[kh gksrh ek¡ 

dh dgkuh gSA og dgrh gS ßifr ds ckn nwljk ifr] izseh ds ckn nwljk izseh rks xzká 

gksrk gS fdUrq csVs ds ckn dksbZ nwljk csVk D;k dksbZ ek¡ Lohdkj dj ikbZ gS \ 

ßdkSeqnh ,d iz'uÞ esa ikjEifjd <ax ls 'kknh ds fy, cuk, x, jhfr fjoktksa 

ij loky [kM+k djds ,d xksjs lq;ksX; vkSj lqn'kZu ;qod ls dksVZ eSfjt djrh gSA 

og mEehn djrh gS fd ckj&ckj ds fn[kkos ls mls eqfDr feysxh rFkk dksbZ mls 

cnlwjr] cn'kDy] cSjksud dgdj eq¡g fcpdkdj vLohdkj ughaa djsxkA 

ßdCtkÞ ,d fujhg] v'kDr vkSj chekjh ls d`'kdk; ifr vkSj mldh lsok 

djrh iRuh ds fj'rksa dh dgkuh gSA ifr tks dHkh ncax] [kq'kfetkt Fkk] og vkt 

                         

1  eqDrk] dgkuh dk yack lQj&l-Hkk-lk- vad 93] tuojh&Qjojh&2001] i`-167&168 



 199 

lw[kk dadky Hkj jg x;k gSA fQj Hkh tc mldk v'kDr gkFk iRuh dh ihB ij 

iM+rk gS rks og vc Hkh otunkj yxrk gSA mls yxrk gS & fd tSls& mls ifr dh 

dk;k ij fQj dCtk fey x;k gSA ßekStÞ dgkuh esa dkedkth cgw&csVs vius le; esa 

dHkh jktjkuh jgh lklwek¡ dk Hkjiwj Qk;nk mBkrs gSaA og vius ekbxzsu] ?kqVuksa] 

xnZu ;k ihB dh vdM+u dh ckr tcku ij ughaa ikrh] cl] pqipki ?kj dh ftEesnkjh 

l¡Hkkys jgrh gSaAÞ ,d L=h ds dkjukes ßdgkuh ,d ferHkk"kh e`nqHkk"kh lqn'kZu ifr dh 

ckSf)d iRuh ds chp ds izlaxksa ij vk/kkfjr gSA iRuh ifr dh pk; esa pEep Hkj 

dkyhfepZ dh cq:uh >ksad nsrh gS fd vc rks os xqLlk gks ij os ßbV~l vky jkbVÞ 

dgdj Vky nsrs gSA mls yxrk gS fd ßvius ifr ds nsoRo dks laHkkyus dh 'kÅj Hkh 

ughaa gS eq>esa \Þ L=h ds ,sls dkjukeksa ds ckotwn ifr dks dHkh Å¡ph vkokt esa fdlh 

us cksyrs ughaa lqukA ;gk¡ ij L=h cqf)erh gh ughaa gS] ckSf)d Hkh gS vkSj ifr dk BaMk] 

fuLi`g] ckgjh] LFkwy O;ogkj mldks mpkV nsrk gSA  

reke lEiUurk vkSj lqfo/kkvksa ds ckotwn og ml ckSf)d L=h dks ,sls 

dkjukes djus ij mdlkrk gS fQj Hkh dHkh u dksbZ rwQku vkrk gS] u fctyh 

dM+drh] u ckny] u cjlkrA var esa L=h Xykfu ls Hkjh ,slh pk; cuk ykrh gS vkSj 

pqipki vius nsork leku ifr ds lkFk ih ysrh gSA bl izdkj lw;Zckyk dh bu 

dgkfu;ksa esa fopkj rRo izeq[k gSA ikBd m)sfyr gksrk gSA ysf[kdk iqj[kksa ls pyh vk 

jgh jhfr;ksa] fjoktksa] dqjhfr;ksa dh phj QkM+ djrh gS ,oa O;kogkfjd lksp izLrqr 

djrh gSA L=h dHkh fonzksg djrh gS rks dHkh og lgu'khy cu tkrh gS ijUrq thou 

ls foMEcukvksa dks >syrh gS tks lkspus dks foo'k djrk gSA 

 

5-1-7 jksfg.kh vxzoky 

jksfg.kh vxzoky dk dgkuh laxzg & ßvkvks ek¡! ge ijh gks tk,¡Þ
1
 esa 10 

dgkfu;k¡ gSA 

bu dgkfu;ksa esa Hkkjrh; lekt esa L=h dh nks;e ntsZ ls mHkjh fpark vkSj 

ljksdkjksa dh vfHkO;fDr feyrh gSaA
2
 ßvkRetkÞ 'kh"kZd ls fy[kh xbZ dgkuh esa ,d ,slh 

L=h dk fp=.k gS] tks lekt }kjk fL=;ksa ds fy, LFkkfir ekunaMksa dks vLohdkj 

djrh gS vkSj mlds lkgfld dk;Z ls lHkh vlgt gks tkrs gSaA mldk ifr] fo|kFkhZ] 

                         

1  lkef;d izdk'ku & 2012] :i, 250@& 

2  lR;dke & L=h foe'kZ dks fupksM+rh dgkfu;k¡A l-Hkk-lk- vad 168] tqykbZ&vxLr 2013] 

i`- 226&228 
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csVs&csVh] lcls T;knk izHkko ifr ij iM+rk gS] tks viuh iRuh dh gjdrksa ls ijs'kku 

gSA mls yxrk gS fd og viuh iRuh ds le{k Dyho gks x;k gSA 

felst vydk uank vius dks ikus vkSj lekt ls tqM+us dh fQjkd esa fujUrj 

viuk foLrkj vkSj mM+ku Hkjrh jgrh gSA ysf[kdk us felst uUnk ds ekQZr L=h 

l'kfDrdj.k dk dFkk fu:i.k fd;k gSA Hkkjrh; ifjokjksa esa fL=;ksa dh [kkl fLFkfr 

dk fp=.k & fpfÎ;k¡] csVh ijkbZ ughaa gksrh ikik] rFkk vkvks ek¡! ge ijh gks tk,¡ & 

rhuksa dgkfu;ksa esa feyrk gS ,oa L=h foe'kZ rFkk L=h lekt dh dgkfu;k¡ cu tkrh 

gSA csVh vkSj iRuh ds izfr iq#"k dk n`f"Vdks.k mHkkjrh bu dgkfu;ksa esa iq#"k dh 

Øwjrk dks lHkh txg n'kkZ;k gSA 

ek¡&cki nksuksa csVh dk dU;knku djus ds ckn&csVh dk dqN Hkh Lohdkjus esa 

vleFkZrk O;Dr djrs gSaA pkgs csVh dk fny gh D;ksa u VwV tk,A vkvks ek¡ ge ijh 

gks tk,¡ & ,d cPph ds ek/;e ls mlds liuksa dks pdukpwj gksus dh dgkuh gSA 

fpfÎ;k¡ cscl vcyk dh phRdkj gSA datdsa L=h fyax fuekZ.k dh izfØ;k dk voyksdu 

gSA ;g Li"V fd;k tkrk gS fd & yM+dh yM+dh dSls cukbZ tkrh gSA ßD;k ge rhuksa 

QSfeyh ughaa gks ldrhÞ & ,d iq#"k ds vR;kpkj dh dgkuh gSA jksfg.kh vxzoky us 

L=h ds fofo/k :iksa & iRuh] la?k"kZ djrh L=h] ygwyqgku gksrh L=h] dkedkth L=h] 

csVh ds :i esa L=h] viuk vfLrRo [kkstrh L=h] lc dqN gkfly djus ds ckotwn 

vius dks] y{; foghu ekuus okyh L=h ij dgkfu;k¡ fy[kh gSA 

ysf[kdk dh bl izdkj dh jpukvksa ij iz'u mBrk gS fd & D;k iq#"k brus 

x, xqtjs gSa fd fL=;ksa dh Hkkouk,¡ le>rs gh ughaa\ D;k ;g dsoy L=h foe'kZ 

jpukdkj dk dkYifud jpko ek= rks ughaa gS \ D;k iq#"k dks dB?kjs esa [kM+k dj] 

L=h ik= dks 'kksf"kr &nfer fn[kkuk lp ds ,d igyw ij T;knk otu Mkyuk ughaa gS 

\ ;g dkSulk lp gS ftlesa fL=;ksa dk lc vPNk gh vPNk gS vkSj iq#"k esa reke 

[kjkfc;k¡ gSaA ysf[kdk ls larqfyr U;k;ksfpr ys[ku dh vis{kk ls bUdkj ughaa fd;k tk 

ldrkA 
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5-1-8 euh"kk dqyJs"B 

euh"kk dqyJs"B dk dgkuh laxzg & ßdBiqrfy;k¡Þ
1
 yhd ls gVdj gSA

2
 

ysf[kdk us & ßdBiqrfy;k¡Þ dgkuh esa fuEuoxhZ; L=h dk iz'u & vkfFkZd o lkekftd 

lanHkksZa esa mBk;k gSA dgkuh esa ;qorh lqxuk dh 'kknh viax v/ksM+ jkefd'ku ls dj nh 

tkrh gSA lqxuk dh vkdka{kk ,oa jke fd'ku dh v{kerk ds chp u iVus okyh nwjh 

gSA lqxuk viuh vYgM+ pkguk esa [kksbZ jgrh gSA ßviuh nsg xU/k ls ckSjkrh] vius eu 

esa lalxZ dk lkFkh pqurh] vupkgs fj'rs dh Mksjksa esa my>rh] mlds igys 

eaxsrj&tkSxsanj ls 'kkjhfjd lEidZ esa vkdj xHkZorh gks tkrh gSA 

bl ij] iapk;r cSBrh gS tks gkFk ij xeZ bZaV j[kdj vfXu ijh{kk dk QSlyk 

nsrh gSA mldk ifr [kkl fdLe dk rsy yxkdj mlds gkFk ij eyokrk gS rkfd 

mlds gkFkksa ij QQksys u iM+sA og llEeku cp tk,A lqxuk Hkh izseh ds lkFk Hkkxus 

ds ctk; ifjokj dks pqurh gSA dgkuh ikfjokfjdrk dks ,d ewY; ds :i esa j[krh gS 

lkFk gh L=h dh foMEcukRed fLFkfr dk Hkh mn~?kkVu djrh gSA bl dgkuh esa lqxuk 

ds lkeus iz'u gS & ifjokj & ifr dk izse] izseh dk izse dfBu vkfFkZd thouA 

;qok eu dh nsg tfur vkdka{kk ,oa drZO; mlds lkeus ladh.kZ ekufldrk o 

U;k; dk lkearh Lo:i gSA og la?k"kZ dks pqurh gSA dqjtk¡ L=h iz'u ij fy[kh xbZ 

dgkuh lkearh dqpØ o lkekftd ladh.kZrk ds chp vdsyh vkSjr dh fu;fr dks 

lkeus j[krh gSA yksdra= esa Hkh lkearh >yd & jkoys okys & xk¡o ds vke tu ls 

feyus ij utjkuk Lohdkj djrs gSaA [kEek ?k.kh gqdqe dgrs gq, xzkeh.k >qddj nqgjs 

gks tkrs gSaA jkoys okyksa dh xnZu vfHkeku ls vdM+h jgrh gSA 

thaolj xk¡o ds tehankj ds ;gk¡ dqjtk¡ dk ifr dke djus vkrk gSA og 

xk;c gks tkrk gSA xk¡o esa ;g [kcj QSyk nh tkrh gS fd dqjtk¡ Mkd.k gSA  dqjtk¡ 

Vksus&VksVds dj viuk thou ;kiu djrh gSA xk¡o esa vkbZ gj vkink ds fy, mls 

ftEesnkj Bgjk;k tkrk gSA 

,d lkewfgd cky fookg esa cklh ek¡l ijkslus ij chekjh gksus ds dkj.k Hkh 

mls gh ftEesnkj crk;k tkrk gSA mls ekjk ihVk tkrk gSA og xk¡o NksM+us ds fy, 

ck/; gks tkrh gSA jax :i jl&xa/k /kkfeZd LFkyksa ij fo/kokvksa ds 'kks"k.k dh dgkuh 

                         

1  Hkkjrh; KkuihB & ubZ fnYyh] 2008] 120@& 

2  jktho dqekj & yhd ls gVdj] l-Hkk-lk- vad 138] i`-199&201 
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gSA bl izdkj euh"kk us crk;k gS fd lkekftd vkfFkZd lajpuk fL=;ksa ds ekxZ esa jksM+s 

gSA lqxuk vkfFkZd dkj.kksa ls viax ls C;kgh tkrh gSA dqjtk¡ Hkh vkfFkZd dkj.kksa ls 

ifr dks [kksrh gSA  

 

xU/koZ xkFkk 

xU/koZ xkFkk euh"kk dqyJs"B dh dgkfu;ksa dk laxzg gSA
1
 ßxa/koZ xkFkkÞ dgkuh 

esa uk;d&ukf;dk Le`fr;ksa ds chgM+ esa thus dks vfHk'kIr gSA psru ds fy, FkksM+k Hkh 

cgqr gS vkSj tM+ ds fy, cgqr Hkh dqN ughaa gSA bu FkksM+s ls iyksa dks nqckjk fujkdkj 

rkSj ij thus dh vkRe Nyuk gh xU/koZ xkFkk gSA ßdqjtk¡Þ ,d ,slh ?kweUrw tkfr dh 

ukjh dh dgkuh gS ftls Mk;u ?kksf"kr dj fn;k tkrk gSA ckM+esj ds ,d jsfxLrkuh 

bykds esa vius iq= ds lkFk jgus okyh rk'k ds iUus ls Hkfo"; i<+uk Hkh tkurh gSA 

va/k fo'okl dh f'kdkj ;g ukjh] rcknys ij vk, ml fcu C;kgs ekLVj ds izse dks 

v/kwjk NksM+dj] ,d fnu vius iq= dks ysdj ogk¡ ls pyh tkrh gSA iwjh dgkuh ij 

xgu osnuk dh Nk;k iljh jgrh gSA ,sMksful dk jDr] fyyh ds Qwy o esjk 

bZ'oj ;kuh esa izse dk Lo:i gSA dkfyanh ,d ,slh vkSjr dh dgkuh gS tks thou dks 

viuh 'krksZa ij thrh gSA ß[kjirokjÞ izse ls izrkfM+r] =klnh >syrh ukjh dh dgkuh 

gSA ukjh dk fpjaru lR; & ßftldh gesa t:jr ughaa] ge mUgsa m[kkM+ Qsadrs gSaA 

[kjirokj os vupkgs cPps gSa] ftUgsa dks[k mxy nsrh gSA tks vDlj vLirky ds 

fiNokM+s v/kcus Qsad fn, tkrs gSa vkSj mUgsa dqÙks pko ls [kkrs gSA  

bl izdkj ;s dgkfu;k¡ ?kVuk foU;kl] ik=ksa ds xBu] ifjos'k] ekSle ds fp=.k 

ds cgkus ukjh eu ds fp= mHkkjus esa laosnukRed ekfeZd vadu djrh gSA  

 

5-1-9 xhrkatfyJh 

xhrkatfyJh dk dgkuh laxzg & ß;gk¡ gkFkh jgrs FksÞ
2
 esa vkrad] ng'kr dk 

vlj gSA dgkfu;ksa ds dF; esa ckcjh efLtn dk <gk;k tkuk] xks/kjk dkaM] xqtjkr 

dk uj lagkj] eqt¶Qjuxj ds naxs izeq[k gSaA Hkkjrh; lekt dk va/kfo'okl] /keZ ds 

uke ij] lkezkT;okn [kM+s djus okyksa] jktuhfrKksa] iwathokfn;ksa dh lk¡B&lk¡B dks] bl 

                         

1  lkef;d izdk'ku & 2012] 300@& dh leh{kk] f}osnh jek 'kadj & l-Hkk-lk- vad 179] 

ebZ&twu 2015] i`-178&180 

2  jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh 2012] :i, 300@& 
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lp ds lkFk lkeus j[kk x;k gS fd ;g O;fDr] lekt jk"Vª fdlh ds gd esa ughaa gSA
1
 

xhrkatfy ßgksfydk nguÞ esa fy[krh gS & ßvkt fdlh dks Hkh gksfydk cukdj lekIr 

fd;k tk ldrk gS \ lkjk ns'k gksfydk ngu tSlk fn[k jgk gSAÞ ßbfrÞ thou dh 

dVq lPpkb;ksa dks dVqrk ls m?kkM+rh gSaA ek¡ dh e`R;q dks muds lkeku ds c¡Vokjs ds 

volj esa rCnhy gks tkus ds volkn iw.kZ] tqxqIlk iSnk djus okyh fLFkfr dk c;ku 

gSA 

ßeSaus vius vkidks Hkkxrs gq, ns[kkÞ esa lkearh laLdkjksa ls tw>uk vkSj mlds 

mcjus ;k O;fDrRo esa fNih nqfo/kk dks izLrqr fd;k x;k gSA 'kgjh thou dk 

fp=.k&pDdj f?kUuh esa gS] ßbruk vklekuÞ esa dykdkj vkrad ds lk, esa thus dks 

vfHk'kIr gS ¼rlyhuk uljhu dk izHkko½] cw>s rks tkus esa ,d vkSjr ds viuk jkLrk 

<w¡<us dh vfHkO;fDr gSA  

ykSVrh vkgr] ekpZ] ek¡ vkSj lkdqjk] cqyMkstj] Fkdku dgkfu;k¡ & L=h ds 

utfj, ls lalkj dks ns[krh gSA fj'rksa vkSj L=h dh [kqnxthZ] ifr&iRuh ds lEcU/k] 

ek¡&csVs ds fj'rs] gj txg L=h gksrh gSA ysf[kdk us L=h dk vkRefo'okl] mYya?ku 

vfLerk dks fo'ks"k egRo iznku fd;k gSA thou dks u, dysoj esa ijkslrh bu 

dgkfu;ksa dh L=h dk vkRefo'okl cpk, j[kuk] cuk, j[kuk rFkk viuh vfLerk dk 

ix&ix ij vglkl ljkguh; gSA ßvuqxwatÞ Hkh xhrkatfy dk dgkuh laxzg gSA
2
 

ßizkbosV ykbQÞ dh ukf;dk dh yM+kbZ mu viuksa ls gS tks tcju ml ij pys vk 

jgs ewY; vkSj fopkj Fkksiuk pkgrs gSaA 

yM+dh dks dgk tkrk gS fd ßyM+dh vius iSjksa ij [kM+h gks tk,] vkfFkZd :i 

ls leFkZ gks rks lc Bhd gks tkrk gSA ysfdu ukSdjh djrh og ukf;dk viuh ethZ ls 

py ughaa ldrhA mls cus&cuk, lk¡ps esa bTtr ls thuk gksxk D;ksafd ;gh vPNs ?kjksa 

dh jhr gSA dgkuh crkrh gS fd & bl lekt esa ml tSlh yM+dh dh ilan&ukilan 

dk dksbZ vFkZ ughaaA 

;g yM+dh [kkeks'k ughaa jgrh] izfrjks/k djrh gS & ßftls vki bTtr le>rs 

gSa mls eSa viuh lcls cM+h csbTtrh ekaurh gw¡AÞ ;g yM+dh & u dqN fNikuk pkgrh 

gS u gh [kqn dks xqukgxkj le>uk pkgrh gSA og ekurh gS mldh fnup;kZ r; djus 

okyk vkSj dksbZ ughaa gksxkA og vius fopkjksa o lkeF;Z ds lkFk [kM+h gksrh gSA 

                         

1  lR;dke & u, dysoj esa ijkslh xbZ dgkfu;k¡&l-Hkk-lk- vad 173] ebZ&twu 2014] i`-

206&207 

2  jktdey izdk'ku&2006] 150@& 
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L=h ,d u;k le; 'kq: djrh gSA mldh rdZ 'kfDr esa mldk vkRefo'okl Hkjk 

O;fDrRo >ydrk gS tks iqjkuh lksp ls ,dne ckgj gSA 

ßcsy&i=Þ dh dFkk gekjs fnekx esa cSBs ml dhM+s dh igpku djkrh gS tks 

bUlku dks fgUnw&eqlyeku esa rCnhy dj nsrk gSA ;g dgkuh iz'u mBkrh gS D;ksa L=h 

dk viuk dksbZ otwn ughaa gksrk\ D;ksa mldk ogh etgc gks tkuk pkfg, tks ifr cu 

x, iq#"k dk gS\ L=h dk dksbZ futRo D;ksa ughaa Lohdkj fd;k tkrk \ nwljksa dk 

lEeku djus ds ckotwn Qkfrek dh ?kqVu dk ;gh dkj.k gSA L=h ds i{k esa pqukSfr;ksa 

ls VdjkgV & vius fy, txg [kkstrs gq, igpku dh ek¡x djrs gq,A 

D;ksa mlls ml tSlk gksuk Nhuk tk jgk gS \ txnh'k dkdk dgrs gSa & 

ßcnyko ds fy, tks dqN nsuk iM+s nksAÞ Qkfrek D;ksa foo'k gksrh gS ;g dgus ds fy, 

& ßfdruk Hkh fopkj'khy D;ksa u gks tk,] iq#"k lÙkkRed lekt esa mldh gSfl;r 

jgsxh nfyr ljh[kh] tc rd cnyko dk pØ iwjk ughaa gks tkrkAÞ 

ßihyk lwjtÞ dh ukf;dk lksprh gS ßftusok dh vUrjkZ"Vªh; bekjrksa ij] esjs 

iq'rSuh ?kj ij] mu >ksaiM+ksa ij lwjt dc mxsxk \Þ ;knksa ds lgkjs chrs fnuksa esa 

mrjus dh n`f"V ßlQsn xqM+gyÞ esa gSA L=h dh eu fLFkfr ßfrudsÞ esa gSA og iwNrh gS 

& izHkqRo iq#"k dk gh D;ksa cuk jgs \ iz'u ;g gS & ßftlus pyuk lh[k fy;k gks] 

mlls ;g dguk fd & tc lekt cnysxk rc pyuk] D;k ek;us j[krk gS \Þ ?kj 

rks ?kj gS] ;gk¡ gksrk gSA blh esa yM+uk&thuk gSA cl [kqn dks ekjdj] nckdj D;ksa 

ft, dksbZ \ L=h gks] rc Hkh D;ksa \Þ 

ßvuqxwatÞ dgkuh esa&ifr&iRuh ds chp dh pqgy&'kjkjr varjaxrk ds ckotwn 

& ifr dh ck¡gksa esa Lo;a dks csgn lqjf{kr eglwl iRuh tks cjkcj dk lg;ksx nsrh] 

vkuUn dsfy esa mrjrh gS] ysfdu & mlds thou esa cjkcjh unkjn gSA og ?kj esa 

dSn ,d fpfM+;k gks tkrh gSA ifr dh lykg ds eqrkfcd mls ?kj esa gh i<+uk & 

fy[kuk gSA D;ksa\  

budh bu dgkfu;ksa esa L=h eu dh vusd ijrsa fofHkUu miknkuksa ds tfj, 

[kqyrh gSA ukf;dk ds [kkyhiu dk vglkl O;Dr gksrk gSaA thou dh vuqHkwfr;ksa dk 

lw{erk ls vadu gqvk gSA oSpkfjd la?k"kZ dh mtkZ dh izeq[krk ls lkeus j[kk x;k gSA 

ukjh }kjk thou thus dh odkyr dh xbZ gSA ;s L=h & iq#"k ds chp ls Åith 

dgkfu;k¡ gSA L=h iq#"k ds chp fo'okl dk vHkko ruko dk eq[; dkj.k gksrk gSA
1
 

                         

1  niZ.k egs'k & nsj rd cuh jgrh gSA l-Hkk-lk- vad 132] tqykbZ & vxLr 2007] i`-

210&2014 
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5-1-10 fp=k& eqn~xy 

fp=k eqn~xy dk y?kq dFkk laxzg ßc;kuÞ
1
 fp=k th dk ys[kdh; O;fDrRo iwjh 

{kerk ds lkFk mudh y?kq dFkkvksa esa vfHkO;Dr gqvk gSA dF; dks ,d LQksV dh rjg 

O;Dr djus esa mudh y?kq dFkk,¡ l{ke gSaA 'kCnksa esa ftruk O;Dr gksrk gS mlls 

vf/kd ladsfrr gksrk gS vkSj jpuk nsj rd ikBd dks viuh fxj¶r esa fy, jgrh gSA 

fp=k th fy[krh gS& ßy?kq dFkk tc Hkh tUeh dkSa/k lh tUehA dkSa/k ds lkFk gh mlus 

viuk pquko jpk jpko Lo;a jpkA eSaus mls ntZ Hkj dj fy;kAÞ
2
 

Mksfeu dkdh lEcks/ku u dj flQZ Mksfeu dgus ij nknh yM+dh dks FkIiM+ 

ekjrh gS fdarq mlh Mksfeu dkdh dks ckfydk }kjk Nw fn, tkus ij nknh dh laosnuk 

diwj dh Hkk¡fr mM+ tkrh gS vkSj yM+dh dks ,d FkIiM+ vkSj jlhn dj nsrh gSA 

ßjk{klÞ y?kqdFkk esa firk vius ;qok csVs dks 'kjkc ihus ds dkj.k mls jk{kl dgrs gSa 

rFkk ?kj ls fudky nsrs gSaA  

fdUrq ckWl ds vkus ij Lo;a 'kjkc eaxokrs gSA yM+ds }kjk Hkksysiu esa iwNus ij 

& ßD;k lkgc jk{kl gS \Þ firk mls ,d pk¡Vk tM+ nsrs gSaA ckWl vUunkrk gS] jk{kl 

dSls gks ldrs gS \ 

ßulhgrÞ esa lq/kkjoknh ekufldrk dh iksy [kksyh xbZ gSA okfpdk& ,d 

fHk[kkjh yM+ds dks ulhgr nsrh gS& bZekunkjh vkSj esgur ls dke djus dk oknk djks 

rks dkSu ughaa j[ksxk \ ?kjsyw ukSdjksa dh deh rks gj ?kj esa gSAÞ 

yM+ds }kjk dke ekaxus ij mldk tokc & ßesjs ikl igys ls gh ,d ukSdj 

gSA rqEgsa j[kdj D;k d:axh \ gk¡ ;g yks ik¡p :i;s dqN /ka/kk dj ysukA cwV 

ikWfyl ;k :eky & meky cspus dkA NksVh eksVh phtsa cgqr ls cPps Vªsuksa esa csprs gSaA 

Nn~e laosnuk mtkxj gksrh gSA ßcktkjÞ esa /ku dekus dh ykylk gSA uflZax gkse dk 

ekfyd dgrk gS & mn~?kkVu ds cgkus gesa izpkj dh t:jr gSA vr% os ,slh gLrh 

dks vkeaf=r djrk gS ftldk uke lqudj yksx meM+ iM+sA 

ßO;kogkfjdrkÞ dh ckbZ ekyfdu ls ek¡xdj diM+s ys tkrh gSA ekyfdu ;g 

lkspdj lUrq"V gksrh gS fd diM+s fdlh ds iguus ds dke vk,¡xs fdUrq og ;g 

ns[kdj Bxh jg tkrh gS fd muds }kjk fn, x, diM+s ds cnys ckbZ us cjru ys 

fy;k FkkA cjru okyh mlds lkeus xÎj [kksydj dgrh gS & ßvCch & vCch eSa 

                         

1  Hkkjrh; Kku ihB] ubZ fnYyh] 2004] 70@& 

2  ogha] i`-80 
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bruk diM+k ij vkidk fiPNw >ksaiM+iÍh esa ,d ckbZ dks jksV~yk ¼jksVh½ dk fMCck ns ds 

vk;kAÞ 

ßfeÍhÞ esa e`R;q ds lfUudV igq¡ph lkl dks cgw xkts&ckts ds lkFk mldh 

feÍh mBkus dk izyksHku nsdj] muds }kjk xkM+s x, xguksa dk LFkku iwNrh gSA ftl 

le; o`)k dh lk¡l fudyrh gS] iwjk ?kj nw/k gM~M+h ds uhps dh txg [kksnus esa O;Lr 

gSA lkl dh n;uh;rk ds cjcl cgw dh dVwfDr;k¡ o`)k ds izfr mith d:.kk dks 

f}xqf.kr dj nsrh gSaA 

bl izdkj ;s y?kq dFkk,¡ e/;e oxZ] fuEu oxZ dh lkaLd`frd ijEijkvksa vkSj 

etcwfj;ksa dks O;Dr djrh gSA vf/kdka'k y?kqdFkkvksa esa rVLFk Hkko gSA ne rksM+rh 

ekuoh; lEosnuk dh vfHkO;fDr gh izeq[k jgh gSA vusd folaxfr;k¡ mtkxj gksrh gSA 

ekuoh; lEcU/kksa esa mits Lusg dks ok.kh nh xbZ gSA ßnw/k ?kj ds enZ ihrs gaSAÞ dgdj 

& ysf[kdk us ml okrkoj.k dks thoar cuk fn;k gS] tgk¡ fyax vk/kkfjr HksnHkko dh 

f'kdkj efgyk,¡ gksrh gSA 

 

vkfn&vukfn 

vkfn vukfn & rhu [kaMksa esa izdkf'kr
1
 dgkfu;k¡ gS tks xgjs ljksdkjksa ls 

mith gSaA
2
 bu dgkfu;ksa esa Hkkjrh; lekt ds fofHkUu oxksZa vkSj Lrjksa ds thou ds 

chp xgjh vkReh;rk ds lkFk jpko gSA xk¡o] nsgkr] egkuxjksa dh >qXxh >ksaifM+;ksa vkSj 

lEiUu caxyksa] ¶ysVksa] n¶rj&dkj[kkuksa ds ik= gSaA 

 nkus nkus dks rjlrs cPps] ne rksM+rs cPps] vius ru eu dks vlguh; ;kruk 

esa >ksaddj cPpksa dk thou cpk ikus esa vleFkZ ekrk,¡] iRuh] cPpksa dk 'kks"k.k djrs 

uj i'kq] vHkko vkSj lkekftd laca/kksa ds chp filrs e/;oxhZ; L=h&iq#"k] xzkeh.k 

laLdkjksa ds lkFk 'kgjksa esa dekus okys csVksa ds lkFk viuh tM+ksa ds lkFk m[kM+s 

o`)tu] Hkjs iwjs ifjokj ds ckotwn ò)kJe esa ekSr dh ckV tksgrs o`)tu] 

>kMw&ikSNk] pkSdk&crZu dj ifjokj pykrh cngky fL=;k¡] vijk/kthoh eokyh] 

ys[kd&i=dkj&laiknd ds :i esa la?k"kZ djrs cqf)thoh&lHkh oxksZa ds ik= gS tks 

ikBd dks laosnukRed :i ls >ad`r djrs gSaA 

                         

1  lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh] 2007] izR;sd 700@& 

2  ogha] i`-80 
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fL=;k¡ ftuesa ?kj ls n¶rj rd gk¡Qrh ;qofr;k¡ izkS<+k gksus ij ifr ds 

O;fHkpkj Hkko dk na'k >syrh lqgkfxusa] ek¡&cki dh ykM+yh gksus ds ckotwn nksuksa ds 

chp 'khr;q) dk gfFk;kj cuh cPph] fd'kksjh] ;qorh] ;q) ds ekspsZ ij 'kghn gq, 

vf/kdkjh dh fo/kok ds ek/;e ls ysf[kdk ikBdksa dks pfdr] nzfor] mÙksftr] eqX/k 

djrh gSaA ^nqyfgu* dgkuh xzkeh.k i`"BHkwfe esa ,d f'kf{kr ;qod vkSj izkS<+k ek¡ ds chp 

ds ruko dsk jprh gSA csVk viuh iRuh ds xHkZ dks ysdj fpafrr gSA xHkZikr dh 

euksn'kk dk blesa Vdjko fparu gSA 

ßn'kjFk dks ouoklÞ firk&iq= ds euksHkko O;Dr djrh gSA eqEcbZ dh >ksaiM+ 

ifÍ;ksa ds vHkko] la?k"kZ] iq#"k 'kjkch] dkepksj] vijk/kh rks L=h&vHkko ds lkFk ifr;ksa 

ds vR;kpkj >syrh gSA ßdapqyÞ dh deyk izse esa /kks[kk [kkrh gSA tc viuh csVh 

dks ;qod ds izse esa ns[krh gS rks ek¡ dgrh gS & ßrsjs dk lknh cukus dks ljuk ds 

lkFk \ rks tYnh cuk] BSjk dk; dks \ ibZlk ubZ gks,xk] rks esjs ls ys] iu tYnh dj 

lknh] nsj ubZ eaxrk] Hkjkslk ubZ rsjk] dHkh eqyd dks pyk x;k rks okil ughaa vk,xk] 

HkS;k yksxksa dk ,srckj ughaa rsjs dksAÞ 

ßf='kadqÞ dk fd'kksj caMw&'kjkch cki ls ek¡ dks fiVrs ns[krk gS rks [kwu [kkSy 

mBrk gSA cki us j[kSy j[k NksM+k gSA caMw xqaMksa ds gkFk iM+dj CySd esa flusek ds 

fVfdV csprk gSA tsy tkrk gSA ykSVdj ek¡ ds lq[k ds fy, dqN djuk pkgrk gS lc 

iM+kSlu ls irk pyrk gS fd ek¡ fdlh vkSj enZ ds lkFk pyh xbZ gSA 

eksV~;k ds iSls dkVus] ekj [kkus ij Hkh ese lkgc mlds i{k esa ughaa cksyrhA 

izhfr ifr dh Øwjrk >syrh ukSdjh djus dks vfHk'kIr gSA pkSrjQk vkØe.k >sydj Hkh 

og viuh vkRe'kfDr ds cy ij yM+rh gSA ßviuh okilhÞ esa 'kdqUryk vius ifr 

vkSj toku gksrh gqbZ csVh ls vfr vk/kqfudrk ds dkj.k ygwyqgku gksrh gSA ß:uk vk 

jgh gSÞ eSa vR;k/kqfud thou 'kSyh ij ik'pkR; izHkko dk vadu gSA ekrk&firk 

HkkbZ&cfgu ds chp [kqykiu e;kZnk,¡ yk¡?krk gSA 

ifr ls vyx gksdj] cPps dks vius lkFk j[kus ds fy, n`<+ ladYi ;qorh dh 

dgkuh & ß'kwU;Þ gSA ßyk{kkx`gÞ fookg dh mez ls vkxs fudy pqdh ;qorh dks LokFkZ 

izsfjr izse esa Q¡lkus okys /kwrZ ds tky esa Q¡lus & fudyus dh dgkuh gSA  

ßvfXu js[kkÞ dh euq ifr ds I;kj esa vkdaB Mwcrh gSA vius cPps ds izfr 

oSeuL; ns[kdj iRuh&ifr ds fo"k; esa lksprh gSA fu'khFk izfrfnu dkB D;ksa gksrk tk 
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jgk gS \ fdlh lw[ks rus lk dkB \ ftldh Nkrh esa [kqns dksVj esa fuokl djrs 

if{k;ksa ls dkbZ ljksdkj ughaaA ru eu ls eXu vle; o`) gks x;h L=h A 

ßHkXu danhy lh dkBh esa rhfy;ksa dk <k¡pk ek=Þ yxrh gSA ?kj] ifjokj] cPPkk] 

ifr] ukSdjkuh lkekftd fj'rksa dks laHkkyrh o`)k lksprh gS & ßHkkxk&nkSM+h dh 

pfd;k esa eqÎh&eqÎh vukt lh filrh vkSj vius filus dh uh;fr esa fupqM+rh mls 

jkbZ&jÙkh vkHkkl ughaa gqvk fd dksbZ mlds vf/kdkj {ks= vkSj lq[k lalkj esa lsa/k yxk 

jgkAÞ 

ek¡&cki] HkkbZ ls & cgknqj csVh cuus dh ?kqÍh ihdj cM+h gqbZ ;qorh vkØked 

dkeka/k dks ijkLr dj ?kj ykSVrh gS rks cnys gq, ifjtu mls ?kj esa can jgus dks 

foo'k djrs gSaA >wB fl[kkrs gSa fd og yksxksa ls dg ns & mlds lkFk dksbZ ?kVuk 

ughaa gqbZA 

csVh lksprh gS & mudh Nqvu vc diM+s mrkj pqdh gSA ßvHkh HkhÞ dh 

f'kYik& dqN gh fnu ifr lq[k Hkksxdj fo/kok gks tkrh gSA mlds lkl&llqj vfrjsd 

esa mls nwljs csVs dh cgw cuk ysrs gSaA /khjs&/khjs jgL; [kqyrk gS & mlds ifr ds feys 

iSls fdlh vU; ds ikl u pys tk, blfy, izse dk vfHku; fd;k x;kA tc iSls 

olwyus ds fy, mls ;kruk nh tkus yxh rc iqfyl ds lkFk vk, firk ls mlus dgk 

Fkk& ßvHkh Hkh eq>s ;gk¡ ls ys pyks rks eSa cp ldrh gw¡AÞ 

ßiNk¡gokyhÞ esa fo/kok vius tsB ls viuh csVh dks i<+kus dk vf/kdkj ek¡xrh 

gS rks mldh gR;k dj vQokg QSyk nh tkrh gS fd mls ydM+cXxk mBkdj ys 

x;kA ;g dgkuh tku nsdj Hkh csVh dh f'k{kk dh vfuok;Zrk dks n'kkZrh gSA bl 

izdkj& fp=k eqn~xy dh dgkfu;ksa esa& fL=;ksa ds la?k"kZ dh nqyZHk nLrkostksa tSlh 

fLFkfr;k¡ mtkxj gksrh gSA vk/kqfud f'k{kk lEiUu Hknz yksd L=h dks nqcZy cuk, j[kus 

dh dksf'k'ksa djrk gS mls crk;k x;k gSA nksgjs ekunaMksa vkSj nfd;kuwlh ds fopkjksa 

okys lekt esa L=h dh dksbZ lqjf{kr okilh cusxh \ bl ij fopkj fd;k x;k gSA 

egkuxjksa o xk¡oksa dLcksa dh L=h dsfUnzr O;Fkk,¡ gSA lkaLd`frd lUnHkksZa dh ryk'k gSA 

la;qDr ifjokjksa ds VwVus o cpkus dk izR;{khdj.k gSA 
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5-1-11 lq/kk vkse <haxjk 

lq/kk vkse <haxjk dk dgkuh laxzg & ßlc dqN vkSj FkkÞ
1
 esa 11 dgkfu;k¡ gSA 

ßvuqxwatÞ esa lp vkSj >wB ds chp fu.kZ; ysus esa Q¡lh gqbZ dFkk ukf;dk euizhr dk 

vUr}ZU} gSA tc ,d rjQ ifjokj gks vkSj nwljh rjQ lp rks fu.kZ; ysus esa Ågkiksg 

LokHkkfod gSA 

ßlp dqN vkSj FkkÞ nkEiR; thou ds mtys ikuh ds vUnj teh ryNV ij 

jks'kuh Mkyrh gSA Hkkjr&vejhdk ds chp dh tehu ij nksuksa ns'kksa ds lk>k le; 

esa ?kfVr gksrh bl dgkuh esa ,d gR;k dks dsUnz esa j[kk x;k gSA gR;k dh iM+rky 

djrh gqbZ dgkuh /khjs&/khjs nkEiR; ds vanj [kkuksa esa teh gqbZ /kwy dks mtkxj djrh 

gSA  ßikloMZÞ rduhdh nqfu;k dks dsUnz esa j[kdj] rUoh ds cgkus] vius le; ds 

dkys lp dks mtkxj djrh gSA ryk'k tkjh gS esa nks laLd`fr;ksa dh iM+rky] fodYi 

esa uSfrdrk] 'kqfprk ij u, fljs ls fopkj] fo"k cht esa cykRdkjh euksn'kk dk fp=.k] 

rFkk dk'k ,slk gksrk mez ds mÙkjk)Z esa vdsysiu dh dgkuh gSA
2
 

D;kas C;kgh ijns'k i= 'kSyh esa lkr leanj ikj tk pqdh csVh dk viuh ek¡ dks 

fy[kk x;k i=] laosnuk ds /kjkry ij fuekZ.k djrk gSA vkSj vk¡lw Vidrs jgs 

HkkokRed dgkuh gSA cs?kj esa jatuk ds ek/;e ls pqHkrs lokyksa dh dgkuh gSA L=h dk 

loky mldk ?kj dkSulk gS\ dksbZ gS Hkh vFkok ughaa \ bl izdkj ;g dgkfu;k¡ vius 

rjhds ls le; ls eqBHksM+ djrh gSA ljksdkjksa ds lkFk ikBdksa dks tksM+rh gS o ikBdksa 

dks lrjaxs lalkj dh ;k=k Hkh djkrh gSA  

 

5-1-12 bfUnjk xksLokeh 

bfUnjk xksLokeh dh dgkfu;ksa dk laxzg & ßyky unhÞ gS ftlesa izR;sd dgkuh 

ekuoh; ihM+k dk nLrkost gSA vkt dk efgyk ys[ku vkReihM+u dh vfHkO;fDr gSA 

ßnsoh ihB dk jDrÞ esa eafnj] iwtk ikB] cfy vkfn ds fp=] dkek[;k /kke ds iqtkjh 

v?kksjnso] Hkxorh dh iq=h in~ek fiz;k dh O;Fkk & cfy i'kq dh O;Fkk ls fHkUu ughaa 

gSA 

                         

1  f'kouk izdk'ku & lhgksj e-iz- 2017] 250@& 

2  nqcs iq"ik & nks ns'kksa ds chp ?kwerh dgkfu;k¡] l-Hkk-lk- vad 196] ekpZ&vizSy 2018] i`-

208&209 
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blesa ihB ij lQsn nkx ds dkj.k llqjky }kjk in~ek fiz;k dks R;kxk tkrk 

gSA og ekrk&firk ds fy, cks> cu tkrh gSA lgsyh yko.;k viuh cgu ds fookg esa 

mlds ifr Hkqous'oj ls mls feykrh gSA Hkqous'oj dk vkuk tkuk izkjEHk gks tkrk gSA 

in~ek xHkZorh gks tkrh gSA Hkqous'oj lcds lkeus Lohdkj djrk gS fd xHkZ mldk gS 

fdUrq in~ek mls lPpkbZ ls voxr djkrh gS fd xHkZ 'kadj nso dk gSA ftl ifr }kjk 

R;kx fn, tkus ij og vfHk'kIr thou;kiu djus ds fy, og ck/; gksrh gS mlds 

fo'okl dks [kafMr dj og iw.kZ izfr'kks/k ysrh gSA bl dgkuh esa /keZdkaM ls tqM+ s iM+s] 

iqtkfj;ksa dk uSfrd iru Hkh n'kkZ;k x;k gSA 

ßlaLdkjÞ dgkuh esa & xk¡o dk iqtkjh d"̀.kdkar nks ckj fookg dj pqds 

ihrkacj egktu dks] nks csfV;ksa dh ek¡] fo/kok ne;arh ls fookg djokus dk izyksHku 

nsrk gS vkSj le;&le; ij iSls ,saBrk gSA iqtkjh ds pfj= dk nksgjkiu bl dFku ls 

mtkxj gksrk gS & ßbl yM+dh us rks caxjk czkã.kksa dh ukd dVok nhA fo/kokvksa ds 

fy, rks fo/kku cuk gSA blus mldh jsM+ ekjdj j[k nhAÞ ne;arh nks csfV;ksa ds 

Hkj.k&iks"k.k ds fy, os';kvksa lk thou O;rhr djrh gS fdUrq tkfr dk [kks[kykiu o 

ne ihrkEcj egktu dks fookg dh vuqefr ughaa nsrkA 

ß,d vfoLej.kh; ;k=kÞ esa gScj uked ;qod ds }kjk vkradokn dk fp=.k 

gqvk gSA lSfud LFkkuh; yM+fd;ksa ls izse dk ukVd dj mudk thou cckZn djrs gS aA 

ßvjs xanh dqfr;k ,d Hkkjrh; flikgh ls izse jpkrh gSA Fkw&FkwAÞ ßfHk{kk ik=Þ dh 

Qwys'ojh dk thou ,d lSfud ds dkj.k gh ukVdh; cu tkrk gSA cw<+h vkSjr tqedh 

dk Qwys'ojh dks dFku ßbUghaa lSfudksa dh otg ls Hkh[kw dqEgkj dh csVh isV ls gks xbZ 

FkhA 

ß[kkyh lanwdÞ esa nSfgd 'kks"k.k dk vadu gSA rjknksbZ ftldk Vªd pkyd ifr 

tsy dkV jgk gSA viuh rFkk csfV;ksa dh ijofj'k ds fy, gScj dh HkksX;k cuus dks 

ck/; gSA bl dgkuh esa 'e'kku ?kkV esa thou ;kiu djus okyksa dk o.kZu gSA 'e'kku 

tSls LFkku ij nsg O;kikj dh ?kVuk tqxqIlk mRiUu djrh gSA 

ßnwj ls nh[krh ;equkÞ izse dh vkfne Hkw[k ds vk/kkj ij fy[kh xbZ dgkuh gSA 

dFkk okfpdk lksprh gS & ßizse dh vkfne pkgr dks vk/kqfud f'k{kk vkSj lH;rk dHkh 

cny ughaa ldrs] ekrk&firk ds vkRe lEeku ds fiatjs esa u tkus fdruh I;kj ds 

iyksa dh pkgr esa ?kk;y eklwe lh yM+fd;k¡ dSn gSA  
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nqfu;k ds reke O;ogkjksa dks laLdkj ls ltk;k laokjk tk ldrk gS] fdUrq 

izse ds ekeys esa ;g lc O;kogkfjd ughaa gSA lquank izse dh ifjHkk"kk & ß'kknh ds 

cU/ku ls dlk gqvk izse lR; ughaa gSA izse rks vius vki gks tkrk gSA izse esa dksbZ 

fu;e ;k foo'krk ughaa gksuh pkfg,AÞ lekt izse dh vuqefr ughaa nsrkA izse dh cfy 

& tkfr ds uke ij] /keZ ds uke ij] oxZ ds uke ij gksrh gh jgh gSA 

}kfjdk vkSj mldh canwd esa nhoku dh csVh uhph tkfr ds yM+ds ls izse 

djrh gSA nhoku }kfjdk dh lgk;rk ls mls ekxZ ls gVkrk gSA i'kq dgkuh esa xw¡xs 

'kgcq)hu dh O;Fkk u cksyus ds dkj.k gSA bl izdkj yky unh dh dgkfu;k¡ & vle 

ds lkaLd`frd vkSj lkekftd thou dh ,sfrgkfld izLrqfr;k¡ djrh gSA thou ds 

fofo/k igyqvksa ls ifjfpr djkrh gSA vke turk ds nq[k nnZ ds lkFk jhfr fjokt 

va/kfo'oklksa] ekU;rkvksa ls ifjfpr djkrh gSA  egkuxjksa dh Hk;kogrk ls ifjfpr 

djkrh gSA L=h dh thou xr =klfn;k¡ mtkxj djrh gSA cktkjokn QS'ku foKkiu 

L=h foe'kZ bu dgkfu;ksa ds dsUnz esa jgk gSA cM+s ljksdkjksa ls tqM+h bu dgkfu;ksa dks 

i<+uk vius vuqHko ds f{kfrt dk foLrkj gSA
1
 

 

5-1-13 t; Jh jk; 

t; Jh jk; dk dgkuh laxzg & ßrqEgsa Nw yw¡ tjkÞ esa 17 dgkfu;k¡ gSA dqN 

dgkfu;ksa dh i`"BHkwfe xksok dh /kjrh jgh gSA bu dgkfu;ksa esa ysf[kdk & L=h iq#"k 

lEcU/kksa dh ryk'k djrh gSA ß,d jkrÞ esa 'kknh] izse vkSj lqgkxjkr ds ek;us ls ijs 

& ,d ekufld&vkfRed izse dh ryk'k esa HkVdrh L=h dh euksn'kk dks izLrqr fd;k 

x;k gSA ß,d iq#"k ds vgadkj dh t; vkSj L=h dh ijkt; dk mRlo ml fnu 

lukru xqykeksa us [kwc euk;k FkkAÞ 

L=h eu ekaly izse ls Åij mBdj D;k lksprk gS \ ;g bl dFku ls Li"V 

gksrk gS ßge vkSjrksa ds fy, ;g ftLe gh vf/kdrj fiatjk cu tkrk gS] pkgrh gw¡A 

bl nsg ls vkxs Hkh dksbZ vk, ogk¡] tgk¡ i'kqrk dh lhek lekIr djus balku balku 

curk gSA viuh :gksa ds chp ls ;g ru dh ekVh gVkuk pkgrh gwa] ;g 

gesa ,d&nwljs rd igqapus ughaa nsrhAÞ 

                         

1  yky unh & bfUnjk xksLokeh] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh 2004] 150@& dh leh{kk & 

fo|k flag & yky unh ds lkFk&lkFk pyrs gq, & l-Hkk-lk- vad 125] ebZ&twu 2006] i`-

194&196 
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dgkuh dh ukf;dk eafnjk uk;d ls dBksj iz'u djrh gS & ßfdl & fdl ds 

e`r liuksa ij] rqe yksxksa ds dkxth jkt izklkn [kM+s gksrs gSa\ thou dh foMEcukvksa 

dks udn djds rqe yksx viuh vkthfodk pykrs gks] dkxt dh tehu ij y¶tksa ds 

O;kikjh gks] uiqald cqf)thohA dgha ;g vglkl rqEgsa jkr ds fdlh igj txkrk gS] 

lp dgks \Þ ßek¡Þ dgkuh & egkuxjh; i"̀BHkwfe ij vk/kkfjr gSA xk¡o ls vkbZ 

ek¡&egkuxjh; thou 'kSyh ds lkeus] cgw dh 'kku vkSj 'kkSdr vkSj csVs dh n;uh; 

fLFkfr ds ckn lEcU/kksa ls ltxrk ds lkFk eksgHkax dks n'kkZ;k x;k gSA  

ßge thouÞ esa n;k dq<+rh gS & ßgekjh vk/kh laLd`fr rks iqrZxkyh u"V dj 

x,A vc cph gqbZ vk/kh ;s lSykuh [kRe dj nsaxsA tks :i Vh-oh- esa fn[krk gS] dSysaMj 

esa Nirk gS] og gekjk xksok gS D;k \ iwjc dk jkse] py gV] ge nwljksa ls T;knk 

fgUnqLrkuh gS] ukp] vaxzsth cksyh] jgu&lgu] fxus&pquksa dk Åijh fn[kkok gksxk] xksok 

dh vkRek ughaaAÞ n;k dh dqaBk] mÙkj vk/kqfud thou] cgqjk"Vªh; dEifu;ksa o cktkj 

okn dh fod̀fr;ksa] folaxfr;ksa o QSyrs lkaLd`frd iznw"k.k ds fojks/k esa mith gSA  

ßcsVh cspokÞ dgkuh esa & ßcsfV;k¡ fdruh tYnh cM+h gks tkrh gSAÞ okD; esa 

ccquh ds VVds Qwy tSls psgjs dh vksj ns[krs gq, djst esa tSls dqN dk¡Vs lk fca/kk 

Fkk & vglkl ihM+k dh vfHkO;fDr gSA
1
 

 

5-1-14 rqylh nsoh frokjh 

rqylh nsoh frokjh & NÙkhlx<+ dk dgkuh laxzg & ßlnj cktkjÞ
2
 esa 11 

dgkfu;k¡ gSA  

bu dgkfu;ksa esa ysf[kdk & gekjh tM+c)] :f<+c) ijEijkvksa ij iz'u fpg~u 

yxkrh gSA ekuo ewY;ksa ds lkFk laosnuk dh ryk'k djrh gSA lkekftdrk dk 

lkewfgd n'kZu djkrh gSA vkpj.k dk HkaMkQksM+ djrs gq, lekt dk euksoSKkfud 

fo'ys"k.k izLrqr djrh gSA oS;fDrd lkekftd fj'rksa dk vk[;ku n'kkZrs gq,] L=h 

eqfDr ,oa L=ksr dh iM+rky dj lkekftd foMEcuk dk i{k izLrqr djrh gSA 

ßuhydaBÞ dgkuh & gekjs lekt ds tM+c) Lo:i dks O;Dr djrs gq, 'kadk ds 

dB?kjs esa [kM+k dj vk/;kfRed eqfDr dk ikB jprh gSA
3
 fHkjkr & ekr`ghu es?kkoh 

                         

1  JhokLro esudk & can lkhf<+;ksa esa my>h xfy;k¡] l-Hkk-lk- vad 175] flrEcj&vDVwcj& 

2014] i`-206&208 

2  oSHko izdk'ku & jk;iqj & NÙkhlx<+] 2008] 125@& 

3  flag t;iky & thou Li'kZ] l-Hkk-lk- vad 154] ekpZ vizSy 2011] i`-2012&213 
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czkã.k ;qod & fprk }kjk fotkrh; L=h ls fookg djus ds dkj.k lekt ls ckgj 

dj fn;k tkrk gSA  

dkykarj esa f'ko HkDr ds :i esa [;kfr ikrk gS uhy daB ds uke ls lk/kq 

cudj lkjs lalkj ds lq[k&nq%[k esa 'kkfey gksrk gSA ;g dgkuh fookg laLFkk ds 

fotkrh; lEcU/kksa dh iM+rky djrh gSA ßlnj njoktkÞ lkadsfrd :i esa lkearh 

njoktk gSA lkearh njokts esa lekt ds fuEu oxZ dk izos'k fuf"k) gSA bl dgkuh 

dh dsUnzh; ik= ehjk & vfookfgr L=h gS tks o`)kJe ds izfr lefiZr gSA bl dgkuh 

esa & lekt esa lkekftd fj'rksa dk yksiA fj'rksa dh xekZgV esa dehA vfHktkR; oxZ 

dh jkfxuh oekZ dk o`)kJe esa thou thus dh foo'krk dk ekfeZd fp=.k gSA 

HkkX;&Hkkjrh; fdlku dh =klnh] iki vutkus esa cgq:fi, lekt dh foMEcuk] 

yktoarh 'kadk ds dkj.k lEcU/kksa dh [kVkl] dks n'kkZrh gSA bl izdkj & rqylh nsoh 

frokjh dh dgkfu;k¡ & xzkE; thou dk vk[;ku izLrqr djrh gSA le; dh lPpkbZ;ksa 

dks mtkxj djrh gSA thou Li'kZ dk vglkl djkrh gSA pqIih rksM+us dh dksf'k'k dh 

t:jr dks n'kkZrh gSA  

 

5-1-15 eqDrk 

eqDrk dk dguh laxzg & ßlhf<+;ksa dk cktkjÞ
1
 esa 11 dgkfu;k¡ gS ftuesa vkt 

dh fL=;ksa dh leL;kvksa dks lesVus&igpkuus dh dksf'k'ksa gSaA
2
 bu lkjh dgkfu;ksa esa 

iq#"k lekt&misf{kr] L=h neudrkZ] izrkM+d] 'kks"kd :i esa gSA  ßiks[kj oSrj.khÞ esa 

ds'ko viuh HkkHkh vk'kk dk nSfgd 'kks"k.k djrk gS ,oa vkfFkZd 'kks"k.k HkhA og fQDl 

fMikWftV ds ,d dkxt ij gLrk{kj djkus ds fy, vk'kk dks ekjrk & ihVrk utj 

vkrk gSA  

ßtue nq[kÞ esa dSyk'k ;kno fefFkys'k dk nSfgd 'kks"k.k djrk gSA tc 

fefFkys'k mlds eu ds f[kykQ dksbZ dke djrh gS rks og dg nsrk gS& ßrks rqe vc 

esjh tks# cuus dk [okc ns[k jgh gks\ viuh tkr ds Hkhrj jgksAÞ ;g dgkuh n'kkZrh 

gS ukjh izrkM+uk ds ihNs iq#"k lekt dh ekufldrk gSA i<+ fy[k tkus ds ckn Hkh 

O;fDr ds vanj tks vFkZ fyIlk] csbZekuh] Hkz"Vrk gS og u"V ughaa gksrhA gfjtu ifjokj 

dh yM+dh eqfu;k  fefFkys'k dqekjh i<+ fy[kdj xk¡o ds esVjfuVh lsaVj esa ukSdjh 

                         

1  Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh 2006] 90@& 

2  lqjsUnz frokjh & lhf<+;ksa dk cktkj] l-Hkk-lk- vad 133] flrEcj&vDVwcj 2007] i`-150&152 
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djus yxrh gSA og ogk¡ reke gFkdaMs viukrh gS ftlls ejhtksa ls T;knk ls T;knk 

iSlk cVksjk tk ldsA etcwj vkSj ykpkj yksxksa dks og [kqydj ywVrh gSA 

 

dSyk'k ;kno  

mlds dkeksa esa ennxkj gksrk gSA mls Bqdjk nsrk gSA mldh tkfr dh igpku 

mls djk nsrk gSA rc mldk Hkze VwV tkrk gSA og dgrh gSA geus cpiu ls Bkdqj 

czkã.k dh laxr dhA cM+du dh rjg cuuk pkgkA lkjk xk¡o gesa ese lkgc dgrk gS 

ysfdu vkt mls ,d ckck le>krk gS cM+du dh laxr ls dqN ughaa gksus okykA 

viuh tkr ij vfHkeku djuk lh[kuk gksxkA gekjk lqjkt gekjs vanj ls vk,xkA 

vkSjr dks vc tkxuk gksxkA ßlaxejej dh lM+d ijÞ dgkuh esa izse ds vyx&vyx 

jax gS LoPNUnrk Hkh rks izse esa tku nsuk tSlh gSA tSuh ik'pkR; lH;rk esa iyh 

c<+h ;qorh gS ftlds fy, izse flQZ lsDl dk uke gSA fdlh Hkh enZ ds lkFk jg ysuk 

mlds fy, ,d lgt LokHkkfod dk;Z gSA  

tc og uohu&Hkkjrh; ;qod ds izse esa iM+rh gS rc mls le> esa vkrk gS fd  

ßizse dk vFkZ flQZ 'kjhj ughaa gksrkAÞ og vius iwoZ ds lEcU/kksa ds dkj.k Lo;a dks 

uohu ds v;ksX; ekurh gSA mlds 'kknh ds izLrko dks Bqdjkrh gSA mlls nwj pyh 

tkrh gSA mlds xe esa uohu u'ks esa Mwc tkrk gS o uohu dh ekSr gks tkrh gSA iUnzg 

o"kZ i'pkr~ tSuh dh eqykdkr :eesV ls gksrh gS rks ogk¡ ppZ ds :i esa tSuh utj 

vkrh gS vkSj dgrh gS & ßeSa ckj&ckj ;gh lksprh jgh fd uohu eq>s fdlh vkSj :i 

esa Lohdkj dj ysAÞ 

eSa eNyh cu tkÅ¡ og leqnzA eSa uUghaa frryh] og Nk;knkj o`{kA eSa I;klh 

dcwrjh og vkdk'kA cl esa tSuh u jgw¡A izfriy eSaus uohu esa y; gksuk pkgk] 

ysfdu ;g 'kjhj ck/kk cuk jgkA vc rks ;gh larks"k gS fd og lq[kh cuk jgs] mldk 

ifjokj mUufr djsaA :eesV lkgc! eSa dg ughaa ikrh fd og mls crk, fd uohu vc 

bl nqfu;k esa ughaa jgkA vk¡p esa ,d 'kksf"kr & izrkfM+r ukjh dk fonzksg gSA 

ßeaMykokyhÞ esa /kkfeZd & lkekftd jhfr;ksa & dqjhfr;ksa ij izgkj gSA c<+rs /kkfeZd 

vkMEcjksa dh vksj ladsr gS & 

fljksgkokyh dgrh gS Hkkxor dFkk] jke dFkk rks lwuh Fkh cgwA ;s pØ/kkjh 

cPpw dh dFkk D;k gksos gS \ gekjs tekus esa jkek;.kh yksxksa dk uke Hkh dksbZ u tkus 

Fkk ---A bruk rke>keA bruk fn[kkok gekjs tekus esa u FkkA nqxkZiwtk ds uke Mkdqvksa 
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dh rjg mxkgh gkSos gS vktdyA ftruh 'kksHkk ;k=k,¡] ftrus tqywl c<+s] mruh 

ekjdkV] [kwu [kjkck] tksj tqyqe c<+sA gekjs tekus esa ,slk u FkkAÞ  

ßlhf<+;ksa dk cktkjÞ dgkuh esa cktkj okn dk izHkko gSA tgk¡ ¶ySV dh nhokjksa 

ij ek¡ ds fp= dh txg ck¡l dh lh<+h dk gksuk T;knk vko';d ekuk tkrk gS 

D;ksafd lh<+h dk mi;ksx gS ek¡ dk ughaaA dFkk ukf;dk jeyk dgrh gS & ßirk ughaa 

dSls felst lDlsuk us eq>s lh<+h cuk fy;kA esjs gh dkUVSDV~l dk Qk;nk mBkdj 

mlus viuk izeks'ku djk fy;kA ;gh gS vkt ds e'khuh ;qx dk lpAÞ 

bl izdkj eqDrk dh dgkfu;k¡&fl) djrh gS & 

 ukjh 'kks"k.k dk tks :i gS og ikfjokfjd gh ughaa] /kkfeZd vkSj lkekftd Hkh 

gSA 

 lkekftd fLFkfr;k¡ bruh tfVy gS fd pkgdj Hkh O;fDr u rks  viuk Lora= 

fodkl dj ikrk gS] u gh vusd rjg dh folaxfr;ksa ls viuk cpko dj ikrk 

gSA  

 cPpksa] viaxksa] o`)ksa] fo/kokvksa ds laj{k.k ds uke ij vkt u tkus fdruh 

laLFkk,a flQZ viuk mYyw lh/kk dj jgh gSA 

eqDrk dh dgkfu;ksa dh fL=;k¡ ek= ihM+k vkSj NViVkgkV >syrh gks ,slk ughaa 

gS] os foo'k ughaa gS] lw;Z dks lEcksf/kr djrh fL=;k¡ gSA  

 

5-1-16 uhyk{kh flag 

uhyk{kh flag dk dgkuh laxzg & ßifjans dk bartkj lk dqNÞ
1
 ubZ ih<+h] ubZ 

lksp] ubZ mez rFkk ;qok psruk dh dgkfu;k¡ gSA
2
 11 dgkfu;ksa ds bl laxzg esa 

ysf[kdk dh VdjkgV lqukbZ nsrh gS & miHkksDrkoknh laLd`fr ds cktkjokn ls] 

lkEiznkf;drk o vkradokn ls] L=h psruk foe'kZ ds i{k esa] Hkkjrh; lekt ds tkrh; 

lehdj.kksa ls] ;qok ih<+h ds izse lEcU/kksa ds vojks/kksa ls rFkk u;h ih<+h dk ;qok 

ekufldrk dk lgt lk{kkRdkj izLrqr djrh gSA 

ßizfr;ksxhÞ dgkuh esa iwjs ns'k ds cktkjokn dh fxj¶r esa vkus dk o.kZu gSA 

nslh cktkj] nslh <ax iqjkus iM+rs x,] NDdu izlkn ,aM lal] QkLV QwM lsaVj dk 

                         

1  Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh 2005] 150@& 

2  flag iq"iiky&;qok psruk dh dgkfu;k¡] l-Hkk-lk- vad 127] flrEcj&vDVwcj 2006] ì-

141&145 
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izrhd cu x;kA ce'kadj HkaMkj vkSj NDdu izlkn ,aM lal esa izfr;ksfxrk ls ,d 

nwljs dks iNkM+us dk ekÌk vk;kA u;k e/;e oxZ [kwc dekus vkSj [kpZ djus dk pfj= 

j[krk gSA  

ßeuq"; ds vk¡lwÞ esa 'kghn dh fo/kok L=h ds 'kksd dk ds'k djds ml ij 

E;wftd ,yce cuk;k tkrk gSA gj pht dks L=h nsg ds bnZ&fxnZ foKkfir dj 

ijkslk tkrk gSA NksVs jktk lkgc dh cM+h izkWMD'ku dEiuh ßtks ykSV ds fQj uk 

vk,Þ 'kh"kZd ls gky gh esa ;q) esa ohjxfr izkIr gqbZ 'kghn dh Le`fr esa ,yce cukrh 

gSA ;g crkrh gS fd gj pht dk cktkjhdj.k fd;k tk ldrk gSA  

uhyk{kh flag dh bu dgkfu;ksa esa ;qok oxZ dh ekufldrk bl izdkj izdV 

gksrh gS & mUgksaus vHkh rd vius ckSf)d fiNM+siu vkSj jSai ij dne ls dne u 

feyk ikus ij ?kksj Xykfu dk vuqHko fd;kA igys vc ml rhljs ik= rd igq¡pk tk, 

tks ,aVªh ekjus ds fy, csgky gSA L=h us lnesa ls mcjdj ftanxh esa vkxs dh rjQ 

Åpddj >kadus dh dksf'k'k dhA Vªk; dh gsyu] lq[k&nq%[k ds vk¡lw fc[kjkrh] 

lhf<+;k¡ ikj djrh] pkS[kV yk¡?krh fonk gks xbZA nks lkS vLlh ds yxHkx eknk eqaM+ks ds 

ds'kksa dks 'kSaiw ls pedk;k x;kA  

ckcjh efLtn izdj.k dks & ßifjans dk bartkj lk dqNÞ esa lkEiznkf;drk dh 

ekufldrk ds lkFk fo'ysf"kr fd;k x;k gSA ßQwyÞ dgkuh&tEew d'ehj ds vkradokn 

ij gS ftlesa Hkkjrh; Vhe ¼fØdsV½ ds midIrku jkBkSM+ dk vigj.k dj Hkkjr ljdkj 

ls vius 24 lkfFk;ksa dh fjgkbZ dh 'krZ vkradokfn;ksa us j[kh gSA 

L=h psruk ls tqM+h dgkfu;ksa esa & ßml cjl ds ekSleÞ esa & ,d xw¡xh 

yM+dh ds baVjusV ;qxhu izse dks fpf=r djrs gq, L=h psruk ds iz'u mBk, tks nwljh 

vkSjr ds lanHkZ esa L=h dh fLFkfr izse esa nsg dk egRo fdl lhek rd \ rFkk ßjax 

egy esa ukph ehjkÞ esa L=h Lokra«; dh dgkfu;k¡ gSA bl izdkj uhyk{kh flag dh 

dgkfu;k¡ & iw.kZrVLFk fLFkfr ls fo'ys"k.k dj leL;kvksa dh tM+ rd igq¡pus dh 

dksf'k'ksa ml gn rd djrh gS tgk¡ L=h bUlku dh rjg thuk pkgrh gSaA  os fo"k; 

dh O;kidrk dks u, vk;ke nsrh gSaA L=h foe'kZ ds eqÌs dks cksf>y ughaa cukrh vfirq 

vius le; ls lh/ks Vdjkus dk lkgl fn[kkrh gSA  
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5-1-17 vYiuk feJk 

vYiuk feJk
1
 dh dgkfu;ksa dk laxzg & ßHkhrj dk oDrÞ L=h gkSalyksa dk 

nLrkost gSA buesa la?k"kZ 'khy L=h fn[kkbZ nsrh gSA bu dgkfu;ksa esa L=h & ikyrw L=h 

ls fHkUu gSA orZeku fLFkfr ls rkyesy fcBkus okyh] ifjofrZr ifjos'k ds vuqdwy Lo;a 

dks <kyus okyh] viuh txg cukus] vius fgLls dh ftanxh dks] ikus ds vFkd o 

vuojr iz;Ru djus okyh gSA ßeSaÞ dgkuh esa L=h Lo;a dks ijEijkxr Nfo ds vuqdwy 

<kyus ds iz;Ru esa yxkrkj Lo;a ds eu dks ekjrh jgrh gS ysfdu viuh vkRe psruk 

yxkrkj mldh mifLFkfr cuk, j[krh gSA ;g psruk mls =Lr&xzLr cuk, j[krh gSA 

mldh ;su&dsu&izdkjs.k cuh jgus okyh ftthfo"kk mlds le{k vfLerk ds loky 

mBkrh jgrh gSA 

dkosjh ls fleju cuh] jatuk ls lqykspuk cuh L=h D;k lpeqp cny tkrh gS 

\ D;k dHkh vius ewy vfLrRo dh psruk mlds Hkhrj ughaa mBrh \ ,sls loky 

yxkrkj] vkRe eaFku dks izsfjr djrs gSaA vkSjr dk liuk] vkdk¡{kk,sa] mEehnksa dh 

vfHkO;fDr bl dgkuh esa gqbZ gSA ßHk;Þ dgkuh esa xHkkZoLFkk ls mRiUu 'kadkvksa] nsg 

fLFkfr;ksa ds vuqHko vkSj vuqHkwfr;ksa] mlls tqM+h <sjksa lkekftd /kkj.kkvksa] ifjfLFkfr;ksa] 

lksp] L=h ds vkpj.k vkSj mldk vUreZu bR;kfn dks vR;kf/kd lw{e o fo'oluh; 

rjhds ls izLrqr fd;k x;k gSA 

ßnhnh dh Mk;jhÞ esa L=h ds izfr lekt vkSj ifjokj esa iyus okyh mis{kk vkSj 

fonzksg dks mHkkjk x;k gSA iwjh dgkuh esa L=h nsg vkSj thou ls tqM+h vusd ckrsa] 

foMEcuk,¡] fLFkfr;k¡] 'kadk,¡] iz'u mHkkjs x, gSA fdl izdkj ekrk,¡] csfV;ksa ds fy,] 

lkekftd thou esa] mudh nks;e ntsZ dh Hkwfedk ds fy,] ,d fNik izf'k{k.k pykrh 

gS] fQj Hkh mUgsa izrkM+ukvksa vuFkZdkjh nckoksa ds =kln ifj.kkeksa ls ughaa cpk ikrhA 

ßdFkk ds xSj t:jh izns'k esaÞ & ysf[kdk us L=h&iq#"k ds fy, lkekftd ekunaMksa] 

nkf;Roksa] vf/kdkjksa ds vleku vkSj vU;k;iw.kZ foHkktu vkSj mlds ifj.kekksa dks vafdr 

fd;k gSA ßva/ksjh lqjax ds Vs<+s&es<+s v{kjÞ esa ifjokj dks lUrq"V j[kus dh vkthou 

ps"Vkjr L=h ds eu esa nckbZ gqbZ futrk vkSj vkdka{kk dk dk#f.kd :i & ,d 

ej.kklUu ò)k ds ek/;e ls js[kkafdr gqvk gSA 

                         

1  feJ vYiuk & ßHkhrj dk oDrÞ Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh] 2006] :i, 50@& dh 

leh{kk dqgw pkuuk }kjk & fgUnh dgkuh esa ubZ vken 'kh"kZd ls & l-Hkk-lk- vad 129] 

tuojh Qjojh] 2007] i`-194&197 
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ßcsrjrhcÞ dgkuh o`) nEifr ds laca/kksa dk ys[kk&tks[kk djrh gS tks muds 

nkEiR; ds izkjEHk ls ysdj vkt rd igq¡prh gS ,oa ubZ iqjkuh lkjh dM+okgVksa dks 

latks ysrh gSA xr thou ds e`nq vuqHko vkSj vkt mudk vHkko] eglwl djrh L=h] 

cnyrs ;qx esa foxr gh j{kk'khy ekU;rk ds ?ksjs dks rksM+dj ckgj vkbZ gSA ekrk&firk 

ds oSokfgd thou ds d"Vizn Le`frtU; Hk; us yM+fd;ksa dks fookg ls foeq[k dj 

fn;k gSA ßHkhrj dk oDrÞ & vkt dh L=h ds la?k"kZ dh nzkod fLFkfr;ksa dk u, fljs 

ls ifjp; djkrh gSA mudh detksfj;ksa] 'kfDr lEcU/kksa dk VwVuk] u, lEcU/kksa ls 

xqtjdj thus dh t:jr ds :i esa js[kkafdr gqvk gSA  

bl izdkj&vYiuk feJ dh dgkfu;ksa esa  

 vkt dh iz'u djrh L=h ds ek/;e ls] lekt ds foHksndkjh] vlaosnu 'khy] 

vrdZlaxr Lo:i dk mn~?kkVu gqvk gSA  

 txr dk xSj ftEesnkj pfj= vkSj LoHkko iRuh }kjk fujUrj 

vkfFkZd&lkekftd] nSfgd lg;ksx djrs tkus ds ckotwn fujUrj frjLdkj 

>syuk] dqaBk] vlarks"k mtkxj gksrk gSA 

 iq#"k dh dke psruk dk vfiz; vuqHko djus okyh v#a/kfr&ifr ds lax ds 

ckotwn viuh nsg dks D;ksa vuNqvk eglwl djrh gS \ D;ksa] mldk ifr ds 

lkFk rkyesy ughaa cSB ikrk vkSj D;ksa mls nsg dh lUrqf"V ughaa feyrh 

\ dqafBr ifr dk fujUrj vk{ksi djuk D;ksa mlds O;fDrRo esa vdsysiu dk 

vglkl djkrk gS \ 

 bu dgkfu;ksa esa L=h ds izfr frjLdkj] vU;k; dk mn~?kkVu gqvk gSA 

dk#f.kdrk dk pje voLFkk rd fu#i.k gqvk gSA  

 D;k ;gh gS gekjk lekt vkSj ge \ dkSu & dc lkspsxk \ 

 

L=h dh Nfo esa gksrk cnyko 

vkt L=h dh Nfo esa gksrk cnyko yxkrkj ifjorZu dks js[kkafdr djus yxk 

gSA vkt L=h ckW;dV djkrh gS] Lyhoysl Cykmt igurh gS ge vk'p;Z pfdr ughaa 

gksrs gaSA vkBosa n'kd rd dk fookg ca/ku&fyo bu fjys'kuf'ki esa cnyus yxk gSA 

L=h us & vf/kd ls vf/kd vkRefo'oklh] vkRe fuHkZj cudj iq#"k dh lÙkk dks 

pqukSrh nsuk izkjEHk fd;k gSA  
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dfork egktu ds vuqlkj & ßviuk dSfj;j] x`gLFkh] ifr] ?kj] cPps] ifjokj 

lHkh dks lesVrh] ?kj dks ?kj cuk, j[krh L=h] fujUrj ifjfLFkfr;ksa ds lkFk] 

iq#"k&firk] ifr] iq= ls x<+tksM+ fcBkrh vkxs c<+ jgh gSA og la?k"kZ djrh gS ij 

mlds dke dh dnz D;ksa ughaa gksrh \Þ 

xkSjh ns'kikaMs ds vuqlkj & ßdky lsaVjÞ pykrh] i<+h&fy[kh vk/kqfud L=h] 

'kgjh okrkoj.k ls gtkjksa ehy nwj jgdj Hkh] nSgkr esa] iSr`d ijEijk] #f<+ ijEijkvksa 

esa tdM+h] lq[k&nq%[k&O;Fkk] osnukvksa dh xBjh da/ks ij ykns D;ksa jkr&fnu jiV jgh 

gS \ 

nknh] ukuh] ijnknh dh lh[k ysdj vkxs c<+rh L=h & vius ifjokj ls vyx 

ughaa gks ldrhA ifjokj ls vius dks ughaa dkVrhA u vius ls ifjokj dks dVus nsrh 

gSA  

foHkkojh f'k:jdj us L=h ds Lo:i esa ifjorZu dks & ?kj dh pkj nhokjh ls 

ckgj fudyusA euq"; ds #i esa LFkku ikus dk iz;Ru djusA L=h ds ewY; ekiu dh 

vko';drk dk vuqHko djusA fonzksg dj >aMk Fkkeus dk :i mHkkjk gSA dey nslkbZ 

us L=h eu esa mBrs gq, lokyksa ds lkFk gh fL=;ksa dh ekufldrk] ekfld /keZ dh 

ekufld n'kk ,oa otZuk,a] oSpkfjd o HkkokRed cnyko dks mHkkjk gSA 

 

vkt dh L=h lksprh gS & 

;g dk;Z djs ;k u djs \ djus ls ykHk D;k gS \ fdlds fy, djsa\ fdldk 

Qk;nk gksxk \ vc og & vkRefu"B cu Lo;a fu.kZ; ysrh gSA iq#"k lÙkk dks f>M+drh 

gSA fut eu dks gq¡dkj nsrh vius izfr bZekunkj gSA vktknh dks gkfly djrh gSA og 

iq#"k ds xq.k&nks"kksa] mlds Hkys&cqjs ds #i esa ij[krh gS fQj Lohdkj djrh gSA  

cqf)oknh o jksekuh rkSj ij lcy gSA mlesa fNNksjiu ughaa gSA fdlh Hkh izdkj dh 

mÌaMrk] mPNà[kyrk vFkok mtM+kiu ughaa gSA L=h&iq#"k lEcU/k o lsDl ds ckjs esa 

Li"V /kkj.kk j[krh gSA og lksprh gS & eSa Hkh ,d bUlku gwaA tc rd esjs Hkhrj dk 

bUlku thoar gS] rc rd n;k] ek;k] Lusg] izse] ln~Hkko] lgkuqHkwfr] lekukuqHkwfr 

L=h&iq#"k ds izfr] iq#"k dk L=h ds izfr vkd"kZ.k rks cuk jgsxkA og fuMj gksdj 

tokc Hkh nsrh gSA fdlh ds dgus lquus dh ijokg ughaa djrhA L=h dk ihfM+r] 

'kksf"kr] izrkfM+r] ykafNr] viekfur] vogsfyr] frjLdr̀ Lo:i vc mls gkj u ekuus 

dh fLFkfr esa [kM+k djrk gSA ;FkkFkZoknh cukrk gSA  
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cgrs Xysf'k;j&larks"k JhokLro] 'kgj esa vdsyh yM+dh&mfeZyk f'kjh"k] 

ifj.kfr&nhfIr dqyJs"B] bDdhloha lnh dk yM+dk&{kek 'kekZ efgyk dFkkdkjksa dh 

dgkfu;k¡ gSA
1
 tks vius le; ls eqBHksM+ ds ckn ,d ubZ vkSj T;knk [kqyh vktkn 

vkSjr ds fy, tehu rS;kj djrh dgkfu;ksa ds laxzg gSA buesa L=h dks ekuuh; 

laosnuk dh] vfLerk dh ,d ,slh bdkbZ ds #i esa ij[kk x;k gS ftlesa vkfRed cy 

vkSj lkgl vf/kd gSA  

nkg laLdkj ¼larks"k JhokLro½ esa ifr ds iVjh ls vyx gks tkus ij] og 

mlds vkxs fxM+fxM+krh ughaa gS] cfYd chrs gq, fj'rs dk nkg laLdkj djds ,d ubZ 

ftUnxh thus ds fy, vkxs c<+ tkrh gSA  

ßeNyhÞ esa L=h dks ifr }kjk Hkksx okluk dk ,d ;U= ;k eNyh le>s tkus 

ij og mls fuHkZ;rk ls Bqdjkdj vius lkgl dk ifjp; nsrh gSA 

cgrs Xysf'k;j & ,d ubZ curh gqbZ vkSjr dh dFkk gS tks iqjkus ttZj vrhr 

vkSj /kks[kksa ls lcd ysdj ,d ubZ vkSj etcwr jkg ij vk xbZ gSA izHkk tks cpiu esa 

pqUuh gqvk djrh Fkh] lehj ml ij iSj j[krk gqvk vkxs fudy x;k viuh lQyrk 

dh jkg ijA ogh lehj izHkk ds lkeus fQj mifLFkr gksrk gS tc og & ,d u, 'kgj 

esa O;k[;krk gks xbZ gSA mlds ikl viuk NksVk lk DokVZj o ,d lq[kHkjk thou gSA 

izHkk vkRe lEeku ls lehj dks dgrh gS & ßtkvks eq>s vdsyk NksM+ nksA D;ksa Nyuk 

pkgrs gks eq>s nksckjk \Þ  

ßlSykcÞ dgkuh esa tlchj dks mlds csVs o cgw ck<+ esa Mwcus ds fy, NksM+ 

tkrs gaS vkSj mls cpkrk gS ml xk¡o dk jgheA ;g dgkuh vk/kqfudrk ds ml lSykc 

dh dgkuh gS ftlesa fj'rs csekuh gksrs tk jgs gSasA  

'kgj esa vdsyh yM+dh&mfeZyk f'kjh"k dh 8 dgkfu;ksa dk laxzg gSA  

ß'kgj esa vdsyh yM+dhÞ dgkuh L=h dh ml ;U=.kk dks dgrh gS ftlesa 

fdlh L=h dk vdsys jguk gtkj vQokgksa dks tUe nsrk gSA nhnh&tks llqjky esa 

Hk;kud ;kruk,¡ >sy jgh fdlh rjg ftank ykSV vkbZ gS og viuh Fkhfll iwjk djus 

dh fpUrk esa gSA ß>wykuVÞ esa ,d ukSdjh is'kk L=h dk lPpk nq[k gS tks yxkrkj ?kj 

vkSj n¶rj ds chp ,d >wyk lk >wyrh jgrh gSA mldh fpUrkvksa dk dksbZ var ughaa 

                         

1  ;s dgkuh laxzg & ;k=h izdk'ku fnYyh] 1999] ik#y izdk'ku fnYyh] 1998] jktLFkkuh 

xzUFkkxkj tks/kiqj] 1999 o lkef;d izdk'ku] ubZ fnYyh&1999 esa izdkf'kr gq, gSA 
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gSA og viuh fpUrkvksa esa furkUr vdsyh gSA ifr flQZ iq#"k gksus ds ukrs vklkuh ls 

eqfDr ik ysrk gSA  

ßokuizLFkÞ esa ,d cw<+h vkSj vlgk; L=h dk nnZ gS ftlds fy, csVk&cgw lHkh 

ijk, gks tkrs gSaA ifj.kfr nhfIr dqyJs"B dh 11 dgkfu;ksa dk laxzg gSA bDdhloha 

lnh dk yM+dk&{kek 'kekZ dh dgkfu;ksa dk laxzg gSA vuks[kh lk{kh & Lusg Bkdqj th 

12 dgkfu;ksa dk laxzg gS ftuesa dkedkth efgykvksa dk la?k"kZ rFkk thou ds fofo/k 

igyw gSA ßukjh euÞ esa ,d dkedkth efgyk ds ek¡ cuus ds ckn dh thou 'kSyh dk 

foospu gSA  

;g dgkuh n¶rj ls NqV~Vh ysus cPps ds tUe ds ckn ns[kHkky djus nqckjk 

dke ij tkus esa cPps dh fpark egkuxjh; cks/k dks mHkkjrh gSA vuks[kk lkFkh ,d 

eklwe cPph ds vius ikyrw dqÙks ds lkFk [kksus dh dgkuh gSA va/k fo'oklh /kekZU/krk 

esa mÌs'; yksxksa dh lsok djuk ughaa] 'kjkc ihdj ekSt eLrh djuk jg x;k gSA  

ijk;k ;k viuk ,d ,sls nEifr dh dgkuh gS tks vukFk cPpksa dks vius 

ifjokj esa 'kkfey dj ysrs gSa vkSj mUgsa csgrj ftanxh nsus ds fy, viuh lqfo/kkvksa esa 

dVkSrh djrs gSaA  

nq?kZVuk ;k izkjC/k dgkuh esa ,d vkSjr tks fons'k esa clrh gS vius chekj 

firk dks ns[kus Hkkjr vkrh gS vkSj ubZ fnYyh ls y[kuÅ ds chp ;k=k dh dfBukb;ksa 

dks vuqHko djrh gSA vdsyh efgyk dks Hkkjr esa dbZ [krjksa dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA fudEekiu lQy fookg dh dqath gS esa ifr ds fudEesiu ds dkj.k iRuh tyh 

dVh lqukus dk vadu gSA bl izdkj Lusg Bkdqj us bu dgkfu;ksa esa vdsyh efgykvksa] 

dkedkth nEifr;ksa ds thou esa vkus okyh eqf'dyksa dk fp=.k fd;k gSA
1
 

 

1- vkfFkZd eqfDr ds fy, la?k"kZ 

vkfFkZd txr & iq#"kksa dk vf/kdkj {ks= ekuk tkrk jgk gS] ysfdu tc ls 

L=h foe'kZ iSjksdkjksa us efgyk dks vkfFkZd n`f"V ls vkRe fuHkZj cukus & cuus esa igy 

dh gS] L=h Hkh iq#"k dh rjg mruh gh ftEesnkfj;k¡ mBkus o lkspus yxh gSa vc vkSjr 

Hkh dekrh gS] [kpZ djrh gS rFkk iSlk cpkus dh u flQZ lksprh gS vfirq cpkrh Hkh 

gSA  

                         

1  uojkt izdk'k] fnYyh] 2010] 400@& 
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fp=k eqn~xy dh dgkuh ßvk¡xu dh fpfM+;k¡Þ
1
 esa nhow fnO;k&vkfFkZd i{k ij u, 

fljs ls fopkj djrh gS rFkk ßfyo bu fjys'kuf'kiÞ dh thou'kSyh viukdj Lo;a dks 

ifjorZu dh jkg ij vkxs c<+krh gSA ikBd th & vkfFkZd i{k ij dkQh tkx:d o 

laosnu'khy gSA lsok fuo`fr ds ckn ?kjsyw mi;ksx dh lkeku & ßdSaVhu esa ?kjsyw 

t:jrksa dh phtsa fdQk;rh nkeksa ij fey tkrh gSaÞ lksprs gSaA os vk'oLr gSa & ßNBk 

is deh'ku vk jgk gSA ykxw gksrs gh gkFk fldksM+us ls dkQh jkgr feysxhAÞ os vHkh ls 

xq.kk&Hkkx djus esa O;Lr gks tkrs gSaA tc ls ykxw gksxk] fiNys cdk;k dh rxM+h 

jde gkFk esa vk,xhA nhow ds C;kg & yxu dh fpUrk ls eqDr gSA  

tc nhow & xqM+xk¡o ls Qksu djds dgrh gS fd & ßftu rhu yM+fd;ksa ds 

lkFk og lk>s dk ¶ySV ysdj jg jgh gS] muds lkFk vc mudk fuokZg laHko ughaaÞ 

og Li"V lksprh gS D;ksa lgwa mudh T;knfr;k¡\ D;ksa >syw mlds ¼'kkseuh½ ,sc \ Ng 

gtkj vius fgLls dk ns jgh gw¡ gj eghus] nl gtkj vkSj feykdj viuk vyx ?kj 

u ys ywa \ ek¡ nch tcku ls vlgefr trkrh gS & ßvdsys jgus vkSj rhu ds lax 

jgus esa dbZ gS nhokjsÞ gh ,sc dh ckr rks lqu yks tc pkj tus feydj jgrs gS a rks 

mUgsa ,d&nwljs ds NksVs&eksVs ,sc rks >syus gh iM+rs gSaA geus Hkh >sysa gSaA 

nhow viuh ek¡ dks eq¡gQV 'kCnksa esa dg nsrh gS & ßek¡ ckgj fdjk, dk edku 

ysdj jguk rqEgkjs fy, laHko ughaa FkkA ukukth dh gSfl;r Hkh rks laHko ughaa FkhAÞ ek¡ 

nhow&fnO;k dh ckrksa esa my> tkrh gS ?kj dh VwVu ls Nhih gqbZ cPph gSA egkuxj 

dk vdsykiu vc dkSulk] :i/kj yrk lk fpid tk,xk dguk eqf'dy gSA ek¡ Nrhl 

lky iqjkus xÌs dks ?kqudok dj u, [kksy ds lkFk okil Hkjokus dks ysdj [kpsZ dk 

fglkc yxkrh gSA ek¡ ;g lkspdj jkgr vuqHko djrh gS fd & ßviuh ijs'kkfu;ksa dk 

lek/kku cPps vc Lo;a [kkstus yxs gSaAÞ 

nhow Ms<+ eghus ckn crkrh gS & ßnks 'k;u d{kksa okyk ,d NksVk lk ¶ySV 

fdjk, ij ys fy;k gSA vfxze ns pqdh gS ogAÞ vBkjg gtkj fdjk, dh jde gSA ek¡ 

dks csVh dk fu.kZ; Bhd yxrk gS ughaa >syuk gksxk mls vkSjksa dh ethZA mldk lkspuk 

xyr Hkh ughaa yx jgkA ge yksx vkrs tkrs jgsaxs mlds iklA 

nhow dh ,e-ch-,- ikl djrs gh vejhdu lkW¶Vos;j dEiuh esa lk<+s rhu yk[k 

#i, lkykuk esa ukSdjh yx tkrh gSA ,d lky dk izkscs'ku ihfj;M gSA
2
 nhow [kqn 

                         

1  l-Hkk-lk- vad 157] flrEcj&vDVwcj 2011] i`-89&102 

2  ogha] i`-93 
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crkrh gS fd & vkbZ-,e-Vh- ds lgikBh&fodh us ¼foosd lkguh½ ¶ySV ryk'kus esa 

cgqr enn dh] ;g tesZu QeZ esa xqM+xk¡o gSA ;ksX;rk izkIr yM+dh vkfFkZd txr dh 

Å¡pkbZ;ksa dks Nwrh viuh lQyrk dk vglkl vkSj btgkj djrh gSA vxys g¶rs 

og ,d ubZ vU; fons'kh dEiuh TokbZu djus tk jgh gSA lk<+s ckjg yk[k #i, lky 

dk iSdst gSA ubZ dEiuh ts-ts-ts- TokbZu djrs gh mls ,d izf'k{k.k ds rgr tsusok 

tkuk gSA tsusok ls lok eghus ckn ykSVuk gksxkA
1
 

nhow tsusok ls izf'k{k.k iwjk djds ykSVus ls igys gkaxdkax] vkLVªsfy;k] 

vesjhdk dh ;k=k dj ysrh gSaA fp=k eqn~xy bl dFku ls ;g n'kkZrh gS fd ÞvFkZ 

txr esa vius iSjksa ij [kM+h vkt dh i<+h fy[kh ;qorh vius fu.kZ; Lo;a ysus yxh 

gSAÞ nhow dk ,d ik¡o gokbZ tgkt esa gh cuk jgrk gSA
2
 

ikBd th csVh ds C;kg dk xf.kr fcBkrs gSa ßmuds fgLls ds xk¡o dh Ng 

ch?kk tehu ds ukS yk[k curs gSA flDl is deh'ku dh jde o ukS yk[k ls nhow ds 

Hk¡ojksa dh fpUrk ls mUgsa eqfDr feysxhAÞ
3
 fp=k dh bl dgkuh esa nhow&fnO;k&vkfFkZd 

n`f"V ls lek;kstu fcBkrs gq, fcuk Qsjksa ds lkFk jgus dk fu'p; dj ysrs gSaA
4
 vkSj 

lksprs gS & ek¡ rqe vk xbZ gk rks gekjs lEcU/kksa ij vc eqgj yx tk,xhA fp=k 

eqn~xy fcuk Qsjs lkFk jgus dh fLFkfr ds :i esa viuk vkfFkZd&lkekftd lek/kku 

bl dgkuh ds }kjk izLrqr djrh gSA 

lw;Z ckyk dh dgkuh & ßlIrkgkar dk czsdQkLVÞ esa vkfFkZd n`f"V ls lEiUurk 

dk okrkoj.k vesfjdk esa jg jgs csVs&cgw ls O;Dr gksrk gS & ?kj esa ghfVax flLVe] 

Lopkfyr fjeksV] fMftVy ,Yce ij ljdrh rLohjsa] pkjksa rjQ lqfo/kk] lEiUurk] 

izpqjrk vkSj le`f) gSA
5
 gS ij ftUnxh dh Hkkxe Hkkx rks gS gh & csVk dgrk gS & 

ßikik&eEeh] Iyht vki yksx Bhd ls czsdQkLV dj yhft,A ÝwV~l Hkh gSa fÝt esa 

twl HkhA eSa pyrk gw¡ &  vks-ds-AÞ
6
 cgw ysiVki fy, lhf<+;k¡ mrj tkrh gS vkSj lkeus 

jg tkrs gSa & ßVscy ij nqfu;k dh csgrjhu Økdjh dh IysVsa vkSj I;kys] dqN [kk,] 

dqN vu[kk,] dqN iwjh rjg [kkyhAÞ lw;Z ckyk & fons'kh csVs & cgw ds lkFk ysMh 

gsYi eSfDldu ysMh ds :i esa] rk'kk ds :i esa vk/kqfud vkfFkZd lèf) dh >yd 

                         

1  ogha] i`-95 

2  ogha] i`-95 

3  ogha] i`-97 

4  ogha] i`-102 

5  lw;Zckyk & ßlIrkgkar dk czSdQkLVÞ] ogha i`-111&114 

6  ogha] i`-114 
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izLrqr djrh gSA nkSM+ Hkkx ds chp pyrs thou dk vadu Hkh lek;kstu ds :i esa 

mHkjrk gSA  

fp=k & i<+h fy[kh yM+dh ¼cgw½ dk ysMh gsYi ds ek/;e ls cPpksa dks laHkkyus 

dk lek/kku Hkh izLrqr djrh gSA ;gk¡ ij eqfDr gS ij la?k"kZ rks tkjh jgrk gS & le; 

ds lkFkA dqlqe valy dh dgkuh & ßnkLrkus dcwrjÞ esa lM+d ds QqVikFk ij ,d 

cPps ds tUe dh ?kVuk dks vkfFkZd foiUurk ds :i esa ns[kk tk ldrk gS & irk gS 

fQj D;k gqvk \ tc ml yM+dh ls vkSj ughaa lgk x;k rks mlus gkjdj vius iSj 

QSyk fn,A mldh eSyhQVh lyokj ij ,d uUgk lk cPpk fQlydj vk fxjkA
1
 

valy dk iz'u D;k ,sls gh cPps iSnk gks ldrs gSa lM+d ij \ iz'u gS & rqEgkjs jksus 

ls D;k gksxk \ D;k balkuksa dh nqfu;k esa bZeku dks xzg.k yx x;k gS \ D;k ,slk gh 

gksrk gS balku dk tehj \
2
 

lq"kek equhUnz dh dgkuh & ßu ekSdk gS u nLrwjÞ ,d czkã.k ifjokj dh 

dgkuh gS ftls vkfFkZd la?k"kZ ds nkSj ls xqtjuk iM+rk gSA cSynkj dh dksbZ tkr ughaa 

gksrh tks mldh tkr iafMr czkã.k tku tkrk og dke ij ughaa j[krkA tkfr u 

crkuk gh bl vkfFkZd la?k"kZ ls eqfDr dk mik; gSA jkf/kdk je.k vekS/kk dk czkã.k 

ifjokj & ufyu ds fy, oSokfgd izLrko vk;k rks og izlUu ughaa vkgr gqvkA gekjs 

ikl rjhds dk [kkuk diM+k ughaa gSA dkSu csodwQ viuh yM+dh nsuk pkgrk gS \ ckcw 

czkã.kksa dks nqYgu Hkys gh fey tk, jkstxkj ughaa feyrkA
3
 

ufru dh bPNk ds foijhr yhyk ls 'kknh gks xbZA yhyk i<+h fy[kh Lukrd 

Fkh & ßgekjs fy, ,d nks dk;ns dk dejk ughaa gS] ysfdu rqEgsa 'kknh dh cM+h tYnh 

FkhAÞ
4
 lhrk je.k dks yhyk dh ukSdjh djus dh ea'kk [kkunku dks cÍk yxkus tSlh 

ckr yxhA csjkstxkjh & vkfFkZd txr ls tqM+h leL;k gS A ik; ykxh u dgks] ;g 

ge yksxksa ds czkã.k gksus ds ?keaM dks c<+k nsrh gSA gekjs ifjokj dh n'kk tkurs gh 

gksA [ksrh] fdlkuh] iqjksfgrkbZ ls vc isV ughaa pyrkA ge yksxksa dks ukSdjh pkfg, tks 

fey ughaa jghA
5
 

                         

1  l-Hkk-lk- 156] tqykbZ&vxLr 2011] i`-163 

2  ogha] i`-164 

3  lq"kek equhUnz & u ekSdk gS u nLrwj] l-Hkk-lk- vad 179 & ebZ&twu 2015] i`-58&68 ¼i`-

39½ 

4  ogha] i`-59 

5  ogha] i`-60 
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yhyk 'kgj tkdj vk¡xuckM+h esa ukSdjh djus yxrh gS vkSj ufyu fdjkus dh 

nqdku ij cfu, ds ;gk¡ lkeku rksyrk gSA ,d xzkgd efgyk dgrh gS & ßlsB rqe 

vius deZpkfj;ksa dks bl rjg viekfur djrs gks\ dke rks ;g Bhd dj jgk gSA 

eSa ,slh nqdku esa ughaa vkÅ¡xh tgk¡ bUlku dks bUlku ughaa le>k tkrkAÞ
1
 lsB mls 

dke ls fudky nsrk gSA fQj og uksu LVhd crZuksa dh lsYlesuf'ki djrk gSA 

Mksj&Vw&Mksj tkdj ysfdu Mhyj us dke ls gVk fn;k ufyu rqEgkjs ikl /khjt] 

lfØ;rk vkSj vfM+;y Hkko ughaa gSA Mksj&Vw&Mksj ,izksp cukus ds fy,] xzkgd dks 

fj>kus ds fy, cgqr esgur djuh iM+rh gSA rqels ughaa gksxkAÞ
2
 

mlds ckn nÌw ds lkFk csynkjh djus tkrk gSA tgk¡ ij feL=h lsBqvksa ls 

g¡ldj ckrsa T;knk djrk gS dke ij /;ku ughaa nsrkA lsBqvk dgrh gS & bl xksjs dks 

ns[kasa fdruk xqLlk djrk gSA ufyu dg nsrk gS & eSa feL=h tSlk nhokuk ughaa gw¡A 

feL=h dks viuh iksth'ku detksj yxrh gS & csynkj rqe Bkdqjksa dh rjg ckr&ckr 

ij dkgs rerek tkrs gks\ Bkdqj dh vkSykn yxrs gksA iwNuk viuh egrkjh lsA
3
 bl 

ij og ogk¡ ls Hkh dke ls gkFk /kksus dks foo'k gksrk gSA og feL=h ls dgrk gS & eSa 

czkã.k gw¡A vekS/kk esa esjs [kkunku dh bTtr gSaA nÌw dgrs gSa & ß;s rks dgrs gSa nÌw 

esjh igpku fdlh dks u crk;k djksA yksx lgkuqHkwfr ls ns[krs gSa ;k fgdkjr ls & 

fd czkã.kksa ds brus cqjs fnu vk x, csynkjh djus yxs gSAÞ
4
 

T;ksRLuk feyu dh dgkuh & ßdqlek /keZjktÞ esa vkfFkZd ra= dh detksfj;k¡] 

L=h dk vekr`Ro] ngst dk vHkko vkfn dk fp=.k gSA vkfFkZd detksjh O;fDr dks 

dlwjokj ?kksf"kr dj nsrk gSA dqlek dk ;gh dlwj Fkk & og xjhc ?kj dh Fkh A og 

lEiUu ?kj ls ughaa vkbZ FkhA cgqr dqN ysdj ughaa vkbZ FkhA og yxHkx [kkyh gkFk 

vkbZ FkhA 'kknh ds N% lkr lky rd mlds dksbZ cPpk ughaa gqvk FkkA
5
 

tc mldh lkl us /keZjkt dks dgk & ßlqu rks /kekZ bldks ys tkdj NksM+ 

vk vius ?kjA blesa j[kk gh D;k gS] u ns[kus dh u lquus dh Åij ls QVh rd 

ughaaAÞ
6
 /kekZ us vEek dks tokc bl rjg ls fn;kA vius ?kj esa gh rks gS ;gk¡A vc 

                         

1  ogha] i`-61 

2  ogha] i`-63 

3  ogha] i`-65 

4  ogha] i`-65 

5  dqlek /keZjkt dgkuh & T;ksRLuk feyu l-Hkk-lk- vad 158] uoEcj&fnlEcj 2011] i`-

53&63 

6  ogha] i`-54 
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vkSj dkSu ls ?kj NksM+ vkÅ¡ bls \ C;kg dj yk;k Fkk fd ughaa bls \ dgha ls mBkdj 

rks yk;k ughaa Fkk fd fQj ogha NksM+ vkÅ¡A blds Qjos u Qjos esa dlwj blh dk gSA  

;g fdlus dg fn;k \ D;k tkus esjh otg ls u Qjh gksA
1
 tc ifr vkSjr 

dk lkFk ns rks leL;k,¡ T;knk ughaa lrkrhA ,d fnu /keZjkt us viuh vEek ls dg 

gh fn;kA vEekjh cgqr gks x;k vc vkSj ughaaA yks fy, tk jgk gw¡ dqlek dks 

viu ?kjA vc rks [kq'k \ pSu ls jgks vcÞ
2
 vkSj nksuksa yxHkx [kkyh gkFk 'kgj esa vk 

x,A /keZjkt dke djus yxk vkSj dqlek ik¡p ?kjksa esa [kkuk cukus dk dke djus 

yxhA 

;g dgkuh crkrh gS fd vkfFkZd raxh ls dke djds gh fuiVk tk ldrk gS 

& dke dksbZ Hkh gks &vksgks dqlekA vc blesa lkspuk D;k gS \ eSa fglkc fdrkc j[kus 

dk dke tkurk gw¡ blfy, fdlh n¶rj esa fglkc fdrkc dk dke djrk gw¡A rqe 

[kkuk idkuk tkurh gks rks [kkuk idkvksA [kkuk idkuk Hkh rks ,d dke gSA fdlh Hkh 

nwljs dke dh rjgA fQj dke rks dke gh gSA blesa D;k cqjkbZ gS \
3
 

dke djuk dksbZ cqjh ckr ughaa ekurkA pksjh pdkjh rks ughaa djrhA tc yksxksa 

dks irk pyrk gS fd iSls dekrh gks rks lc Qkyrw dh ckrsa djuk can gks tkrk 

gSA ?kjksa esa [kkuk idkus okyh dqlek mlds xk¡o dh ljiap Hkh FkhA mlus xk¡o ds 

fodkl ds fy, dbZ dk;Z djok,A 

dqlek & Lo;a ds fy, edku cuokus ls igys xk¡o ds fodkl ds fy, dke 

djokrh gS D;ksafd yksxksa us ml ij Hkjkslk djds oksV fn;k FkkA blfy, ;g dgkuh 

n'kkZrh gS fd vkfFkZd d"V ds ladVksa ls eqfDr ikus ds fy, dk;Z djuk pkfg,A 

ysf[kdk us la?k"kZ eqfDr dk mik; nks iSlk bZekunkjh ls dekuk gh leL;k dk lek/kku 

crk;k gSA  

 

2- lkekftd :f<+;ksa ls eqfDr ds fy, la?k"kZ 

L=h ds lkeus dbZ ladV gSA D;k L=h dks iRuh :i esa [kkus&ihus jgus dh 

txg ek= ls lUrq"V gks tkuk pkfg, \ ek¡x esa flanwj ds vykok dkSu lk lq[k pkfg, 

\ D;k L=h ckgj ds lq[k o Hkhrj ds lq[k esa vUrj djuk NksM+ gh ns \ 

                         

1  ogha] i`-54 

2  ogha] i`-55 

3  ogha] i`-60 
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ßfdruk eqf'dy gksrk gS fdlh ds nq[k dks vius nq[k tSlk le>ukAÞ vk'kk 

ikaMs; pcwrjs dk lp dgkuh
1
 esa ;g dFku O;Dr djrh gSA mfeZyk vius llqjky dks 

tkurh gS & dbZ o"kksZa rd lkl ds dgs & vudgs Hkkoksa dks i<+rh jgus ds dkj.k] 

ifr ls iksj&iksj ifjfpr gksus ds dkj.k & tgk¡ fojks/k dk ,d Hkh 'kCn ughaa lgk 

tkrk ds O;ogkj ds dkj.kA 

mfeZyk nwljk fookg djus dh lkekftd :f<+ ls =Lr u gks blhfy, mlds 

ân; esa ykok QwVkA llqj ls viuh dfe;ksa dks tkuuk pkgk] lkl ds vkxs 

fxM+fxM+kbZA j?kqohj flag dks lkspus ds fy, mlds i{k esa ughaa dj ikbZA D;k deh gS 

esjs eSa dk Hkh mÙkj ughaa <w¡< ikbZA fuLlgk; voLFkk esa mfeZyk&dh iFkjkbZ vk¡[ksa D;ksa 

gS \ D;ksa jksuk NksM+ fn;k \ D;ksa dj nh xbZ ?kj ls csn[ky \ lekt esa iq#"k dk 

vf/kdkj okyk lksp&L=h dks dqN ughaa le>uk] iSj dh twrh le>uk&,d :f<+ gSA 

ifrr dgdj&Bqdjkuk] lrh&dgdj efgek eafMr djuk Hkh :f<+xr laLdkj gSA 

larku u gksuk Hkh L=h ij vkjksi e<+us dks&lkekftd :f<+ gSA lkl&llqj ds 

lkeus ?kw¡?kV fudky dj jguk] u cksyuk Hkh lkekftd :f<+xr fjokt gS lkeus 

cksyuk cntckuh ekuuk Hkh blls vyx ughaa gSA 

bu :f<+;ksa ds fo:) rudj [kM+h gksrh gS mfeZyk & 

 yM+fd;ksa dh i<+kbZ&fy[kkbZ dh rjQ /;ku ughaa nsus] 

 ?kj dh cgqvksa dks nckdj j[kus] lkl }kjk xkfy;ka lqukus] 

 ifr dk fetkt xeZ jgus] larku u gksus ij nwljk fookg djus] >wBk pkfjf=d 

ykaNu yxkdj izrkfM+r djus ds fo:)A  

mfeZyk dks tc nq'pfj=k dgdj ?kj ls fudkyk tkrk gS rks mldk vkØks'k 

c<+ tkrk gS vkSj og & Mj] Hk; yTtk ladksp ls Hkjh gksdj Hkh viuh vkarfjd pqHku 

vkSj dld ds dkj.k vyx lkfcr gksrh gSA vU;k; ds fojks/k esa [kM+h gksrh gSA og 

dgrh gS & vxj naM nsuk gS rks vius csVs dks nks] tks eq>s vlgk; NksM+dj Hkkx 

vk;kA mldk lkspuk xyr fudyk fd & ßmldk ifr j?kqohj flag iNrkdj fdlh 

fnu vk,xk rFkk viuh xyrh Lohdkj djsxkAÞ og LoIu] bPNk,sa] mEehnsa] lcls 

c<+dj viuk LokfHkeku ekurh gS] mls ixyh le>k tkrk gSA mldh Hkk"kk nks 

                         

1  l-Hkk-lk- vad 138] tqykbZ&vxLr 2008] i`-55 
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Vwd&rh[kh gksrh tkrh gS tSls & ßifr }kjk NksM+h xbZ vkSjr] bruh Hkh detksj ughaa 

gksrh fd gj dksbZ gennhZ fn[kkdj Hkqukuk pkgsAÞ 

tc mldk ifr & ml ij xanh tcku esa cksyrk gS fd & [kkyh ckYVh 

fy, ;kj ds bartkj esa cSBh gks] iwN jgh gks dSlh pksjh \ rks og bZaV dk tokc iRFkj 

tSlk gh nsrh gS ß[kcjnkj tcku laHkkydj ckr djks] eSa fdlh dk Hkh bartkj d:a] 

rqels eryc \Þ ;gk¡ ij og Mjiksd Hkh: ughaa fuMj o eq¡grksM+ tokc nsus okyh 

lkglh L=h gSA og QqQdkj dj dgrh gS & ßpqIi] eSa dgrh gw¡ fcYdqy pqIi] cnukeh 

dh fQØ rqEgsa gks xbZ\ rqEgsa\ fxÌksa ds chp eq>s NksM+ vk, Fks rc ughaa gqbZ rqEgkjh 

cnukeh\ lkyksa ls nwljksa ds ?kjksa dh pkdjh dj jgh gw¡] rc ughaa gksrh rqEgkjh cnukeh 

\ rqe dkSu gksrs gks eq>s jksdus okys \ nwljh 'kknh dj pqds gks] fdl fj'rs ls 

vf/kdkj tek jgs gks \ eSa D;k djrh gw¡ D;k ughaa djrh gw¡] bldk fglkc rqe j[kksxs 

\ rqe \ eq>esa D;k lkspus] le>us dh 'kfDr ughaa gS \ 

ysfdu lekt dk ?ksjk cgqr dBksj gS og yM+rh rks gS ij dBksj ?ksjs dks rksM+ 

ughaa ikrh gSA nks ckYVh ikuh Hkj nsus dh ltk j?kqchj fcgkjh dks cgqr cqjk ekjdj 

nsrk gSA mls lgh ikxy dgdj ihiy ds ikl pcwrjk cuokdj >wBh 'kku dk Madk 

ihVk tkrk gSA [kkunku dk ncnck dk;e j[kk tkrk gSA mfeZyk dk pfj= & 

lkekftd :f<+;ksa ls VDdj ysdj mUgsa rksM+us dh dksf'k'k okyk L=h ik= pfj= gSA 

tks ;g Hkh fl) djrk gS fd & vlQyrk gh lQyrk dh dqath gSA 

d`".k dqekj vk'kw dh ,d dgkuh ßcsfV;k¡Þ 'kh"kZd ls
1
 ßcsfV;k¡ firk dks detksj 

ughaa cukrh] vfirq os rks 'kfDr dk og vtL= L=ksr gS tks iwjs ifjokj dks xfjek ls 

Hkj nsrk gSA
2
 ;gk¡ ij dqlqe dk dFku js[kkafdr ;ksX; gS & ßthou esa vki dHkh ughaa 

gkjsA vxj bl ckj gkj x, rks vki] eSa vkSj eEeh D;k thrs th ej ughaa tk,¡xs \ tks 

lq"kek ds lkFk gqvk] og esjs lkFk gksrk rks Hkh D;k vki c;ku nsus ls igys bruk 

fopfyr gksrs \Þ
3
 ;gk¡ csVh lkekftd :f<+ ls VDdj ysus dh izsj.kk nsrh gSA 

egk'osrk nsoh dh dgkuh & ßd`".k}kn'khÞ dh of.kd o/kw ek/koh dk ifr 

lk;u lwnwj iwohZ {ks=ksa esa O;kikj ds fy, tkrk gSA og lk;u ds vkxeu dh izkFkZuk ds 

fy, xaxk rV ij Qwy rqylhny nhi vfiZr dj izkFkZuk djrh gSA jktk dk lkyk 

dqekj nÙk ?kkr yxkdj L=hRo dks gj.k djus dh dqps"Vk djrk gSA jktlHkk esa 

                         

1  d`".k dqekj vk'kw & csfV;k¡ l-Hkk-lk- vad 133] flrEcj&vDVwcj 2007] i`-133&136 

2  ogha] i`-136 

3  ogha] i`-136 
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ek/koh U;k; ekaxrh gS & thr tulÙkk dh gksrh gSA lHkklnx.k & vki lHkh 

es:naMghu ikS#"kghu gSA  ek/koh us vki lHkh dks fujkoj.k dj fn;k gSA vkt bl 

ns'k dk 'kkld o mldh Lrqfr xkus okys uiqald gks x, gSaA bl jkT; dk /oal gksxk 

\ oa'k ds HkkX; dk lw;Z vLr gksus okyk gS\
1
 dsoy fdoanrh esa Hkh ,d Lora= psrk 

L=h dk izpfyr O;oLFkkvksa ds izfr izfrjks/k O;Dr gksrk gSA
2
 

eatqyk jk.kk viuh dgkuh & ßt;?kks"kÞ esa csVh ds tUe ds 

ijEijkxr :f<+oknh laLdkjksa dks rksM+rh gqbZ dgrh gS & vjh ckoyh! vkSjr rks ?kj dk 

vk¡xu gksrh gSA csfV;k¡ oSfnd _pk,a gSA ek¡ us rks gesa dHkh HkkbZ le>k gh ughaaAÞ
3
 

ek¡ ,d L=h gksrh gS vkSj og csVh & L=h :i dh ihM+k dks tkudj vk/kqfud 

fopkjksa ls tksM+dj le>krh gS & ßejtkfu;ksa i<+ yksA eSa fnu Hkj rqEgkjs fy, gh rks 

[kVrh jgrh gw¡A  vxj ughaa i<+ksxh rks rqEgkjk cki rqEgsa C;kg nsxkA fQj [kVuk esjh 

rjg pwYgs&pkSds esaAÞ
4
 ges'kk csfV;ksa esa viuh ijNkbZ ns[kus okyh ek¡ dks csVk ßlQsn 

gkFkhÞ yxrk gSA mUgsa rks gj dher ij ikyuk gh gSaA  

iqjkus tekus esa L=h dks & fnu Hkj ?kj vkSj ?kj dk dke] cPps cukus dh e'khu ekuk 

tkrk FkkA cl i<+uk gh bl lkekftd :f<+xr lksp ls eqfDr gSA dbZ ckj firk&ifr 

cus O;fDr dks ;g vglkl gh ughaa gksrk fd & vkSjr dks jksVh vkSj diM+s ds vykok 

Hkh dqN pkfg,A mUgsa rks oa'k pykuk Fkk ij vanj ds [kkyhiu dks ek¡ dh vk¡[kksa esa 

ns[kk tk ldrk FkkAÞ
5
 lkekftd :f<+;k¡ 'kkjhfjd varjaxrk dks LFkku nsrh gS vkSj 

ekufld varjaxrk dks fcljkus Hkwy tkus dh ulhgr ysfdu D;k okLro esa ,slk gks 

ikrk gS \ dk mÙkj eatqyk jk.kk ughaa ds :i esa nsrh gqbZ fy[krh gS & 

 jk[k esa nch fpuxkjh dHkh rks viuh ped NksM+ gh nsrh gSA 

 mez ds pkyhlosa ik;nku ij uhykHk dk ek¡ ds thou esa nksckjk izos'k gqvkA 

 vc rd og pkj cPpksa dh ek¡ cu pqdh FkhA 

 mls vius xk¡o dh ixMaMh cgqr ;kn vkrh FkhA 

 vpkud mls ,d lkFkh fey x;kA 

 ftldh mls t:jr Hkh FkhA 

                         

1  l-Hkk-lk- 98 ebZ&twu] 1991] i`-196&197 

2  ogha] i`-197 

3  eatqyk jk.kk & t;?kks"k l-Hkk-lk- vad 187] flrEcj&vDVwcj 2016] i`-108&111 

4  ogha] i`-108 

5  ogha] i-̀109 
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 nksuksa esa cl ekufld varjaxrk FkhAÞ
1
 

uhykHk ds vkrs gh & 

 ek¡ dh cspSuh c<+ tkrh FkhA 

 og pk; p<+k nsrh Fkh 

 csfV;ksa dks iqdkj dj tkvks cSBd esa pk; ns vkvks 

 iYyw esa ca/kh jstxkjh ls cxy dh [kksyh ls fcLdqV dk iSdsV e¡xok dj j[k 

ysrh FkhA 

 vius fgLls dk gyok <d dj j[k nsrh FkhA 

vuqiek ¼ek¡½ ds ifr us & 

 vafre le; esa xaxktyh dk /keZ fuHkk;kA 

 uke xks= tkfr lc nh flQZ I;kj gh rks ughaa fn;kA 

 pkj&pkj cPpksa dh tuuh gksus dk xkSjo D;k de gS \
2
 

bl dgkuh esa reke lkekftd :f<+;k¡ VwV tkrh gS & ,d csVk viuh ek¡ ds 

izseh uhykHk ls feydj ,d ubZ LohdkjksfDr nsrk gS & 

ufyu lh/kk eankfduh rV igq¡pkA mlus ihNs ls tdM+dj uhykHk dks 

>d>ksjkA nksuksa ,d nwljs ls fyiVdj jksus yxsA ,d us viuh ek¡ [kksbZ Fkh rks nwljs 

us viuh ftanxhA ,d csVs us izse dks LohdkjksfDr nhA ufyu us mlds iSj idM+ fy, 

vkSj dgk & ßeSa vkidks dksbZ lEcks/ku rks ughaa ns ldrk ij vki esjs fy, esjh ek¡ 

ftrus gh I;kjs gSA vkf[kj vki esjh ek¡ dh ftUnxh FksAÞ nksuksa us viuh viuh 

Hkkoukvksa dks 'kCn fn, vkSj mlh txg vatfy ck¡/kdj [kM+s jgsA ufyu us mlds psgjs 

ij fot; dh vkHkk ns[kh vkSj dgk & ßeSa rqEgsa bl rjg VwVus ughaa nwaxkA rqEgsa ftank 

j[kuk vc esjs thou dk mÌs'; gSA eq>s Hkh rks viuh ek¡ dks lPph J)katfy nsuh 

gSAÞ izseh bl rjg ughaa VwVrs] vc rqEgsa esjs fy, thuk gSA  

uhykHk ,d okD; Hkh 'kk;n dg ughaa ik;k tks dguk pkgrk Fkk & ßvuqiek 

ns[kks! rqEgkjs csVs us gekjs I;kj dks ftank j[kk gSA ;gh ge nksuksa dk t; ?kks"k gSAÞ
3
 

bl izdkj eatqyk jk.kk & I;kj ds t; ?kks"k dks ftank j[kdj lkekftd :f<+;ksa ls 

eqfDr dk ekxZ n'kkZrh gSA T;ksRLuk feyu dh dgkuh & dqlek /keZjkt esa 

                         

1  ogha] i`-109 

2  ogha] i`-110 

3  ogha] i`-111 



 231 

lkekftd :f<+ L=h dk vekr`Ro ij nks"k L=h ds ekFks gh e<+us ij pksV gSA mldk 

ifr & /keZjkt dgrk gS & ßblds Qjos & u Qjos esa dlwj blh dk gS] ;g fdlus 

dg fn;k \ D;k tkus esjh otg ls u Qjh gks \Þ
1
 

lq"kek equhUnz dh dgkuh & ßdHkh [kqn is] dHkh gkykr is jksuk vk;kÞ
2
 esa fyo 

bu fjys'kuf'ki dk fopkj NksVs 'kgjksa esa ughaa vk;k cnukeh gks tkrh gSA
3
 ;g fookg 

fojks/kh fopkj gS & 'kknh djds u ifr LorU= jg ldrk gS u iRuhA
4
 lgthou ,d 

lEcU/k gS fj'rk ughaaA yksx vktkn jgus ds [;ky ls bl i)fr esa jguk 'kq: djrs 

gSA
5
  

euLoh dgrh & 

 ;kj eSa rqels 'kknh djuk pkgrh gw¡A 

 etkd vPNk dj ysrh gksA 

 lhfj;l gw¡A 

fdruh ,utsZfVd yxrh gksA 'kknh ds ckn lwjr yVd tk,xhA lkekftd 

gSfl;r dk rqe rks viuh vktknh ughaa [kksuk pkgrh FkhA 'kknh ds ckn Hkh vktknh jg 

ldrh gSA bruk vPNk gekjk lEcU/k py jgk gSA 'kknh tSlh ckr dk vFkZ dk vuFkZ 

er djks euLohA
6
 ,sls fopkj lkekftd :f<+;ksa dks rksM+us okyksa ds eu esa vkrs gaS 

D;ksafd & 

ifr&iRuh foijhr LoHkko ds gksrs gSaA u gks ij ,d LoHkko ds ughaa gksrsA ,d 

nwljs ds LoHkko esa fojks/kh ckrs <w¡<rs gSaA ,d fnu os lpeqp fojks/kh LoHkko okys gks 

tkrs gSaA mUgsa ,d & nwljs dh ckr dkVus dh yr iM+ tkrh gSA
7
 lkekftd fj'rs 

fuHkkuk vklku ughaa gksrsA eSa ljdkjh ukSdjh esa gw¡A nks 'kknh ughaa dj ldrkA ukE;k 

dks rykd ns nksA
8
 lkekftd fj'rksa esa ifr&iRuh fo'okl dk fj'rk gS & ,d ckjxh 

yxk ifjokj esa jguk vuqdwy gSA og flQZ ifjokj ds fj'rksa dh dM+h ughaa lkekftd 

ikfjokfjd lanHkksZa dh etcwr dM+h gSA  

                         

1  T;ksRLuk feyu & dqlek /keZjkt & l-Hkk-lk- vad 158] i`-54 

2  lq"kek equhUnz & dHkh [kqn is] dHkh gkykr is jksuk vk;k] l-Hkk-lk-] vad 197] ebZ&twu 

2018] i`-48&62 

3  ogha] i`-49 

4  ogha] i`-50 

5  ogha] i-̀53&54 

6  ogha] i`-54 

7  ogha] i`-54 

8  ogha] i`-54&55 
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ysf[kdk Li"V djrh gS fd fyo bu fjys'ku cukus ls igys lkspuk pkfg, fd 

cnukeh gksrh gSA 'kknh dk cU/ku ifo=rk o vyx gksrk gSA
1
 ,d fLFkfr ij ifjokj 

dh vko';drk dk vglkl gksus yxrk gSA rqe D;k gks euLoh \ ukE;k ls eq>s NhukA 

vc mldk gd Nhuuk pkgrh gksA ml cspkjh dks esjh iRuh rks jgus nksA
2
 

euLoh dks yxrk gS enksZa dh fQrjr gksrh gS] [kqn ij vkjksi ughaa yxus nsrsA 

dg nsrs eSa e;kZnk iq#"kksÙke gw¡] eSa nwj ls iz.kke dj ysrhA
3
 ;g dgkuh crkrh gS fd 

izR;sd dks lksp le> dj dk;Z djuk pkfg,A lkekftd :f<+;ksa dks rksM+uk u rks 

bruk vklku gS u ljy my>us c<+rh gS fcuk fcpkjs dk;Z djus ij ghurk vkrh gS 

iNrkok gksrk gSA eqdnesckth iqfyl dk;Zokgh lkjh fLFkfr foosdghu] nqfo/kkxzLr u 

phjo u jksuk] csoQk vkokt vkSj vkalw csbZekuA lkekftd :f<+;ksa ls la?k"kZ esa 

foosdghurk d"Vizn gksrh gS Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa esa lgthou mi;qDr ughaa gSA 

ysf[kdk dk ;g fu.kkZ;d cks/k gh T;knk lgh gSA  

 

3- lkaLd`frd {ks= esa eqfDr ds fy, la?k"kZ 

'kknh&C;kg fudkg lc oSokfgd laLFkkvksa ls tqM+s gSaA eqfLye ifjokjksa esa 

fudkg ,d /kkfeZd ,oa lkaLd`frd laLdkj ekuk tkrk gSA L=h & viuh larku dks 

mldk okftcgd fnyokus ds fy, fdlh Hkh gn rd la?k"kZ dj ldrh gSA vkerkSj 

ij fo"ke tkfr;ksa ij vkjksi&izR;kjksi yxkuk pyrk jgrk gS ysfdu & e`nqyk 

JhokLro dh dgkuh & ßdk'k \ iaMksjh u gksrhÞ
4
 esa ,slk ughaa gSA L=h L=h dh i{k/kj 

gS vFkok nq'eu \ eqlyeku L=h dh eqlyeku lgk;rk djrk gS vFkok Bxh \ tqYe 

ds fy, fgUnqLrku& ikfdLrku gksuk vf/kd egRo j[krk gS ;k bUlku ds deZ \ bu 

lcdk [kqyklk blesa gqvk gSA 

dgkuh esa tfLVl 'kkjnk] lyek] iaMksjh vkfn L=h ik= gSA 

tfLVl 'kkjnk dgrh gS & ßlpeqp lyek! rqe eq>ls T;knk cgknqj fudyhA 

tks eSa u dj ikbZ] rqeus dj fn[kk;kAÞ lyek us dgk Fkk & ßeSa viuh cPph dks 

mldk gd fnyokus ds fy, dqN Hkh dj ldrh gw¡ tt lkfgck dqN HkhAÞ mldk 

uke Fkk lyek csxeA ikfdLrku dh lyekA og iaMksjh nfj;k esa ikj djrh rSjrh 

                         

1  ogha] i`-56 

2  ogha] i`-56 

3  ogha] i`-56 

4  l-Hkk-lk- vad 183] tuojh&Qjojh 2016] i`-86&97 
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fgUnqLrku dh lhek esa vk tkrh gS \ idM+h tkrh gSA tsy esa can gksrh gSA ml ij 

Hkkjrh; lhek esa vukf/kdr̀ :i ls izos'k djus ds vkjksi esa eqdnek pyrk gSA mls 

ikfdLrkuh tklwl ekudj ;kruk,a nh tkrh gSA 

ikfdLrku ds dCts okys & d'ehj ds vYcksokyk xk¡o dh lyek & dk 

fudkg & vEcanokyk xk¡o ds eqgEen ;quwl ls gqvk FkkA rhu eghus ckn lkl&ifr ds 

flre lgrh] fo{kIrkoLFkk dh gkyr esa iaMksjh dh rjg c<+ xbZA og Mwcdj ejus ds 

ctk; rSjrh Hkkjr dh lhek esa izos'k dj xbZA Hkkjrh; lSfudksa }kjk fxj¶rkj dj yh 

xbZA tfLVl 'kkjnk dks & lyek dk okD; & ßekjks dqÙks] ekjks] eq>s vkSj ekjksA vkSjr 

tkr dks rqEgkjs eqYd esa ekjk gh tkrk gS rks ekjks eq>sAÞ
1
 tfLVl 'kkjnk lyek dh 

ph[kksa dks eglwl djrh gSA ,d vU; L=h ik= iaMksjh & lkr o"khZ; eqfLye yM+dh] 

eklwe] lw[kk psgjk] cM+h&cM+h vk¡[ksa] vk¡[kksa ds uhps dkys xgjs xM~<sA flj ij dl 

jdj ck¡/kh nks pksfV;k¡] ml ij c¡/ks yky fjcu ds nks cM+s cM+s QwyA 

fefyVªh vLirky esa laokn & D;k uke gS rsjk \ lyek csxe] ;gk¡ fdlus 

Hkstk gS rq>s \ fdlh us ughaaA rqe yksx D;k iwN jgs gksA eq>s dqN irk ughaaA pqi dj 

lkyhA eq>s irk gS rw ikfdLrkuh tklwl gSA cksy fdlus Hkstk gS rq>s \ ;gk¡ tklwlh 

djus ds fy, \ rqEgkjs ns'k ds dBeqYys gekjh vkSjrksa dks phj&phj dj j[k nsrs gS aA 

rw Bhd gks tk \ fQj ns[k] ge dSls rq>ls lp mxyokrs gSaA
2
 vkSjr lyek viuh 

ihM+k dk c;ku djrh&djrh csgks'k gks tkrh gS& ekjks dqÙkks ekjks] vjs lqvjksa ekjuk gh 

Fkk rks cpk;k D;ksa \ dg rks fn;k ughaa gw¡ eSa ikfdLrku tklwl \ [kqnk ds fy, bruk 

dgj u cjikvksA eq>s esjs oru okfil Hkst nksA eSa rqEgkjh feUursa djrh gw¡A jksrs jksrs 

og ifr lkl }kjk <gk, x, tqYeksa flre dh dgkuh & xeZ lyk[kksa ds dkys nkx 

fn[kkrh & csgks'k gks tkrh gSA tfLVl 'kkjnk ds lkeus mldh fLFkfr;k¡ ?kwe tkrh gS 

& Hkkjr dh lhek esa voS/k :i ls izos'k djus dk tqeZA U;kf;d fgjklr & tsy dh 

lyk[ksaA iUnzg eghus dh ltk 500 :i, tqekZuk] u Hkjus ij vfrfjDr rhu eghuksa 

dh vkSj ltkA mlus tsy Hkqxrh ltk dkVhA 

tfLVl 'kkjnk & L=h ik= 

lqcg dgk¡ gqbZ mlds thou esa \ 

va/kdkj mlds vius thou dk i;kZ; cudj jg x;kA 
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D;k og lyek lk nq%[k ughaa >sy pqdh gS \ 

ipiu dh mez esa lÙkj fn[krh gSA
1
 

lyek us dgk Fkk & ßenZ lc ,d tSls gksrs gSa tt lkfgck] enZ pkgs 

ikfdLrku dk gks ;k fgUnqLrku dk] vkSjr Hkh ,d tSlh gksrh gSA pkgs esjs tSlh 

vkBoha Qsy ;k vkids tSlh cM+h&cM+h fMfxz;ksa okyhAÞ
2
 tfLVl 'kkjnk ds thou esa 

vk;k Fkk ikfdLrkuh i;ZVd&vtgj & 

Nk=kokl ds ckgj ns[kuk] gksVy esa pan eqykdkrsa] vaxwBh cnyuk] lc dqN ns 

cSBuk] cht dk vadqfjr gksukA ikfdLrku ykSV tkukA iSjksa rys tehu f[kldukA 

nwljh rjQ & tsy okMZu 'kjhQwÌhu iqaN ds lwuju dksV dk flikgh Fkk og & 

flikfg;ksa dh tekr ij dyad FkkA 

 fdrus [kr Hksts rwus dksbZ ysus vk;k rq>s \ vxj rw ogk¡ fdlh Hkh rjg igq¡p 

Hkh xbZ rks rsjk [kle rq>s j[ksxk D;k \ og lyek }kjk vius ifr dks iksLV 

djus ds fy, fn, x, [kr viuh tsc esa j[k ysrk FkkA og jkr esa vk /kedk 

lyek dh dksBjh esaA ßvxj rwus tjk lk Hkh eq¡g [kksyk rksAÞ mlus lyek ij 

cnpyuh dk vkjksi yxk;kA vEeh ds 'kCn & ßxqukg teha ughaa djrh balku 

djrs gSA cqjk balku rks fdlh Hkh teha ij gks ldrk gSAÞ ;kn vk x,A
3
 

lyek & jksuk pkgrh Fkh ij efgyk dkaLVscy dh vkokt & ß[kcjnkj 

fpYykbZ rks [kky m/ksM+ nwaxhAÞ pqidjk nsrh FkhA ;g dgkuh U;k; ds laLdkj ds fy, 

la?k"kZ dh dgkuh gSA lyek dh csVh iaMksjhA lyek 'kjhQwÌhu dh gR;k dj nsrh gS 

og u flQZ /kks[ksckt gS vfirq cykRdkjh Hkh gSA lyek }kjk mldh gR;k eqfDr dk 

la?k"kZ gSA tfLVl 'kkjnk lksprh gS dk'k & lyek dks mldh ljgn rd okfil 

fHktok ikuk bldk lek/kku gksrkA dk'k iaMksjh Hkh lyek ds lkFk tk ikrhA  

tfLVl 'kkjnk lyek dks xksn esa ys ysrh gSA xksn ysuk ek¡ dk laLdkj gSA 

mls iaMksjh ikfdLrkuh ughaa fgUnqLrkuh yxrh gSA
4
 e`nqyk JhokLro dh ;g dgkuh & 

U;k; o ekr̀Ro ds laLdkjksa dh L=h ds izse dh laLdkjksa dh dgkuh gSA feÍh dh xa/k 

ds laLdkjksa dh dgkuh gS tks la?k"kZ ls eqfDr dh jkg ryk'krh gSA jkth lsB dh 
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dgkuh & ßfdls dgrs gS fons'kÞ laLdkjksa ds lkFk viuh o ijkbZ /kjrh ds vuqHkoksa o 

la?k"kZ dh dgkuh gSA vius ns'k esa jksVh cukdj f[kykuk ,d laLdkj gS & 

esgur D;k gS jksVh idkus esa \ 

;g ckrsa D;k dHkh lquh gksxh ns'k esa \ 

nl O;fDr Hkh vk tqVsa rks jksVh idrh gSA  

vkSj fons'k esa & jksVh csyus dh esgur cpkus dks pkoy iqyko curk gSA 

esgur csnke ughaa fcdrh ;gk¡A
1
 tc ek¡ vius csVs ls dgrh gS & ß'kknh rks vius eu 

ls dh Fkh u rqe nksuksa us \Þ bl jfo dk nks Vwd mÙkj rqe bl ipM+s ls ijs ughaa jg 

ldrh \ ;g Hkh laLdkjksa dk la?k"kZ gSA jfo dh ek¡ & vius laLdkjo'k lksprh gS csVs 

dh cgw ds ckjs esa & 

,d mRlo dh rjg lkSaisxh & iwjs foltZu Hkko ls mlds gkFkksa ls esosokyh 

[khj cuok,xhA mldh >ksyh esa Mky nsxh viuk lkjk lq[kA lkSai nsxh viuk oa'k nj 

oa'k lafpr lfrRoA
2
 

ysfdu ;g lp ughaa lp gS & 

 dSFkfjuA vesfjdh Lisfu'k nEifr dh larku  

 firk uhykEcj iRuh 'kdqu dk csVk jfo mldh cgw 

 Lora=rk lsukuh gfjoYyHk eYgks=k o 'kkark nsoh dh irksgwA cukjl uxjh esa 

dkB ds uDdk'kh nkj njoktksa okyh /oLr [kM+h gosyh ds Lokeh nsodh uUnu 

ds ijiksrs dh vkReh;kA 

uhykEcj & laLdkjksa ds dkj.k dSFkh dks dkyh ydhj [khapus okyh dgrs gSa] 

tkurh gks tSls vkbZ Fkh oSlh pyh Hkh tk,xhA ,d dkyh ydhj edku ij 

[khap tk,xhA iqjkus oDr esa pksjksa dks ftl edku esa pksjh djuh gksrh Fkh] ml 

ij dkyh ydhj [khap tk;k djrs FksA
3
 firk vius laLdkj o'k foo'k gS ;g 

dgus dks & eSa ,d dkuh dkSM+h Hkh ughaa nsus okyk lkys dks] nQu dj 

nw¡xk ;k vk¡xu esa j[k dj vkx yxk nwaxk lkjh nkSyrA 
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'kdqu ek¡ Fkh jfo dh & og jfo ds ikl pyh vkbZ & ifr dh bPNk dh 

vogsyuk djdsA lUukVs ls Hkjh pdkpkSa/k ds chp lkjs oSHko ds chp nfjnz eu dks 

ns[kus ijr nj ijr mnklh] jfo dk eqLdkjk;k psgjk ns[krh gSA  

ns'k&fons'k nks izdkjksa ds laLdkjksa dh lhek gS & nsg dh mBku ls D;k gksrk 

gS \ nsg ds c<+us ls D;k eu cny tkrs gSa \ cny ldrs gSas\ cQZ dh fpfUn;ksa dh 

rjg 'kCn eu gh eu >jrs gSa lhek,a [khap nsrs gSaA
1
 fons'k esa fj'rs & [kks[kys yxrs gSa 

& nhokjsa fgyk nsrs gSa eu rd ughaa igq¡prs] nhokjsa feyrh gS psgjs ughaa fn[krsA dkB 

ds Q'kZ ij iSjksa dh vkgV feyrh gS ij dksbZ rLohj ughaa curhA
2
 fons'kh /kjrh ij 

ughaa gS viusiu ds laLdkjA dsoy ijk;siu dk vglkl gSaA ;g Hkw[kaM Hkh ijk;k 

viuk ns'k gh ughaa ;gk¡ rks dSlh jk"Vªh;rk\ dSlh ukxfjdrk \ dqN Hkh gksrk jgs 

vklikl & Hkhrj dgha iÙkk ughaa fgyrkA dkssbZ ftEesnkjh ughaa dksbZ tokcnsgh ughaa rks 

d:.kk Hkh ughaaA n;k ek;k Hkh ughaA euq";rk Hkh ughaA dBksjrk cph jgrh gS cVksjus 

dhA ckgj ls iy iy rkdroj gksrk vkneh Hkhrj ls Nyuh gksrk gSA
3
 

jkth lsB bl Nykos ds laLdkjksa ls oSpkfjd la?k"kZ n'kkZrh eqfDr dh vkdka{kk 

dk jpko djrh gS & 

 bu ?kjksa esa dkSuls yksx dSls jgrs gksaxsa \ 

 budh D;k fnup;kZ gksrh gksxh \ 

dSlh jlksbZ;k¡] dSls 'k;ud{k] dSls vkoklh gksaxs \ 

 bu ?kjksa esa clh nkfn;ksa dks D;k yM+ds dh iwtk [khapdj eafnj esa ys tkrh 

gksxh \ 

 D;k bu ?kjksa esa firk vius iq= dh [kq'kh ds fy, brus ykykf;r jgrs gksaxs \ 

 bu ?kjksa dh /kM+du dkSu&dkSu ls dsUnzksa esa clh gS \
4
 ;gh lc lksp & og 

tku ikbZ & dkSulk gksrk gS viuk ns'k
5
 esa O;Dr gksrk gS tks fons'kh laLdkjksa 

ls foeq[k gksdj ns'k dh rjQ mUeqDr djrk gS eqfDr dh dkeuk ds lkFkA 

firk&iq= dk eeRo Lusg ds laLdkj e/kq dkadfj;k dh dgkuh & lquks oRl 

lquks esa feyrs gSa & firk iq= ls dgrk gSa & ßFkksM+h nsj vkjke dj ys csVk] ckn esa /kwi 
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gydh iM+ tk,xh rc Bhd dj ysuk xkM+h dksAÞ ysfdu iq= ughaa lqurk pqi jfg, u 

eq>s viuk dke djus nhft,A firk & X;kjg eghus ds NksVs cPps dks mBk dj /kwi esa 

fyVkrk gS rks le> esa vkrk gS & firk dk dFku & ßrqe ,d lsfdaM ds fy, Hkh 

vius csVs dks bl fpyfpykrh /kwi esa ughaa ns[k ldrs vkSj fiNys ?kaVsHkj ls ns[k jgk 

gw¡AÞ
1
 fons'kh laLdkj vyx gS & 75 lky dk cw<+k Hkh viuh xkM+h vki pykrk gSA 

LVs;fjax ij gkFk dk¡irs gS] fgEer ughaa dk¡irhA 80 lky dh cw<+h Hkh vius fy, 

[kjhnnkjh djrh gSA viuk [kkuk vki idkrh gSA 18 lky dk cPpk vkRefuHkZj gks 

tkrk gS
2
 ysfdu gekjs ;gh xhr yksjh nqvkvksa ds laLdkj gSA  

fons'kh laLdkj & vyx 'kSyh n'kkZrs gSa & rqe D;ksa esgur djrh gks vEek 

vk;k dj nsxhA  vEek mls NksM+ks ge gS uA rqEgsa yxrk gS [kk¡lh ls rqEgkjs cPps dks 

bUQsD'ku gks tk,xkA cPps dks ugykus dk dk;Z izf'kf{kr vk;k djsxhA ogk¡ pkjksa rjQ 

vdsykiu gS [kkeksf'k;k¡ gSA vc & cPps dks xksn esa mBkuk & gkFkksa esa dhVk.kq gksus dk 

[krjk o cPps ds ukd dks iksaNus esa Vhlw isij dk iz;ksx gksus yxk gSA igys bruk 

iznw"k.k dgk¡ Fkk \ 'kk;n igys Mj ughaa Fkk] cM+ksa ds izfr vfo'okl Hkh ughaa Fkk & vc 

gSA e/kq dkadfj;k dh bl dgkuh esa iqjkus laLdkjksa esa vfo'okl o vk/kqfudrk dk 

izHkko & la?k"kZ dh fLFkfr curh gSA 

bl izdkj bu efgyk dgkuhdkjksa dh dgkfu;ksa esa iqjkus laLdkjksa ds izfr 

vukLFkk cks/k Hkh >ydrk gSA vk/kqfudrk dk izHkko & ifjokj ds cM+s cqtqxksZa esa 

vfo'okl dks vfHkO;fDr djrk gSA fookg tSls laLdkj csekuh gks x,A fyo 

bufjys'kUl gkoh gksus yxkA 

lc Hkkx jgs gSa eqfDr dh rjQ & tgk¡ vdsykiu gSA vglkl esa dgha 

vkReh;rk ughaa gS] laLdkjksa dk la?k"kZ gS] L=h LorU=rk o eqfDr dh jkg <wa<us yxh gSA 

ckyd ds dkty yxkuk Hkh dkcZu MkbZvkWDlkbM dk bUQsD'ku gksus dks O;Dr djrk 

gSA cPpk ek¡ ds LFkku ij vk;k dks lkSaik tkrk gS] D;ksafd og izf'kf{kr gSA ek¡ o nknh 

dks izf'k{k.k ds vHkko ds dkj.k cPps ls nwj j[kuk vkt dh L=h dh vo/kkj.kk cu 

pqdh gSA  
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4- 'kSf{kd {ks= esa inkZi.k ,oa v/kqukru oSpkfjd la?k"kZ 

vkt dk nkSj f'k{kk dk ;qx gSA 'kSf{kd {ks= esa cgqr vf/kd mUufr ,oa izxfr 

djus ds dkj.k ubZ ih<+h fons'kksa esa ukSdjh djus yxh gSA vk/kqfudrk ds izHkko ds 

dkj.k vc bu uo;qodksa dks ekrk&firk iqjkus fopkjksa okys yxrs gSaA muds izfr 

vfo'okl Hkko c<+k gSA os ekrk&firk nknk&nknh dks bl ;ksX; Hkh ughaa ekurs fd og 

cPpksa dh ns[kHkky Hkh dj ldsA e/kq dkadfj;k dh dgkuh & ^lquks oRl lquks^ esa csVh 

viuh ek¡ dks Hkh mlds cPps ls nwj j[kuk ilan djrh gS rFkk dbZ rjg dh 

lko/kkfu;k¡ cjrus dks dgrh gSA  

iq= dk dFku ns[ksa & ßvEek /khjs cksyksÞ mls vkns'k yxrk gS vkSj ek¡ us ml 

uUgsa ls vf/kd cksyuk gh NksM+ fn;kA tkus fdrus xhr vkSj yksjh mlus daBLFk dj 

fy, Fks & uUgsa ds vkxeu dh [kcj lqudjA os lc vc 'kk;n gh dHkh xk, 

tk,axsAÞ
1
 tks [kkeks'kh dk vH;Lr ughaa] mls bruh l?ku [kkeks'kh fuxy ysrh gSA uUgsa 

ds rsy ekfy'k djus tkrh ek¡ dks mldk csVk Vksdrk o jksdrk gS & ßrqe D;ksa esgur 

djksxh vEek] vk;k dj nsxhAÞ tc ek¡ vius csVs ds eu ds Hkkoksa dks Hkk¡i ughaa ikrh 

vkSj dgrh gS & ßvjs blesa D;k esgur] ;g rks esjk pko gS & liuk gSAÞ rks iq= dk 

Loj l[r gks tkrk gSA & ßvEek eSaus euk fd;k gS ukAÞ 

tc cPps dks mcVu yxkdj vupkgs cky mxus ls jksduk pkgrh gS ek¡] rc 

iq= dks yxrk gS fd & ;g dke izf'kf{kr vk;k mlls dgha T;knk vPNs <ax ls dj 

ldrh gS 'kk;n rqe mldk vglku ughaa ysuk pkgrs ;k fQj rqEgsa Mj Fkk fd rqEgkjh 

ek¡ dh gydh lh [kk¡lh ls mls baQsD'ku u gks tk, \ og Li"V nks Vwd dg nsrk gS 

& vEek] mldh fpark NksM+ nks] ge gS ukAÞ 

,d ckj & mRlkg ds vfrjsd esa mlus uUgsa dks ckgj ls vkrs gh xksn esa 

mBkdj pwe fy;k rks iq= us ek¡ dks bl Hkko ls ns[kk fd & ßtSls mlus dksbZ vijk/k 

dj Mkyk gks] mlds gkFkksa dks dhVk.kq jfgr djus ds fy, rqeus dksbZ nzo mldh 

gFksfy;ksa ij Mkyk vkSj mls l[r fgnk;r nh fd & ßvkbZank og tc Hkh uUgsa dks Nq, 

gFksfy;ksa dks blh izdkj lkQ dj Nq,AÞ ,d ckj tc mlus viuh /kqyh gqbZ lkQ 

lkM+h ds iYyw ls uUgsa dk ukd & eq¡g ikSaN fn;k rks Hkh rqEgkjs yykV ij rhu lyoVsa 

iM+ xbZ vkSj rqeus fVlw isij rqEgkjh ek¡ ds vkxs dj fn;k & ßblls iksaNks vEekAÞ 

mlus dgk Hkh Fkk & ßeSaus pkj&pkj cPpksa dks fcuk ulZ dh lgk;rk ds ikyk Fkk vkSj 
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mUgsa ges'kk LoLFk j[kk FkkAÞ rks rqEgkjk tokc Fkk & ßigys bruk iznw"k.k dgk¡ Fkk 

vEekAÞ 

mlus dgk & ßigys bruk Mj ughaa Fkk vkSj cM+ksa ds izfr vfo'okl HkhA ij 

tokc lquus dk le; dgk¡ Fkk rqEgkjs iklAÞ tc ,d ckj uUgsa dh vk¡[k esa dhp vk 

xbZ] mldh nksuksa iydsa gYds lh fpid xbZA rqe nksuksa ?kcjk x, & ;g D;k gqvk 

\ vk¡[k esa ;g dSlk bUQsD'ku \Þ ßdqN ughaa ;g vk¡[k dh dhpM+ gSA xqykc ty 

Mkyks dy rd Bhd gks tk,xkAÞ 

Þysfdu rqe nksuksa dks dgk¡ mldk fo'oklA rqe xkM+h ys Hkkxs&Hkkxs us= 

fpfdRld ds ikl x,A rqEgsa mlds vuqHkoksa o cPpksa ls lEcfU/kr mldh fpfdRlk ij 

dksbZ fo'okl gh ughaa FkkAÞ
1
 bl oSpkfjd la?k"kZ esa ek¡ dks vglkl gksrk gS fd & 

O;FkZrk cks/k dk] vtuch;r dk] vuqi;ksxh gks rks tkus dk ekjd vglklA 

vEek & eSaus n¶rj ls eghus Hkj dh NqÍh ys yh gS] fdlfy, \ uUgsa ds fy,A 

viuh ftEesnkjh fuHkkus ds fy,A tekuk cny x;k A vc oks tekuk ughaa fd tyok 

iwtu ds igys iq#"k lkSj esa izos'k u djsA ij ,d uUgsa ds fy, ek¡ & ,d vk;k vkSj 

nknh Hkh de iM+s vkSj firk dks vodk'k ysuk iM+s & og Hkh eghus Hkj ds fy,A
2
 nks 

ihf<+;ksa dk oSpkfjd la?k"kZ bl rjg O;Dr fd;k gS e/kq dkadfj;k us & 

ßdk'k rqe le> ikrs fd rqe ftls egt viuh ftEesnkjh dg jgs Fks] og 

ifjokj dk lk>k lq[k Fkk ftl ij gekjk Hkh gd curk FkkAÞ uUgsa dks gels tqnk 

djuk ubZ dksiy dks isM+ ls tqnk djus tSlk FkkA rqeus viuh ek¡ dks rkd ij j[k 

fn;kA chrs lky ds x.ks'k & y{eh dh rjgA og gj lqcg mBrh] bl mEehn ls fd 

& 'kk;n vkt mls dqN djus dks fey tk, vkSj gj 'kke og cksfj;r vkSj vieku 

dh pknj vks<+dj lks tkrhA
3
 vkt dh i<+h fy[kh ;qok ih<+h & vkRe fuHkZjrk dk jkx 

vykirh gS] ek¡ dh eerk esa dhy Bksd nsrh gSA 

vdsys dk vdsykiu fQj Hkh lgu gksrk gS] ysfdu fdlh ds lkFk jgdj Hkh 

vdsykiu Hkqxruk iM+s rks mldh ekj vlgk; gksrh gSA mlesa vieku dh ekj Hkh 

'kkfey gks tkrh gSA fnu ds 24 ?kaVs esa 24 fefuV Hkh rqe vius dejs ls ckgj ughaa 

fudyrsA fudyrs rks Hkh viuh vEek ds Åij ,d mM+rh lh utj Mkydj rqe og 

tk & og tk \ viusiu vkSj vkRe lEeku ds fcuk rks iSjksa ds uhps ds Qwy Hkh pqHkrs 

gSaA  
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e/kq dkadfj;k us vfrfjDr Hkkstu dks Qsadus o uUgsa ds yykV ij dkty dk 

fnBkSuk yxkus dh bu nks ?kVukvksa ds lgkjs Hkh 'kSf{kd oxZ ds iqjkuh ih<+h ls oSpkfjd 

la?k"kZ dks vfHkO;Dr fd;k gSA ml fnu jfookj dks ik¡p lkr yksxksa dh ikVhZ pyrh 

jghA [kkuk cuk & chl iPphl yksxksa dk ml vfrfjDr Hkkstu dks u fdlh dks nsrs 

u ck¡VrsA ßvEek fpanh lh cckZnh vkSj lM+s vUu ij fnekx er [kjkcdjks] cM+k lkspksAÞ 

vEek lksprh jgh & [kkus dh cckZnh dks jksdus ls cM+k lkspuk vkSj D;k gks 

ldrk gS \ vUu dh cckZnh mldh utjksa esa egkiki FkkA vEek us uUgsa dks dkty 

yxk fn;kA mUur yykV ij dkty dk fnBkSukA rqe QwV iM+s & ßvEek] nqfu;k Hkj 

esa ekSle cny jgk gS] dc cnysxk gekjs ?kj dk ekSle \Þ
1
 

bl la?k"kZ ls eqfDr dh jkg dh vfHkO;fDr dgkuhdkj }kjk l'kDr 'kCnksa esa 

dh xbZ gS & 

 ßchl fnu chrus ls igys gh mldh eksg & eerk lc chr x,A 

 lk¡i dh rjg mlus Hkh fj'rksa dh lkjh dSapqy mrkj QsadhA 

 ftl eu esa clrh Fkh izse vkSj yxko dh ihM+k] [kkyh dj fn;k ml eu dksA 

 'kk;n ;gh gS cw<+k gksuk fujarj [kkyh djrs tkuk [kqn dks vc ?kksalyk [kkyh 

gSAÞ
2
 

;g dgkuh crkrh gS fd vkt dh ih<+h us vius cPps ij mlds ek¡&cki ds 

gd ls oafpr dj fn;k mUghaa dk lokZf/kdkj le> fy;kA og & muds vykok lcdks 

vNwr le>rs gSa fdlh dk gLr{ksi ilan ughaa djrsA vkt dh ih<+h dh ;g 

vkRefuHkZjrk mudh n`f"V ls viuh ihB FkiFkik ldrh gS fd rqe vkSj rqEgkjs cPps ds 

chp dksbZ ughaa vk;k vk ldsxkA ijUrq ;g dSlh vkRe fuHkZjrk tks nwljksa dks mldh 

eerk ls oafpr dj nsA ;g futrk dh ifjf/k bruh ladh.kZ gks xbZ gS fd nks ds 

vykok rhljs dk izos'k Hkh Lohdk;Z ughaa gSA 

,slh fLFkfr;ka iqjkus yksxksa dks lkspus ds fy, foo'k djrh gS fd & ßdk'k rqe 

dqN lQy gksrs] de lè) gksrs] de vkRe fuHkZj gksrs] de izfrHkk'kkyh gksrs] de 

vkRefo'oklh gksrs] FkksM+s gekjs tSls gksrs \Þ
3
 

iqjkuh ih<+h fQj Hkh dsoy izkFkZuk gh dj ldrh gS & 

 izse dh bl fojkVrk ij viuh y?kqrk er FkksiksA 

                         

1  ogha] i`-71 

2  ogha] i`-71 

3  ogha] i`-73 
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 viuh ftanxh dks bruk can] vkRedsfUnzr vkSj 'kq"der cuk Mkyks fd cPpk 

cM+ksa dh nqfu;k ns[kdj cM+s gksus ls gh Mjus yxsA 

 vglkl dh bu :dh gqbZ gokvksa dks cgus nksA 

 rqe ns[kksxs fd nqfu;k fdruh lqUnj gSA 

jkth lsB dh dgkuh & ßfdls dgrs gSa fons'kÞ fons'k esa jgrk csVk jfo dgrk 

gS & ßdSFkh bt , VsfjfQd ikVZuj ekW ykbQ oqM ch ykbd fyfoax bu gsouAÞ
1
 jfo 

Vh-oh- ns[krs gq, ek¡ dks >d>ksj nsrk gS & ßdiM+s cny yks ek¡] vkjke ls vius fcLrj 

ij lksvks!Þ jfo dk dgus dk Hkko ;g Fkk & ßftl txg ij og ysVh Fkha] og txg 

dSFkh dh FkhA dSFkh ughaa Hkh gS rks ;g txg mldh gSA fcLrj ds nkabZ vksj dk 

[kkyhiu Hkh dSFkh dk gS] mruk gh ftruk Hkjkiu dSFkh dkAÞ
2
 

jkth lsB us fons'k dk vglkl bl izdkj O;Dr fd;k ,dk,d xqe gks tkus 

dks dgrs gS & fons'k \ D;k vius vkSj vius gh fy, thus ejus dh [khaprku dk uke 

gS ijnsl \ ;gk¡ tks jgrk gS ,d O;fDr cudj jgrk gSA ,d ilZu] og fdlh dk 

csVk] iksrk] ijiksrk ughaa gksrk ;gk¡A ,d eSa ,d cquh tkrh ih<+h dh igpku ughaa ;gk¡A
3
 

dqy feykdj iqjkuh ih<+h ds fy, viukiu vkSj u;h ih<+h ds fy, ijk;kiu 

dk vglkl gS ns'k & fons'kA e/kq dkadfj;k dh dgkuh ßtydqaHkhÞ ,d L=h ik= 

iz.khrk dks ysdj fy[kh xbZ gSA e/kq dkadfj;k fy[krh gS & ßtc viuh ;wjksi ;k=k ds 

nkSjku uhnjySaM dh jkt/kkuh ,DlgkMZeZ esa rhu fnuksa ds fy, buds ?kj Bgjh Fkh rc 

ogha iz.khrk eq>s feyh FkhA iz.khrk ds ckjs esa ysf[kdk dh vfHkO;fDr;k¡ bl izdkj jgh 

&  og vk/kh fgUnqLrkuh FkhA t:j mlds ek¡ cki esa ls dksbZ ,d Hkkjrh; ewy dk 

gksxkA bafM;u gkMZos;j esa ;wjksfi;u lkW¶Vos;j vthc dksEchus'kuA 

iz.khrk dh Hkkjrh; fL=;ksa ds ckjs esa /kkj.kk,¡ & ßczã] vkRek vkSj ijekRek dks 

yhu jgus okyk Hkkjr ;kSfud ifo=rk dk ns'k gSA ogk¡ dh fL=;k¡ cgqr 'kjhQ 'kehZyh 

vkSj <dh&<dh jgrh gSA gekjh fL=;ksa dh rjg m/kM+h ughaa gksrhA mudh lkjh 

jaxhfu;k¡ ijns ds ihNs gksrh gSA
4
 

                         

1  ogha] i`-56 

2  ogha] i`-58 

3  ogha] i`-59&60 

4  e/kq dkadfj;k ßtydaqHkhÞ & l-Hkk-lk- vad 179] ebZ&twu 2015] i`-31&44 ¼i`-32½ 
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iz.khrk dk Hkkjr ls lEcU/k 

iz.khrk dk tUe ukxiqj ds fdlh ljdkjh vLirky esa gqvk FkkA tUe ds nl 

fnu ckn mldh ek¡ mls ,d ckLdsV esa Mkydj vLirky ds pkbYM ds;j gkml esa 

NksM+ xbZA 

ml ckLdsV esa mldk tUe lVhZfQdsV Hkh uRFkh fd;k gqvk FkkA 

mldk /keZ  fgUnw 

ek¡ dk uke   lw;Zckyk 

firk dk uke  ¼[kkyh dkWye Fkk½ 

mlh vLirky ds deZpkfj;ksa us mldk uke iz.khrk j[kk FkkA 

iz.khrk gj lky & eqEcbZ ds pjuh jksM fLFkr vukFkky; & cky vkuUn ds 

cPpksa ds lkFk dqN eghus fcrkus tkrh gSA 

D;ksafd N% eghus ckn iz.khrk dks eqEcbZ ds pjuh jksM fLFkr cky vkuUn esa 

Hkst fn;k x;k FkkA tgk¡ ls ikSus nks lky ckn ,DlVMZe ds ,d QukZMht nEirh us 

mls xksn fy;k FkkA mUgksaus csVh dh rjg iz.khrk dks ikyk ikslk FkkA og izkbosV 

vLirky esa lhfu;j ulZ gSA cwan&cwan iSlk cpkrh gSA lkjh cpr cky vkuUn ds cPpksa 

ij rFkk viuh ek¡ dks <wa<+us esa [kpZ djrh gSA
1
 iz.khrk viuh ek¡ ds ckjs esa & dq¡okjh 

ek¡ ¼,d lkekftd dyad½ ds dkj.k mlus Qsadk gks] ifjokj iq= pkgrk gks vkSj og 

dU;k Fkh blfy, Qsadk gks ;k ek¡ jsMh gks ftls [kqn dks mlds cki dk uke ekywe 

ughaa gksA
2
 og ek¡ dks ysdj xgu lksprh gS dkSu Fkh og \ dSlh Fkh \ dSlk Fkk mudk 

thou \ D;k jgh gksxh mudh etcwjh \ tks mUgsa eq>s Qsaduk iM+k \ og Hkh Hkkjr 

tSls ns'k esaA tgk¡ ek¡&cki cPpksa ds fy, gh thrs vkSj ejrs gSaA tgk¡ cPps ek¡ ds fy, 

eFkqjk o`Unkou gksrs gSaA
3
 

e/kq dk¡dfj;k iz.khrk dks le>kuk pkgrh gS & mlh L=h dh ftls ek¡&firk 

dh tkudkjh ughaa gks QukZaMhl nEifr & firk us dgk Fkk & D;k QdZ iM+rk gS rqe 

dgk¡ ls vk, gksA ns[kuk ;g gS fd rqe dgk¡ igq¡ps gks \ egf"kZ osnO;kl us nq;ksZ/ku ds 

eq¡g ls dgyok;k Fkk ufn;ksa] ohjksa] _f"k;ksa ds mn~xe ughaa ns[ks tkrsA thou la;ksx 

                         

1  ogha] i`-33 

2  ogha] i`-34 

3  ogha] i`-37 



 243 

dk nwljk uke gSA gesa viuh bPNk ds fcuk gh thou thus ds fy, /kdsy fn;k tkrk 

gSA D;k ;g gekjs gkFk esa gS fd ge vius tUe dk le;] ifjfLFkfr] LFkku ;k 

ek¡&cki r; djsa \ viuh tM+ksa dks ysdj rqe ijs'kku er gks & iz.khrkA rqe tydqaHkh 

dh rjg cuks] tks tgka gksrh gS ogha viuh tM+sa QSyk ysrh gSA 

e/kq dkadfj;k dh bl dgkuh esa iz.khrk dks ek¡ fey tkrh gS ijUrq og mldh 

csVh ls vk¡[k ughaa feyk ikrh iz.khrk dks yxrk gS & og mldh csVh ughaa yTtk FkhA 

bl dgkuh ds }kjk & ;g dFku & ßHkkjrh; L=h Hkw[k vkSj ekSr ls Hkh T;knk bTtr 

[kksus ls Mjrh gSAÞ i<+s fy[ks f'kf{kr oxZ us gkykrksa ls le>kSrk djuk lh[k fy;k 

gSA ;gh lp gS fd thou esa dqN [kkyh txg ,slh gksrh gS tks dHkh ughaa Hkjh tkrhA 

 

lekgkj 

efgyk dgkuhdkjksa us viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls lekt esa izpfyr lM+h 

xyh ekU;rkvksa vkSj :f<+;ksa ds fo#) vkoktsa mBkbZ gSA fo"k;oLrq Hkkouk ,oa 

ifjfLFkfr;ksa dk C;kSjk izLrqr djrh ;s dgkfu;k¡ ,d rjQ Hkkoukvksa dh bZekunkj 

izLrqfr;k¡ gS rks nwljh rjQ e/;e oxZ dh fL=;ksa dh vuns[kh] vudgh otZukvksa] 

dqaBkvksa rFkk la?k"kksZa dks Hkh /ofur djrh gSA ?kj ifjokj ls tqM+h ckrksa esa vkSjr lk>k 

djs ;k u djs] djs rks dgk¡ rd \ fdl lhek rd \ mldh ckrksa dk fu.kkZ;d ekuk 

tk, ;k ughaa\ vc rd D;k gqqvk \ bR;kfn loky cgqr uqdhys gSaA  

vius thou ds ckjs esa QSlys [kqn ysrh vkSjr iRuh] ek¡&csVh&lkl& nknh 

cudj ?kj&ifjokj esa jg jgs] ukSdjh dh jLlk&dLlh esa f?klrh VwVrh jgs] viuk ygw 

& ilhuk cgk, fQj Hkh 'kksf"kr nks;e ntsZ dh gh dgyk,A ;g dgk¡ rd mfpr gS \ 

tks L=h lcdqN lgdj Hkh ?kj ifjokj dks O;ofLFkr djrh gS vius izse dks 

cfyosnh ij p<+kdj lkekftd drZO;ksa dk fuokZg djrh gS og pkj&pkj cPpksa dh ek¡ 

cudj Hkh viuh Hkkoukvksa dks vO;Dr gh j[kdj ej tkrh gSA ,slh fLFkfr esa mldk 

csVk Mk;jh ds vk/kkj ij fcuk dksbZ uke fn,A viuh LoxhZ; ek¡ dh Hkkoukvksa dk 

lEeku djrs gq, VwVrs eu dks cpkuk pkgrk gSA  

nwljh rjQ yho bu fjys'ku us fookg tSlh lkekftd laLFkk ds fojks/k esa 

vius Loj rst dj fn,A cnukeh dk Mj lc dqN djus ls igys D;ksa ughaa lrkrkA 
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D;ksa nqjkxzg ds dkj.k rykd iqfyl dk;Zokgh nqfo/kkxzLr fLFkfr;k¡ curh gS \ D;ksa 

gksrk gS foosdghurk dk vglklA 

bu dgkfu;ksa esa ,d vkSj ToyUr leL;k dq¡okjh ek¡ dk Hkh mBk;k x;kA 

dq¡okjh ek¡ cuus ds dkj.k cPph gksus ij mldk R;kx djuk & vLirky ds pkbYM 

dsvj esa NksM+dj vukFkky; rd igq¡puk fQj cPph dks xksn ysus ls vkxs izf.krk 

tSlh ;qorh dks viuh ek¡ dh cuke tM+ksa dh ryk'k tkjh j[kus dh ekufldrk O;Dr 

gksrh gSA yEch ryk'k ds ckn ek¡ feyrh gS rks Hkh lEcU/kksa o igpku dks udkjrh gS 

yTtko'k lc dqN Nqikdj iyk;u dj tkrh gSA  

vkt dh f'k{kk dk ;qok oxZ ij bruk vf/kd izHkko iM+us yxk gS fd og vius 

ekrk&firk dks Hkh vius cPps ls nwj j[kuk pkgrs gSaA cPps dks izf'kf{kr vk;k vPNh 

rjg l¡HkkysxhA vEek rqe fpUrk NksM+ks ge uk & dFku vius ls cM+ksa ij vfo'okl dks 

O;Dr djrk gSA  

vkt dh ;qok ih<+h ;g Hkh Hkwy tkrh gS fd ifjokj esa vkus okyk uUgk cPpk 

ifjokj dk lk>k lq[k gksrk FkkA fookg esa tkfr cU/ku csekuh gSA jfo vkSj dSFk dk 

vUrtkZrh; fookg ruko dk fuea=.k gS fQj Hkh mlesa thus dh foo'krk vkt ds le; 

dks js[kkafdr gSA L=h ukSdjh dk ?kj ifjokj ds chp lkeatL; fcBkrh fcBkrh cM+h gks 

tkrh gSA i<+h fy[kh ifjokj dh FkksFkh [kks[kyh e;kZnkvksa] otZukvksa dks yk¡?kdj dke 

djuk pkgrh gS mls vk¡xuckM+h esa dke djuk ?kjksa esa tkdj [kkuk idkuk tSls dk;ksZa 

esa Hkh dksbZ f>>d ughaa gksrh gSA og xk¡o dh ljiap cudj xk¡o ds fodkl ds dk;ksZa 

esa :fp ysrh gS rks czkã.k oxZ ds O;fDr dks vkfFkZd la?k"kksZa ds pyrs csynkjh djus ds 

fy, foo'k gksuk iM+rk gSA  

vkt L=h Lo;a ds izfr 'kks"k.k dk iqjtksj fojks/k djus yxh gS rFkk fu.kZ; ysus 

yxh gSA L=h vius gd esa fdlh dk ncko lgu ughaa djrh] izfrjks/k Hkh djrh gSA 

L=h ifr&ifjokj dh T;knfr;ksa ls ?kqVdkjk ikuk pkgrh gS rks nwljh rjQ 

ljdkjh rU= Hkh ml ij tqYe <gkus esa ihNs ughaa jgrkA ml ij tklwlh djus dk 

vkjksi yxk;k tkrk gSA 'kgkcqÌhu tSls gSokfu;r dks lkFk ysdj thus okys tsy dh 

dksBjh esa can lyek dks ughaa NksM+rs vkSj Åij ls cnpyuh dk vkjksi 

yxkdj ;a=.kkvksa esa Mwcks nsrs gSaA L=h dks lq[k ughaa feyrk gSA  
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vkt dh ih<+h vkRe fuHkZjrk dk jkx vykirh gSA vkRe fuHkZj cudj Hkh 

i<+&fy[kdj Hkh tfLVl 'kkjnk tSlh L=h Bxh tkrh gSA laLdkjksa ds izfr fo'okl] 

vdsykiu] vfo'okl] Åc rFkk fujk'kk ds lkFk lq[kkRed&nq[kkRed iyksa dh 

vuqHkwfr;k¡] vkfFkZd la?k"kZ] lkekftd :f<+;ksa ls VDdj lkaLd`frd fod`fr;ksa dks O;Dr 

djus yxh gSA  

bl izdkj bu of.kZr dgkfu;ksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd ifr&iRuh 

ds lEcU/kksa esa vge dk R;kxA L=h dk lkglh fuMj gksukA la?k"kZ djus esa 

vkRe&fo'okl dk ifjp; nsukA ijEijkxr :f<+;ksa ekU;rkvksa ls fonzksg djukA mnklh 

fujhg fLFkfr;ksa ds ?ksjksa dks rksM+us dh yxkrkj dksf'k'ksa djukA mEehnksa ds vkdk'k esa 

mUeqDr fopj.k djus dk vglkl ikyukA Hkhrjh vdsykiu] ijk;kiu ds chp thou 

ls lek;kstu fcBkuk bR;kfn Hkkoksa dk lekos'k gqvk gSA  
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"k"Be~ v/;k; 

efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa Hkk"kk ,oa f'kYi 

lajpuk dk fo'ys"k.k ifjn`'; 

1.  euksfo'ys"k.kkRed 

2.  O;aX;kRed 

3.  foospukRed&fopkjkRed izrhdkRed 

4.  HkkokRed&vkykspukRed 

5.  'kCn Hk.Mkj fo'ys"k.k dk ifjn`'; 

 rRle~ & rn~Hko & ns'kt~ & fons'kh 'kCn 

 vkapfyd 'kCnkoyh 

 efgyk miU;kldkjksa }kjk fgUnh miU;klksa esa izrhd] 

ladsr fp= ,oa /ofu ewyd fcEc fo/kku dk iz;ksx 

 lekgkj 
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"k"Be~ v/;k; 

efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa Hkk"kk  

,oa f'kYi lajpuk dk fo'ys"k.k ifjn`'; 

 efgyk miU;kldkjksa us vius miU;klksa esa tgk¡ ,d rjQ&L=h foe'kZ ds 

ToyUr eqÌs mBk, gSa] ogha ij Hkk"kk&f'kYi&'kSyh dh n`f"V ls Hkh vfHkuo iz;ksx fd;s 

gSaA budk fo'ys"k.k euksfo'ys"k.kkRed] O;aX;kRed] foospukRed] fopkjkRed] 

izrhdkRed] HkkokRed ,oa vkykspkRed n`f"V ls fd;k tkuk visf{kr gSA 

euksfo'ys"k.kkRed fo'ys"k.k 

 euksfoKku dk fp=.k izsepUn ds miU;klksa ls gh izkjEHk gks x;k Fkk] fdUrq 

vkykspdksa us izsepUn ds euksfoKku dks mruk egÙo ughaa fn;k ftruk muds 

lkekftd ;FkkFkZ dks \ efgyk miU;kldkjksa us ik=ksa dk o.kZu djrs gq, muls tqM+s 

eUrO;ksa ds mn~?kkVu ij fo'ks"k egÙo iznku fd;k gSA bUgksaus O;fDr ds vpsru dh 

vis{kk psru Lo:i dks iz/kkurk nh gSA blfy, ik=ksa dk fuf'pr O;fDrRo fn[kkbZ nsrk 

gSA ;|fi budk O;fDrRo le; vkSj ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, ubZ&ubZ Nk;k,¡ xzg.k 

djrk jgrk gSA fdUrq lkjs ifjorZuksa esa psru laxfr rks jgrh gh gSA 

 euksfo'ys"k.k ewyr% euksfoKku ij vk/kkfjr gksrk gSA euksfo'ys"k.k dk efLr"d 

ds psru] mi psru] vkSj vopsru rhu foHkkx dj vopsru dks fo'ks"k egÙo iznku 

djrk gSA ;gh vopsru gekjs 1- O;fDrRo 2- dk;Zdyki 3- uSfrd vkpkj dk fuekZ.k 

vkSj fu;Urk gksrk gSA psru ds }kjk gesa lkekftd djca/kksa dk cks/k izkIr gksrk gSA 

vopsru&fNik gqvk] foLrr̀ o 'kfDr'kkyh gksrk gSA vopsru dks psru dk fu/kkZjd 

dgk tk ldrk gSA euq"; ij tks dqN Åij fn[krk gS rFkk vukfHkO;Dr gS og Hkh 

ijks{k :i ls vpsru }kjk fu;af=r vkSj izHkkfor gksrk gSA vopsru esa nfer okluk,¡ 

gksrh gSA ghurk dks tUe nsrh gSA budh izd̀fr vifj"dr̀ o mn~n.M gksrh gSA LokFkhZ 

gksrh gSA fgLVhfj;k] uoZlusl] mUekn] izsr ck/kkvksa dks tUe nsrh gSA bu izfØ;kvksa dks 

izdk'k esa ykdj nwj dj nsus ij ;s chekfj;k¡ NwV tkrh gSA tks fd oklukvksa ds 

fujUrj neu ls mRiUu gksrh gSA Ýk;M dk fopkj gS fd Þpsru dh lkjh oLrq,¡ 

vpsru ds ifj'kksf/kr rRoksa dks vo'; fdlh u fdlh ek=k esa /kkj.k fd, jgrh gSA 

muds vuqlkj  



 248 

1- euq"; ds fopkj&fo'oklksa ij ykxw gksrs gSaA 

2- ukjh lkSUn;Z ds izfr :fpiw.kZ fo'okl txkrs gsaSA 

3- izd`fr vkSj vkosx dks lapkfyr djrs gSaA 

 ,Myj dk ekuuk gS fd O;fDr lalkj esa detksj] egRoghu] vlgk; :i esa 

vkrk gSA og izd`fr ls yM+us esa vleFkZ gksrk gSA Hkkstu&oL=&'kj.k ds dkj.k 

vfHkHkwr gksrk gSA ghurk dk vuqHko djrk gSA ghurk dh {kfriwfrZ djus ds fy, vius 

okrkoj.k dks izHkkfor djuk pkgrk gSA viuh rjQ /;ku vkdf"kZr djus ds fy, 

lkfFk;ksa dh iz'kalk djrk gSA dYiuk dh Hkh 'kj.k ysrk gSA og mu yksxksa ij Hkh jksc 

trkus dk iz;kl djus ls volj feyus ij ughaa pqdrk tks yksx ml ij g¡l pqds gaSA 

yksd] foÙk vkSj iq= rhuksa ,"k.kkvksa dk blesa lekos'k gksrk gSA bl izdkj efgyk 

miU;kldkjksa us vius vius <ax ls vpsru&psru dks Hkh] leFkZ&isszjd vkSj egÙoiw.kZ 

ekuk gSA vkRejfr dk lq[k] ew= R;kx djrs le;] 'kjhj ds Hkkxksa esa cky lkQ djrs 

le;] fcLrj dks ns[kdj] pfj=ksa dh l`f"V dh gSA dbZ ckj ik= Lohd`r ewY;ksa] ;FkkFkZ 

ds Lrjksa dks vLohd`r dj u, fljs ls thou lR;ksa o ewY;ksa ds ckjs esa lkspus dks ck/; 

djrs gSaA ekuo pfj=ksa ds Lohd`r izfrekuksa dks [kafMr dj] muds Hkhrj fLFkr uaxh 

okLrfodrkvksa dks vuko`r djrs gSaA L=h dk vkRe cks/k] mldk vnE; vkRefo'okl] 

mTToyrk dk izdk'k u, vk;ke [kksyrk gSA L=h cykRdkj ls eqDr gksuk pkgrh gSA 

ekr`Ro lq[k ls oafpr gksdj Hkh og fujk'k ughaa gksrh cPps dks xksn ysrh gSA efgyk 

miU;kldkjksa ds ik= ;g dgrs gSa fd egÙoiw.kZ ;g ughaa gS fd og dgk¡ ls vkbZ gS \ 

egRoiw.kZ ;g gS fd ogk¡ dgk¡ vkbZ gS \ L=h ds Hkhrj izcy la?k"kZ dh bPNk dks 

txkuk gh mlds O;fDRRo dk euksfo'ys"k.k gSA og dgrh gS fd rq>ls iSlk ughaa 

ekaxrh viuk isV [kqn Hkj ywaxhA eq>s rks lkfu/; pkfg,A vkt L=hik= leLr lqyHk 

lhekvksa esa la?k"kZ djrh gqbZ la?k"kZ dks lekt ds okLrfod /kjkry ij izfrf"Br djrh 

gS rFkk vius ifr ls i`Fkd Lo;a dk dkjksckj izkjEHk djrh gSA og tku x;h gS fd 

ftlds ikl ftruh vf/kd 'kfDr;ka gksaxh og mruh gh cM+h leFkZoku gks ik,xhA 

mldk O;fDrRo mruk gh Å¡pk le>k tk,xkA fu%lUnsg efgyk miU;kldkjksa us ,sls 

vfoLej.kh;] izHkko'kkyh] l'kDr ukf;dk ik=ksa dh l`f"V dh gS] tks gj pqukSrh dks 

>sydj Hkh vfoLej.kh; cus jgrs gSaA vkt L=h ik=ksa us iq:"koknh feFkdksa dks rksM+k gS 

rFkk ;g fl) dj fn[kk;k gS fd csVh] L=h Hkh ?kj ifjokj pykdj eka cki dks iky 

ldrh gSA mudk mÙkjnkf;Ro csVksa dh rjg fuHkk ldrh gSA 
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m"kk fiz;aonk ds nksuksa miU;kl &#dksxh ughaa jkf/kdk] ipiu [kEHks yky nhokjsa 

esa vfr vk/kqfud i<+h fy[kh L=h Lora= fu.kZ; ysus dh 'kfDr ds ckotwn csclh vkSj 

lkekftd fc[kjko esa Lo;a dks ikrh gSA vkidk caVh esa eUuw Hk.Mkjh dgrh gS fd ge 

vius vius LokFkksZa dks ysdj gh lksprs jgsA cUVh iq= dks ysdj lkspk gh ughaaA rykd 

dh leL;k esa cPps dh fLFkfr ghurk ;qDr gks tkrh gSA thou esa vfuf'prrk dks 

mrkjk x;k gSSA cPps dk euksfoKku vkSj mlds fcEc txg txg vkjksfir fd;s x;s 

gSaA cPps dk vkØks'k] csclh vkSj ewd osnuk dh cgqr gh lgh vfHkO;fDr dh xbZ gSA 

cPps dk eka cki foghu fLFkfr esa ns[kuk& euksoSKkfud fo'ys"k.k gSA egk;ksx esa Hkh 

jktuhfr ds lEekuuh; nq'pØ esa filrs gq, vke vkneh dk vadu gSA 

d`".kk ls cgh ukjh dh csclh ds chp]] ÅtkZ ;kSu lkgfldrk dk Li'kZ djrh 

gSA Mkj ls fcNM+h esa Hkkoqdrk ds fp= gSA nqHkkZX;&ihM+k gSA fe=ksa ejtkuh esa mÌke ds 

dke fiiklk ds lanHkZ esa lkgfld pfj= gSA ;gh dke ewyd lkgfldrk ^lwjtew[kh 

va/ksjs ds* esa vkSj c<+ xbZ gSA ftUnxhukek eas lgh] xyr] iBuh; viBuh;&thou 

fp=.k gSA eerk dkfy;k ds cs?kj esa mUeqdrk vkSj ;FkkFkZ dk rst fetkr] ;kSu o lax 

dkojk esa vf/kd [kqykiu ?kfVr gksrk gSA ;kjksa ds ;kj esa ;kSu vo;oksa dk iz;ksx Hkksx 

dh vo/kkj.kk lwjtew[kh va/ksjs ds esa Hkh ns[kh tk ldrh gSA 

vU; miU;klksa esa 'kf'k izHkk 'kkL=h&lhf<+;k¡] eatqy Hkxr&vukjks] esg#fUulk 

ijost& mldk ?kj] e`nqyk xxZ&vfuR;] fu#iek lsorh&esjk ujd viuk gS] lquhy 

tSu&fcUnq] lw;Z ckyk& esjs lfU/ki=] dqlqe valy&viuh viuh ;k=k] ukfljk 

'kekZ&'kkYeyh] lkr ufn;k¡ ,d leqnz] pUnzdkUrk& vius vius dks.kkZd] jkth lsB 

rRle] eS=s;h iq"ik & pkd] fp=k eqn~xy & ,d tehu viuh bR;kfn eas euksfo'ys"k.k 

izHkkoh :i ls gqvk gSA ;kSu leL;k,¡ dsUnz eas gSA ukjh dk lkekftd o vkfFkZd 

lEeku izeq[k eqÌk gSA mlds fgLls dh /kwi] fpÙkdkscjk esa pV[k ;kSu fp= gSA vfuR; 

eas 'kghn Hkxr flag dh dFkk dks dsUnz esa j[kdj l?ku lkekftd vkSj jktuhfrd 

;FkkFkZ dh ;k=k gSA 'kkYeyh o lkr ufn;k¡ ,d leqUnj ds dsUnz esa Økafr gSA /kwi 

vkrh gS esa >ksaiM+iÍh thou dh xgjh O;Fkk gSA 

 

O;aX;kRed %  

efgyk ysf[kdkvksa us vusd LFkyksa ij vius miU;klksa esa fofHkUu ik=ksa ds 

ek/;e ls O;aX;kRed fLFkfr;ksa dh l`f"V dh gSA ;s O;aX; ikfjokfjd] lkekftd] 

jktuhfrd] vkfFkZd {ks=ksa ls lacaf/kr gksdj O;fDrxr Lrj ij pkfjf=d o lkekftd 
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lewgxr Hkh gq, gSaA budk /;s; fod`fr;ksa ds Hkkoksa dks frjksfgr djuk ,oa iqu% LoLFk 

lgh okrkoj.k fufeZr djuk] vkRel`f"V izkIr djuk gSA vfuR;&e`nqyk xxZ esa ';kek 

Qksu djds n¶rj ls cqykrh gS tYnh vkvks] esjk fny Mwck tk jgk gSA MkWDVj dgrk 

gS fdlesa felst caly&;gk¡ rks dksbZ ifjokj ugha gSA fdlesa Mwc jgk gS vkidk fny 

\ ;g O;aX; gkL; fefJr gSA vady izHkk ij O;aX; djrs gq, dgrs gSa ^^rsjs Hksts esa 

dwM+k Hkjk gS fQj rq QLVZ fMohtu esa dSls ikl gks tkrh gS ¼i`-11½ vfoftr dk 

laxhrk dks dFku & ^^eSa dHkh lksp Hkh ugha ldrk Fkk rqe fcuk I;kj fd;s flQZ iSlksa 

ds fy, 'kknh dj ldrh gks \** ¼i`-15½ vfuR; dk dFku O;aX;kRed gS ^^iqfyl dh nks 

ykBh [kkbZ vkSj 'kghnksa dh QsgfjLr esa vk x,** ¼i`-31½ eerk dkfy;k cs?kj esa eqacbZ 

dh ftanxh ij O;aX; djrh gS & ^^cEcbZ tSls 'kgj esa ekSr gksuk fdruk vklku gS \ 

¼i`-68½ ijethr Hkh dgrk gS & ;s lkfM+;k¡ buds 'kjhj ij >.Mksa dh rjg yxsxh ;k 

dQu dh rjg \ ¼i`- 73½ ijethr lathouh dk >wBs idMs+ tkus ij O;aX; djrh gS & 

^^psgjk rks bUnz/kuq"k foKkiu dh nqfu;k [kpZ vkSj fcØh dh nqfu;k gSA ¼i`- 38½ vkt 

dk ;qok fopkj j[krk gS & ^^ikik esjs fy, 'kgj egRoiw.kZ ugha gS] dSfj;j gS ¼i`- 40½ 

firk }kjk izLrqr 'kCn ^^f=iFkxk** izrhdkRed gS & muds csVs ds O;fDrRo esa 

HkkSfrdokn] v/;kfRed vkSj ;FkkZFkokn dh dSlh f=iFkxk cg jgh Fkh ¼i`-46½ vfHk"ksd 

dk dFku iVjh cnyuk jsyksa ds fy, lqxe gksrk gS] ftanxh ds fy, ugha ¼i`-49½ rFkk 

iou dk&** ekW LVSyk esjh fctusl ikVZuj] ykbQ ikVZuj] :e ikVZuj rhuka gS ;gk¡ 

fopkj o foospuk nksuksa gSaA ¼i`- 51½ ^^cs?kj** esa Hk;eqfDr dh dkeuk gSA cacbZ dk vFkZ 

Fkk & le`)] fQYe vkSj yM+fd;k¡ ¼i`- 25½ ijethr dh cEcbZ ds thou dh foospuk 

bl izdkj gS & ^^vDlj le`) vkSj lM+d lekukUrj pyrs vkSj muds chp flQZ eqaaMsj 

Hkj Qklyk gksrk tSlk dLcksa esa ,d ?kj vkSj nwljs ?kj dh Nr esa gksrk gS ¼i`-35½] 

vke rkSj ij vkSjrsa jlksbZ esa jguk ilan djrh gS vkSj idrs [kkus dh xa/k mls Hkh 

vPNh yxrh gSA ¼ì-52½ lathouh dh ,d viuh ^^mnkl nqfu;k** ¼izrhd½ gS ftls og 

csp ugha ldrk ¼ì-67½ egkuxjksa esa jgus dh txg dh foospuk bl izdkj dh xbZ gS 

^^dsdh us mls u;k ?kj ryk'k djus dks dg fn;k rks og cs?kj gks tk,xkA brus yacs 

pkSMs 'kgj esa og dgk¡ tk,xk \ ¼i`-71½ ijethr lathouh ij viuRo trkrs gq, 

dgrk gS & ;s gksB Hkh esjs gSa] vk¡[ksa Hkh esjh gSa] xky Hkh esjs gaS] BksMh Hkh esjh gS ¼i`-92½ 

esa okluk dk vfrjsd gSA  
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^^vrhr** esa fpYyk dj dgus ls ukVd lp ugha cu ldrk ¼i`-5½ flj nnZ rks 

cgkuk gS & Li'kZ dks eglwl djus ds fy, ¼i`-12&13½ fdlh Hkh enZ ls I;kj dh 

[kkfrj 'kknh er djks ¼i`-15½ 'kgknr bruh lLrh ugha gksuh pkfg, ¼i`-31½ fopkjkRed 

gS rks jatuk & ^^jsfxLrku esa cg jgs BaMs ikuh dk Jksrk ¼i-̀36½ izrhd gSA vktknh dh 

yM+kbZ yM+us okys reke yksx brus vkf'kd fetkt D;ksa gS \ ¼i`-41½ esa foospuk gSA 

rFkk Lokeh gedks ysus vk;sxk vkSj ge b/kj iM+k jgsxk] iSlk dk [kkfrj] f/kDdkj gS 

ge ij ,d fopkj gSA¼i`-48½ D;k leFkZ dh lkeF;Z blh esa gS fd detksj ij tqYe 

djs ¼i`-50½ gekjk ns'k D;k blfy, detksj cuk] D;ksafd tqYe ugha fd;k ¼i`-51½ 

bfrgkl os fy[krs gSa ftuds gkFkks esa rkdr gksrh gS ¼i`-52½ dkty dh foospuk 

egRoiw.kZ gS & ^^tc ge xqyke Fks rks dkuwu rksM+rs Fks] tsy tkrs Fks] gks jgk gS vkSj 

cksy ,sls jgh gSA tSls ?kj ls Qksu vk;k gS ¼i`-76½ nkSM esas jktqy vfHk"ksd dks O;aX; ds 

ygts esa dgrh gS & ^^fgUnqLrkuh enZ dks 'kknh ds lkjs lq[k pkfg, cl ftEesnkjh 

ugha pkfg, ¼i`-28½ js[kk vius csVs dks O;aX; esa LVSyk dks ysdj dgrh gS ^^eSus rks ,slh 

dksbZ yMdh ugha ns[kh tks 'kknh ds igys gh ifr ds ?kj esa jgus yxsA ¼i`-52½ jkds'k 

dks mldh ek¡ O;aX; esa dgrh gS & lsVsykbZV vkSj baVjusV ls rqe yksxkssa dk nkEiR; 

cusxk ¼i`-65½ blh izdkj felst lksuh dk O;aX; js[kkafdr ;ksX; gS & ^^cktkj esa lc 

pht eksy fey tkrh gS cPps ugha feyrs ¼i`-82½ 

efgyk miU;kldkjksa ds O;aX; ds mÙkjvk/kqfudrk] Hkwe.Myhdj.k] cktkjokn] 

QS'ku o dEI;wVj ØkfUr rFkk lkekftd&vkfFkZd jktuhfrd folaxfr;k¡] iz/kku ugha gSA  

 

foospukRed] fopkjkRed ,oa izrhdkRed  

cgqeq[kh izfrHkk dh /kuh efgyk miU;kldkjksa us vius miU;klksa esa foospukRed 

,oa fopkjkRed n`f"Vdks.k izLrqr fd;k gSA blds fy, l'kDr izrhd ,oa fcEc fo/kku 

dk mi;ksx fd;k gSAS  

eerk dkfy;k fy[krh gS & ^^chloha lnh dk lh/kk lknk [kjhnnkj ,d prqj 

miHkksDrk cu x;kA ftu ;qok izfrHkkvksa us ;g deku l¡Hkkyh] mUgks aus dk;Z {ks= esas rks] 

[kwc dke;kch ikbZ] ij ekuoh; laca/kksa ds lehdj.k muls dgha T;knk rks [khap x,] rks 

gh <+hys iM+ x,A nkSM bu izHkkoksa vkSj rukoksa dks igpku djkrk gSA nkSM+ esa 

miHkksDrkvksa dk lalkj gS ¼i`-10½ irk ugha tSu /keZ dk izHkko Fkk ;k xka/khokn dk] 

xqtjkr esa ekal vkSj vaMs dh nqdkusa] eqf'dy ls ns[kus esa vkrh gS ¼i`-13½ esa 

foospukRed n`f"Vdks.k viuk;k x;k gSA fopkjkRed n`f"Vdks.k viuk;k x;k gSA 
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fopkjkRed n`f"Vdks.k ls vius ?kj vkSj 'kgj ls ckgj vkneh gj jkst ,d u;k lcd 

lh[krk gS ¼i`-14½ egRoiw.kZ gSA rjdkfj;k¡ fo'o cktkj dh ftUl curh tk jgh gSA ¼i`-

17&18½ esa HkweaMyhdj.k dk izHkko gSA ?kj ls nwj cSBs iou ds fy, ekrk&firk vkSj 

HkkbZ mlds ,yce dh rLohjsa gSa ¼i`-25½ izrhd dh n`f"V ls daiuh dh deZHkwfe us mls 

bl ;qx dk vfHkeU;q cuk fn;k gSA ¼i`-25½ js[kkafdr ;ksX; gSA iYl jsV ¼,l-Vh-Mh- 

dkYl esa½ Vkbe bt euh ?kj ls ckr djus esa Hkh egktuh fn[kkuk ¼ì-26½ egRoiw.kZ 

fopkjkRed foospuk gSA jkgqy ^^dksist** dks vPNh txg ugha ekurk D;ksafd ogk¡ ij 

lkSUn;Z mipkj dh tM+ esa xyr /ka/ks gksrs gSaA ¼i`-34½ foKkiu >wB cksyrs gSaA turk 

dks csodwQ cukrs gSa Hkh ,slh gh mfDr;ka gSaA ;g fn[kkus ds fy, fd gekjk eu xqyke 

ugha gSa vkSj vkt tc vktkn gS gekjk eu xqyke gks x;k gS ¼i`-57½ le>kSrkoknh 

jktuhfr esa volj gkoh gksrs gSaA ^^ftlus loky iwNus dk vf/kdkj fdlh vkSj ds 

gokys dj fn;k gks] mlds ikl tokc gksxk Hkh dSls \ ¼i`-69½ xak/khth ds 

fopkj&ØkfUr pkgs l'kL= gks ;k vfgalkRed lQy rHkh gks ldrh gS tc iwjs 

fgUnqLrku esa QSy lds ¼i`-74½ ØkfUr ,d izrhd gS & ØkfUr ls gekjk vfHkizk; lekt 

dh orZeku iz.kkyh vkSj orZeku laxBu dks iwjh rjg m[kkM Qsaduk gS ¼i`-81½ vfoftr 

dgrk gS fd ;q) ds nkSjku O;fDr ugha] drZO; fuHkkus okyk iqtkZ Hkj gksrk gS ¼i`-101½ 

bR;kfn egRoiw.kZ gSA  

dBxqykc L=h dh =klnh dk dFku gSA vlhek dgrh gS & ^^fdlh dh n;k 

er Lohdkjks] vius ij Hkjkslk j[kks ¼i`-20½ ,d fopkj gSA izrhd fo/kku l'kDr gSA  

& isM+ iwjh rjg uaxk ugha gksrkA 

& ftruh lt&/ktrk ds lkFk isM+ J`axkj djrk gS mruh gh Øqjrk ds lkFk mls 

fuolZu Hkh fd;k tkrk gSA  

& cQZ mldh uXurk dks lQn pknj ls <d nsrh gS ¼i`-32½ 

og ,sls >iV iM+k tSls dhMs+ ij fNidyh ¼i`-51½ Hkh ,d izrhd gSA fdruk lqanj 

fopkj gS & ^^uXurk dsoy nsg dh ugha gksrhA :gkuh uaxkiu cnkZ'r djuk dgha 

T;knk eqf'dy gksrk gSA ¼i`-60½ e`nqyk xxZ us l'kDr fcEc fo/kku dk iz;ksx fd;k gSA 

^^ftruk eSa ml pkgr dks xazFkksa ds bekjrh cks> rys nckrh pyh xbZ] mruk gh og 

tehu es Hkhrj Qwyrh&Qyrh x;hA pwy&pwy iksyh gqbZ bekjr dks ,d fnu fxjuk 

gh FkkA og fxjh vkSj eq>s pkgr ls ljksckj vdsyk NksM+ xbZA** ¼i`-79½ tkurh gksA 

ekfj;u & ;g miU;kl gekjk ekul iq= gS ¼i`-93½ tSls gh ;g miU;kl Nidj 
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vk,xk ge ,d vkSj cPpk cuk,aaxsa ¼i`-95½ ;gk¡ cqeu vkQ n vFkZ Hkh lkadsfrd gSA 

tsYMk fQV tSjYM ds 'kCn & fopkjkRed gS & 

^^gj vkSjr esa tqYe mBkus dh ,slh egkjr ns[kh tk ldrh gS] fd lksfQfLVdsVsM ls 

lksfQfLVdsVsM vkSjr Hkh dgha u dgha] ,d ekewyh fdlku dh rjg dyirh ik;h 

tkrh gS ¼ì-97½ ;g ,d foospuk gS & ^^eqDr vkSjrksa ds lalxZ esa jgus ds ckotwn eSa 

enZ dks lwvj esa rCnhy djus esa lQy u gks ldh¼i`-101½ gS foP;qvy xHkZikr dh 

chekjh T;knkrj dkedkth vkSj [kkldj QsfefuLV vkSjrksa dks gksrh gS ¼i`-105½ 

vkSjr ds ckjs esas ;g egRoiw.kZ gS &  

& vkSjr] vkSjr ds lkFk vU;k; D;ksa djrh gS \  

& D;k mlds ewy esa iq:"k bZ";kZ ugha gksrh \ D;k og iq:"k gksuk pkgrh gS] nwljh 

fL=;ksa ij vius m/kkj ds ikS:"k dk jksc tekus yxrh gS 

& vkSjr gksuk ,d foMEcuk tUe ysxh] vkSjr rsjk uke foMEcuk gS ¼i`-113½ 

& esjs fl)kUr eq>s ,sls ifr ls ,d iSlk ysus dh btktr ugha nsrs] tks fdlh vkSj 

dk ifr cu pqdk gSA ¼ì-167½ ysf[kdk dk nwljk uke & fpÙk dh ,dxq.kk crkrs gq, 

igyh 'krZ /khjt crkrh gS tks foospuk gS ¼i`-175½ eka fcLrj ij ,sls fxjh tSls gok ds 

rst >kSads ls gSjku lh/kk ruk isM fxjrk gS ¼i`-201½ vkSjrssa lksprh gS ?kj ls ckgj 

fudydj ukSdjh dj ysus ls og iq:"k ls izfr;ksfxrk thr ysxh ¼i`-214½ vlhe dgrh 

gS bl ns'k esa vkSjr ;k ek¡ gS ;k iSj dh twrhA buls dke djokus ds fy, budh 

vEek cuuk t:jh gS D;k \ lc iSlss dk [ksy gSA ¼i`-256½ 

eSa vkSj eSa esa ek/koh dk dFku & ^^eq>s ik[kaM vkSj vkMEcj ls l[r uQjr 

gSA ¼i`-11½ vkRegR;k gekjs vanj laosnu dks tUe nsrh gS fo{kksHk us ugha ¼i`-10½ vkn'kZ 

ifr dh vkn'kZ iRuh cus jgus esa nks pkj fnu ls vf/kd larks"k ugha feyrk ¼i`-16½] 

uQjr ds eks{k ls e<h nsg dks leiZ.k dh vkx ls >kSad nsus esa tks vkReihM+u gS] 

vk/;ihM+u esa tks vk/;kfRed ifjr`fIr gS mls L=h gh tku ldrh gS ¼i`-55½ lPpk izse 

dsoy bdrjQk gksrk gS ¼i`-66½ blh izdkj fpÙkdkscjk] pkd] fueksZgh] Vslw dh dgkfu;k¡ 

jlhnh fVdV vU;k ls vuU;k] xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k rFkk ,d dgkuh ;s Hkh bR;kfn esa 

dbZ LFky fopkjkRed] ,oa izrhdkRed Lo:i esa izLrqr fd, x, gSa tks miU;klksa dk 

f'kYi lkS"Bo dh n`f"V ls izk.k rRo gSA  
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HkkokRed vkykspukRed  

 efgyk miU;kldkjksa us vius miU;klksa esa ik=ksa dk foU;kl djrs le; vusd 

LFkyksa ij HkkokRed ,oa vkykspukRed n`f"Vdks.k viuk;k gSA  

fpÙkdkscjk esa HkkokRed vuqHkwfr;ka fof'k"V gS& 

 eSa Hkh ikxy gw¡A ogh rks gS osA cPpk HkhA og HkhA pkan ijA  

 uhyh jks'kuh ds ?ksjs ls >kaddj mlus eq>s ns[kk gSA tc Hkh pk¡n ds pkjksa 

rjQ ?ksjk gksrk gSA uhyh jks'kuh dk og eq>s ;kn djrk gSA ,d egku vkRek 

tUe ysrh gSA vkRek rks egku gksrh gh gSA ,d vkRek tUe ysrh gS esjs vUnj 

¼i`-12½ blh izdkj izse fo"k;d Hkkoqdrk&  

 izse ijksidkj ughaa gksrkA tks izseh cfynku pkgs og izseh ughaa gksrkA  

 cfynku ds ckn izse&izse ugha jgrk] ijksidkj cu tkrk gSA ¼i`-42½ vkSjr dh 

'kjkc ds lkFk HkkokRedrk& js[kkafdr ;ksX; gS& eSa lpeqp ihuk pkgrh gw¡A 

bruh dh /kqr gks tkÅ¡A eSa tkuuk pkgrh gw¡ fd yksx 'kjkc D;ksa ihrs gaS\ /kqr 

gksdj eSa D;k d:axh ¼i`-49½ oklukRed fØ;kdykiksa esa r`fIr dk fopkj& eSaus 

mls Nkrh ls lVk fy;k] mlds gksaB o{k ls yxk fn, gSaA mldh eqfë;ka ca/k 

xbZ gSA esjk mjkst mlus th tku yxkdj Fkke fy;k gSA vc og lUrq"V r̀Ir 

gSA ¼i`-60½ 

fookg ds cU/ku esa esjk fo'okl ughaa gS] esa vkykspukRed vfHkO;fDr gSA ¼i`-89½ 

vkSjr viuh nsg dks ysdj Hkkoqd gks gh tkrh gSA diM+s mrkjdj eSauas vius 'kjhj dks 

ij[kk] okdbZ esjk 'kjhj vHkh toku gS] 'kk;n lqUnj HkhA 'kjhj dk lkSUn;Z tokuh ls 

gksrk gSA eSaus vius 'kjhj dks /kksuk 'kq: fd;kA eSa vius 'kjhj dks mlh euks;ksx vkSj 

O;Lrrk ls lkQ dj jgh gw¡A tSls egs'k gj jfookj dks vxys g¶rs ds bLrseky ds 

fy, viuh xkM+h /kksrk gSA egs'k ls dgha T;knk lrdZ gw¡ eSa A vkWijs'ku ls igys ejht 

dh lQkbZ djrh ulZ dh rjgA jstj ls CysM yxkdj eSaus viuh nsg ds reke cky 

lkQ dj fn,A ¼96½ 

ukjh dh nsg esa mjkst dk fo'ks"k egRo gksrk gS tks mlds HkkokRed fopkjksa ds 

vuqHkoksa ls tksM+rk gSA egs'k ds gkFk esjs mjkst dks ely jgs gSaA eSa og lkt gw¡ ftl 

ij mldh vaxqfy;ka fj;kt djrh gSA vxj esjk 'kjhj mjkst gksrk] ,d gh nh?kZdk;] 

fo'kky] xqnxqnk mjkst] Xyksc dh rjgA egs'k ml ij ilj tkrkA mlds gkFk ik¡o 

gksaB ,d lkFk mlls [ksyrs] mls elyrs] mls pwerk egs'k ds gkFkksa dh vaxqfy;ksa ds 
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uhps og I;kuksa dh rjg ct mBrkA mUeqDr laxhr ls dejk xqat tkrk gSA eSa cl 

,d fo'kky mjkst gksrh ¼i`-97½ 

,d dgkuh ;g Hkh esa eUuw HkaMkjh us HkkokRed lEcU/kksa dks c[kwch izdV fd;k 

gS& ys[ku & L=h&iq:"k&rykd bR;kfn dks ysdj vkykspukRed n`f"Vdks.k viuk;k 

gSA og fy[krh gS& gj Lrj ij ladV Fks] d"V Fks] leL;k,a Fkh] ulksa dks pVdk nsus 

okys vk?kkr Fks] ij muds lkFk yxkrkj fy[kuk Hkh FkkA ¼i`-13½ eUuq HkaMkjh&jktsUnz 

;kno ds fj'rs isM+ ikS/kksa ds lkFk fopkjkRed fdUrq vuqHko ijd egRoiw.kZ gSA dye 

vkSj 'kCn ds lkFk fj'rk VwVrs pys tkus dh izfØ;k esa dSls ftUnxh ds lkFk Hkh esjk 

fj'rk VwVrk pyk x;k] dSls eSa lcls dVh N¡Vh vius esa gh fleVrh fldqM+rh pyh 

xbZA  

 bu ifÙk;ksa dks rks vc >M+uk gh gksxkA buls eksg j[kdj vc dke ugha 

pysxk D;ksafd ;s vc tku ugha nsus okys bl ikS/ks dks] vc rks tM+ dks ns[kuk 

gksxkA  

 tks js'ks lM+s xys Fks] ftUgksaus ikS/ks dh thou 'kfDr dks dqUn dj fn;k Fkk] 

mUgsa cM+h fueZerk ls mlus rksM+ Qsadk ¼i`-14½  

 rks D;k vius dks iquthZfor djus ds fy, eSa Hkh viuh tM+ksa dh vksj ykSVwa] 

lkjs lM+s xys js'kksa dks m[kkM+dj] mu js'kksa dks ns[kwa&ij[kwa] lgst&laokj] 

ftudh thou 'kfDr gh eq>s ;gka rd ykbZ \  

 vkt dh fLFkfr;ksa esa] u, lUnHkksZ dh ekax djrh vkids lkeus vk [kM+h 

gksxh] ,d pqukSrh cudj ,d ckj iwjh fu"Bk vkSj bZekunkjh ds lkFk bu lcls 

tqM+dj ns[kk rks tk,A dkSu tkus] bu <wa< tSlh Vgfu;ksa esa Hkh dqN vadqfjr 

gksus dh izfØ;k 'kq: gks tk, ¼i`-15½ 

;gk¡ vkykspukRed n`f"Vdks.k n`"V; gSA  

 eUuw HkaMkjh ek¡ ds fy, fopkj j[krh gS mUgksaus ftUnxh Hkj vius fy, dqN 

ekaxk ugha] pkgk ugha] dsoy fn;k gh fn;k ¼ì-19½ og Lo;a ds ckjs esa Hkh lksprh gS 

ukf;dkvksa ds lkFk thus dh txg ukf;dk cudj thuk T;knk vPNk yxk ¼i`-22½ 

firk ds ckjs esa dFku ^^firkth ds psgjs dk lUrks"k /khjs&/khjs xoZ esa cnyrk tk jgk 

FkkA ,d yM+dh dk fcuk fdlh ladksp vkSj f>>d ds ;ksa /kqvk¡/kkj cksyrs pys tkuk 

gSA blds ewy esa jgk gksxkA** ¼i`-25½ LorU=rk izkfIr ij vtesj 'kgj ds ckjs esa fopkj 

^^vtesj 'kgj esa oSlh nhokyh u igys dHkh euh gksxh u ckn esa** ¼i`-25½ rFkk 
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eqlyeku ckck dk okil Hkkjr ykSV vkus ij Hkko viuh feêh dks NksMdj dksbZ jg 

ldrk gS D;k \ D;k viuh ek¡ dks NksMdj dksbZ jg ldrk gS D;k \ ¼ì-27½ blh 

izdkj ehjk fo"k;d n`f"Vdks.k jktLFkku ds jktegyksa esa tgka L=h dh vaxqyh rd 

fn[kkuk oftZr gS ogka lk/kq lUrksa ds chp cSBdj eathjsa ctkrh] ukprh xkrh esjs ls Hkh 

vf/kd dksbZ ØkfUrdkjh gks ldrk gS Hkyk \ ¼i`- 28&29½ bl izdkj yxHkx lHkh 

miU;klksa esa efgyk miU;kldkjksa us fopkjkRed vkykspukRed ǹf"Vdks.k izpqj ek=k esa 

viuk;k gSA  

'kCn Hk.Mkj %& 

 rRle] rn~Hko] ns'kt] fons'kh ,oa vkapfyr 'kCnksa dk iz;ksx  

 efgyk miU;kldjksa us vius miU;klksa esa tgk¡ ij ,d rjQ [kM+h cksyh& 

fgUnh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS ogha ij ekud 'kCnkoyh ds lkFk&lkFk rRle] rn~Hko] 

ns'kt] fons'kh ,oa vkapfyd 'kCnkoyh ds iz;ksx eas iwjh mUeqdrk] mnkjrk ,oa fo'kky 

n`f"Vdks.k dk iz;ksx izpqjrk ds lkFk fd;k gSA eerk dkfy;k us cs?kj eas vkfFkZd 

mnkjhdj.k] O;kikj izca/ku] cgqjk"Vªh; dEifu;ksa] cktkjokn] miHkksDrkokn dk iz;ksx 

fd;k gSA 'kqf)dj.k] iznq"k.k] la;a= gqvk gSA ^cs?kj* esa dkSek;Z dh vfXuijh{kk 'kkjhfjd 

lEcU/k ijEijkxr fu;eksa ls ifjpkfyr] LoLFk] lgt vkSj :fp lEiUu] vkdka{kkvksa dh 

r`fIr dh bPNkoLrq] O;Fkk dFkk] izsekfHkO;fDr peRd`r] ueZ Ropk dk Lokn] js'keh ckyksa 

dk Li'kZ bR;kfn 'kCnkoyh iz;qDr gqbZ gSA tks izHkko'kkyh gSA 

 e`nqyk xxZ fpÙkdkscjk esa HkkX;'kkyh] fuokZd egku vkRek pkan ls mrjsxh] 

uhyh jks'kuh ds ?ksjs] cs[kcj] vkRe foHkksj] laxhr dh /kqu ls fca/ks] izfrokn] 

esFkM+ ,fDVax ds fy, ikxyiu lk;ksa esa f?kjk fuiV vdsyk balku] BkBs ekjrs leqnz ds 

chp futZu jsrhys Vkiw ij og vdsyk [kM+k] ckagsa fdruh lqMkSy vkSj l'kDr rFkk 

eS=s;h iq"ik us mlds miU;klksa esa xfeZ.kh mft;kjk] izkd`frd yhyk] lekf/kLFk] 'khy 

lrhRo] Loj rjax] d:.k jksnu] xqMgy ds Qwy lh yky vka[ksa ljlksa lh Qwyh nsg] 

vkSjr dh uaxh nsg vka[kksa ds lkeus v/k dqpyh ukfxu lh NViVkrh jgh ¼lHkh pkd½ 

rFkk xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k esa lqygukek] vUr;kZeh] fookfgr thou dh dlkSVh] I;kj dh 

dle] Hkfo"; dh fn'kk,¡] Kku dh ifjHkk"kk] lH;rk dk njoktk] jktekxZ ijke'kZ eaas 

ea=h dh lsok esa fur nklh gS] Hkkstu esa ekrk le] 'k;u le; jEHkk&lh gS] lqjlk esa 

iyus okyh Hkkouk] mPpkj.k dk v{kj] Hknz lekt dk Hkwr] lko/kkfu;ksa dh drkjsa] 

dSEiksa dh nqfu;k&Hkw[kksa uaxksa vkSj chekjksa dh tekrsa] lq[k lqfo/kkvksa dh xqyke bR;kfn 
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dk iz;ksx fd;k gSA izHkk [ksrku us vU;k ls vuU;k rd esa lrh dks iz.kke] O;kikfjd 

cqf)] fookfgr O;fDr ls ,d dq¡okjh yM+dh dHkh izse ughaa djrh] nsg dk O;kikj ughaa 

djrh] cjxn dh Nkao] lqj{kk ds izrhd] ftUnxh dk iM+ko] isM+ Å¡ph Mkfy;ksa dks Nwrk 

>wyk] if'pe dh gok] iryh dej esa eksfr;ksa dh dj/kuh] vukFk cpiu] esjk ?kj 

mtkM+us okyksa rqe Hkh rM+i rM+i dj ejksxs] L=h gksuk vEek dh utj esa iki gS] ,d 

fnu ns[k ysuk xaxk dk ikuh yky gks tk,xk rqEgkjs ygw ls] lkekftd Økafr ds cnys 

vc vkS|ksfxd Økafr dh t:jr gS bR;kfn 'kCnkoyh okD;ka'k iz;ksx fopkjksa dh n`f"V 

ls izHkkoksRiknd gSA 

 

fons'kh 'kCnkoyh 

 eerk dkfy;k uss nkSM+ esa ,e-ch-,-] dSfj;fjTe] tsjksDl e'khu] ;wuks dkWUVªsDV] 

tEil] ,f'k;u isaV~l] ,fj;k] Vkbe tksu] VªkalQkeZj] iksLV vkfQl] pSIVj] ;wuhQkeZ] 

ekdsZfVax] ;wfuV] fitk gV] dkmaVj] eSuwdkMZ ,fizf'k;sV] fM'k] vkbZ-vkbZ-,e- lu'kkbZu 

izksxzke] MhylZ deh'ku ckbZ ekWM] ik'pjkbTM] lfoZl] baMLVªh] ¶ySV] fLV;fjax daVªksYl 

bR;kfn 'kCn iz;qDr fd;s gSaA *cs?kj* esa Iys CokW;] cksYMusl] osu esu fdy] flfufj;ks 

vkWQ eslD;wfyu ok;ysal] ekWMy] psfjVhcsYV] gs;j dfVax lSywu] fjtsDV iSMj 

jksM+usfi;u lh jksM+ vQksMZ] VkbijkbVj] VsyhQksu] fy¶V] ,stsaV] dsfcu] ikbi bR;kfn 

'kCn dke esa fy;s gSaA e`nqyk xxZ fpÙkdkscjk esa iloZ] ikVZuj Mkaflax] dkWLVsYl ,.M 

fMuj] dkjkM;yh bUokbV Vw ;w dkDVsYl ,.M fMuj] jkd vkWQ ftcjkYVj] MsªesfVd 

Dyc] ,esP;ksj] fLofeax iqy] gSax vksoj] Qkj xkM~l lsd 'kV vi ,.M  ysV eh yo] 

dE;qfuLV] thll ØkbLV] ;wjksi] ysMht Dyc iz;qDr gq, gSaA eS=s;h iq"ik us vius 

miU;klksa esa V~;wcosy] Vsyhfotu] dyDVj] ch-Mh-vks ikWoj] Ldwy] ,e-,l-lh- ¼,th½] 

gkbZ dksVZ esa vihy] izHkk [ksrku us vU;k ls vuU;k rd esa MkWDVj] Mk;jh] fyLV] ukFkZ 

lkmFk cSx] vkMZj] ikliksVZ] okysV] tSDlu] gkbV] feLVªsl] ckLVMZ] feuV] fctusl 

ikVZuj] ,DliksVZ] C;wVh Fksjsih dk dkslZ] gkWyhoqM] C;wVh ikyZj] M;u fed efgyk] 

vQs;j] cslesaV] vkLlsLM] fgfLVfjd] ekWfVª;y] fefyVªh csjd] lkbfØ;kVªh] ,ih;jsal 

bt ukV fj;yhVh] dkejsM] cuZ LVSaMMZ] xSLVdhu] fofy;Ul] czSFkoSV] bafM;u QSu] 

jSfdV ,.M dksyeSu] bysDVªksfuDl] fleksu n cksmokj dk lsdsaM lsDl] izksQslj okbl 

pkalyj] cSad dh DydhZ] dE;qfuLVksa dks ljdkjh ukSdjh ikWfyVhdy] lkbal tSls 'kCnksa 

dk iz;ksx fd;k gSA 
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dBxqykc esa e`nqyk xxZ ikWoj gkml] QSDVªh ds eSustj] ikbi] vksDlQksMZ] 

izkstsDV ekbZ fM;j] gkWLVy] LdkWyjf'ki] ,Mfe'ku] gkse lkbal] Qhl] QksDl] vyekjh] 

QksVks xzkQj] ckLVu ;qfuoflZVh] vflLVsaVf'ki] LVkb.M esiy] 'kqxj] dSUdkesSxl 

gkbos] :V uEcj] U;w gSEi'ks;j] odZ 'ks;j] fØlel] VkbQk;M] lsDl lEcU/k] fjdkMZ] 

LVksj] ohd ,.M] ikVhZ] Lis'ky] lSaMfop] czse cSzM] feujy okVj] LosVj bR;kfn 'kCn 

nSfud thou dh Hkk"kk ls tqM+s gq, iz;ksx esa fy, gSaA 

 

mnwZ ds 'kCn 

eerk dkfy;k us nkSM+ esa lcd] yTtr] drjusa] eqf'dy] cs'kqekj] csodwfQ;k¡] 

ftUl] cs?kj esa cnkZ'r] rdyhQ] dnj] isphnk] xqEcnkdkj] is'k djuk] fetkt j[kk] 

vDlj] bnZ&fxnZ] ranwj] dhesokys ijkWBsa] vkcksgok] ge oruh] xqly[kkus bR;kfn dk 

iz;ksx fd;k gSA eerk dkfy;k mnwZ 'kCnksa ls ijgst ughaa djrh v[kckj] n¶rj] xks'r] 

iUuk] urhts] ladk;] eglwl bR;kfn lkekU; ckr gSA e`nqyk xxZ fpÙkdkscjk esa 

gelQj] vkxks'k] iukg] eqdke] dks[k] vDl] vkbZuk] cg'kh dkjukessa] gSjku] /kwi ls 

ycjst] jks[kh] rlYyh] dk;jrk] djaV] jsrhys] daxkjks ds xHkZ esa] uk[kwuksa ls jsfxLrku 

dh jsr m¡Msyuk] etywe cfLr;k¡ bR;kfn dke esa fy;s gSaA eS=s;h iq"ik us dqckZu] 

vkfgLrk] iqj[kk] flyflyk] coaMj] ekQZr] mrkoykiu] xokgh] eqdnek] csbZeku] QkSt] 

[kkunku] fcjknjh dk fjokt] fQyjh ls ,syku] ujd] e'kd] fNM+dko] dkfcy] 

f'kuk[r] uQk uqdlku] <ksax] csxqukg vkSjr] pkSdUuk rFkk e`nqyk xxZ us dBxqykc esa 

ijs'kku] [kq'kh ls ikxy] rjk'kk xqykc] fnekx] lk[k] nch tcku eas mykguk] vthc 

eugwl isM+] cnrehth] cs'keZ] nkf[kyk] gkFk[kpZ] Qkn`'k etkd] nfjUns ds f'kdats] 

ftLe] xuher] tsgu ij Fkdku] cnu VwV jgk] bUrdke dk oDr] cqr ijLrh] fQrjr] 

fnDdr] vknedn vkbzus] dfczLrku] [kkstchu] 'kf[l;r] nLrwj] t'u dk ekSle] 

[kqndq'kh djus dk esjk tehj eq>s D;ksa ughaa mdlkrk\ D;k ,d csgrj ftUnxh dk 

[okc] ns[kuk ,d cqtfnyh gS\ utnhdh fj'rsnkj] vkf[r;kj] 'kh'k] [kklrkSj] 

xqly[kkus] ng'kr] 'ktqQk] 'kksj&'kjkck bR;kfn ,sls 'kCnksa dk [kqydj iz;ksx fd;k tks 

nSfud thou esa cksys tkrs gSaA d`".kk vfXugks=h us Vslw dh dgkfu;k¡ esa vukFkky;] 

>qfjZ;k¡] ckgqik'k] gkSlyk] ijkslrs le;]  gejkgh] fxjksg] utfj;k] ek;uksa] cnkZ'r] 

ftUnk ftLe] eSa ejs jkLrksa esa pyrh yk'k] :¡vklh] ijNkb;ksa] [kwa[kkj] vOoy] 

ujfxl&e/kqj ij nhokuh] [kkeks'kh] HkkbZtku] [kkeks'k ijh dks 'kh'ks esa mrkj ldks] 
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cs:[kh] d'ed'k] gemez] cqyUn gkSlyk] eqgYyk] gqtwe] dlkbZ dh cfN;k lk] ethZ] 

vkokjkxnhZ] [kpZ dh datwlh tSlk 'kCn iz;ksx lgt gS tks v[kjrk ughaa gSA 

 

ns'kt 'kCnkoyh ,oa vkapfyd 'kCnkoyh 

 eerk dkfy;k us nkSM+ esa E;kÅ¡&E;kÅ¡] nqfM+;k] NkM+s ¼vfookfgr½ cs?kj esa yhys 

nh gÍh] cXxwer] Hkwrrs] fcxM+rk] eS=s;h iq"ik us mlds miU;klksa esa [ksjkifru] ijksfgr 

rkbZ] vdky ekSr dh fo;rk] lhrk ebZ;k] xc: tcku] ?kj dh vkc:] f?k; csVh dh 

nsg esa ?kuk dh rjg ughaa ?kM+h jgrh] HkSekrk egrkjh] vlokjh] <ksj] pfy;ks] cpkb;ks] 

vluku] cS;j ?kh dk eVdk] vkneh dh vkap ij HkLe mlh dks gksuk gS] vk cSy eq>s 

ekj&dgkor] fcVkSj] HkbZ;k] cdkSy] Nksjk dh ukj ¼xnZu½ fuiwrh gksdj fclwjrh jguk] 

na;Sr ¼nSO;½ xqgkj d:a] cS;j okyh ij geyk] iq:"k cyh ughaa gksr gS leS gksr 

cyoku] Hkhyu] ywVh xksfidk] ogh vtZqu ogh cku] ?kjokj] ijkyk;k] [ksrh djs cat dks 

/kkoS] ,slkS MwcS Qj u ikoS] tkaf?k;k] bxykl fonk dh csyk cM+h fuBwj] viuh rkbZ dh 

vkKk ekuuk [kwaVk ds iMjk] fclSys ftuoj] NksVh xk;] [kS;Mksa dh ijEijk dFkk jktk 

fijFke dh] fo?ke iMS rks ijy; gks] pank dh pkanfu eksfjyk] jSu mft;kjk] nwj nslh 

ckr gS iqfj[k ukjh ls ghu] l=g foLos bLrjh] iqfj[k gS fcLos rhu] xkao dh yqxkbZ rks 

lj.k ea Fksxjh yxrh gS] esgeUVk ¼esgeku½ isjh vka[kksa ds vxkjh iwjs iqfj[k gksdj BkM+s 

gks x;sA iwjh ejnkuh dks gkFk QSj QSjdj psrUu fd;k fpM+h rks; pefM+;k Hkkos] lkou 

efguk jaMqvk jkSos lqu lqu fcfN;u dh >udkj] csckr gh phj dk lkai D;ksa cuk jgs 

gks&dgkor] esjh cgu rks cSfj;ksa ds chp ,sls yx jgh gS tSls nkarksa ds chp thHk] nqrh 

yxkbZ  fdlh dh lxh ughaa gksrh] jaMh ml [kVhd ds ewy ij tku ns jgh gS] ckLVu 

curk gS HkMqvk] ¼lHkh pkd ls½ rFkk xqfM;k Hkhrj xqfM;k dqEgykuh] tkS fi; ds eu 

ufga Hkk;h] erokyh ukj Bqed&Bqeddj pyh tk,] yfjdk yScs ds felu yaxj eks 

f<ax vk;] x;kS vpkux vaxqjh Nkrh NSy NHkk;] ckck rqe ;kSa gkjs js] csVk ckjkS thr 

x;kS] ykVh esjs xqu gkjs js fd] tc ls rSus tue y;kS bR;kfn xzkeh.k vkapfyd ifjos'k 

ns'kt 'kCnkoyh esa iz;qDr gqvk gSA bl izdkj& efgyk miU;kldkjksa dh Hkk"kk esa 

'kCnkoyh dk >id&fo'kn Lo:i ǹ"Vt gksrk gSA cgqHkkf"kdrk fy, gq, vUrjkZ"Vªh; 

Lrj ls BsB nsgkr rd xzkeh.k vkapfyd 'kCnkoyh ls lEiUu Hkk"kk ljy lkt ijUrq 

izHkkoksRiknd o lkfgfR;d eeZ dks Nwrh gqbZ gSA 
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fcEc fo/kku 

 lkfgR; ds {ks= esa dYiuk 'kfDr ds egRo dh izfr"Bkiuk dk Js; 

LoPNUnrkoknh jpukvksa dks fn;k tkrk gSA ;g ik'pkR; dkO;'kkfL=;ksa dh nsu gSA 

ik'pkR; lkfgR; esa vjLrw us vuqd`fr fl)kar ds LFkku ij dYiuk 'kfDr dks izfrf"Br 

fd;k dYiuk 'kfDr dk viuk egÙo gSA blds izeq[k dk;Z gSa& 

1- fo"k;oLrq dk ;FkkFkZ ,oa psruk Lrj ij izLrqrhdj.kA 

2- fo"k;oLrq dh Li"V o vuqHkwfr ij dkO;&O;k[;kA 

3- u;h fo"k;oLrq dh dYiuk] u;h ?kVukvksa] rF;kssa] ik=ksa dk l`tuA 

4- ns'k] dky] okrkoj.k] O;fDr lEcU/kksa ls eqfDr izkIr dj uohu dYiuk 

dh vn~HkkoukA 

5- fo"k;oLrq dk làn; }kjk vkRelkr djukA 

dYiuk esa lw{e Hkkoksa dks fcEc ds :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA dYiuk gh 

fcEc ds :i esa ewfrZr gksrh gSA fcEcksa ds ek/;e ls dYiuk dk izLrqrhdj.k fd;k 

tkrk gSA fcEc ls dFku dh u;h Hkafxek vkrh gSA fcEc ls lk/; o lk/ku ekuk x;k 

gSA fcEc ls pk:rk ,oa vFkZ ekuuh; c<+rk gSA
1
 fcEc vkSj izrhd dh izfr"Bk us dkO; 

lkS"Bo dk xq.k fodflr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA
2
 vkpk;Z jkepUnz 'kqDy 

vizLrqr fo/kku dks foeku iFk ekurs gSA
3
 fcEc fo/kku dyk dk fØ;kil gS tks 

dYiuk ls mifLFkr gksrk gSA tc fcEc ckj ckj izLrqr gksrk gS rks izrhdksa dk fuekZ.k 

e/;LFk gSA
4
 

1- fcEc dYiuk vkSj izrhd dk e/;LFk gSA 

2- fcEc 'kCn xehZ fp= gSA mieku vFkZxehZ foU;kl gSA 

3- fcEc dksbZ Hkh ekufld O;kikj fopkj ?kVuk vyadkj nks oLrqvksa dh 

rqyuk dqN Hkh gks ldrk gSA 

4- fcEc vaxzsth ds ^best* dk fgUnh :ikUrj gSA best dk vFkZ ewrZ :i 

iznku djuk] fp=c) djuk] izfrPNkf;r djuk] izfrfcfEcr djuk 

vkfn crk;k x;k gSA
5
 

                         

1  vorjs 'kadj nso &  fgUnh lkfgR; esa dkO; :iksa ds fofo/k iz;ksx 

2  foey&MkW dqekj& lSUn;Z 'kkL= ds rFo i`- 201 

3  'kqDy jkepUnz & f=os.kh i`- 75 & 76 

4  dkyfju & vkWu besftusjku & i`- 92 

5  'kkVZj& vkDlQkMZ baxfy'k fMD'kujh Hkkx 
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5- fcEc dk fdlh inkFkZ dh ;k O;fDr dh izfrd̀fr] ekufld izfrfcEc] 

dYiuk vFkok le`fr esa mifLFkr fp=] ftldk ;Fkq"k gksuk vfuok;Z 

ughaa gSA
1
 

6- fcEc eu esa mifLFkr fp= gksrs gSaA
2
 

7- fgUnh fo'o dks'k esa fdlh O;fDr ;k oLrq ds izfrfcEc
¼4½
] ltho ;k 

futhZo dh izfrNk;k] ekul izfrek dk i;kZ; dgk x;k gSA 

vr% ÞfcEc HkkoeqfDr 'kCn fp= gksrs gSa] buds ewy esa jkxrRo] fufgr gksrk gS] 

tks ltZukRed] dYiuk ls fufeZr gksrs gSaAÞ
¼6½
 

lh-,Q ,Uift;u us fcEc dks y?kq 'kCn fp=]
¼7½
 fyfol us lqUnj]

¼8½
 ,l-ds- ysaxj us 

vk/;kfRed rkfdZd lR;ksa rd igw¡pus dk ek/;e]
¼9½
 dkyfju us okluk rFkk vkosx ls 

tqM+k gksus dh vfuok;Zrk
¼10½

 rFkk Vh-bZ- áwel us lTtk dk midj.k dgk gSA vr% 

ik'pkR; n`f"V ls  

1- fcEc 'Cn fp= gSA 

2- ltZd dh vfHkO;fDr;ksa dh 'kfDr'kkyh vfHkO;fDr gSA 

3- ltZd dh dsfUnz; laosnukvksa dk vewrZ fp= gSA 

Hkkjrh; fo}kuksa esa dsnkj ukFk flag us dYiuk 'kCn fp=]
¼11½

 uxsUnz us 

'kCnksa }kjk fufeZr ekul Nfo]
¼12½

 MkW- xksfoUn f}osnh us dsfUnz; laosnuk ;qDr vk/kkj
¼1½
 

ujsUnz eksgu us& fp=kRedrk] ,fUnz;rk] lkE; lkSUn;Z dks vk/kkj Lo:i xzg.k djukA
¼2½
 

n'kkZ;k gSA MkW- jken'kZfeJ ds vuqlkj fcEc Hkk"kk dk xq.k gS & fcEc esa dk;Z] n`';] 

ik= ftrus Li"V gksaxs] fp= foU;kl mruk gh LFkwy xkspj fo"k; gksxk o Hkko lalkj 

lgt gksxkA
¼3½
 izR;sd fcEc esa fp=xq.k dh iz/kkurk] fp=kRedrk vfuok;Z gksrh gSA 

fcEc ds y{k.k laosnukvksa dk iqat] HkkokuqHkwfr] dsfUnz; xzkárk] fp=kRedrk] 'kCner 

vfHkO;fDr] ekufld Hkkoksa dk m}syu] lkSUn;kZuqHkwfr dh jkxkRedrk izrhd miek 

mieku :id ls fudVrk] dkO;kRed jkx dh mit gksrh gSA
¼4½
 fcEc ds rRo&1- Hkko 

2- vkosx 3- vuqHkqfr 4- dsfUnz;rk 5- dYiuk gksrs gSaA
¼5½ 

MkW- dSyk'k oktis;h ds vuqlkj fcEc n`';] vyad`r] oLrq] lkUnz] Hko ,oa fod`r
¼6½
 rFkk 

dsnkj ukFk flag ds vuqlkj&  

                         

1  foey&MkW dqekj& lSUn;Z 'kkL= ds rRo i`- 201 

2  foey&MkW dqekj& lSUn;Z 'kkL= ds rRo i`- 201 
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1- vyadj.k iz/kku] 2- mnkÙk] 3- laosnukRed] 4- oLrq iz/kku] 5- /kukRed] 6- foLrkj] 

7- ukn iz/kku ¼laxhrkRed½
¼7½
 ,oa MkW- uxsUnz us& 1- yf{kr&miyf{kr] 2- 

ljy&laf'y"V] 3- [kf.Mr&lekdfyr] 4- oLrqijd&LoPNUn]
¼8½
 vkSj MkW- 'kEHkq ukFk 

prqosZnh us& 1- ,sfUnz; 2- ekul fcEc esa oxhZd`r fd;k gSA
¼9½
 miU;klksa ds ifjisz{; esa 

fcEc fo/kku esa izrhd] ladsr] fp= ,oa /ofu ewyd fcEcksa dh foospuk dk fouez iz;kl 

fd;k tk jgk gSA 

 

ladsr] fp= ,oa /ofu ewyd fcEc fo/kku dk iz;ksx 

efgyk miU;kldkjksa ,oa dgkuhdkjksa }kjk vius dFkk lkfgR; esa l'kDr fcEc 

fo/kku dk iz;ksx fd;k x;k gSA bu fcEc iz;ksxksa esa izrhd ewyd] ladsr ewyd] 

fp=ewyd ,oa /ofu ewyd fcEc iz;qDr gq, gSaA efgyk oxZ ds bnZ fxnZ gksus ls 

okluk ,oa vkosx dh fofo/k oxhZ O;atuk dh izpqjrk LokHkkfod :i ls ikbZ xbZ gSA 

e`nqyk xxZ us dBxqykc esa & dBxqykc dk HkkSfrd iz;ksx fd;k gS ?kj eas cxhpk] bl 

cxhps ds ,d dksus esa dBxqykc dh >kMh mxkbZ xbZA uferk ds firkth dk dksbZ 

nksLr gSnjkckn esa ^oqMjkst* ds nks Qwy ysdj vk;k FkkA 

uferk us rksM+s rks chp esa ls dksV ds cVu ftrus cM+s] l[r nks dkys cht 

fudysA ekyh us mUgas iRFkj dgk fdruk l[r \ ;s Hkyk dSls mxsaxsA Hkjk cht mlesa 

Mkys rhu pkj fnu esa fiyfiys gks x,A cxhps ds ,d dksus dh feÍh gVk mlesa nck 

fn,A ygygkdj >kM+h QwVh rks lc nax jg x,A gjs iÙkksa ds chp dfy;k¡ vkuh 'kw: 

gks xbZA Hkwjs dkB ds xqykc ds Qwy f[kysA Hkwjs jax dk dkB ls rjk'kk gqvk xqykc] 

ia[kqfM+;ksa dss chp ls rkdrh iqryhokyh vka[kA dBQksMok us pksap ?kqlsM nh FkhA vka[k 

ds Hkhrj uferk ds fy, ;kn jgk 

Þ>wedj f[kyrk dBxqykc] Qwy iÙkksa ls Hkjh ?kwy] fufru dks ikslrh >kM+h dh 

>kSiM+h] dBxqykc dh iawthA dqN xqykc dwM+k cu x, ydMh dh rjk'kh dykd`fr;ksa 

dh rjg lnkcgkjÞ
¼1½
 

;gk¡ ij Hkkoqdrk] x`gfojg] Le`fr nks"k] vrhr dks >kM+uk] cgkjrk cgqr lqUnj 

izrhd cu x;kA f=;k pfj= bLrseky djds ns[kks ncax ls ncax vkneh dkB dk 

mYyw cu ldrk gSA budk xqykcksa dh rjgA
¼2½
 fLerk dk dgk¡ Fkk viuk ?kj \ og 

dBxqykc dh >kM+h \ D;ksa ejh mldh ek¡\ uferk ls T;knk og [kqn v'kkUr FkhA 
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thtk fdlh dBQksMok ls de Fkk & vka[k esa pksap ?kqlkus okys ukVs eksVs toku yM+ds 

dks rhu isx fOgLdh ds fiykdj dgrk gS & Þ;g esjh lkyh gS fLerk] D;k pht 

gS ;kj] ?kj esa jgrh gS rks le>ks] ykj Vidrh jgrh gS viuh] lkyh vk/kh ?kjokyhÞ
¼1½
 

rc tkdj mldk dkbZ;k¡iu le> esa vkrk gSA thtkth dk QkSyknh iatk&lkyh ds 

nqgjh gqbZ nsg ds uhps&gFksyh& mldk o{k nck;s FkhA fLerk us flldh Hkjh rks uferk 

us dgk& Þvjs NksMks bls D;ksa rax dj jgs gSaAÞ 

Þckx dczxkg cukÞ
¼2½
 ;gk¡ ij ftruh lt/kt ls isM+ dk J`axkj gksrk gS] mruh 

gh Øqjrk ls mldk fuoZlu] cQZ mldh uXurk dks lQsn pknj ls <d nsrh gSA 

ftLe gh ughaa psgjk] vka[ksa] flj lc ewan tkrs gSa & Bksl ÞdkfQuÞ mlesa dksbZ jkse] 

fNnz lqjk[k ughaa gksrsA ènqyk xxZ dk fcEc lkadsfrd o fp=kRed gSA 

,d vU; izrhd ÞMªsdqykÞ& dksbZ Hkh Hks"k cnydj ftLe dk [kwu pwlrk] 

mldk vDl vkbZus esa ughaa mHkjsxkA tc rd psrksxs] mlds nk¡r rqEgkjh xnZu esa xM+ 

pqds gkasaxs] og rqEgkjk [kwu pwl jgk gksxkA
¼3½
 fLerk dk thtk Mªsdqyk gh yxrk gSA ;s 

izrhd n'kkZrs gSa & Þek¡ cki ds lsDl lEcU/kksa dk cPpksa ij nwjxkeh izHkko iM+rk gSA
¼4½
 

og ,sls >iV iM+k tSls dhM+s ij eNyh
¼5½
 ,d ladsr gSA fLerk Þ,C;wTM foeuÞ & 

ykafNr] izrkfM+r] cykRd`r ,oa fiVh gqbZ vkSjr dk izrhd iM+k gSA
¼6½
 cjlksa rd lgrs 

jgus ds dkj.k ihM+k dh vkQr iM+ xbZ gSA miU;kl ds Þekul iq=Þ ekuuk Hkh ,d 

ladsfrd izrhd gSA
¼7½
 miU;klksa ds 'kh"kZd ukbV vkQn tsLVj] oqeu vkQn vFkZ Hkh 

izrhdkRed gSA 

eUuw Hk.Mkjh Þ,d dgkuh ;g HkhÞ& esa mTtSu vkdj cxhps esa ,d xeys eas 

yxs isM+ ls Lo;a dh rqyuk djrh gS rks izrhd fp=kRed cu tkrk gSA bu ifÙk;ksa dks 

rks vc >M+uk gh gksxkA
¼3½
 ;gk¡ ifÙk;k¡ ftUgaas >M+uk gS og jktsUnz ;kno ds lEcU/k dk 

izrhd gS ftuls eksg j[kdj dke ughaa pysxkA jktsUnz ;kno ds lkFk eUuw Hk.Mkjh ds 

lEcU/kksa ds js'kks&feÍh &ftUgksaus thou 'kfDr dks dsUnz dj fn;k Fkk] cM+h fueZerk ls 

rksM+ Qsadk ¼rykd ys fy;k½ nqckjk tM+ksa dh rjg yksVuk&Lo;a ds fo'okl o thou 

dh rjQ lkspuk gSA
¼1½
 u, lUnHkksZa dh pqukSrh >syuk gSA 

eUuw Hk.Mkjh dh dgkfu;k¡ okLrfod ?kVukvksa] ik=ksa ij vk/kkfjr Fkh dhy vkSj 

dld] ;gh lp gS ,sls gh izrhdkRed 'kh"kZd gSA nks yM+fd;ksa ds chp cVk eu 
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dk }U} jtuhxU/kk esa mHkjkA
¼2½
 ,slk gh ,d izrhd le>dj ftUnxh gS tgk¡ ,d Nr 

ds uhps] viuh viuh vyx ftUnxhA lekukUrj fcuk ,d nwljs gLr{ksi dsA
¼3½
 ckn esa 

'kh"kZd izrhdkRed cuk& ,d nqfu;k lekukUrj
¼4½
 eUuw fy[krh gS & Þesjs ikl ,d gh 

gfFk;kj Fkk]Þ vkSj vkt mls dcwy djus esa eq>s dksbZ ladksp Hkh ughaa gS fd mlesa Nqjh 

dkaVs mx vk, FksAÞ fdruk lVhd fp=kRed o o.;kZRed fcEc fo/kku gSA
¼5½
 X;kjg 

liuksa dk ns'k& vyx vyx 'kgjksa esa jgus okys ys[kdksa }kjk fy[kk x;k iz;ksxkRed 

miU;kl& Hkh l'kDr fcEckRed dYiuk iz/kku fp= gSA
¼6½
 d`".kk vfXugks=h us ÞVslw dh 

dgkfu;k¡Þ miU;kl esa lhrk o e/kqj ds chp dh yM+kbZ;k¡ ftlesa lius& ubZ ih<+h dh 

'kq:vkr] tks v'kkar] fuLian] fglakRed okrkoj.k esa ¼xzh"e esa½ Vslw ds Qwy&f[kysaxs &ds 

leku gSA
¼7½
 cgqr lqUnj fcEc fo/kku gS tks fp=kRed gSA 

lhrk dk thou Þva/ksjh dksBjh esa dSnÞ tgk¡ psgjs dk ihykiu ifr dh 

ukilanxh] C;kgdj Hkh vuC;kgh lcdqN izrhdkRedA
¼8½
 ÞvkSjr&dkB dh xqfM+;kÞ] cgqr 

lkjh fcEc& vkfyaxu ik'k esa ca/kh pqipki iM+h] u lg;ksx djrh] u fojks/k ospkjh 

ydMh ¼dkB½ D;k cksys \
¼9½
 

e`nqyk xxZ ds fpÙkdkscjk esa fp=kRed gS & pkan ds pkjksa rjQ dk ?ksjk] uhyh 

jks'kuh dk]
¼10½

 Vils nks cwan ikuh esjs flj ij Vid x;kA
¼11½

 esa /ofu ewydrk gSA jksrs 

jksrs eqLdqjk nks eas ladsr gSA
¼12½

 mldh vka[ksa Hkwjh ughaa gjh gSA vaxwjh] ugha iwjh rjg 

gjh os ughaa gSaA
¼13½ 

BkBsa ekjrs leqnz ds chp futZu jsrhys Vkiw ij og vdsyk [kM+k gSA
¼1½
 jkWd 

vkWQ ftckYVj ¼NksVs cM+s Hkkjrh; 'kgjksa esa jgus okyh izf'kf{kr cqf)eku L=h dh 

leL;k,¡ cxhps esa mxrs Qwyksa ij QSykA
¼2½
 dSuokl fp=kRed gSA egs'k ds gkFkksa dh 

vaxqfy;ksa ds uhps I;kuksa dh rjg ctrk 'kjhj& /oU;kRedrk o fp=kRedrk dk 

dYiuk fefJr l'kDr fcEc fo/kku gSA
¼3½
 tks laxhrkRedrk ls ;qDr gSA nsg 

feyu&,d xÏs dks Hkj nsus dh mRd`"V ykylk
¼4½
 esa lkadsfrdrk gSA i= dk 

izrhdkRed lk{; lqUnj gS &  

uhys fyQkQs us ia[k QMQMk,A mM+dj dqN nwj] mu <sj lkjh fpfM+;ksa ls 

vyx vk iM+kA fdruh tkuh igpkuh QM+QM+kgV gS ;gA fiatjs dk njoktk gBkr~ 

[kqy tkus ij ,sls gh ia[k QM+QM+krk gS mnkl i{khA vkdk'k dks Nwus dh rS;kjh esaA
¼5½
 



 265 

blh izdkj lkadsfrdrk dk vadu & Þleqnzh ikuh dh og vthc lyksuh xa/k] tks cncw 

gS] u [kq'kcw] cl ,d cw gS] ftldh eSa efguksa eqarftj jgrh gw¡] vxj dgha gS rks esjs 

vius tsgu esaA
¼6½
 Þ/oU;kRedrk o ladsr ewyd leUo; ;qDr fcEc vn~Hkqr gSAÞ pyrs 

gq, vkneh ds fy, bartkj djuk vklku gSA 

ij Bgjs gq, vkneh ds fy, \ jkst mlh dejs dh f[kM+dh ds vkxs 

lwjt mxrk gSA jkst rst /kwi dk uUgk [kjxks'k] Mjk&fleVk] 

mlh cjkens ds dksus esa] nqcdk jgrk gSA 

lwjt Mwcus ls cgqr igys] fuf'pr e`R;q ds Mj ls dkaidj] 

viuh [ksg esa tk ?kqlrk gSA jkst jkr dk va/ksjk mlh dejs 

ds dksus esa dkfy[k iksrrk gSA jkst mlh fcLrj ij fllfd;k¡ 

iSnk gksus ls igys ne rksM+ fn;k djrh gSAÞ
¼7½
 

/oU;kRed dk fcEc& Þrst flj ?kqurk laxhr] Øqj fu"Bqj] /kj&/ke& /ke] 

f/kd&f/kd&f/kd] f/ku] f/ku] f/kuA ,d lqj mBrk gS] Q'kZ ij fxjrk gSA izfr/ofu ughaa 

gksrh] QkSju nwljk lqj ml ij VwV iM+rk gSAÞ
¼8½
 ukpus dk fp=kRed fcEc vuqHko gS 

& Þtxex fo'kky dejk] [kpk[kp Hkjk uaxs balkuksa ls HkjkA uaxs cnuA uaxs psgjsA 

cnu ls Vdjkrs cnuA fdlh ckr ij diM+k ughaaA U;ksu cfÙk;ksa ds uhps uhyk [kqnxtZ 

mtyk cnu dk gj xqe<+ mtkxjA psgjs dk gj dVko u'oj ls rjk'kkA fpjk&dVkA 

djhus ls ltkA ckSjk,&cks[kyk, cnu ukp jgs gSaA
¼1½
 ,d ukprk 'kjhj nwljs ls Vdjk 

tkrk gS rks QkSju >Vdk [kkdj vyx gks tkrk gSA fdlh psgjs ij f'kdu ughaa 

eqLdjkgV ughaa] Hkko ughaaA cl vka[kksa eas ,dkxzrk gS] dku pkSdUus gSaSA 

izHkk [ksrku dk dFku & D;k ;gh gS i<+us fy[kus dk ykHk& [kwaVs ls ca/k 

tkukA ;gh gS L=h dh fu;fr\ mldk thou\ Þesa lkadsfrd fp= gSA
¼2½
 MkWDVj Mh dk 

I;kjÞ ,d mM+rk gqvk ik[khÞ ¼og dHkh ,d Mky ij cSB ughaa ldrkA
¼3½
 

jsfxLrku eaa mM+rh fpfM+;k dk fcEc fp=kRedrk ls eqDr gS & 

[kwu ls luh jsr] ck:n dk /kqavk] lwr dk nfj;k] 

gjs iÙkksa dh Nkao esa cSBk lSfud] jsrhyh tehu dks] 

jkSanrs drkj c) VSad] vksyks dh rjg VikVi cjlrs ce] 

iysu] dkys] va/ksjs esa vukj dh jks'kuh dh rjg QqVrh felkbysaÞ 
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pkd esa vkSjr ?kh dk eVdk] xkao dh yqxkbZ] ljx esa Fksxjh yxkus ¼gkSlyk½] 

Hkw[ks tkuoj dh rjg ns[kuk] vkSjr ds vkalw] vtxjh dlko] ljlksa dh QwVh nsg] 

xqMgy ds Qwy lh vka[ks vkSjr dh uaxh nsg] v/k dqpyh ukfxu lh NViVkrh] cf?k;k] 

dh jhr] ¼>wykuV esa½ bR;kfn izrhd fcEc fo/kku dks l'kDr cukrs gSaA 

dke vkSj izse ijd izrhd o fcEc m"kk fiz;aonk o e`nqyk xxZ dh dgkfu;ksa esa 

Hkh [kwc feyrs gSaA tks ekuoh; laosnukvksa ds thoUr fp=.k ;qDr gSA 

'ks"k ;k=k&nkEiR; lw= ls vkc) gSA tks ijLij lEcU/k n'kkZrh gSA >wBk niZ.k esa Åc 

o vlek;kstu gSA pkanuh esa cQZ&L=h iq:"k dh ;kSu fLFkfr dks mHkkjrk gSA ,d 

fu"Bk esa lEcU/kksa dk BaMkiu gSA izfr/ofu;ksa esa cklq dk vga vkgr gksrk gSA fdruk 

cM+k >wB esa dkekrqjrk o ;kSu rqf"V dk vHkko gSA fVªi esa nSfgd lq[k dh rqf"V gh 

iz/kkurk gSA lkxj ikj dk laxhr esa dqaBk xzLrrk gSA m"kk fiz;aonk dk fcEc fo/kku 

LoPNUn dke izse ;qDr vf/kd gSA ipiu [kEHks yky nhokjsa esa issze& ;kSu dh nfer 

Hkkouk,¡ gS ftEesnkfj;ksa esa Lo;a ds thou dks ca/kd cukuk gSA ughaa uhy vc rqe tkvks 

esa 'kjhj dh iqdkj gSA #dksxh ughaa jkf/kdk esa eqDr ;kSu lEcU/kksa ds fy, vijk/k Hkko 

dk vHkko gSA lEcU/k esa ';keyk dk ltZu ds lkFk cxSj fookg nwljh vkSjr ds :i 

esa izos'k gSA n`f"Vnks"k esa J`axkj ijd papyrk gSA fopyrh gqbZ cQZ vkSj eNfy;k¡ esa 

izse lEcU/k bZ";kZ&vijk/k ds izrhdkFkZ gSA ukjh dh vlQyrk gSA izse dh 

vlQyrk] ,dkdhiu] ;kSu fod`fr;k¡ NqÍh dk fnu esa thou dk lwukiu] uhan 

esa ,dkdhiu rFkk e`nqyk xxZ lsDl dks izse dh jkg dk iM+ko ekudj fp=.k djrh 

gSA vfuR; esa nkEiR; lEcU/kksa esa laokn ghurk] nSfgd fodYi dh ryk'k] mlds fgLls 

dh /kwi esa nkEiR; thou esa vlgtrk] fpÙkdkscjk esa nsg /keZ ds ikyd ds izrhd fcEc 

fp=.k gSA 

 

lekgkj 

 efgyk miU;kldkjksa us fl) dj fn;k gS fd izR;sd fcEc esa fp=xq.k dh 

iz/kkurk gksus ds dkj.k fp=kRedrk vfuok;Z gksrh gSA fcEc lgt laosn gksrs gSa tcfd 

fp= pk{kq"kA ;gk¡ ij laosnuk vkSj fp= dk leUo; i{k mtkxj gqvk gSA ;g dsoy 



 267 

bafnz; dk o.kZ] Li'kZ] xa/k] Jo.k xa/k ughaa euksxr Hkkoksa ls eqfDr Hkh gSA blesa dYiuk 

rRo iz/kku jgk gSA 

 fcEc fdlh oLrq dk laosx fp= gksrk gS tcfd izrhd fdlh oLrq ds :i&xq.k 

vkfn dh fo'ks"krkvksa dk izfrfuf/kRo djrk gSA efgyk miU;kldkjksa us HkfDr o 

oLrqxr leUo;kRed n`f"V dks viuk;k gSA 

 fcEc izrhd dh fodflr voLFkk ds :i esa iz;ksx fd;k x;k gSA bu fcEcksa ds 

iz;ksx esa dYiukRedrk us miU;klksa esa dkO;Ro dh pk:rk dk izfriknu fd;k gSA 

dYiuk ls l`ftr fcEc fo/kku ys[kuh; 'kfDr&izfrHkk dkS'kyrk ds lkFk izLrqr gqvk 

gSA fcEc l`tu ds ek/;e ls tks jlkuqHkwfr gqbZ gSa mlesa dke izse okluk dk vkosx 

vn`'; ughaa j[kk tk ldk] mldk lgt&LokHkkfod izLQqVu gqvk gSA ;g dk;Z 

vuqHkwfr;ksa dk thoUr lEisz"k.k djus esa lQy jgk gSA ,slk yxrk gS vuqHkwfr;ksa dks 

ykbo VsyhdkWLV fd;k tk jgk gSA bu miU;klksa esa fcEc fo/kku izk.krRo ds :i esa 

xzg.k fd;k x;k gSA fp=] >adkj lc vuqie vkSj vf}rh; gSA buesa Hkko&vk/kkjf'kyk 

gSA laosnuk dk ckgqY; gSA vkosxiw.kZ vaxksa dh vuqHkwfr;k¡ gSaA ftuesa dYiuk ;FkkFkZ dk 

rkyesy gSA ,sfUnz;kRed cks/k n`';eku gSA /ofuewyd lkadsfrdrk vfuok;Zr% iz;qDr 

gqvk gSA budk L=ksr efgyk thou gSA ekul dks >d>ksj nsus okyk fcEc fo/kku 

efgyk miU;kldkjksa us iz;qDr fd;k gS tks egÙoiw.kZ mÌs'; ds :i esa js[kkafdr ;ksX; 

gSA 



 268 

 

lIre~ v/;k; 

milagkj 

 ^^ukjh vkUnksyu ds ifjizs{; esa efgyk miU;kldkjksa dh Hkwfedk** fo"k;d 

izLrqr 'kks/k izcU/k esa ukjh vkUnksyu dh ijEijk dks js[kkafdr fd;k x;k gSA blesa 

ijEijk dh foospuk ds nks vk;ke& ik'pkR; n`f"Vdks.k ,oa Hkkjrh; n`f"Vdks.k ds 

ifjn`'; dk foospu tehuh tqM+ko ds lkFk izLrqr fd;k x;k gSA ;g rks Li"V gS fd 

ukjh vkUnksyu dh vo/kkj.kk if'peh ns'kksa dh nsu gS] ftls vk/kh nqfu;k dh xqykeh] 

vehj&xjhc gj tkfr dh tdM+h gqbZ efgyk us vuqHko fd;k] bu vkUnksyuksa us mlss 

mtkxj fd;k gS] ftlds dkj.k L=h psruk tkxzr gqbZ ukjh vfLerk ij u, rjhdksa ls 

lkspk tkus yxkA Hkkjr esa L=h ,dne [kqydj fojks/kh ughaa gqbZ] mlus futh Lora=rk 

dks Lo;a dh ftUnxh ds fu.kZ; ysus esa vge~ Hkwfedk ds :i esa Lohdkj fd;kA og ?kj 

& ifjokj & lekt ls foyx ughaa gqbZ] LokoyEcu& f'k{kk & vkRefuHkZjrk & vfLerk 

ij ckj&ckj fopkj dj lqj{kkRed :i ls vkxs c<+hA ik'pkR; nsg Lora=rk ds Qros 

ls nwjh vf/kd cuk, j[khA 

 Hkkjr esa L=h dks iq#"k ds leku lEeku] vf/kdkj feys bldh yM+kbZ yM+h xbZ] 

mlus viuh vlk/kkj.k izfrHkk dk ifjp; gkSlyk] fgEer cqfu;knh la?k"kZ ds lkFk 

izLrqr fd;kA iq#"k dh lRRkk mldh vk¡[k dh fdjfdjh rks cuh ij mlus la?k"kZ dh 

pqukSfr;ksa dks Hkqydj viuk jkLrk [kqn cuk;kA Lo;a dks nklrk] ghurk ls Åij 

mBk;k gSA 

 f}rh; v/;k; esa ukjh vkUnksyu fo"k;d pfpZr iqLrdksa dk ifjn`'; izLrqr 

fd;k x;k gS] ukjh vkUnksyu dk lw=ikr ^n lCtsDV vkWQ foesu^& tkWu LVqvVZ fey] 

^n Qhesy ;qud^& tesZu xzh;j rFkk ^^n lsdsaM lsDl**& lheksu n cksmokj ls gksrk gSA 

Hkkjr esa bu iqLrdksa ds vuqokn ds vk/kkj ij pgy&igy gksus yxh] vkSj js[kk 

dLrokj us L=h fpUru dh pqukSfr;k¡] ukfljk 'kekZ us vkSjr ds fy, vkSjr] e`.kky 

ik.Ms us ifjf/k ij L=h] e`nqyk xxZ us pqdrs ughaa loky] jkt fd'kksj us L=h ds fy, 

txg] vk'kk jkuh Ogksjk us ukjh 'kks"k.k vkbZus vkSj vk;ke] txnh'k prqosZnh us L=hoknh 
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lkfgR; foe'kZ tSlh iqLrdksa ds }kjk ukjh vkUnksyu dks cyorh] lqn<̀+ cuk;k o vkxs 

c<+k;k gSA bu pfpZr iqLrdksa ds vfrfjDr L=h foe'kZ dsfUnzr vU; ftu d`fr;ksa dh 

laf{kIr] lw=kRed fdUrq laf'y"V ,oa lkFkZd foospuk dh xbZ gS muesa&nsg dh 

jktuhfr ls ns'k dh jktuhfr rd ¼e`.kky ik.Ms½] can xfy;ksa ds fo:) ¼e`.kky ik.Ms 

o {kek 'kekZ½ vkSjr gksus dh ltk ¼vjfoUn tSu½] vkSjr ds gd esa ¼rlyhek uljhu½] 

nqxZ }kj ij nLrd ¼dkR;k;uh½] ukjh ds i{k esa ¼ljyk ekgs'ojh½] L=hRo dk ekufp= 

¼vukfedk½] L=h dk le; ¼{kek 'kekZ½] gkSok dh csVh ¼fnO;k tSu½] L=h nsg foe'kZ 

¼lq/khj ipkSjh½] bDdhloha lnh dh vksj ¼lqeu d`".k dkar½] la?k"kZ ds chp ¼byhuk lsu½] 

thou dh ruh Mksj ij ;s L=h;ka ¼uhye dqyJs"B½] rFkk L=h la?k"kZ dk bfrgkl ¼jk/kk 

dqekj½ bR;kfn izeq[k gSA 

 bu ysf[kdkvksaa&ys[kdksa us ukjhoknh foe'kZ] ukjh fpUru dks O;kid] foLrr̀ 

Qyd ij cgqvk;keh n`f"Vdks.k ds lkFk izLrqr fd;k gSA bl foe'kZ esa tgk¡ ,d rjQ 

,sfrgkfld n`f"V gS] ogha ij ijEijk dh csfM+;ksa dks rksM+us dh dksf'k'ks gSa] vkUnksyu gS] 

la?k"kZ gS] pqukSfr;ka gSA ;gk¡ ;g Hkh Li"V fd;k x;k gS fd L=h iq#"k ds chp lŸkk 

vfLrRo dks ysdj [khaprku gS] ukjh dk lqj{kk Hkko gS ftldk L=ksr 

?kj&ifjokj&lekt] ifr&larku gksrk gSA ukjh nsg ls eqfDr ds uke ij eqfDr ds ekxZ 

ij [kqyk cktkj gS tgk¡ ij cgqjk"Vªh; dEifu;ka ukjh lkSUn;Z ds uke ij viuh ykyp 

dh vk¡[ks xM+kdj mls nsg dh eaMh cukuk pkgrh gSA mRiknksa dks cspuk pkgrh gSA 

 dfri; iz'uksa dks js[kakfdr fd;k x;k gS& D;k Ýh lsDl mls ifr ifjokj 

cPps ls vyx dj ik,xk\ D;k og lc cU/kuksa dks rksM+sxh\ rks fQj dgk¡] fdlds chp 

jgsxh\ efgyk ysf[kdkvksa us nksuksa ldkjkRed ,oa udkjkRed igyqvksa dks Nqvk gSA 

fdlh Hkh i{k dks vuns[kk ugha fd;k gSA i=dkfjrk] ehfM;k] lkSUn;Z] LokLF;] 

f'k{kk&O;olk; ds {ks=ksa esa ?kjsyw ukjh viuh lhekvksa dk ifjR;kx djds vkxs c<+h gSA 

viuh igpku cukus esa lQy jgh gSA 

  v/;k; rr̀h; esa izeq[k efgyk miU;kldkj ,oa mudh pfpZr d`fr;ksa dh 

foospuk dks ysdj izLrqr gSA blesa izfrfuf/k :i esa izeq[k efgyk miU;kldkjksa esa m"kk 

fiz;aonk&#dksxh ughaa jkf/kdk] ipiu [kEHks yky nhokjsa] dkUrk Hkkjrh&jsr dh eNyh] 

d`".kk lkscrh&fe=ksaa ejtkuh] lwjteq[kh va/ksjs ds] d`".kk vfXugks=h&ckr ,d vkSjr dh] 
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Vslw dh Vgfu;k¡] eUuw Hk.Mkjh&vidk caVh] egkHkkst] ,d dgkuh ;g Hkh] eerk 

dkfy;k&cs?kj] nkSM+ izHkk [ksrku&fNUueLrk] vU;k ls vuU;k rd] xhrkatyh Jh vkbZ] 

{kek 'kekZ&ijNkbZ] vUuiw.kkZ] fp=k eqn~xy&vkoka] e`nqyk xxZ&fpÙkdkscjk] vfuR;] eSa 

vkSj eSa] dBxqykc] eS=s;h iq"ik dk pkd] csrok cgrh jgh] bnUuee~] vYek dcwrjh] 

>wyk uV] xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k] fu#ieklsorh &ir>M+ dh vkoktsa] ef.kdkeksguh&ikjks 

us dgk Fkk rFkk f'kokuh&pkSng Qsjs dh dFkk fo"k;oLrq ijd foospuk,a ukjh ifjisz{; 

esa izLrqr dh xbZ gSA 

 ;s d`fr;ka L=h foe'kZ ds fy, lqjf{kr gS] ukjhRo fp=.k] vuqHko] nq%[k] lq[k eas 

gennZ] gksdj ihM+kvksa ds ljksdkjksa ls tqM+dj vfHkO;Dr djrh gSA L=h us iq#"k dks 

drkZ dh Hkwfedk nsus ls badkj fd;k gSA ukjh us L=h nsg ds neu dk fofo/k :iksa esa 

iz[kj fojks/k fd;k gSA dbZ ysf[kdk,a iq#"kksa ds fy, izfrjks/k dk ughaa] lg;ksx dk 

jkLrk pkgrh gS] rFkk mUgsa [kkfjt ughaa djrhA L=h ik=ksa ds ek/;e ls ;FkkFkZ ijd 

foospuk,a] U;k; dh ek¡x] eqfDr la?k"kZ dh egŸkk dk izfriknu fd;k gSA vuNq, 

vutkus i{k dks Nwdj ihM+k txr dks O;Dr fd;k x;k gSA dke okluk] izsse] vkosx 

dk fo'kq) foospu mHkkjk x;k gSA ;kSu fp=.k] vkfFkZd vkRefuHkZjrk] f'k{kk dh ek¡x] 

fodYiksa dh ryk'k] LokoyEcu bR;kfn izeq[k jgs gSaA L=h dk la?k"kZ ukjh dks psruk 

nsrk gS rFkk [kqn dh igpku djkrk gSA L=h foe'kZ ds ljksdkj Lo;a psrh gqbZ L=h ds 

fy, vf/kd jgs gSaA folaxfr;ksa ij izgkj djds ukjh us leL;kvksa ds lek/kku dh fn'kk 

esa fodYiksa dh ryk'k esa igy dh gSA cka>iu ls eqfDr] lkfgR; jpuk /kfeZrk ds 

fodYi ds :i esa cPps dks xksn ysus ds :i esa izLrqr gqbZ gSA ;g mEehn trkbZ gS fd 

Hkfo"; L=h l'kfDrdj.k dks ysdj lq[kn jgsxkA bu ysf[kdkvksa us L=h dh eqfDr dks 

iq#"k dh opZLooknh lŸkk ls eqfDr ds :i esa u, fljs ls ifjHkkf"kr o foosfpr fd;k 

gSA 

 v/;k; prqFkZ& ukjh vkUnksyu ls lEcfU/kr miU;klksa esa lq[kkRed ,oa 

nq[kkRed laosnuk ij dsfUnzr j[kk x;k gS] ftlesa ikfjokfjd] jktuSfrd ,oa /kkfeZd 

thou ls lEcfU/kr n`f"Vdks.k dk oLrqfu"B foospu] ewY;kadu fd;k x;k gSA ikfjokfjd 

thou [kaM esa viuk [kqnk&,d vkSjr ¼uwj tghj½] ds'kjek¡ ¼T;ksRLuk feyu½] lkFk 

pyrs gq, ¼t; Jh jk;½] vksCtsD'ku eh ykMZ ¼fueZyk HkjkfM+;k½] mfeZyk dk nh;k 



 271 

¼lrh'k fcjFkjs½] [kkukcnks'kh [ckfg'ksa ¼t;arh jaxukFku½] pkd ¼eS=s;h iq"ik½] 'kkYeyh 

¼ukfljk 'kekZ½] D;ksafd vkSjr us I;kj fd;k ¼tsck j'khn½] lgh uki ds twrs ¼yrk 'kekZ½] 

vfUg;kjs ryNV eas pedk ¼vYiuk feJ½] Qfj'rs fudys ¼eS=s;h iq"ik½] iksLV ckWDl ua- 

203 ukyk lksikjk ¼fp=k eqn~xy½ o jktuhfr [kaM esa nqD[ke&lqD[ke] dYpj oYpj 

¼eerk dkfy;k½] vfuR;&e`nqyk xxZ] ,d dgkuh ;g Hkh&eUuq HkaMkjh rFkk /kkfeZd [kaM 

esa uhyadaBh c`t ¼bfUnjk xksLokeh½] vekol dh jkr ¼m"kk ;kno½ dks ysdj fo'ys"k.k 

izLrqr gSA 

 efgyk ysf[kdkvksa us L=h dh ikjEifjd :f<+;ksa dks rksM+us ds fy, [kM+h gksus] 

la?k"kZ djus dk ftØ fd;k gSA tks <kaps mlds fodkl ds ekxZ esa ca/kd gS] mUgs 

rksM+uk gh gksxk n'kkZ;k gSA L=h lkjs la?k"kksZa dks lgdj Hkh viuk Hkfo"; laokjrh gSA 

vojks/kksa dks gVkrh gSA lkgl vkSj LokfHkeku ls fodYi ryk'krh&rjk'krh gSA fojks/k 

ls eqdkcyk djuk] f'kf{kr gksuk] LokoyEch cuuk] vkRefo'okl dk ifjp; nsuk] 

lq[k&nq%[k dh vfHkO;fDr djuk thou dk i;kZ; cuk gSA 

  efgyk miU;kldkjksa us thou ds la?k"kksZa vkSj my>uksa dks mHkkjrs gq, L=h dk 

jkg cukuk ljkgk gSA thou eas la?k"kZ cgqjaxh gS] vlkekU; ifjos'k ls lk{kkRdkj gksrk 

gSA vfLrRo o vfLerk ds fy, L=h dks lEeku dSls] dc] fdlds }kjk feysxk\ eqfDr 

dh ?kks"k.kk dc rd\ fdruh lQyrk\ fo'o cktkj esa fdruh lqj{kk\ dkSu&dkSu ls 

[krjs\ lc csckd dye pykbZ xbZ gSA  

 v/;k; iape~& efgyk miU;kldkjksa ds dFkk lfkgR; esa L=h eqfDRk ds fy, 

la?k"kZ dks ysdj izLrqr fd;k x;k gSA blesa izeq[k efgyk dFkkdkj ,oa dgkuh d`frRo 

dks L=h eqfDr ds lUnHkZ esa] vkfFkZd eqfDr ds fy, la?k"kZ] lkekftd :f<+;ksa ls eqfDr 

ds fy, la?k"kZ] lkaLd`frd {ks= esa eqfDr ds fy, la?k"kZ] 'kSf{kd {ks= esa inkiZ.k ,oa 

v/kqukru oSpkfjd la?k"kZ dks ysdj ,d O;kid ǹf"Vdks.k viuk;k x;k gSA eerk 

dkfy;k dh&,d vn~n vkSjr 6 dgkfu;ka] izfrfnu dh 8 dgkfu;ka] mldk ;kSou dh 

13 dgkfu;ka] tkap vHkh tkjh gS fd 16] pfpZr dgkfu;ka] 19] cksyus okyh vkSjr dh 

13] eq[kkSVk dh 18] fueksZgh dh 17] iPphl lky dh yM+dh dh 12 dgkfu;ksa dh 

iM+rky dh xbZ gSA buesa lH;] lqf'kf{kr] ukSdjh is'kk] fookfgr&vfookfgr L=h dh 

ihM+knk;d dFkk&O;Fkk vafdr gSA 
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 e`nqyk xxZ dh MSQksfMy ty jgs gSa] og eSa gh Fkh] rqd] esjs ns'k dh feV~Vh esa 

L=h dh csclh] ;kruk] vUrZ}U} dh vfHkO;fDr gSA vk/kqfud nkEiR; ij izkphu 

ekU;rkvksa dk laLdkjxr izHkko] fir`lŸkkRed lekt esa oS;fDrd Lora=rk] nkEiR; 

thou eas vlek;kstu] vlUrq"V nkEiR; thou esa ;kSu vr`fIr] vlgtrk dk vuqHko] 

lEcU/kksa dh ;kaf=drk] dBksj vkfyaxu dk dlko] rykd dh =klnh] tk;t ;kSukpkj 

lEcU/k] nsg /keZ dk fuoZgu] dke bPNkvksa dh r̀fIr] ,djlrk dh Åc] 'kjhj vkSj 

vkRek dh vyx&vyx o`fr;ka] Bgjs gq, {k.kksa dh vuqHkwfr;ka vafdr gSA ekyrh tks'kh] 

euh"kk dqyJs"B] xhrkatfy Jh] fp=k eqn~xy bR;kfn dh dgkfu;ksa dks ysdj ukjh eu 

dh foxr dks izLrqr fd;k x;k gSA bu dgkfu;ksa esa lM+h xyh ekU;rkvksa ds fo:) 

vkoktsa mBkbZ xbZ gSA Hkkoukvksa dh bZekunkj izLrqfr;k¡] e/;e oxZ esa L=h dh vuns[kh] 

dqaBk,] otZuk,a] la?k"kZ] vius QSlys [kqn ysuk] la?k"kZ djuk] izse dh cfyosnh] 

mŸkjnkf;Ro fuoZgu] vr̀fIr] valrks"k] Hkkoukvksa dk vkosx] dqaokjh ek¡ dh leL;k] 

xHkZikr] cykRdkj] ukSdjh is'kk fLFkfr;ka bR;kfn dk fo'kq) foospu ,oa ewY;kadu fd;k 

x;k gSA 

 v/;k; "k"Be~ esa efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa Hkk"kk] ,oa f'kYi ljapuk 

dk fo'ys"k.k ifjn`'; vafdr fd;k x;k gS] ftlesa euksfo'ys"k.kkRed] O;aX;kRed] 

foospukRed] fopkjkRed] izrhdkRed] HkkokRed] vkykspukRed lw= ladsr ek= gSA 

'kCn HkaMkj dh n`f"V ls rRle~] rn~Hko] ns'kt] fons'kh] ,oa vkapfyd 'kCnkoyh dh 

ek=ckuxh dks izLrqr fd;k tk ldk gSA lkFk gh fcEc fo/kku esa izrhd] ladsr] fp=] 

,oa /ofuewyd fcEc fo/kku dk mYys[k Hkh gqvk gS] tks ,d izo`fr n'kkZrk gSA 

 

dfBukbZ;k¡ ,oa lhekadu 

 miU;kl& foLr̀r {ks= gS] mlesa efgyk miU;kldkj Hkh fo'kkyrk ds fy, 

izfl) gSA yC/k izfrf"Br efgyk miU;kldkjksa o mudh d̀fr;ksa dk HkaMkj fo'kq)] 

foLr`r o O;kid gSA izR;sd dk foospu 'kks/k izcU/k dh lhekvksa esa ykuk xkxj esa 

lkxj dks lekus tSlk d`R; gksxkA 'kks/k izfof/k esa U;kn'kZ p;u izfof/k dks viukrs gq, 

lhekadu fd;k x;k A ;g ek= ,d pkoy ns[kuk fd pkoy idk ;k ughaa tSlk gh 

dk;Z gSA 
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 eq>s bl ckr dks bZekunkjh ds lkFk Lohdkj djuk Hkh vPNk yx jgk gS fd 

eSa ,d :i;s esa ls ,d iSlk gh ns[k ij[k ikbZ gw¡A fo'kky lkxj esa ls ,d cwan dks 

ysdj lkspuk ^^eSaus lkxj dks ik fy;k^^ ls D;k T;knk gksxk\ esjk ;g dk;ZA 

 ;gk¡ ij dsoy vlUrks"k ughaa gSA vius dk;Z dk larks"k Hkko Hkh gSA ^^izfrfuf/k 

jpukdkj vkSj izfrfuf/k df̀r;k¡̂ ^ ls xqtjus dk] viuh lkeF;Z ls tks dqN tSlk Hkh 

cu iM+k dj xqtjus dkA izR;sd jpukdkj ij vusd dks.k ls vusd 'kks/k izcU/k fy[ks 

tk ldrs gS] bl  foiqy lEHkkouk ds lp dks eSa Lohdkj djrh gw¡A fdUrq ;g Hkh esjs 

fy, vR;Ur larks"k dh lq[kn vuqHkwfr gS] fd eSaus ;g dk;Z iw.kZ bZekunkjh ds lkFk 

ekSfyd :i ls fd;k gS] tks vlk/; gS fQj Hkh miyfC/k ijd gSA ftldk ewY;kadu 

lqf/ktu djsxsaA lEiw.kZ lekgkj 'kks/k izcU/k ds izns; ds :i esa ukjh vkUnksyu egRoiw.kZ 

gSA ukjh dh Hkwfedk,a egRoiw.kZ gSA mudk d̀frRo vkykspukRed d`fr;ka] miU;kl] 

dgkfu;ka egRoiw.kZ gSA dFkk efgyk miU;kldkjksa us& 

¼1½ ukjh dh psruk dks tkxzr fd;k gS] mls >d>ksjk gS rFkk lfØ; cuk;k gSA 

¼2½ ukjh us viuh fLFkfr] fu;fr dks ns[kk] ij[kk rFkk lkspk gSA 

¼3½ lekt esa Lo;a dh fLFkfr dks csgrj lqn`<+ cuk;k gSA 

¼4½ ladVksa ls eqfDr ikus ds fy, csgrj fodYiksa dh ryk'k dh gSA 

¼5½ Lo;a ds thou dks l¡okjus vkxs cuus ds fy, f'k{kk] LokoyEcu] laLdkj] la?k"kZ ds 

{ks=ksa esa igpku cukdj Lo;a dks lqj{kk lEeku iznku fd;k gSA  

 ukjh thou ds fofo/k fp=] euksxr HkkoHkwfe dks izLrqr dj ukjh foe'kZ dks 

lkFkZdrk iznku dh gSA efgyk miU;kldkjksa us ukjh dks ysdj 'kkL=h;] lkekftd] 

euksoSKkfud ǹf"V dks viukrs gq, fo'kn~ i{k izLrqr fd;k gSA dke&okluk ds vFkZ esa 

gS] tks O;fDr ds vkUrfjd] ckg~;] HkkSfrd lq[k&lalk/kuksa dh pkgr gSA izse O;kid gSA 

'kjhj eu dh o`fŸk gSA L=h&iq#"k dk lekxe] ;kSu tfur vkd"kZ.k] u;h ekuo 

fLFkfr;ksa dk vadu gS] tks ekuoh; laosnukvksa dk thoUr fp=.k gSA 

 nkEiR; lEcU/k esa tgk¡ ,d vksj iq#"kksa dh eqDr ;kSukdka{kk vlgtrk iSnk 

djrh gS] vkSj LoLFk izse esa vojks/k curh gS] ogha ij ukjh dh dkekrqjrk Hkh 

ifr&iRuh ds lEcU/kksa esa [kks[kykiu ykrh gSA ;kSu rqf"V ds fy, iRuh dk ifr ls 

brj vU; iq#"kksa ls nSfgd lEcU/k ijLij izse leIkZ.k dks izHkkfor djrk gS] vkSj 
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oSokfgd thou ujdh; curk gSA #dksxh ughaa jkf/kdk esa fir` xzfUFk ls xzLr jkkf/kdk 

vius v/ksM+ firk dh ftUnxh esa uo;kSouk fo|k ds izos'k dks Lohdkj ughaa djrh vkSj 

izkS<+ i=dkj MSu ds lkFk pyh tkrh gSA m"kkth dh vf/kdka'k d`fr;k¡ ik'pkR; 

laLd`fr ls izHkkfor gS] tgk¡ izse vkSj dke dks oS;fDrd Lrj ij Lohdkj fd;k x;k 

gSA ipiu [kEHks yky nhokjsa esa izse o ;kSu Hkkouk dks nfer djus dh foo'krk,a gSA 

vrhr Åc vkSj vdsykiu okyk thou dkWyst dh pkj nhokjh ds chp ca/kd cudj 

jg tkrk gSA izkFkfedrk ds fu/kkZj.k esa pwd gksrh gSA mlds fgLls dh /kwi dh euh"kk 

ifr ftrsu ds lkFk izse ds varjax iyksa dk vHkko] O;olk; dks leiZ.k ds dkj.k ;kSu 

lEcU/kksa esa vkSipkfjdrk ds lkFk laokn ghurk dks eglwl djrh gSA lEcU/kksa dh 

;kaf=drk mls e/kqdj ds djhc ykrh gSA fpÙkdkscjk esa fookgsRrj ;kSu lEcU/kksa dk 

fp=.k gSA izseghu lssDl lEcU/k gSA leiZ.k 'kjhj dh dkeuk rqf"V rd jgrh gSA 

vfuR; esa 'kjhj ls brj ifr /keZ dk ikyu gSA nsg ds bLrseky dh njdkj gSA 

deksos"k ,slh gh fLFkfr;ka loZ= gS tks ukjh eu ds Hkkoksa dh O;atuk gSA 

 bu efgyk miU;kldkjksa us mPp o e/;e oxhZ; ifjokjksa dk ;FkkFkZ] leL;kvksa 

dk lw{erk ds lkFk fp=.k lek/kku ds :i esa fodYiksa dh izLrqfr;ka dh gSA lkekftd 

fo"kerk ifr&iRuh lEcU/k] ekrk&firk larku ds lEcU/k] f=dks.kkRed fLFkfr;ksa dh 

=klnh] cykRdkj] fookgsRrj lEcU/k] dU;k Hkzw.k gR;k] xHkZikr bR;kfn miU;kldkjksa us 

vius miU;klksa }kjk ukjh vkUnksyuksa o L=h foe'kZ dks O;kidrk iznku dh gS tks fgUnh 

lkfgR; dk egRoiw.kZ izns; gSA vkusokyk le; ukjh dh csgrj fLFkfr ds fy, lqjf{kr 

o lq[kn jgsxkA ,slh vk'kk dh tk ldrh gSA  
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'kks/k lkjka'k 

ukjh vkUnksyu dh i"̀BHkwfe esa ik'pkR; ihfBdk dk vge LFkku jgk gSA lar 

iky ds 'kCnksa esas&^^iq:"k vkSjr ds fy, ughaa cuk gS] vkSjr cuh gS iq:"k ds fy,AÞ 

VVZ;wfy;u fy[krs gS fd ßvkSjr rqe 'kSrku dk njoktk gksA tgk¡ 'kSrku lh/kk 

vkØe.k djus ls fgpfdpkrk gS] ogk¡ vkSjr dk lgkjk ysdj iq#"k dks feêh esa feyk 

nsrk gSA** lar ,Eczksl ds 'kCn gS&^^vkne dks iki ds jkLrs ij gkSok ys tkrh gS u fd 

gkSok dks vkne** lar FkkWel ds fu.kkZ;d 'kCn gS& ^^;g vkSjr dh fu;fr gS fd og 

iq:"k dh v/khurk esa jgs] bls ifjofrZr ughaa fd;k tk ldrkA**
1
 ;g fopkj L=h dh 

Lora=rk ds fy, izkjEHk gSA tLVhfu;u ds lafo/kku esa & L=h dks iRuh] ek¡ dk ntkZ 

nsdj larku ij vf/kdkj] ifr ds ejus ij uSfrd vfHkHkkod ekuk x;k Fkk fdUrq 

vkSjr ds vf/kdkj ?kVrs x,A 

bu efgyk miU;kldkjksa us mPp o e/;e oxhZ; ifjokjksa dk ;FkkFkZ] leL;kvksa 

dk lw{erk ds lkFk fp=.k lek/kku ds :i esa fodYiksa dh izLrqfr;ka dh gSA lkekftd 

fo"kerk ifr&iRuh lEcU/k] ekrk&firk larku ds lEcU/k] f=dks.kkRed fLFkfr;ksa dh 

=klnh] cykRdkj] fookgsRrj lEcU/k] dU;k Hkzw.k gR;k] xHkZikr bR;kfn miU;kldkjksa us 

vius miU;klksa }kjk ukjh vkUnksyuksa o L=h foe'kZ dks O;kidrk iznku dh gS tks fgUnh 

lkfgR; dk egRoiw.kZ izns; gSA vkusokyk le; ukjh dh csgrj fLFkfr ds fy, lqjf{kr 

o lq[kn jgsxkA ,slh vk'kk dh tk ldrh gSA 

ukjh eqfDr vkUnksyu vc& ^^cSd Vq foesugqM** ds :i esa tksj idM+rk tk jgk 

gSA if'pe esa ukjh vkUnksyu ls ogk¡ ij vf/kdkjksa dh yM+kbZ rks thr yh fdUrq iq:"kksa 

dh ekufldrk esa ifjorZu vHkh 'ks"k gSA iq:"k }kjk ukjh izrkM+uk] gR;k] fgalk] 

cykRdkj dh ?kVuk,a Fkeh ugha gSA 

nfyr vkUnksyu ,oa ukjhokn ds e/; lEcU/k LFkkfir gksus ls nfyr fL=;ksa 

}kjk efgyk lerk lSfud ny dk xBu gqvk ftlus L=h dh Nfo dks tq>k: :i esa 

fodflr djus ij cy fn;k ftldh lekurk vesfjdk ds CySd ewoesaV ls dh tk 

ldrh gSA
2
 izxfr'khy efgyk laxBu ,oa efgyk lerk lSfud nyksa us efgykvksa ds 

;kSu mRihM+u dk vius ?kks"k.kk i= esa mYys[k fd;k& ßiq#"kksa us dsoy vius ;kSu lq[k 

ds fy, fL=;ksa dks vktknh rFkk Kku ls oafpr j[krs gq, mUgsa xqyke cuk j[kk gSAÞ 

                         

1 ogh] i`- 62  

2  ogha] i`- 102 



 276 

ukjhoknh vkUnksyuksa us Li"V fd;k fd & 

¼1½ fL=;ksa dks vyx ls laxfBr gksuk pkfg,A 

¼2½ nyxr laxBuksa esa efgyk lfefr gksuh pkfg,A 

ngst] gR;k ,oa mRihM+u ds fojks/k esa yxkrkj L=h oknh laxBu lfØ; jgs gaSA 

ngst gR;kjksa ds f[kykQ izn'kZu] jSfy;ksa] /kjuk] lkekftd ncko] lkekftd cfg"dkj] 

uqDdM+ ukVd }kjk tuer rS;kj fd;k x;k o ikfjokfjd ekeyk lkoZtfud leL;k 

dk :i ys ldkA 

;g ,d fopkj.kh; iz'u gS fd & ßD;k vkSjr dk 'kks"k.k ,d izkekf.kd fo"k; 

cu ldrk gS \ ftldk ftØ Hkkjrh; lekt esa L=h eqfDr ds iz'u dks nsg eqfDr ls 

cny fn;k gSA lq/kk vjksM+k ds vuqlkj & ßL=h foe'kZ ds ljksdkjksa us L=h eqfDr ds 

loky dks nsg eqfDr esa cny fn;k gSAÞ
1
 L=h ds izfr ekuoh; utfj;k vHkh rd ughaa 

cu ik;k] ledkyhu lkfgR; ds dsUnz esa L=h foe'kZ gSA  

 L=h dk fonzksg o ØkfUrdkjh rsoj 

 L=h dks ?kj dh pkjnhokjh dks NksM+dj la?k"kZjr gksuk 

 iq#"k lÙkk dh uhosa rksM+uk] cnyuk rFkk vius i{k esa laokjuk 

 vlekurk ds ifjn`'; ij fu;a=.k dj cjkcjh ds Lrj rd ykuk 

nsg dh vktknh esa Hkh Lo;a dh vfLerk dks lqjf{kr j[kuk bR;kfn eqÌs 'kkfey 

gSA dgkfu;ksa esa gksrk gS \Þ /kh: csu iVsy dh iz;kx ¼xqtjkrh½ vkSj vk'kkiw.kkZ nsoh dh 

vuko`r ¼caxkyh½ nksuksa dgkfu;ka tw>us dks js[kkafdr djrh gSA lkl ges'kk cgw ds 

foi{k esa csVs ds lkFk [kM+h jgrh gSA lkl dk [kyuk;d dk ntkZ dgkfu;ksa esa fpf=r 

fd;k tkuk vHkh ckdh gSA lekt lsoh efgyk laxBuksa dk Loj crkrk gS fd & ßvkt 

dh ukjh csgn tkx:d gSA f'k{kk ds {ks= esa ukjh Å¡pkb;ksa dks Nw jgh gSA ckgj dh 

nqfu;k¡ cgqr cM+h gSA og ifr ds xyr vkpj.k ij m¡xyh D;ksa ughaa mBk ikrhA
2
 'kf'k 

izHkk 'kkL=h us ukjh dh fu;fr ds fy, vk/kqfudrk dks mÙkjnk;h ekuk gSA vkfFkZd 

lokyksa us ifjokj esa fo?kVu dks tUe fn;kA in izfr"Bk dh yyd us frdM+eckth 

vkSj Hkz"Vkpkj dks izkjEHk fd;kA
3
 D;k flQZ&Å¡ps vksgnksa ij dk;Zjr efgyk,a vius 

                         

1  vDlj ogha] i`-31 

2  vjksM+k & lq/kk & vk/kqfud dFkk lkfgR; esa ukjh Lo:i vkSj izfrHkk] ì-12 

3  'kkL=h&'kf'k izHkk & vk/kqfud dFkk lkfgR; esa ukjh Lo:i o izfrHkk] i`-13 laiknu & MkW- 

meko 'kqDy] MkW- ek/kqjh NsM+k & vjfoan izdk'ku] eqEcbZA 
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dk;Zlsoksa esa cM+s&cM+s QSlyksa esa fu.kkZ;d Hkwfedk vnk djrh gS \
1
 vkSjr dks cM+h 

nqfu;k rd igq¡pus ds fy, vius ?kj dh f[kM+fd;k¡ [kksyuh gksxhA Hkkjr dh lHkh 

Hkk"kkvksa esa efgyk jpukdkjksa dh ,d cM+h tekr vkSjr ds lkekftd ljksdkjksa ds lkFk 

mHkjh gSa D;ksa la;qDr ifjokj dh vkSjr uhph vk¡[ksa fd, gq, ,d vf/kdkjghu ukjh dk 

izfr:i jgh gS \ bl ij dkSu lkspsxk \ 

ngst izrkM+uk] Hkzw.k gR;k] xHkZikr >syrh L=h] [ksrh&etnwjh esa ilhuk cgkrh 

L=h] ?kj ifjokj dh vkM+h&frjNh ftEesnkfj;ksa dks laHkkyrh L=hA vkfFkZd :i ls 

vkRe fuHkZj gksus ds ckotwn ifr dh yaiVrk] mis{kk] fgalk bR;kfn izeq[k leL;k,a gSA 

vkt dh vkSjr dks ?kj o ckgj nksuksa gh txg tw>uk iM+rk gSA L=h ds vfLrRo dh 

yM+kbZ tkjh gSA vkt dh vko';drk efgyk l'kfDrdj.k gSA bl izdkj ßlkekftd 

{ks= dh n`f"V ls L=h foe'kZ&L=h tkx:drk dk iz;kl djus dh n`f"V ls ,d dkjxj 

vkStkj gSAÞ
2
 

vkSjr vf/kd bZekunkj] fu"Bkoku] deZB] /keZoku] cfynku djus dks lnk rRij 

jgus okyk tho gS ftldk eqdkcyk nqfu;k dk nwljk izk.kh ughaa dj ldrkA ysf[kdk 

us dqafBr ekufldrk dk yksi n'kkZrs gq, L=h dk ,slk eqík mBk;k gS ftlds pkjksa 

rjQ jktuhfr] vFkZO;oLFkk] /keZ'kkL=] dkuwu O;oLFkk] lekt ifjokj bR;kfn fo'o 

Lrj ij tokc nsg utj vkrs gSaA vius ys[kksa esa dye pykrs gq, e`.kky ik.Ms us 

efgyk 'kj.kkfFkZ;ksa ds eqÌs ij leqfpr fparu fd;k gSA  

Hkw[k&I;kl&Fkdku] vdky&egkekjh&chekjh ds dkj.k dbZ ckj vkink izcU/ku 

ls Hkh dbZ efgykvksa dks 'kj.kkFkhZ cudj 'kj.k ysuh iM+rh gSA ?kj}kj] eos'kh [ksr ihNs 

NwV tkrs] vkfFkZd lkekftd tM+sa u"V gks tkrh] xksfy;ka] xkfy;ka vkSj Hkw[k] iFkjkbZ 

vk¡[ksa] vc D;k gksxk \ 

jkt fd'kksj us izLrqr iqLrd esa vkt ds iz'u ds ek/;e ls lEiknd dh ckr 

dks izLrqr fd;k gS & L=h D;k pkgrh gS \ ds :i esa izLrqr fd;k gS rFkk xaHkhj 

fpUru fd;k gS] iq:"k fL=;ksa ls gksM+ ysus esa yxs gSA L=h dk jgL; yksd iq#"k us gh 

cuk;k gSA L=h tks dbZ gtkj o"kksZa ls ijk/khu gS vc gj izdkj dh LorU=rk dk 

vuqHko dj jgh gS ysfdu vusd fL=;ka ;g ughaa tkurh fd bl Lora=rk dk D;k 

djs\ 

                         

1  ledkyhu fgUnh dgkuh esa L=h dh lkekftd fLFkfr lq/kk vjksM+k] i`-51 la- jketh frokjh 

& ifjn`'; izdk'ku eqEcbZ&400002 

2  ogha] i`-34 
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b/kj iq#"k ;g r; ughaa dj ik;k fd uo Lora= L=h ds lkFk dSls is'k vk;k 

tk, \ L=h dks Nyuke;h@jgL;e;h crkuk] ,d feFkd gSA
1
 vkt gj txg mu 

ca/kuksa ls voxr djk;k tk jgk gS tks L=h gksus ds dkj.k mu ij LokHkkfod :i ls 

ykxw gksrs gSaA Jherh vydk ljkoxh dk loky gS & Lok/khu gksus ds ckn D;k L=h 

Hkh  va/kh egkSokdka{kk dh ml diV nkSM+ esa 'kkfey gks tk,] ftldk uke vk/kqfud 

lH;rk gS \ L=h  cktkj esa iSj j[krs gh cktk: cuk nh tkrh gS] dkSu fu/kkZfjr 

djrk gS \
2
 

ukjh vkUnksyu dks ysdj dbZ ys[kdksa ysf[kdkvksa us vius fopkj iqLrdksa] 

i=&if=dkvksa esa ys[kksa ds ek/e; ls O;Dr fd, gSaA ;g ukjhoknh foe'kZ&ukjh fpUru 

dks O;kid foLr̀r Qyd ij cgqvk;keh n`f"Vdks.k dks izLrqr djrk gSA bl foe'kZ esa 

tgk¡ ,d rjQ ,sfrgkfld n`f"V gS ogha ij ijEijk dh csfM+;ksa dks rksM+us dh dksf'k'ks a 

gSa] vkUnksyu gS] la?k"kZ gS] pqukSfr;ka gSA L=h&iq:"k ds chp lÙkk vfLrRo dks ysdj 

[khaprku ls bUdkj ugha fd;k tk ldrkA ukjh viuh lqj{kk pkgrh gSA og lqj{kk 

ifr] fookg] ifjokj lekt ls izkIr dj viuk la?k"kZ dj izkIr djsA ukjh nsg ls eqfDr 

ds uke ij eqfDr ds ekxZ ij py rks iM+rh gS ysfdu ogk¡ [kqyk cktkj gS mldh nsg 

ij cgqjk"Vªh; dEifu;ka ykyp dh vk¡[ksa xM+krh gS nsg eaMh cu tk, fQj og dgk¡ 

tk,A D;k Ýh lsDl mls ifr] ifjokj] cPps ls vyx dj ik,xk \ D;k og lc 

cU/kuksa dks rksM+sxhA rks fQj dgk¡ fdlds chp jgsxhA D;k laLdkjksa ds chp iyh ukjh 

v'yhy gks tk,A ,sls dbZ lokyksa dks ysdj ukjh vkUnksyu mHkjs] L=h fpUru esa 

eqfDr] lqj{kk] la?k"kZ] ifjorZu vkSj ldkjkRed udkjkRed igyw lcdks dye dkjksa us 

Nqik] fdlh Hkh i{k dks vuns[kk ugha fd;k gSA i=dkfjrk] ehfM;k] lkSUn;Z] LokLF; ds 

{ks=ksa esa ukjh ?kjsyw lhekvksa dk ifjR;kx dj vkxs c<+h] viuh lkFkZd igpku cukus esa 

mHkjhA ;gh vk/kh vkcknh dk lp gSA vkt ukjh dbZ vFkksZ esa u misf{kr gS u 'kksf"kr] 

u izrkfM+r og gS usr`Ro iznk;d fu.kkZ;d] l`f"VdÙkkZ] fuekZrk] lfØ; dk;ZdÙkkZ 

vf/kdkjh vkSj Lo;a dk HkkX; Lo;a fy[kus okyh] Lo;a ds thou esa QSlys Lo;a ysdj 

vkxs c<+us okyhA  

 ;g lc lEHko gqvk& ukjh foe'kZ ls ukjh vkUnksyu ls ukjh dh lfØ;rk o 

tkx:drk dks cnyrk ifjizs{; ukjh dh vfLerk] LFkku] otwn dks udkjrk ughaa 

                         

1  ogh] i`-5 

2  ogh] i`-6 
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Lohdkjrk gSA mls viekfur izrkfM+r 'kksf"kr ykafNr ugha djrk izse I;kj lRdkj nsdj 

lg;ksxh le>dj lkFk ysdj pyrk gS] vkxs c<+krk gSA 

 vkt L=h dh Hkkxhnkjh gj {ks= esa egRoiw.kZ gqbZ gSA ;g lrr~ ukjh foe'kZ] 

vfLerk dk la?k"kZ o ukjh vkUnksyuksa ls viuh lfØ;rk rFkk tkx:drk dk gh 

ifj.kke gSA blesa ik'pkR; fopkjksa dk [kwc izHkko jgk gSA ledkyhu ifjos"kxr 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djrh ukjh dh nq[kn iw.kZ n'kk ls eqDr djus dk vkg~oku fgUnh 

efgyk dFkkdkjksa us viuh dFkkvksa ds ek/;e ls izLrqr fd;k gS\ 

 deys'oj us dgk gS fd & ^^,d >aMs ls vusd >aMs curs x;sA gekjh lqugjh 

>afM+;ka ns'k ds caVokjs us fc[ksj nhA ge ns[krs jg x, vkSj ns'k esa gekjh fL=;ka ykt 

[kks cSBhA dksbZ iq:"k mudk phj c<+kus ugha vk;kA
1
** ukjh ijns ls ckgj vk lfn;ksa ls 

Hkksxh xqykeh ds fojks/k esa dkedkt n¶rj [kV[kVkus yxhA  

 izkjfEHkd miU;kl ys[ku esa 'kSy dqekjh nsoh ¼mek lqanjh½] :de.kh nsoh ¼ese 

vkSj lkgc½ ;'kksnk nsoh ¼lPpk ifr izse½ fiz;aonk nsoh ¼y{eh½ xksiky nsoh ¼n;korh½ 

fxfjtk nsoh ¼deyk] dqlqe] dqVqEc] I;kjh nsoh ¼ân; dk ukFk½ T;ksfreZ;h Bkdqj 

¼e/kqou½ rstjkuh nhf{kr ¼ân; dk dk¡Vk½ mYys[kuh; gSAÞ
2
 

ukjh ds la?k"kZiw.kZ eu o fofHké fLFkfr;ksa dk fp=.k f'kokuh ¼d"̀.k dyh] pkSng 

Qsjs½ eUuw HkaMkjh ¼vkidk caVh] egkHkkst½ m"kk fiz;aonk ¼ipiu [kEHks yky nhokjsa] 

#dksxh ughaa jkf/kdk½ d`".kk lkscrh ¼fe=ksa ejtkuh] ;kjksa ds ;kj½ 'k'kh izHkk 'kkL=h 

¼ohjku jkLrs] >juk] ukosa] lhf<+;ka½ eerk dkfy;k ¼cs?kj] ujd nj ujd] nkSM+½ e`nqyk 

xxZ ¼fpÙkdkscjk½ d`".kk vfXugks=h ¼Vijs okys] izhr ,d vkSjr dh½ eatqy Hkxr ¼vukjks½ 

fu#iek lsorh ¼caVrk gqvk vkneh½ pUnzdkUrk lksujsDlk ¼bUlku vHkh ftank gSA½ 

esg:fUulk ijost ¼dksjtk½ ukfljk 'kekZ ¼ikfjtkr½ ef.kdk eksfguh ¼ikjks us dgk Fkk½ 

lw;Zckyk ¼esjs laf/k i=½ eS=s;h iq"ik ¼pkd] bnUuee~] xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k½ vkfn izeq[k 

gSaA  

 eUuw HkaMkjh ds miU;klksa esa Ýk;M] ,Myj] ;ax vkfn dk izHkko eu dh dke 

bPNk,a uSfrdrk ds dkj.k dkeokluk dk neu] dqaBkvksa dk ;FkkFkZ fpf=r gqvk gSA 

vkidk caVh esa caVh lksprk gS ^^iayx ns[krs gh fQj xUnh xanh ckrsa fnekx esa vkus 

yxhA vaxqfy;ksa dk Økl fdruk csdkj gks tkrk gS ,sls ekSds ijA**
3
 

                         

1  xhrs fugkj& Lokra=;ksÙkj efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa ;FkkFkZ ds fofHké :i] i`-1 

2 ogh] 7  

 

3 HkaMkjh eUuw] vkidk caVh] i`- 164  
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 d`".kk vfXugks=h fy[krh gS ^^esjh mez ds vius nl lky cckZn Hkh dj fn,A 

'ks"k ftanxh rks vkidh ughaa gSA eaS lksus&pk¡nh ds cU/kuksa ls eqDr gw¡A vc eSa vius csVs 

ds lkFk tqYe ls gVdj] vkRe lEeku ls] vkRe fuHkZj gks th ldwaxhAÞ
1
 jkes'oj 'kqDy 

vapy ds miU;kl dh ukf;dk dgrh gS ^^eSa mu vkSjrksa esa ughaa gw¡] tks O;fDrxr dk 

cfynku djrh ?kwerh gSa ftudh dksbZ e;kZnk o 'khy ughaa gksrkA tks ij iq:"k dh gok 

yxus ls gh [kjkc gks tkrh gSA eSa ifr dh xqykeh dks lPpfj=rk ughaa ekurhA eq>esa 

vkRe fuHkZjrk dh deh ugha gSA
2
 vU; mnkgj.k Hkh n`"VO; gSA m"kk fiz;aonk dh jkf/kdk 

dgrh gS&^^og mlh iq:"k ds lkFk fookg djsxh tks mls vrhr o voxq.kksa ds lkFk 

Lohdkj djsaA** thou dh lPpkbZ ds izfr tkx:d gksrh] FkksFks vkn'kZokn ls eq¡g 

eksM+rh] vkt ds ukjh thou dh folaxfr;ksa ij [kqyh n`f"V Mkyrh lsDl ds vko`r esa 

cqjh rjg ?kwerh] leySafxd ;kSukpkj] jfrHkko] jk"VªO;kih Hkz"Vkpkj] eqfDr ds fy, 

yM+rh] fod`r fookg lEcU/kksa dks mtkxj djrh] ;kruk dk [kqyk fp=.k djrh bu 

ysf[kdkvksa us xgjs ;FkkFkZ ds lkFk egRoiw.kZ ys[ku fd;k gSA  

 Jherh dkUrk Hkkjrh dk ßjsr dh eNyhÞ miU;kl ys[kdh; thou vkSj mlds 

fudV ifjos'k dks ekuoh; lUnHkksZa esa j[kus dk iz;kl  gSA bl miU;kl esa ukjh ds nks 

:i Hkkjrh; ukjh dk mPpkn'kZ o nq'pfj=rk ukjh uke dks dyafdr djus okyk :i 

ns[kus dks feyrk gSA dqUry ds :i esa mPpkn'kZ ukjh dh >yd gS tks ifrijk;.k gS] 

ifr }kjk nh tkus okyh ;kruk dks lgu djrh gSA vius lEeq[k ifr dks nwljh L=h 

ds lkFk dsfyØhMkjr ns[krh gS tks ukjh dh lgu'khyrk dh ijkd"Bk gSA gkykafd og 

vius vf/kdkjksa dk guu gksrs ns[kdj phRdkj mBrh gS fQj Hkh ifr ds }kjk {kek 

ekaxus ij mls {kek dj nsrh gSA ihVs tkus ij Hkh ifr dks NksMdj firk ds lkFk ughaa 

tkuk pkgrhA
3
 nwljh rjQ gS ehuy tks HkkbZ tSls ifo= fj'rs dh ifo=rk dks Hkh 

dyafdr djrh gSA og ukjh nwljh ukjh dk lq[k] pSu] lqgkx dk gj.k djus okyh  

ukjh lqyHk yTtk dk migkl djus okyh gSA
4
 

eUuw HkaMkjh iqjkru laLdkjksa vkSj :f<+;ksa ls vius lgt eu dks ljyrk ls 

rksM+ ysrh gSA vius vuqHkoksa ds vk/kkj ij vkt dh ukjh dh lkekftd fu;fr vkSj 

ekufldrk dks cM+h xgjkbZ ls mHkkjrh gSA mudk l`tu {ks= vius rh[ks rsoj ds 

                         

1 vfXugks=h d`".kk] vfHk"ksd] i`- 115  

2 vapy jkes'oj 'kqDy] mYdk] i`- 111  

 

3  xhrs fugkj& i`] 67 

4  xhrs fugkj & i`] 68 
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dkj.k dbZ lEHkkoukvksa ls ifjiw.kZ gSA uSfrd lEcU/kksa ds cnyko vkSj mlesa iM+us okyh 

lEcU/kksa dh njkj dks ysf[kdk us viuh fof'k"V n`f"V iznku dh gSA efgyk gksus ds 

ckotwn L=h&iq#"k lEcU/kksa es ftl izekf.kdrk vkSj rVLFkrk dk ifjp; eUuw HkaMkjh us 

fn;k og 'yk?kuh; gSA buds ys[ku dh dfri; fof'k"Vrk,¡ js[kkafdr ;ksX; gSA 

eerk dkfy;k us nkEiR; thou dk vR;kf/kd lkglh fp=.k mUeqDrrk vkSj 

;FkkFkZ ds rst fetkt ds lkFk fd;k gSA ;kSu izlaxksa dk [kqyk fp=.k] vkSnkR; vkSj 

ifo=rk dh VwVu] 'kkjhfjd ;kSu O;kikj dh uXurk dk fp=] ,d fo'ks"krk fy, gq, 

gqvk gSA L=h&iq#"k ys[ku dh gncafn;ksa dks rks rksM+rh] ;g ysf[kdk ik=ksa vkSj mudh 

thouxr ifjfLFkfr;ksa ds ek/;e ls euq"; pfj= dks izkekf.kdrk ds lkFk izdV djrh 

gSA buds pfpZr miU;kl & cs?kj] nkSM+] ujd nj ujd] ,d iRuh ds uksV~l] 

yM+fd;k¡] izse dgkuh vkfn gSA 

tc L=h Lo;a dk O;olk; djuk pkgrh gS rks] viuk iSlk cukus dh pkgr] 

iw¡th dh cuh cukbZ O;oLFkk dks rksM+us dh fLFkfr;k¡] iz'u [kM+s djrh gSA fiz;k ds 

lkeus nks esa ls ,d fodYi pquuk Fkk ifjokj vFkok O;olk;A fiz;k us O;olk; pquk 

fiz;k dks ujsUnz dgrk gS & ßeSa lhfj;l gw¡ fQj dgrk gw¡ & ;fn vkt rqe yUnu xbZ 

rks esjs ?kj esa rqEgkjh txg ughaaA ;g Hkh lkyh dksbZ ftUnxh gS] tc ns[kks rc 

fctusl] fQj lqu yks] ;gk¡ er vkuk] vkvksxh rks eSa /kDds nsdj ckgj fudyok 

nw¡xkAÞ
1
 L=h dks dsoy fookg ds fy, cM+k fd;k tkrk gS u fd dSjh;j ds fy,A i<+us 

fy[kus dh mldh vfHk#fp dk dksbZ ewY; ughaaA fookg ds cktkj esa mldh ckSf)d 

{kerk ughaa] mldh peM+h dk jax egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djsxkA 

fiz;k dh viuh igpku] detksfj;k¡ o fo'ks"krk,¡ gS & mldk O;fDrRo ßdkyh 

yM+dhÞ ls igpkuk tkrk gSA og vupkgh csVh gSA mlds O;fDrRo fodkl ds fy, 

dksbZ volj ughaaA og fdlh cM+s lius ds lkFk cM+h ughaa gksrh ijUrq vius fy, ges'kk 

jkLrs fudky ysrh gSA og Lo;a dks detksj nCcw ekurh gSA mls nknh ek¡ HkkbZ }kjk 

gksus okys cykRdkj ds f[kykQ vkokt mBkus ls euk djrh gS fdlh ls dguk ughaaA 

og tkurh gS pqi jguk cykRdkj ls yM+us dk fodYi ughaa gSA og HkkbZ dks vkRegR;k 

dh /kedh nsrh gS vkSj ckj&ckj cykRdkj dh ;kruk ls eqfDr dk jkLrk [kkstrh gSA 

ifr ds /kuk<~; ifjokj esa ifr ds uke ls tkuk tkuk mls Lohdk;Z ughaa gSA mPp oxZ 

ds fn[kkoVh thou ds e/; og lgt ughaa gksrhA og lkeUrh ifjos'k ds dPps fpÎs 

[kksyrh gSA tgk¡ L=h ds ikl iSlk gS] tsojkr gSa] egaxh ikfVZ;k¡ gS] iSlk [kpZ fd;k tk 

                         

1  [ksrku izHkk & fNUUeLrk] i`-14 
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ldrk gS & Cyw fQYesa ns[kh tk ldrh gSA tsoj igus tk ldrs gSaA tsoj cspuk pkgs 

rks la;qDr ifjokj dh lEifr gS vr% dksbZ lEHkkouk ughaa gSA futh :i ls mldk 

vf/kdkj ughaaA mldh vfHk#fp;ksa dk dksbZ lEeku ughaa og diM+ksa ij [kpZ dj ldrh 

gS fdrkcksa ij ughaaA xjhc ukSdj rd dh enn djus dk mls gd ughaa D;ksafd og 

dekrh ughaa gSA ;fn L=h dqN djuk pkgrh gS rks mls dekuk gksxk vFkok xqyke dh 

rjg ifr dh n;k ij thfor jguk gksxkA
1
 

ijNkbZ] vUuiw.kkZ & L=h iz'uksa dks] dkedkth fL=;ksa ds ifjizs{; esa mBkrk 

miU;kl gSA
2
 iz'u ;g gS fd L=h iSlk dekus ds fy, ukSdjh djrh gS ;k 

vkRefo'okl ds fy,A
3
 L=h ds lkeus ?kj & ckgj LorU=rk o lqj{kk dk iz'u [kM+k 

gksrk gSA ?kjsyw Je vkSj vkfFkZd LokoyEcu] ?kjsyw fgalk] ekufld o 'kkjhfjd ;kSu 

mRihM+u] iq#"k dk opZLo ds dbZ loky ftuls dc rd Lo;a dks fNik,] eq¡g pqjk,] 

dSls cp ik, \ L=h ds lkeus 'kk'or iz'u gS & dSfj;j dk pquko djukA L=h f'k{kk 

o izf'k{k.k ij [kpZ] fd;k x;k Je] L=h dh izfrHkk dk O;FkZ gks tkuk] ukSdfj;ksa esa 

efgyk izR;kf'k;ksa ds izfr v#fp mRiUu gksuk] bR;kfn fLFkfr;k¡ gh vUuwi.kkZ ds thou 

la?k"kZ dh vfHkO;fDr cu ikrk gSA
4
 

fp=k eqn~xy dk miU;kl vkoka &Hkkjrh; ukjh dh vkfFkZd fo"kerkvksa o 

lkekftd folaxfr;ksa dks dsUnz esa j[kdj fy[kk x;k gSA og ifjokj ds gd esa fu.kZ; 

ysrh gSA fL=;ksa dh vf/kdkj lEiUurk muds thou esa ldkjkRed :i ls izHkkfor 

djus yxh gSA fookg ifjokj O;oLFkk esa L=h dks leqfpr lEeku vkSj lEifr esa leku 

vf/kdkj fn, fcuk orZeku fookg laLFkk dks cpk ikuk lEHko ughaa gksxkA fp=k eqn~xy 

us bl miU;kl esa ifjokj ds gd esa L=h ds fu.kZ; ysus dh fLFkfr dks] L=h dh 

vf/kdkjghurkA lEiUurk dh xfr dks] rFkk & fookg laLFkk dks cpkus ds fy, L=h ds 

vf/kdkjksa o lEeku dh ppkZ lqj{kkRed n`f"Vdks.k ls dh gSA mldh vk¡[k foLQksVd 

fLFkfr ßvkxs [krjk gSÞ ij jgh gS D;ksafd & ifjokj&lekt vkSj jk"Vª ls larku dk 

Hkfo"; tqM+k gqvk gSA larku izHkkfor gksrh gSA ;FkkFkZ vkSj LorU=rk ds vFkZ & 

fi=lÙkkRed laLdkj] fLFkfr dh ijEijkxr fLFkfr] ifjorZu dk js[kkadu vkoka ds 

ek/;e ls lEHko gks ldk gSA  

                         

1  ogh] i`-194&197 

2  ogh] i`-172 

3  ogh] i`-172 

4  ogh] i`-173 
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e`nqyk xxZ us vkfFkZd fLFkfr dk fp=.k djrs gq, ukjh vfLerk ij iz'u [kM+s 

fd, gSA /keZohj Hkkjrh dh n`f"V esa ßnsonk:Þ isM+ tks /khjs&/khjs detksj iM+rk] ,d 

fnu tM+ ls m[kM+dj fxj iM+rk izrhd gS & ml laLdkjoku O;fDrRo dk tks jk"Vªh; 

la?k"kZ ds nkSjku mHkjk FkkA og le>kSrksa ds f[kykQ FkkA y{eh ukjk;.k yky dh n`f"V 

esa ;g nqfo/kk ls vkxs izfr'kks/k dh l'kDr dFkk gSA euksgj ';ke tks'kh bls 

ijEijkoknh ys[ku ughaa ekursA MkW- T;ksfr flag bls jktuhfrd miU;kl dgrh gSA 

ysfdu ;g jktuhfrd ughaa gS ?kVuk,a cl ukVd dh rjg vk xbZ gSA vfoftr ds 

laca/k fookg iwoZ Fks fookgksijkar Hkh izse laca/k pys dkj.k nkEiR; thou ls vlUrqf"VA 

iRuh ';kek vfrfjDr lkSUn;Z dh Lokfeuh] vfoftr nSfgd vko';drkvksa dh iwfrZ 

djus esa vleFkZA
1
 vfoftr ds fy, og uke ek= dh iRuh tcfd & laxhrk iRuh u 

gksrs gq, Hkh iRuh dh vko';drkvksa dh iwfrZ dk ek/;e cuhA dkty cSuthZ ds lkFk 

mlds fookg iwoZ lEcU/k gS rFkk laxhrk o jatuk ls fookgsÙkj lEcU/kA 

^lgh uki ds twrs* & yrk 'kekZ dk miU;kl tks ukjh foe'kZ dh izkekf.kd 

vfHkO;fDr dk laosnukijd] vglkl djkrk gSA yrk 'kekZ dk ;g miU;kl
2
 lgh uki 

ds twrs miHkksDrkokn dk izHkko] cktkj okn dk dfj'ek ij vk/kkfjr gSA ;g miU;kl 

dgkuh gS ml ;qorh dh tks mfeZ ls moZ'kh cudj fo'o lqUnjh dk LoIu gh ughaa 

ns[krh] th tku ls fHkM+ tkrh gSA
3
 

mldh ek¡ gh mldh izsjd o xkbM gS tks dgrh gS & ßrqEgkjh nsg] rqEgkjk 

efLr"d] rqEgkjh viuh iwath gSA varr% mldk fuos'k gksuk gh gS rks rqe Lo;a djksA 

de ls de vLlh izfr'kr ykHkka'k rks feysxkAÞ
4
 moZ'kh dks iwjk Hkjkslk gS viuh nsg 

ij] mlds eupkgs miHkksx nq:i;ksx ij] ß;g esjh nsg gS( eSa pkgwa mi;ksx d:aAÞ 

ysf[kdk yrk 'kekZ us bl miU;kl esa& ßiq#"k dh lkearh izo`fr] LosPNkpkfjrk] iRuh 

dh iwath] miHkksx dh oLrq ekuus dh izo`fr] ix&ix ij mlds 'kks"k.k dks mtkxj 

fd;k gSAÞ mldh ek¡ mldks crkrh gSA 

efgyk miU;kldkjksa us thou ds la?k"kksZa vkSj my>uksa dks mHkkjrs gq, L=h dk 

jkg cukuk ljkgk gSA thou esa la?k"kZ cgqjaxh gSA vlkekU; ifjos'k ls lk{kkRdkj gksrk 

gSA D;ksa iq#"k vkcknh dk vk/kk lp le> ughaa ikrk gS \ D;ksa vius vfLrRo vkSj 

                         

1  flag T;ksfr & e`nqyk xxZ vkSj ukjh vfLerk dk iz'u] i`-88 
2  Hkkjrh; iqLrd ifj"kn & 175lh ikdsV & , e;wj fogkj Qst&2] fnYyh&2009] 300@& 

3  mik/;k; eR̀;qat; & ukjh foe'kZ dk izkekf.kd vfHkO;fDr ¼leh{kk½ ledkyhu Hkkjrh; 

lkfgR;] vad 156] tqykbZ&vxLr 2011] i`-315 

4  ogha] i`-315 
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vfLerk ds fy, la?k"kZ djus okyh L=h dks eku ughaa ns ikrk \ vkSjr us vius Hkfo"; 

dks Fkkedj viuh eqfDr dh ?kks"k.kk dh gSA lekt ij iM+us okys izHkko dks ns[kk 

ij[kk gSA gj vkSjr ?kj&ifjokj lekt dks ltkus] l¡okjus] lgstus dh dksf'k'ksa rks 

djrh gS ysfdu fdruh lQy gks ikrh gS \ fdruh lqjf{kr jgrh gS \ ;g fLFkfr 

fopkj.kh; jgh gSA ijkfJr ih<+h dh ijkftr gksrh L=h Hkh vkus okyh ih<+h dks ltx 

jgus] vius iSjksa ij [kM+s gksus dk lans'k nsrh gSA D;k fo'o cktkj esa L=h lqjf{kr jg 

ikbZ \ oLrq esa rCnhy gksrh nsg dk fdruk eku&lEeku \ Nhuk tkrk L=hRo] nsg ij 

fu'kku] D;k lans'k nsrs gS \ iz'u ;g gS fd D;ksa L=h dks lekt gkf'k, ij /kdsy nsrk 

gS \ 

eUuw HkaMkjh jktuhfrd ifjn`'; ls tqM+dj viuh igpku cukrh gS rks vfuR; 

dh e`nqyk xxZ L=h vfLerk dks xoZ dk vglkl djkrh gSA uwj tghj vkSjr dh 

vktknh ds lokyksa dh xqfRFk;k¡ lqy>kus dh dksf'k'ksa vius ik=ksa ds ek/;e ls djrh gS 

rks vPNk yxrk gSA gj gky esa vkSjr dh vktknh dk liuk iwjk gksuk pkfg,A vkSjr 

dks vehjksa ds nqfu;k esa jgdj Hkh ukbalkQh ls yM+uk gksxk [kqn dks cpkuk gksxkA 

ds'kjek¡ izfrjks/k djs] MVh jgs rHkh cpsxk L=hRoA T;ksRLuk feyu tkurh gS vkSj O;Dr 

Hkh djrh gSA izse esa Nyh tkus ij Hkh ughaa gVrh gS fueZyk HkqjkfM+;k us jtLoyk dh 

euksn'kk dks ns[kk ij[kk gSA dksbZ Hkh vkSjr yM+fd;k¡ larku :i esa ngst ds lkFk 

ysdj llqjky ughaa vkrh gS fQj D;ksa \ lgu djus iM+rs gS rkus] ;a=.kk,¡ vkSj 'kks"k.k 

ds {k.k \ vkLFkk vkSj fo'okl ds ckotwn L=h dks ejuk nq%[kn gSA  

pkd dh laxhrk tSlh L=h lHkh ughaa gksrh gS jathr ds lkFk [kÍs&ehBs vuqHkoksa 

ls xqtjrs gq, f'k{kk ds yksd esa Jh/kj ds ek/;e ls izos'k dj thou dks lq[kn cukuk 

pkgrh gSA nqD[ke&lqD[ke dh i`"BHkwfe esa lkspuk iM+sxk fd yM+dh dk tUe D;ksa 

ekree; gks tkrk gS \ eerk dkfy;k us lkfgR; dyk laLd`fr esa iuirs Hkz"Vkpkj dks 

lekIr djus dh vkdka{kk O;Dr dj lekt dk 'kks/ku djus dh Hkkouk,a O;Dr dh gS 

ukfljk 'kekZ 'kkYeyh ds ek/;e ls ukjh eqfDr dh igy djus esa ihNs ughaa jgrhA 

firk ls loky&tokc ifr ls VDdj ysus dh fgEer dHkh u dHkh rks L=h dks gh 

djuh gksxhA bfUnjk xksLokeh us o`ankou ds vUnj fo/kokvksa dh nqxZfr rFkk /kkfeZd 

ik[kaM dk inkZQk'k fd;k gS ;gh fLFkfr vekol dh jkr esa Hkh rkaf=d ds ek/;e ls 

mtkxj gksrh gSA vfuR; esa L=h le>kSrk oknh volj oknh yksxksa ls izsj.kk ughaa ys 

ikrhA mudh izsj.kk esa ØkfUr jprh olrh gSA ftldk L=h foe'kZ dh n`f"V ls dksbZ 

fodYi ughaa gSA  
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lekt esa pk¡nh dk twrk dc rd pyrk Nyrk jgsxk \ ;g iz'u fpUrk dk gS 

fpUru ds fy, gSA bl izdkj efgyk miU;kldkjksa us L=h ds rst dks] mldh ÅtkZ 

dks] f'kf{kr cqf) dks] la?k"kZ dh psruk dks] eqfDr dh dkeuk dks iwjh jpukRedrk ds 

lkFk Lohdkj gh ughaa fd;k vfirq egÙkk Hkh iznku dh gS tks lekt esa ifjorZu dh 

jkgsa [kksndj vkxs c<+us dk lq[kn ladsr nsrh gSA fdUuj izdj.k nq%[kn gS d:.kk 

tud gSA fQj Hkh L=h us vius ne ij viuh jkgs [kqn x<+h gS tks lq[kn gSA 

ßdCtkÞ ,d fujhg] v'kDr vkSj chekjh ls d`'kdk; ifr vkSj mldh lsok 

djrh iRuh ds fj'rksa dh dgkuh gSA ifr tks dHkh ncax] [kq'kfetkt Fkk] og vkt 

lw[kk dadky Hkj jg x;k gSA fQj Hkh tc mldk v'kDr gkFk iRuh dh ihB ij 

iM+rk gS rks og vc Hkh otunkj yxrk gSA mls yxrk gS & fd tSls& mls ifr dh 

dk;k ij fQj dCtk fey x;k gSA ßekStÞ dgkuh esa dkedkth cgw&csVs vius le; esa 

dHkh jktjkuh jgh lklwek¡ dk Hkjiwj Qk;nk mBkrs gSaA og vius ekbxzsu] ?kqVuksa] 

xnZu ;k ihB dh vdM+u dh ckr tcku ij ughaa ikrh] cl] pqipki ?kj dh ftEesnkjh 

l¡Hkkys jgrh gSaAÞ ,d L=h ds dkjukes ßdgkuh ,d ferHkk"kh e`nqHkk"kh lqn'kZu ifr dh 

ckSf)d iRuh ds chp ds izlaxksa ij vk/kkfjr gSA iRuh ifr dh pk; esa pEep Hkj 

dkyhfepZ dh cq:uh >ksad nsrh gS fd vc rks os xqLlk gks ij os ßbV~l vky jkbVÞ 

dgdj Vky nsrs gSA mls yxrk gS fd ßvius ifr ds nsoRo dks laHkkyus dh 'kÅj Hkh 

ughaa gS eq>esa \Þ L=h ds ,sls dkjukeksa ds ckotwn ifr dks dHkh Å¡ph vkokt esa fdlh 

us cksyrs ughaa lqukA ;gk¡ ij L=h cqf)erh gh ughaa gS] ckSf)d Hkh gS vkSj ifr dk BaMk] 

fuLi`g] ckgjh] LFkwy O;ogkj mldks mpkV nsrk gSA  

bl izdkj izLrqr 'kks/k izca/k esa lexz v/;k;ksa dk ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i 

ysf[kdkvksa ds miU;klksa esa mRiUu oSpkfjd fHkUurk csdkjh] csjkstxkjh ,oa nkEiR; 

thou esa mRiUu dVqrk fookgsÙkj lEcU/k] rykd] Hkzw.k gR;k] cykRdkj tSls xaHkhj 

fo"k;ksa ij fd;s x;s fopkjksa dk mUes"k rFkkdfFkr lekt ds Bsdsnkjksa ij fd;s x;s 

O;aX;ksa dk foLr`r foospu dj izLrqr 'kks/k izca/k dks uohu Lo:i esa vkdkj nsus dk 

fouez iz;kl fd;k gSA 
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lUnHkZ xzUFk lwph 

Ø-la- iqLrd ys[kd izdk'kd o"kZ 

1-  vrhr gksrh lnh vkSj L=h dk 

Hkfo"; 

jktsUnz ;kno] 

vpZuk oekZ 

jktdey 

izdk'k 

2001 

2-  vkneh dh fuxkg esa vkSjr jktsUnz ;kno jktdey 

izdk'ku 

2001 

3-  v'yhyrk dk geyk jktfd'kksj ok.kh izdk'k 1998 

4-  mBks vUuiw.kkZ lkFk pys m"kk egktu fgekpy iq-e- 

ubZ fnYyh 

1998 

5-  vkSjr gksus dh ltk vjfoUn tSu jktdey 1999 

6-  vkSjr vfLrRo vkSj vfLerk vjfoUn tSu lkjka'k izdk'ku 2000 

7-  vkSjr ds fy, vkSjr ukfljk 'kekZ lkef;d 2003 

8-  bDdhloha lnh dh vksj lqeu d`".kdkar jktdey 2001 

9-  J`a[kyk dh dfM+;k¡ egknsoh oekZ jk/kk d"̀.k 1995 

10-  dkedkth Hkkjrh; ukjh izfeyk diwj jktiky 1976 

11-  pqdrs ugha loky e`nqyk xxZ lkef;d 2002 

12-  ukjh iz'u ljyk ekgs'ojh jk/kkd̀".k 1998 

13-  U;k; {ks=s & vU;k; {ks=s vjfoUn tSu jktdey 2002 

14-  ifjf/k ij L=h e`.kky ikaMs jk/kkd̀".k 1996 

15-  can xfy;ksa ds fo#) e`.kky ikaMs {kek 

'kekZ 

jktdey 2001 

16-  Hkkjrh; L=h izfrHkk tSu jtr&fnYyh 1980 

17-  fonzksgh L=h e/kq ch-tks'kh jktdey 2001 

18-  L=h dh ijk/khurk tkWu LVqvVZ fey 

izxfr lDlsuk 

jktdey 2002 

19-  L=hoknh lkfgR; foe'kZ txnh'oj prqosZnh vukfedk 2000 

20-  L=hRo dk ekufp= vukfedk lkjka'k 1999 

21-  L=h misf{krk izHkk [ksrku fgUn ikdSV 1998 

22-  Lokxr gS csVh foHkk nsoljs es?kk cqDl 2002 
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23-  L=hoknh foe'kZ] lekt vkSj 

lkfgR; 

{kek 'kekZ jktdey 2002 

24-  L=h nsg ds foe'kZ lq/khj ipkSjh vkRekjke 2000 

25-  L=h ds fy, txg jktfd'kksj ok.kh 1994 

26-  L=h ijEijk vkSj vk/kqfudrk jktfd'kksj ok.kh 1999 

27-  fgUnh ds miU;kldkjksa dh 

ekuoh; laosnuk,¡ 

m"kk ;kno jk/kkd̀".k 1999 

28-  fgUnh miU;klksa esa :f<+ eqDr 

ukjh 

jktjkuh 'kekZ lkfgR; e.My 1989 

29-  fgUnh miU;kl vkSj nfyr ukjh dqlqe es?koky la?kh t;iqj 1991 

30-  ge lH; vkSjrsa euh"kk dqyJs"B lkef;d 2002 

31-  jax <ax e`nqyk xxZ fo|k fogkj 1985 

32-  Hkkjrh; ukjh vfLerk dh igpku m"kk 'kqDyk yksd Hkkjrh 

bykgckn 

1984 

33-  Hkkjrh; ukjh n'kk vkSj igpku m"kk 'kqDyk yksd Hkkjrh 

bykgckn 

1984 

34-  Hkkjrh; ukjh n'kk vkSj fn'kk vk'kk jkuh Ogksjk us'kuy 1986 

35-  Hkkjrh; efgyk ysf[kdkvksa ls 

lk{kkRdkj 

j.kohj lkaxk txrjke ,aM 

lUl fnYyh 

 

36-  Hkkjrh; lekt esa ukjh efgyk 

miU;kldkjksa dh jpukvksa esa 

cnyrs lkekftd lanHkZ 

ehjk nslkbZ 

 

'khyizHkk oekZ 

eSdfeyu 

 

fo|kfogkj 

dkuiqj 

1982 

 

1987 

37-  orZeku fgUnh dFkk ys[ku vkSj 

nkEiR; thou 

lk/kuk vxzoky ok.kh 1995 

38-  fgUnh miU;klksa esa dkedkth 

efgyk,a 

jksfg.kh vxzoky fnueku izdk'ku 1992 

39-  fgUnh miU;klksa esa ukjh 'kSy prqosZnh foHkw&izdk'ku 

lkfrckod 

1977 
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40-  fgUnh miU;klksa esa ukjh dk 

euksoSKkfud fo'ys"k.k 

foey lgL= nqcs iqLrd laLFkku 

dkuiqj 

1977 

41-  vk/kqfud fgUnh dgkuh esa ukjh 

dh Hkwfedk 

lq'khyk feÙky vuqiek izdk'ku 

eqEcbZ 

1994 

42-  ,d tehu viuh ubZ lnh dh 

igpku 

fp=k eqn~xy jktdey 2000 

43-  Js"B efgyk dFkkdkj eerk dkfy;k yksdHkkjrh 

bykgckn 

2002 

44-  izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa ukjh xtkuu 'kekZ jpuk izdk'ku 

bykgckn 

1971 

45-  L=h foe'kZ  _pk 'kekZ e-iz- fgUnh 

lkfgR; lEesyu 

lruk 

2009 

46-  fgUnh miU;kl ,oa dgkuh 

lkfgR; 

fouksn dqekj ukxj xfjek izdk'ku 

eqjknkckn 

1992 

47-  fgUnh miU;kl esa ;FkkFkZokn f=Hkqou flag fgUnh izpkjd 

laLFkku 

okjk.klh 

1965 

48-  fgUnh miU;kl miyfC/k;k¡ y{eh lkxj ok".kS; jk/kkd̀".k 1969 

49-  fgUnh miU;kl f'koukjk;.k 

JhokLro 

ljLorh eafnj 

dk'kh 

1967 

50-  fgUnh miU;klksa dk f'kYi fo/kku iznhi dqekj 'kekZ v{k; izdk'ku 

dkuiqj 

1990 

51-  fgUnh miU;kl dk f'kYixr 

foxr 

m"kk lDlsuk 'kks/k lkfgR; 

laLFkku 

bykgckn 

1972 
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 miU;kl    

1-  vkoka fp=k eqn~xy lkef;d 1999 

2-  dBxqykc e`nqyk xxZ Hkkjrh; KkuihB 1998 

3-  fNUueLrk izHkk [ksrku jktdey 1991 

4-  ijNkbZ] vUuiw.kkZ {kek 'kekZ uojkt  1996 

5-  ekbZ xhrkatfy Jh jktdey 1993 

6-  vkidk caVh eUuw HkaMkjh v{kj 1982 

7-  bnUuee~ eS=s;h iq"ik fdrkc?kj 1996 

8-  ,s yM+dh d`".kk lkscrh jktdey 1999 

9-  pkd eS=s;h iq"ik jktdey 1997 

10-  >wyk uV eS=s;h iq"ik jktdey 1999 

11-  csrok cgrh jgh eS=s;h iq"ik jktdey 2006 

12-  cs?kj eerk dkfy;k jktdey 1991 

13-  fe=ks ejtkuh d`".kk lkscrh jktdey 1979 

14-  lwjt eq[kh va/ksjs ds d`".kk lkscrh jktdey 1974 

15-  'ks"k dknEcjh vydk ljkoxh jktdey 2001 

16-  xqfM+;k Hkhrj xqfM+;k eS=s;h iq"ik jktdey 2012 

17-  vU;k ls vuU;k izHkk [ksrku jktdey 2010 

18-  eSa vkSj eSa e`nqyk xxZ jktdey 2013 

19-  vfuR; e`nqyk xxZ jktdey 2013 

20-  ,d dgkuh ;g Hkh eUuw Hk.Mkjh jk/kk d`".k 2011 

21-  fpÙkdkscjk e`nqyk xxZ jktdey 2013 

22-  Vslw dh dgkfu;k¡ d`".kk vfXugks=h us'kuy 2014 

23-  #dksxh ugha jkf/kdk m"kk fiz;aonk jktdey 2000 

24-  ipiu [kEHks yky nhokjsa m"kk fiz;aonk jktdey 2009 

25-  jsr dh eNyh dkark Hkkjrh yksd Hkkjrh 2008 

26-  egkHkkst eUuw HkaMkjh jk/kkd̀".ku 1997 

27-  viuk [kqnk ,d vkSjr uwj tghj gkiZjdksfyUl 2011 
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28-  lkFk pyrs gq, t; Jhjk; lkef;d 2013 

29-  vksCtsD'ku eh ykMZ fueZyk HkqjkfM+;k lkef;d 2010 

30-  [kkukcnks'k [okfg'ksa t;afr jaxukFku lkef;d  2000 

31-  'kkYeyh ukfljk 'kekZ fdrkc?kj  1994 

32-  D;ksafd vkSjr us I;kj fd;k tsckj'khn iqLrd cktkj 2009 

33-  lgh uki ds twrs yrk 'kekZ Hkkjrh; iqLrd 

ifj"kn 

2009 

34-  vfUg;kjs ryNV esa pedk vYiuk feJ fdrkc?kj  

35-  Qfj'rs fudys eS=s;h iq"ik jktdey 2014 

36-  iksLV ckDl ua-203 ukyk lksikjk fp=k eqn~xy lkef;d isij 

cSDl 

2016 

37-  nqD[ke lqD[ke eerk dkfy;k Hkkjrh; KkuihB 2011 

38-  dYpj oYpj eerk dkfy;k fdrkc?kj 2017 

39-  uhydaBh czt bfUnjk xksLokeh Hkkjrh; KkuihB 2010 

40-  vekol dh jkr m"kk ;kno fdrkc?kj 

nfj;kxat 

2008 

41-  mlds fgLls dh /kwi  e`nqyk xxZ jktdey 1987 

42-  oa'kt e`nqyk xxZ us'kuy 

ifCyf'kax gkml 

1999 

43-  fNUueLrk e`nqyk xxZ jktdey 2006 

 

dgkuh laxzg 

   

1-  lkr lkS chl dne ve`rk izhre Hkkjrh; KkuihB 2001 

2-  xkSjk xq.koarh lw;Zckyk Hkkjrh; KkuihB 2010 

3-  vkvks ek¡ ge ijh gks tk,¡ jksfg.kh vxzoky lkef;d 

izdk'ku 

2012 

4-  lEiw.kZ dgkfu;k¡ e`nqyk xxZ izHkkr izdk'ku 2018 

5-  eu uk Hk;s nl chl ekyrh 'kekZ izHkkr izdk'ku 1981 

6-  rqEgsa Nw ywa tjk t; Jhjk; lkef;d 

izdk'ku 

2012 
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7-  xU/koZ xkFkk euh"kk dqyJs"B lkef;d 

izdk'ku 

2012 

8-  ;gk¡ gkFkh jgrs Fks xhrkatfy Jh jktdey 

izdk'ku 

2012 

9-  c;ku fp=k eqn~xy Hkkjrh; KkuihB 2004 

10-  lp dqN vkSj Fkk lq/kk vkse <haxjk f'kouk izdk'ku 2017 

11-  yky unh bfUnjk xksLokeh Hkkjrh; KkuihB 2004 

12-  ifjans dk bUrtkj lk dqN uhyk{kh flag Hkkjrh; KkuihB 2006 

13-  Hkhrj dk oDr vYiuk feJ Hkkjrh; KkuihB 2006 

14-  'kgj esa vdsyh yM+dh mfeZyk f'kjh"k jktdey 

izdk'ku 

 

15-  ikfjtkr ukfljk 'kekZ fdrkc?kj 

izdk'ku 

2012 

16-  bDdhloha lnh dk yM+dk {kek 'kekZ lkef;d 

izdk'ku 

1999 

17-  fdrus dSn e`nqyk xxZ bUnzizLFk 1975 

18-  VqdM+k VqdM+k vkneh e`nqyk xxZ us'kuy 1996 

19-  MsQksfMy ty jgs gSa e`nqyk xxZ v{kj 1978 

20-  'kgj ds uke e`nqyk xxZ rkyhB 1980 

 
 

i=&if=dk,¡ 
   

 vktdy    

 dFkkns'k    

 ukjh laokn    

 e/kqerh    

 gal    

 ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;    

 orZeku lkfgR;    

 okxFkZ    

 lkfjdk    

 lapsruk    
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izdkf'kr 'kks/k i= 

 



 293 

izdkf'kr 'kks/k i= 
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